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གྲེལ་ཕིའྲེལ་པ། བམ་པོབྱར་གཉིས་པ། སློབ་དཔོན་ཅིསཚོདབའིམཚན་ཉིདི་བྱན་བཅོས་བཤད་པའྱིདརེས་སུ་དབགཔབོམ་པརབཞགནས། སྐབས་ 

ˆ ཞེས ཀཀ བདུ །ཚདམ་དཔའབསན་ 
།ད་ོས་ཞནའདས་སོ། །ཚུད་ནའི་ངོ་བོདེཅིའི་ ཞི ` གང་གིས་དེད་པའྲ་་བདདམ་བཅའ་བརྲ་པེད་ཅེན། ཚད་ནྭ་སམེད་ནུ་ཤེས་པ། །ཞེ་ །ཞེས་བྱ་བསྩོས་ཏེ། སྒུ་བརྱེདཔསནསྤ་་ ི 

ཛུ །ཤེས་པ་གངལ་དེ་ཕོདཔ་དེདྲིས།་ དཔམ་ལིན་པཅནནི་སཱབམེདབ་ཅནཏེ། གཔལསཱ་བསེདཔཞེསྭེ་བབའི་དོ འདན ་ ས་འ [ 
1 ྡ་ིརགྱིམ་བྲག་། ངོ དད དེའིདྩཉུ་གཱརཔ་ྟོགས་པན་ཤེས་པའིསིནུ་བནི་ ཞི་ུལཅན་ཡིཆོསཡིནནོ། །དེ་གང་ 

_. | སང ངོ་ཚོ་འའམ་ ཤ 


རང 


པརངེས་པམེ་དན་ྲིཡིལ་ཅིཚ་དཔ་འཇུག་བས་ པརནོ། །གཡུ་ཏྲེཡེས་ཉིམངོནསུམ་སངས་ངོནསུཊསཱམ་དཔྱ་པུཏ་པརམེ་ ོསབོལ་འཇུག་པམ་ཡིནཔརཔེཚོམ་ཟབས་མི་འྔ་ུལ་དརངེ 

± ་ རར་ = ་ ཧཱཾ ྩ ་ - བོནཤིན་ཏེ། ྣ 
འདོ ་ཐོད་པའྱི་ཉིརདད། དངོས་པོ་ི་དཙམ། ཐདངོས་པོ་ དེལ་ཞི་སྨ་བཅན་ཡིནཱའོ། འབངསནད། སྦ 

| ྲས་ ཏྲཔལིསུལཅན་གང་གིསན། + ་ ག་ དཔ ནཿ སུ ་ ] 


དངོས་ཧོའིབསྟད། དབ ཨིུགསཅ་ཤེགོའནསན། དེནྱ་སུརབ་འདབཡདཔའེསམུད་གཔ་གོད་པམ་ཤིནཔའྱིརིར། ཤི ིིཚདམ་ིའག་བལྟཏོགཔམ་ཡིནོ། ། །གཞནད་གཏྫའི་ཡ་ཤོཊ་དངངེ ` ་ 


£ 


ོ་ྲིབ་ད་ཉིདཡིནནོ། །དེའུདནིས་ི་ རམ་སྣའིཡུལ་མེདནམེ་ ཀི ཚི གཔ རི ི་ 
ཡིརོ། །གཔདིས་ རཾེིིར་ ༥ཕཿའི་དོད་འི་ཨཱཿནི -ི}ིྲི ` ༢༥ སི ་ དྲུ 


༤ སྔེ ར་བ 
ཤསམཔ 
ཁཿ དག་པར ཏད 


དྲ དང 


ཁྱདུགཔ་གུ་དབའི་དོན་ཉེ་དང་ དེནིེ་ལཚ་དམ་ཞིང སན་ཆ ཅུམ་པའྡིནམ་པརྟཏོག་པའི་ཤེས་པལས། །ཡུཿཁལའཇྲགབ་དོའིདོན པརཿསླིསུབརའགུརབདེལུརཤ། དེཡངཚདམ་རྒགུརནམི་འདོདཔ་དེ་ དུགས་པ་ཡིནནོ 
གུམས - + ནིིྲྲ་ ཁྲ ྲ་ ནུ གང པལ 
དྲ་པོརམཐོངབ་ཉིདཚད་མཉིདདེའཇུག 1" སན ་ གསངས ཁུང ཤིས ྲ སབཞེད 
° 2” པདེབསནག་པལས་ཤེསམས་འབུ། དྟུསུའིནུམཔཅན་ ཤེས་པ་པོ ཅི །བདམཔགས་བཞ་ིནཞེན། ཡིའི །ག་ ད་ པག སྱེསབའིདཞསུ་ པུ 
ཨིདཔའོ། ཀཀ པསམངོནསུམ་ ིདཅན་སྱི་འཇུགཔམྱེས་ཐུས་ཐོབ་པར་འྫུར་ོ། བི དཀིན དླབཔའབེདཔནདཏན དེ ཧྱ 


| 


དཱིཧེདཔའི་མཚན་ཉིདཿནྱའི་འཇུག་པ་ཐོའ་པཔ་གུརཏེ། བོནཚད་མེ་ཉིདྲ། བདདོརྩབའི་དངོས་པོ་ཡི། །འཇུག་ལདེགཙནིྱའི་དདབ། །་ངབརྦ་བབ་ ཅན་དང། སྦྱེས་བུའི་༽ ་ ཅུག་བདམ། དགོ 
ས་ག ཏྨོནིཚདམ་ཉིད་ཡིནནོ། རྣ གྭ་པདགག་པའིྱྱིཿརོ། །ད།དམང་པདོག་ པའ དབའྱི་སེས་ཡུལ་འཇུགཔའི་ཡོདཔམ་ཡིནན། ། 
¦ ཡཱཿཏི་ཤེསཔ་གཙཔ་ཉེད་འནཔའ་རྱའར། ཟླའཆ་དམ་ཉད་འནན། །བཆདམ་ཉེད་དུའ་དདཔ་ན་དབང་པ་ལས་གསཔ་ཡང་འཇུམ་པའེ་ུམཿགུརང་ཞེས་བྱབའ་རྟག་པདགག་པའྤནར། །ད་ལྟ་ན་དའ་ངབ་ཡཕུདས་བ་འདཔའཀྱམ་ཇུའ་འཇུག་པའི་ཡད་པམ་ཡེནན། །ད' , 


_།ལྟལ་ཡིནོན་དེ་ཡོདཔཙཅིས་འཇུག་པརཐལ་བའྲིིརརོ། །འདྲི་སར་བུངབརྩ་བ་དངདོར་བརབཤེསནག་རོགས་པཔོའོདི་པི་སརརིགས་བ་བཞིནད་བསྟནཔ་དའྱགུངརོ། །གང་ལྲསྲ་པམཐནས་བས་མབ་ོནུཊཏོངའ་ཅནི་འཐུནཔརྱེཏཔདངཔ། 
ྡེི་འདོདའིདྲོན་པའདུནབའྱིད་ ནོ །དེལས་གཞནདྲུ་བཔདེའི་སོབས་ལསླ་བུབཅུན་དངདེའི་སུལཅནདག་ཡིནཔའྲིཐིེཏིདཚདམ་ལིནནོ། །ཚདམ་འིབས་ཞུམཆོདཔ་ཡངདོདཇོགས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡདྷད་ཐམས་ཅདཏེ་བན་ཡངག་པལས་ཆོ་དཔ་ཡེདཔ་གགོན་བའི་ཐསད་ ་ 
བླབ་བནངེཚདམ་ཡིནནོ། (མཆོདཔདེཡཔསུལ་དང་འདྲབ་ལས་གཞན་པ་ཡོད་པྲམ་ཡིནནོ། །དེས་ནྲཔོནིམསྭསྦུཔོངཔའི་བདག་ིདད་ཐ་དངཔསེད་ཟིན་ཁང་དེདོནསོ་སོལ་བདདཔད་དཔ་ཡིནདོ། །དེ་ཝུརོན་ཡུལ་ནམས་ཅནདྲིབདདྲིརཏཤེས་པའི་ཆོས་ཡིན་པའྱི་ཡི་པ། པོ 
༣ ་ །དེཡོདནྟེལ་མསྲིནམ་པན་ཧོདནའཐག་བུ་འདྲི་ཡོད་ཕིར། ཐཱོནི་ཚདམ་ཉིད་ཡིནནོ། །གཔ་ཡོདཔཉིད་ཡིནན་གཔའ་བུར་བདེནིདེའ་ཤིནཏྭ་སབ་པརྦ་པདཔ་ཡིན་པར་རིགསསོ། །དེ་ཡོདན་ཡ་པའགའ་ཞིག་གི་ཚོའབུས་བུམེད་པ 
ནི ་པབུལ་གཏན་འདིལ་ཡོདས་རོང་ས པརའྱགུརརོ། །དེའི་ྫསྔམ་དི་དོས་པརྦབ་བ་གཞནདྲེས་ཆོད་པའྱིི་ྲ་ཝལྭདབུང་བཅན་ཕི་བེད་པི་དདམེ་ལྕགུརརོ། །དེབས་ནེེ་འེ་དབཉིདད་མ་ཡིནནོ། །དངངཔོལ་སོགས་པ་ཡོདཔལ་ཨྱདབཟེདཔ་ཡིནཏེ། ཨུལ 
དཔའད་བསཆདཔའི་དཱང་པོ། །འབབཉིདཡོདནདིབ་དོིབ་དརདྷཏོགསཏེ། དེའི་དེནེ་འགའཅིགགིསཁ་རཆོདཔམ་ཡིནན། །ཤེས་པའི་ངི་ཉིང་ཡིན་པའྱི་ིརགཞན་ལ་ོས་པམེདཔཅན་ཅི་བས་བླུནམ་པཔགཞགཔའྙིཏནསིནཔའེལུརནའབུས་བླན་པ་གཞི་གའི་ཡུང་་ 
ཡུལ་དཔའང་བིདྱ་ད་ཡིནནོ། །དེ་ཡངཤེས་པའིབདག་ཉི་དངུ་ཆུརཔ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། = 


ཤེས་པ་ཧིད་དམ་ཡིནོ། །བཇོད་པའི་ལུལ་འཚདམ་གཞནམི་འཛུག་པས་བཅོདཔཚོ་དམ་ཞེདམ་ཡིནཔརམ་གུརཅིགྷསཔ་པས། ཚདམ་ནམསུརང་ཉིད་སཛདམ་ཧིད་ིན་ཅེ། 


༦ ༤༨ 


རང་གྱི་ཏོགས་པ་དཔའགལ་བ་ཡང་ཡིནནོ། །ཇིལ་ གཞུན་ཡང་ཤེས་པ་ཡོདབ་ཤིད་རྱིས་ཚདམ་ 


ཞིདཅིངེས་པ་འདོདཔདེས་ཤེས་པས་རཔ་གི་ངོབོ་རིགཔའྱི་ཕིར་རངརིག་པའ་དོད་པར་འྱཕུར་རོ། །སྨྱོནདེ་བསལ་བར་འདོདབས་ སེམ་སན་ཡང། དེནིའདོདཔ་ཞིད་ 


དངས་པ ཉར ཟུབྱདུབིནྱ་བངམ་བྱཇང་གྲ་དབའདབ་ཡིནཏེ། ངེས་བཟེད་པའི་ཕིརཔོ། །འོཔི་ཉཱ་ཚདམ་ཞི་དངས་བརྡབཤེན། 
སནིཆདམ་ཧི་དུས་ཕྲིས་ཁྱབུང་བཅནྱའི་དོན་བྱེདཔའི་ཡུལ་ཅན་ཅི་ཤེས་པསསོ། །གལ་ཏེཐ་སྐད་ཅིར པ་དེའི ་པྡི་དོི་དབཅནོ་འི་ན། དཾ ཿུ 


8 


ཏ། འ་ 
དིར་ཡངརང་ 
རྨ་ 
ཉིདམེ་ 
དཔའ 


ཿཡིར་དེདང་དེ་ཏོགས་པར་པའོ། །དོན 
རྟོགས་པརྱའོ། 
ག་གས 
།དོན་པློག 
ཞིད 


>།༄༅། །པ་འདཔའླིའིནཔོ། །དྷན་ོས་བས་ཡཔདཔྲོསཔོ་བོདཔ་ད་སེདཔིདཅིཛོནཉིདད།བོནཉིད་ཡིནཔ་ཤེད།ོ། །གལ་ཏེདོནོམ་ཏོགས་བགསལ་བརྡ་བེད་བཛོད་མ་ཡིནཔ་དོའ་ཚོ། རང་གིངོགོཏོགས་ཡོགླ།།ྒི་ཡོ་ནམ་བརྡ་ཞེས་པཐོའ། རག ། 
གིམཚན་ཉིད་བོངདྲུ་རུདཔ་ལས་དུ ཤིྣམུཔརཤེསཔགཡ པདེམངནམཅས་མ་བྱ་ཏད་ཉིདཅ ཉིདདུ་བདག་གིརྦཔད་པའྱི་ཕིར། དེ་ཡངཚདམཿིད་ཐོབནམི་འདོད་དོ། དྲ ་ སྱོནདནིམེདད་འདི་ལུར ་ 
ཨཱི་ཤསཔསདེདངད་ལསལོག་འི་ངའོ་ཅནསོརཡོལ་སོགས་པའིཕུཡལའཇིན་པན། ལར་འིསཨ་རྱ་འདབ་ཅ་ུཅནཏདིཔའི་ེསབྱ་བརྱའ་ངའིི།དོཏོགས་བཏོས་བརདཔ་ས་ཡི་ཤག གང་ན 
ཟཿ,/8 འིཚད་མཧིད་ཡིན་པའི་ཕིརམཚནཉིདའྲཁུལ་པརའྱགུར། མོགས་པི།ེས་པའི་ཤེས་པས་ཏོགས་བསངྨ་དསེ། དེར་ང རགིཁརནཀིདའ་ཤེས་པ། ། བཞིནཞེས་དགོངསྭཕིར། །འྭ་གུབ་པ་མེད་པ་ཁོནོ་ཡིནནོ། །རངགིཿཚུན 


ཞིདམཏོགསུ་པཊོགས་པའི་སུམཅན་ཅི་ཤེསཔ་གང་ཡིནཔདྲའི་ཚོདམ་ཡིན་པདེཚ་རན། ཁུདཔརདྲབཅས་པའི་མཚནཏིདའཤདཔས་བྱི་ཤེས་པནིཚདམམ་ཡིནནོ། །གུལཏེའོནྫོང་ ཆུདམ་མ་ཡིན་པཐོབྷི། སྣཱའི་རང་ཞིན་ཧི་མི་ནུག་པ་ཉིདམཐོང་ 
༨ `+ ྣི་ པི ༢ ཟེ སང་གདོམདངས་པབ་པར་གའའ་ སཾ ནམཐབུཟུང་ 
ྫ ྣིྣི་ །ཅིའི་ཕྱིརངགི་མཚནཉིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་པགཔ་ཡིནས་དེཚོདམརའདོདྱའི་གཞནམ་་ དགིན། རང་ དཔཔདྱ་ིརཔོ། །རཔགི་མཚནཧིད།ངོན་དོན་གྱི་ུ་བེད 


ལ་ལ་ལ 


པདལུརནདེའིདནདྲ་སེས་དུར་གིམཚནཉིདད་བེདཔའིརེན་འདོདཝམཌ་དཉིདལཆདམཆོལ་བརྩ་དི། 


དོཌབེདཔམ་ཡིནབལིཡུལགཞནའཞིས་ཡོནནོ། གཞུནའཞིམཡིནནོ། །དེ བུའིརྣམ་པར་གུབ་པསདོནབེད་པམི་འགྲབ་བའི་ཕྱི་དཔོ། །གལ་ཏེདོཕྱདཔརམིནུས་པམེདཔའི་ 
ཨུལཅནཤིདཡོངབའེ རོ། 


¦ 
།སུལ་ི་རྗེསསུདཔག་པཞི་ཚདམཉིདམ་ དམ་ཡནཔརཐལ་བརའ་གུང་ོཞེན། འདིལ་ཡངདདགིམཆནཞིདམརོགསཔལཝི་ཤེས་པའི་དོན་བི་ རིན ཟེདཞད གསབ །ཐུཉ་པལསོགས་པ་དོན་རི་ | 
12, (ཕྱེ དགག་པར གཟདཔ་འདྲདས་པིའིརས། ཕྱོགསལ་སོགསཔདེས་དབེནཔའི་ཕུལ་དྷེ་མུདེས་དཔེནཔའི་ངབོརཤེས་པའྱི་པིར། དོན་དམ སིགསཔས་ང་གྲིས་ཆན ནན་ ཡི །གངཛ་ནམས་ཁའུ་ལསོགས་པམབཅོ། | 
མྲ ˆ `ˆ ཁཱ་ཡངནམམཁའྱིརཱསོ་ ཿཕདེའི་རྣམ་པར་ཏོག་པའི་དོ་ིད་རན་ཡིནཔདྷེཝུ་ ཿན། ཐམཐཅད་དྲ་དཔོས་པོལརེ༔ $ ` རཾ ཉིས་བརྟེན་པའེདོ་ོཅན་གང་ཡིན་པའེ་ ནི་ཅདམ་ཡིནནོ། ] 
མདང་འདབབ་ཚདམཌི་ དྲ ་ རི་ལ ‡ར ༣" ་ 
ེདཔའིཕིཿཆདམ་ཏིདཡིནའོ། །་ི་ཨ་འདས་ཁང ཨཱཔརལེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ བརཛདུཔདང། རྟོགས་པ་པོས་སྒྱེས་བུའི་དོདོབསྲབ་པྲརཏྲབམི་ཤེས་ ཤྲེས་པརོནཔདམ་ཛེད་པའི་ཕྱི 
ྱ་་བསསདམེལམ་པ་ཡིནནོ། གཏད རྫར 


།མཅན་ཡིཆནོའཞེསྱབ་བནི་རང་བཞིན་མི་ །ཏནཆིགསསོ། །དེ་ལྟརནིའགྱུརན། མི་རྟགཔའི་ཡུལཿནབྱི་ཤེས་པཡི་རྟག་པ་ཉིདཡིནམ པཱ གདགས ཤུ ༢༩" ༨ 
དཔའ་དོདཔའོ། །རྟག་ལསྦམེསི་རུ:ྱི་རརོ། |སྒྱེབམི་ཇུངབའི་ཕྱིརདེ་ཕནའདོགོས་པདབེད་པམ་འིཞཔ་དེསྐུ་རནུ། དེདངའབྲེལཕུནམ་ཡིནཧོ། ིའྱིིརཏུགཔ་ལས རིམ་བཞིན ཤེས་ཞི ཞ། འདུ་ལུར་རང། 

བླ ི་གཅིག་ལྭ་ཉེས་པ་ཡོོདཔའྱིིར་དཙམཕྱིསའྱུའུ་བའི་དངཚུལཿནནི་རིམ་བཞིན་དུའ་རུརབམ་ཡིནནོ། །ཅིསེནུསུན་ཡ་ངལྟནཿགདྩེདཔ་ལལྟོསནས་ཤོལབངྱེད་པཡའགྱུར་བདེ རིགསསོ། 
ཡགསཕནའདོཀས་མོདྱིརརོ། །རུག་པ་ཏིདྱྱཱིཾར་གཞནདག་གིས་ཁུད་པརྭབབམེདཔལལྟོས་པཅིཞིགཡོདཅེས་མདྲདབཤདིན།ོ། །དེབསན་ཤེས་པ་དཔེ 


ཟུ 
སྲཔཔོ་ཏིའདུམ་ 


ངཱ མིདཏྟགཔམ་ཡིཿཧ། །སྦྲོརབཞི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེསཕགཔ་ཡིནཔའི་ཡུལ་ཡོདཔམ་ཡིནན། དེའིབདཀཏིདྱཀཔ་ཡོདཔརཡིའཆུརཏེ། དཔེརནནིབོདགིརུམ 


£ 


རྐ 


པམཡིནནོ། །སཱོུ༢བནི་གངཞིག་གའདང༧ུནཅི ག་ཕནགདོགས་པར༔ བརདངཕནའདོགསཔ་བྱེདཔ ཁིོ་མེདཔདེནི་དེདང་ལྡནཔཉིདདུ་ཐསྭ དབབ་པརེགས་པམ 


གི། འོནྱགང་ཤེས་པདེག་ཤིས་ཡིན་པའི་ཤེསཔ་པོདྷེ།གཔ་ཡིནནོཞྲིག དེའི་ཤིས་པ་ཡ་པ། རིམ་བཞིན་སྱེ་བཅནདགན། † 


མས 


ཐོངའ་ཡུལ་མེདཔཅན་ཡིནཔལྦུའོ། །དཔོས པོའི་སྔན་མེདཔདང། ཞིགནས་ལེད་པའི་གནས་སྐབ། 
ང་བའི ལ ཡང་ཡོདཔམ ེེསགྷཧྦྷཧཱམིདཡིགས་པའོ། །ཤེསཔགདམི་རུགཔའི་སུལཅནཡནཔདེདིདགཞིད་ངམ་ག་པཡིནས། དཔེའནལུཕྦིན་གྱིསམེ་མཐོང་བལྟ་སུའོ། །མ་དོནཔརའདོདཔསྩེས་སུའིདངོསཔོའི་ཏག་པསོངའ་ཡངཡི་རྟག 


ག་ 
ིའིའཞན་ཧྩོསཔཟིར་བའྱིིརཚོ། 
ཡིནཏེ། དཔེར་ནགཞན་འགའཞིགདང་འབྲེལཔ་མེདཔ་ལྭ 


གང་ ཧྭ 
ཅི་ལ ཅི 
སྭ པ་པོདགལསཕནགདགས་པརྱབ་བཕན་འདོགས་པར་བེདཔའི་དབྱོ་ངཟདྱསངསེ་དཔ་དེསན། ཤེས 
བུལོ། ! 


དཔོསཔོའི་དབོན 


ཤེ 
ཤུ 


15 


པདག་གིབོ 


ཌཾ 


རས པའ 


(ལསོགས་བདགལ་འཇུ།།བརྩ་དན། ཐུག་བསེ་དབྲ་བལ་པམའྱགུརཔའི་ཕིརརོ། ཌོ 

ཡྱིརིརརོ། །དོན་བེདབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། རང་ཡཤིནཏམས་པའྱིའེརརོ། །གཞན་ཡང་སུ་པཔ་དང་ཁུང་ 
གལ་ཏེའི་རོལ་བོགས་པདག་ལའྱཨུ་རན། ངེཔ་རྱུརཏེ། ་གཔལས་ཡོད་པམ་སིནནོ། །དྷག་དྲ་ཐོ་དནས་འདུག་པ་ལསོགས་པདགལ་ཡངཔྗངོ་དཔར་ ཌོ། །ིནོལཡོདམདས་འཇུཅན། །བཀྐོདསོ་གས་ཅིའདྲབ་གྲུབ་བ། ིན་ིལ་རོཐ་ོཡོདན་ཡོདཔ་དངལེདན་ 
སི ས་ 
ཐྲདཔལ་དབིབསྭ་ཧི་ཁད་བདལ་སོགས་པྲ་བདདཔལ། སྩེས་ཇྱུཆདཔཔ་ཏིདཿབཏ་བཔ་དྭའིབས་ཅྲི་ཁདཔརམེདབདིཐ་དཏམདའྱི་ཟིརངོ། །ངི་ཚུརྦབདདབམེ་དབ་ཡིནཞན། འདྲི་ཉཔའའི་ཨངའིབསྱ་ཁིམའི་བོདབརབུབ་ཡེནནཞསྲ་གཡང་་པས་སོ། ། 
×;ཡ༨ ེ་དཔའིྷ་ཚ་དྲབད་པཡེདཔའི་ཕིར། ཁདབརམཿནི་ོབཝན་བསོནདམ་བཅན་ཉད¦ི། མནན། །ཅདཔའདྲབརཀོན། ཇྲས་ཤཱནབ་ལ 


པ 
ཤར་ 


སུ་པམ་ བེ བསྐྱེསབུའི་བུད་པས་མྭ་ཁུཔ་དེ་ལརནས་ངེས་པ་ཡིནནོ། རདེིདརི་ལོལ་སོགས་པ་དག་ལ་གཏནཆོགས་ཉེ་བརྒསརནས་སླུས་པ། དེམ་ཐུ་བབ་ཡིནཏི། སྐེས་བུ་ཚླསོན་ཇུསིང་ཿནྱི་ཉེབརསྦྲར 
དཔོགཔ་རིགས་པས་ཡིནན། །ད་སནྱིདེའ བྱིབ ཧེད རར }ྣྣནྣྣནྣནྣནླླླདླདླདླདླདླདྲེ་ 


སྲ བྱེདཔབབ་དངདཔདཔའི་ངབོལི་བེལ་པཅནམ་མཐོངབ། ོན་བའ་་ག་མོགས་བརསཔན་ཡདདོ། །དེབཞིནདུ་འདིཐངདིཿཝ་ཙི་ཁད་བརནླིས་བུ་འི་ྲབསཅིུད་དམཐོང་བདེ་བརོན། སྩེས་ཇོསས 


ཟ8་ 


3 བཔརྱ་བའྲིརེ་ྲམ་འ་བོ་བའི་དྲའི་བས་ལ་སོགས་པཅིའྲ་དཔདེ 
ཨྱ་བསྟ། རམཁཿིས་ 


བདེའིབས་ཙཱདཱ 
ནིཿིཿ་ལབོག །དགའ་ཡད་པཟམ་ཡེདནོ། ༈ དེ་བཞིན ོ་ནས་འཇུགཔ་ལ་སོགས་པའི་ཟུ་དཔར། ལྕ ཞུམས་གྲུབ་བ་འིཿ 
པྱ མས དེཉིདཱ སཔ སྭ ྷཾེལ་པསེད་ དཔ་ལས་གང་གིརོརེས་ལུ་ བོག པདིའི་རྫོང་མཁན་ཅིས། ཐུམ་པལསོགས་འཇིས་པལི། འཕཾར་པའགའའཞིག་ད་ 
ཇ་ 


ཡའྱིརཱའྱི་ཡིར་གོ་གམཁརསངདེཊ 
འིའགུར་བ དོད་ཿམ་ཡིནནོ། །དེབས་ཞགཞནལ་ཡུང་གུབཔརམི་འརུང་རོ། ༈ 
རྭགུབ་པརའགྱུརརོ། །དམེརན ཁ་སར འི ངས་ིི རྱུརརོ། ཏི ནགས་བ 


ཐརོནག། ུང་ཟདཿཿ ུ སས ` བུམ་པ་ལསོགས་པ་བཞིན་ནོ། དེསངའ 
གམ་པའི་ཕྱིར། + འདི་ལྟངབས་བཉིདཉི་སྤའི་རགཔཉིདཙི་རྩིཁྱབ་པ་ཉིདལ་འབུས་བུ་དངམཚུངས་པར་བརྟགས་པ་ཡིན་ 


དད་བསྔལསྐད་བརོད་བ 
ཁུ རར 


དཱ ཇི འི་དབྱིལས་ལནི: ཞིམ་ཡིནནོ། །དྷེལ་ 8 ཌརབྲ་གགས 
ལ་སོ 
པ་དེ་བཞེནདདཡང་ ཀླ བདེབས ¦ དགུལ སོགས་ སྭ་གོཉིད གསུང 


གཡས་གས་པ་ལབ་ལུཔཉད་ 
དམག་ཏེ་ ཁྱིགས ཅཱ །དེལུརནའཅནཉིདཿ རསན ཧྲི་དྲཨོལ་སོགས འིརས་སུའྲབོ་བྱ་ཡུད་ཏན་ཧི་པལ་པཉིད་ཡཏྱཿ ± ྔ*`ྕ ངགའསོགས་བལའི་་ཡིདོ། དའ། བར བར 
: །སྨྲནས་གེང་ཁའང་མེདཝ་ཡིན། `` ད་ས 


སབ་ 
་ སུ དྲལ གུང་པ འཟང་ 
བྱ་ར 


་བུམཛུསའདོདདོ། [དེལྟ 


།ིགསི་བདབ་ར་ཡོངས་མུ་བཏངནས། རིགས གུ 
སྒ ་བརྗས་ནི་འགས་སོ་ ༽ ` རི 


སསག བབ །གཡ་ཏེ་སྦྲ་ཡི་འཇུགཔ་དེ་ལྟངན་ 


པོས སྱ ག་་ཅདནི་ཀ དེམས་ཅདྱ་ཅིསནི་གཞན ཡིས་ར རས །མྲ་གཐབ་ 
བ་རེ རབྱ་ནམ་ཐག་རམ་སྟི་ཏགའསོགསྤཕིཿ་ཡང་། སེརྒསལསོགསཅྲི་ ཅས རརཆ¦་ རད ་ | 


ད་ལ གསཔ བ་སས་༽ གས་ཏ ལས་པ གྲླ་ པར་འདོད་པོའི་དོནྲ་གབུཔ ། 


` །ཡངགི་སྨ་ནིའིམ་པ་ དྲ་སུརརོ། །ཤུན་ལྨགས་བཤུས་པསའཆིབ 


དམོ རེ ག་བཞིདྱ་བརམྲ་གུབཔ་ཡིན། ངསྱ་མུས་པ་ལ་སོགས་པ་བང་ མ་པོ ༈པཿཿ ང་པ་ལ ཡི 
རྟག་པ སེ ོི་་ ¥ ར་ག ནལམལུཐཔ་ཡིནནོ། ས་ས་ལ་བ གས་པར ལྕི་ཤགོདཊ་ཡ་ཡག། མི་རྟག་བ་ཧི། ་ + ! ཀླེ 
རྭ་གུབབ་ བར་ཡང དསྣནམ་པར་པས པཡས་ལོ་དུདཔར་བའོ། ཤཱ 


'དང། དབང་པོ་ 
ངས་པས 


དི་འཆབསངམབམཡནན། གེ་བ ད་ 
མནདབའཔུམརདང་ཤཾངཞུནལ་སཾགས་པ་དགལ་ཡངའམ། ཡྱི བིས ཁཱ ཤིན་༅ང་ཤྭ་སམ་ལ་ཨོགས་པ་ལ་འཇུག་པའྱིཕྲིམ ”ླ་ངས་བཞི་མངེས 


ོད་པ ངྲི 


+= 


པོ ་ངོག་ཁསཟས། 


། ངར དྲག བ་ང ལུ 
ཏུགས་ཛག། པི ་་་ གཱ དད ༥ ༥༨ ་བབ་སན་ཅི་ིས་ཕིཿ 
÷ པའི་དོན་འྲགུང་པའྱ་ཙར་པོ། །ཅི་དཔའ: །སྭཀི། ཧེ་བག པལནིམ་ཡིནནོ། །འ བངོན་པར་ོ་་བའེ་གའལ་ཡ་ལ་ 
31 ཧར དེས་ན བྲ་ག་པ་སི་དན། ་ ས་པ་པ ཇུན གཤུག་དག་ཿ 
ད དེ ༢༣༩ 
བ་ཡིནཏེ། སཔྱ་ར་པནིཌ་དངེས་བཅུང་བདྲ་བཛི་འ' 


མཐོས་པ་མེད་པའི་ིར། དེའྲི་ཁྷ་ཊརགརཤིསྦ་ཆཱམ་འདོདལ། 


དཐརཔ་པོལ་ བས་ལས 
23, ¿8 གདདངགྱ འི་གནས འེ 


༡༡ ༡-༡༡༠༠༡༥༠༤༤༠༩༢༤༠༤༠༥༤༤- 


། »༈༄༅།  །དེ་སྟ་བཞིའིིསྟརཔ་བཞིནགངགིས་འདྲས་བུའྱིར་ཡིནབའི་ཡུ། 
་ 


རྨའི 


།འདོད། 


ཞུ། དབང་སུགཅེས བྱ་འི་དཔོམང 


རྱདཔཔོམངོནཔཔའདད་ ༥ 


་སབས་ཁངྱ་འེདཔ་པོ་ཉིདམ་ཡིན་ 
ཡོམ་ཨིནཏེ། དངེདན་དྷེིདྱ་བདབ་པོའིགནས་སྒབས་མ་ཡིན་ = 
@ཾ བ ཟ་ཡིནསིའས་བཟནི་བདཔརཟདཔ་ི་དམིགས་པའོ། །ཅིསྟེ་ཡངྱེཏ་ གི ཞིད དཱ ཁ་འ །དབ་ཆུག་གི དཱ 


རབ སྱིད བད ཡ་བ་ལས་འདྲུབ་པཨིན་ ནནའོ། །རྨམིེ བྱི ཅམི་འྱདབ་པའི་ 


ལྕེདཔན། དེལ 


ཁམ་པ ངཱ རོ་བཞི་གངཞིག་ཁྲབས་ཐུ་དགགྱི་ཁདཔར། 


སུངམ་ལས་རཿཞིནཿཔའི་བའི་ུལདྲ་བབཅནམཇོབ་པའིསོབདམནདདགྱིབེདཔ་པོམ་ཡིནབ་ཞུ 


ྲ ཾྲི མ་པར་དབ། རཆ ཀེ 
སྤེ་དཔའི་གནས་སབས་ལསབ་ པར ྩ་ཆེར་བཞིནད དྲགུརཔའིབྱབའི་ཕུལ་ སི གསེས སིི སམ ཉཏོག་པརཆརདཊང་ 


ཆོག་གོ དོ་ར 


འེརདའདྲུབ་ 
ང་གདན་བ པནམི་སྐེད་པའི་གནན་སྐབས་ལས་ཁྱད་པརཿནགྱི་རང་བ ༦༡ 


དཔཔལ་བོ་ཡིོེས་ད་གྱི་་པར་ོདཔོདམོགས་པའོ། །མོ་བཅཔ་ཡངམ་ 


ིིིོོས།་ 


དམེ་དས་གང་ཡིནཔ་ གི དྲལནཔ་ཉིདྱ་་ 


ཨམ་ཨིན་ཏེ། དཔེ་རནའི་བང་གི་རྲལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ཿགབལསམ་གུབ་པ་ཡིན། རྨ །རྟག་ལ་ལཱོག་ པ་ཞིད་མེདྱིར། །ཞུས་བཉིད་ཀྱང་རྟོག གཾསཔར་དཀའ། །མི་ རར །དངོས་པོལ་ཡོད ། 
རྱརིདམ་ཡན་ཅི་དོན་ཡད། ` ད་ལས ཞན་པ རར དཏར་་ཚུམམད འ ར་ ནཔབའུར་ བུ་པར་ ། 
ལུད ' དབསྡེ་ོགཔནིཏགཔིྱེིར ངྱགལ་ཡོང ི་་ རྒནདདོས་ང རྣྷེྷྲཾྲ་་ ལན་ག མོ 
པར་ིདཔ་འིརསཨུའ་དོ་ད་གཔ་འི་ ` དཔ་ད ་ སི ད། གངམ་ཅན་ལཱ་ཧུའོ། །བཔངྱ་ཕུག་ལ་ཡངཕི་ཕ་དངྱུདཱདཔའཐས་བུངསོའི་ ལི (འགོབ་དཔཐོགཔའི་ཚསསུད་གུ 
ཤཱ རྱ 'ཿནྟིཿ8པར ཡེན་ཨི་དམིགས་ པའོ། སསྭ་གྲུབ་པ་ཨངམ་ཡིན་ཏེ། ལད ི་ོ བྱམྲུབ་པའྱི་ཕི དང་ འབུསའ་ཡཔདི་ཕོགཔན་ང ས་ག་ དེའི་ཕྱིར སར. ཨོང སས རའི 


ཟད དྭག་ཡོདཔ་ན། རར ཙམེ་སྱི་སླུ་ཅན་འཐུང་བ་མ། ོབས་དེལས་བླཟོག་པ་ད བྲྱཐཱག་ལ་སོགས་ པའྱི་རུལྭ་ལོག་བརྡ། ལས་ཁས་བརངབརསི། པྱའོ། [དལྟམ་ཡི་ ོམ་སཡོལརདོདཔ་གདག ཡོད འྭབསབུགཡིནཔ་ཡོདཔ 


24 


༠༧། ༄༅། རར ངོ་ 


རུས་ཕམམཐོངབ་ཅནགཅིག་པོ་དེཏུག་པརྱ་བབམ་ཡིན་བི། (བད་ལྟརན། །པམེད་པརའྱགརདྲཾ། །གལ་ཏེས་ལ་སོགས་པ་དགལཔི་སེ་དཔའི་གནས་སབས ༦ ནྨ་ཨང་ ཟླི 
པའ ཅཾཾྲ་ དིམས 'སོགས་པ་ཟམས་ཅ་ འགའཤིཀ་འགའ་ 
སྭསནསནི། །ཝང་ གྲག རི །གཡཏེ་ལསོགས་པ་ཡུལང 
ཙུ་གས མ་མྡང་ཊ་ངི་ལྟར་ཡདཆེསཔ་དཔུ་བ་ཡིན་ཞན། སལསོགས་པདེལགསུ་པདྱ་ ས་པན། དེའྲེའདཔརྔ་མཇེང (ཞི གཉིས་ཡྩོས་ ༩ འྩོ 
 ་ མཆོདེན་ཆན་རྣདག་འི་ོ་ལ སྱིད དཔོ ༽ མུ ར་ཡ རི མུ 
ེདཔད་ལྟརནཱམ་པེས་པམ་ཡིནདོ།། དབང་པོའི །ཚོགས་པཏྱདདིདབྲོ་ཅུཡེན། ཇི་ལྟ 


པས 


རླ 


(¡£ 


སས བམབོ་བྲརུགསུམ་པ། ཏི་སྟུརཞེས བྱབལསོགསཔས་ཡངམ་ངས་པའི་ པ་བཨུ་བ་ཡིན། གཁཏོངི་ཉྟར་ཡུལ བ་ཡིན གལཏེངིྟརཡུལ རལུལ་ 


པོ་དངྲ་སུལ་དགསོསོརྭཁུདཔརམེདཔརལྟནཅིགཔན་ཡ་དེད་ 


པར དྲ པྲ 


ར་ ཨཔསནུསཔྷ་ནམསམི་སྙེདཔ་དནིདལུང་ལེནཏེ། འཐར 


རིན་པ 'ལྕཔལྟནཔ སྐྲེདཔར་ཡང་དོ། ] ཐས བམེདཔདམསནིལུནིག་པན་མངས་པམེདཔ། དམིནནོ་ ནྱ 
དཔའི་ཕས་ དཅིའྱི་ཕིཿམིའཱད། དེཆཱའ་ཡིན་ཕལ་སོགསཔ་ཡ་བྲདལཅིབཏག་པྲསཆུངས་པཡིན་པདྟ་པནེ། ཚོགསསུ་ཟིནུངནུས་པམེདཔརའ་གྱུརན། 


མཱུ ཉི ཐཱཀྱྒཔཔ་ཡྙིན 
དཔང་པོདག་གིའོ། ཀཀ ་ དཔི་ཏནཅྱིཔགའི་ཕདཔཔོདང། བྱེདཔ་པོམ་ཡན་པནསདཔསསལ་བའོ། ས་བ ཤག་ྱིཔིདབསག་ནིདང་བ་ 


གཐུགསཉྟིད་ཡིནཔ་དེལྟརན་ཡ (པརཞེས་པའིརྨུརའགྱུནདོ། ཛེ དབུ མ་པ 

བད་ཤོདྱའི་དརོ། །དབངཔོལསོགས་པགང་ཞིགྱ་ ༦ དསད ཞན 5 1 

དུས་གྲ། ར་ཤིན་ཡུབ་བུངམིད་པན། ! ཡའ དང་བཞིན་ལསྲབདདཔའི་ཕུལད ཐུཿབམསྙེསནའ། །དདག པ་ཡདན་པ་ སམེདའགྱུར། འབྲས་ པླུསདཔའོ། །དེཿ 

ད་ ལས 7 ཁྲ 
འི་ལསམེད་པའྱེ་ིར་བཞེན། ༩ 


པཅིའྱིཿ་མཐེན། སོ 


ལ་ཁས་འབུས་བུའྱ་ཧཊ། 
སྐྱཾདངཿ 


དགི 


དེཡའ་འུད། 
དུན བའདཔས་པོ ལལ 


པས 


སི གས་ 


| །དེབསནཏ་ ཤུ ་ 
བྱ་ཝ་དོ་ ཞི + རྡིབས མྲི ྲོིི་ ཐི་ ག ཨོ་བྗང་ད་། གྲ་སོ རེ 
:÷ 


གེ །གལ་ཏེ་ཚོདམ རྩ 


་ 


$; ༄༅། །ཅེས་ཚོལ་བཟྲ་གུརརོ། གྱགསད་ ས་ས ཤ་་ འཁྲུལ་པལ་དོགས་པདབ 


ཀ ཅིས་སོ། ། རི འའིཐངསཉོན་པ་དམ་ཛདཔའི་ཡེ་ཤེས་བཅལ་ཐརབབ་ཡིནག དེ །ཆུར་བ །ཁེངོངག་གིས་ཛད་མཞིདྲད་འཤདཔའིའཅོམ་ལུན་ལདསའ་ 
ནས་ས སིི ་ ཀག ཅང དིས ` ་ ‡ 


སེ ་ | ་མི་འཁྱུབམ ཡངརིགས་བམ་ །དེལྟདནདེྡོ་ཞིག་ ར་ ཉེར་བདྲ་ཁུ་ཡེ་ ག་པ་ཡིནམོདྱའི། པརའདོདཔའི་ཡུལ་ལ།བསླ་བངབརྱ་༔ 
དགུ པཿ ནཱ ༽ ཏྲ འདོ མ་མ་ཅིསཔན། ཅས ཛེ 


སུན་ཏུཿ མཱ འཛ རི ཚབར། 
ེ ས་སག ང་ས ±  ་ བསལྱ་གིས་གཟི ཤི དོ བེར གང་འ བ་ག བབྲསཤེས་འི་ེས་པ། 


ཚདས་ཏིད་གང་ཡིནཔ་དེནི། བླང་དང་དོརུའི་ཞེས་པྱཐ་ལ་སོགས་བསྟོན་པྱེདདོ། །དོརའི་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཐབས་དངབཅས་བཟིག་མཛ་ ༥ུཞེས་བུ་བས་ནི། ༈བསྔལ་ད་ཀཱནའྭ་ང་ཤེས་པ་དངྱབད་འིད་འོན་ཉིདའི་ཐབས་དབབཅས་བ་རིག་མངོད་འཞེསབ་བ་ ཏྲ 
འདིསའི་འགོག་པདངལམ་གྱི་ཤེས་པ་གཏནཏོ། །དེ་ཝུརན་ཡངདག་པའྱིསེས་བུ་དོནྨསྲབ་པརྱ་འེདཔ་བ། །བ་བཞི་རིག་པག་དེ། དེ་འདའའིཚདམ་ཞིདཔུའ་དི་ པམཁོསམ་ཡིན་པ་ཐམས་ཧདརིག་པརམང་ ཡངཆདམ་པའདྲོ་པམ་ཡིནནོ། །དེཊཨུན་ག་ཏེདེ་ 
འབབའི་ཚདམཞིདྱའྱི་སཱབཔརྱབ་དཔམེ་དཔ་བླམཔ་པརྲབ་བདུའི་ཚོ། འཆདཔདྱགརཔའི་ཚོལ་ཨིས་དའྲད་བའླམབཔདབེནཔ་ཡོདཔ་དྷཉ་ནགཏནཚེགས་མ་སུང་པཉིདམ་ཡིནནོ། །ཅི་ ལྐོགོྱུར་པའི་དོན་མས་ཿདཿི་ཡུལ་ཅན་ ིན་བ་དའི་ཆོ། ཐེཚོམ་བ་པའི་མྲ་གབཔ 
ཨིར པེའྲི། བཔེརྦ་བེདཔ་ཡོདདད་ཟིནཆདཞེས་བབའི་དབངབ་བའྱིའིརོ། །ཡོདབ་ལ་ཡཔགནོད་པཅནྷརུང་འདྲ་བཔ་ཡོད་པམ་ཡིནན། ག་གིསནསེད་དོཞེས་བབའི་བས་པརྱའ་ཐས་འདོདཔ་འྲ་གུལ་པརའརྱུར། ཁོབོནིདེའླད་ ཡཅནགི་ཛདམ་མི་འདོདའི། འོན་ 
ཀྱངཔྩེས་ཛུའི་དོན་ཤིས་པ་ཡིནཏེ། དཙམཉིདའིས་མངོནཔ་པའདོདཔའི་དོན་གུབ་པའི་ཕྱིཆརོ། །དབསན་སྩྱེས་བའི་དོན་ཤེས་པ་འདིས་རིངཔོརམའམ། མཐོང་ཡེདཁཏཔྟེ། དན འདོ་མཐོངས་ ཅིནི་ཟུངབར་པའིཚིག་དྲ་པ་ྟེན། 
ཡར བ་ཡིནཏེ། ཉེ་བདམའོ་བམ་ཡིན་པར་དབང་ཡོལས་འདས་པའི་ ནམཐོདཔལ་སོགས་པ་དཔཝནཔའྱིའི་ཤེམ་ཡིནནོ། །གལཏྟེྩེམ་ཛུའི་དོན་ཤེས་བཚདམཏིད་ད་འདོདཔམ། འོནབྱང་ཐགརིང་ ༥༦ནཱཚཧམ་ཉི་ ཤཆེེས་བུའི་དོན་ 
| སུ་པའི་མཁས་པ་ཐགའིང་པོརམཐོང་བམ་ཡིནཔ་ཅན་དག་དོརལ་གོལ་འཔ་དདོདཔཛཚུ་ཤོག །ཐག་རིངཕོ་རམཐོང་བཅན་ཇྱིབུ་རྒོད་སྟེནཔར་ཁྱིས། གལཏེ་ཐག་རིང་པོརམ་ཐོང་བཅད་ཆིས་ཚདམ་ཉིདའོབ་བ་དེལ་རྐན་ཐགའི་པའརོམཐོང་བཅ་ནྩའི་ཕ་ག་དང། དུདའབའི། 


41 


„༧ །༄༅། གསྐ་མའལ་བད། གཞན་མསིཇས་ས་འྲང་མལལ་ཐོམ་བསོགསཔབསན་པ་བའོ། །དམསནལ་ལརམངཡོ་ལསའ་པའི་དོན་མཔོངམལསོགས བདཔྱནཔཡོདཔནི། གེས་བའ་དོམཔདི་བ་པ་དཔ་འཆདཔ། 
་་ངཤནོདཔ་ཅནམ་ཡིནན། །དེབསནདཔ་པོལས་འས་པའི་དོནསཐོངབ་ལ་སོགས་པསེདདཟིན་པ། སྐེསཧུའི་དོན་ཤེས་པུཏིདཏྱ་ྒོནཊ་ཚདམ་ཧིད་ཏུའདོད8ི་དོན་ཐམས་ཅད་ཤེས་བསནིམ་ཡིནནེ། །གང་གི་བྱིར་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདབ་ཉིང་གྱིས་ཀྱང་ཚས་ཀྱིའཁོ་ཕཡོ་ལགོགག་ 
དགལབདེནཔཐྱུགས་མུཆུད་པ་ཉིད་ཅི་བྱེར། བདགཉིདཐམསཅདམཁའྱེནཔརཞལྱཡེས་བཞས་པ་ཡིནནོ། །ཛུདམ་དེའདྲབ་ཉིད་འདོཿམོང་ཅི། དེའབྲུ་བཔ་དབྲེད་བ ཡངིཞིག་ཡིན། གངགིས་འདིའ་ཁུབཔརབཅོད་ཉེནཚུདམ་པའི་སྦྲབབྱེད་བྲུགསརུཊ་ཡན་བཏགས་པའི་ལན 

ཌི ལསོགས་པལྭཀོས་པཤེདཔཅན། སེམས་ཅནཔམསདཝ་ཧོམས་པ་ཤིནཏྭཐཱགབྲསལ་དངྲབལ་བརའདོད་པའྱི་ནམ་བཅནཀེས་ངམེདཔ་ནིཐགས་ཇ་ལེན་ཏེདནི་ཟུ་བཔརེད་པའོ། །ཐུགས་རོདའྲངཔདེ་ཉིད་གངལས་སྱེས་ཤིཔགཔ།ས༡༩ད༩ཧྲ་པའི་ཚད་མཉིདི་སྒྲུབ་པར་བྱེདཔ་ 
གཞནམེདཔ་པའའགུརཞེས གྲོནས་ལསྲགསྔ་སྱར་ཏད་་དནོ། །ཡོན་ཏནལ་ཆགས་པུལསས༧ཝ། སེམསུཿཧྱྱཾ་ཁུདབར་༣ས་སྐམ། གཞན་ཙེ་ངོད་ལ་འཛུག་བགཞན་དགུགྱི་བདཔ་ལས་སར། དེབཡཱེན་བ་ལས་གམ། བད་གཉིདའདོད་ལས་གོམས 


པརྩ་བསནས། ,ཤིནས༅ང་ནགམོས་པརྱ་པས་པའི་དབང་གིས་འཇུགཔ་པའདོདཔ་དང། པའིབསཊ་པ་ དྲལཱན་ཅིགཝནཔ་རའ་རརཏ་ དྱ ངནསོང་ལནོ་གསུ་པ་པཁ་གོབར་གགུསཧེད་པ་མེདཔ་པའ ཝང ཿཤིངྷཉདཡཔར་ཡང་འོནོས་པ་གྱམཔདའི་ 
བདསཏདྲད་ཐཱཿཔའྲཐུགསྔང་གང་ཡིན་ཕདའད་བམཐན་པེནཔ་ལོག་པལེདཔཔའངུང་ངོ། །ལཱོག་ཨེཔཔ་ཡང། རྣམཔཿ༢ཚེམེཏམ་བད།རོན། །མིའཏིདནི་གཔཅིས། ཞས་བྱགའ ཐ༡ས་རར་འགྲ་བསསུ་བཤད་ཅིན་ཊོ། །དཀརམིའགྱུན། གཡཉྟེདོནི་ལུས་བརྟེནཕྱིང། 


གྲོམས་པྱགུབབ་མེདཆེན། །དོན་གཞནཏིད་ཡིནནྲོནལུས་འི་ལོན།ནཡིནཔ་དྲལ་རན་ལུས་ལ་གཉེནཔ་ཡིནཏེ། ད་ཨན་བབ་ཅིད་ཀརཿ་དང་ཐུརམ་ྱིམངརབ་ལྟ་བའོ། །ཡངན་ཕུས་ཕྱི་འབྲས་ུཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱ་དཡུས་ལ་བརྟེནཔ་སིནཏེ། དཔེརན་སྒོནམ་ལ་འོངལྷུ་བུའོ། ། 
དྲོན་གཞནཏིདམ་ཡིནན་ཡ་བཕུས་ཅི་བདག་ཞིདདད་ཆར་པའྱིཆུཊ་པ་ཡིནབ་དེལ་ན་དོནི་ཕུས་ལ་བརེནཔ་ཏིདའི་ཕོརཡོན་ཏནཿན་ཅི་ལུས་སས། འབྲུསབྭ་ཏིདས་པརའདོང་ ཞིག་པནབོའི་མཚནཏི་ཿཤཅི་ཆོས་སྲས། འཐས་ཐུའསནས་པ་མེད་པས་སྩེཕ་དཔའཆིབའི་རྒྱུནས 
32 „ བའི་ཕྱར། སྐེ་བའིརླུན་མངཔོ་དགཏུ་གཔལས་གོམས་པ་ཡིནཱཞེན། སྐྱེ་དདཔའཆི་བའི་ཆྒུནམེད་པའི་ྱྱིར། གོམས་པ་མེད་དཞེསདྷས་དྲང་བ་ཇོད་པ་དམངརེགས་པ་མ་ཡིནནོ། ྷེ་ཿཧ་དྷཾ་དྲངུ་བོད་པ་འདྲིནིའབུངབ་དགྲ་རུན་འཆད་བཉིད་མི་འདོདནགཔགིས་ནང་ལར་ 
£ [འགྱུར། འན་གངས་དང་ཆུ་དངམ་དང་དུང་ མཚནཉིང་ཅནྱ་ཧཾ་འྱབུངཔཆནཔོ་ཞེས་བུབའི་སེམས་ཅནཉི་དཀོངས་སྱུ་གུརཔ་དགནིསེམས་ཅན་བི་ཐྭནཔལ་བརྟནཔ་ཡིནནོ། །འགལ་བའྱི་རན་ལ་སམངོན་པ་རགསལ་བམ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅན་དོད་གྱསངགཉིདམོག་པ་ངར་སྐོ་ 
པ་དང་བྱུཔལ་བལསོགས་པའི་གནསྟ་སབས་བཞིནདུ་ནམ་པ་གཞནངྲི་བརཅིངཡང་རྐྱེནཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་བབའིསེམ་སཅན་དགས་དབའི་གནས་གབས་བཤིན་དུ་ཡོངས་སུ རཔའ་འགྱུར་བདལ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་འཐྲོབ་པོ། །ཇྷིསགོམས་པཏིད་ཅིས་ཡོངས་སྐྱ་སུར་པ་དག་་ 
ཨྱང་གཉིད་ཀྱིས་ལོག ཕཱ་དངསུདཔ་བཞིན་ དུའདུས་བྱས་པའིབྱདཔརད་པལྡན་པར་འགྱུན་བདེ་ལུར་ནའཁ: ར་བའྱི་དུན་པང་གོམས་པ།བུདཔརྡད་བསྡུབ་ཡིནནོ། །ཅི་སྟེ་བར་དུ་སེམསཆདཔལས་དུར་རྟོག པ་དེ་བཞེན་དུ་གཞན་ལ་ཡ ངདཔྟ་བུའི་རྣམ་པཅར ཨིརྱནཆདཔ་འོདབ། == 
ཏེག དཔརགརཤསམེདཔའིཉུམས་པར་མཀ་སལ་ཞུགས་པའམ། ལེ་གསཔར གཉིད་ལོག་པ འི་གནས་སབ་ལྟ་བུ།པྦསདདྲཆེ་དཔཡ་ན་ིམམས་ཅད་ཡིདར་སཙདདྲ་མཆངབདིམ་ཡནན། །ཡངྱེནཔལུབབཞིན་དྲ་ོ་ཞིངཡནཔ་དཔྟར་ན་ 


= 


༡༨༤ ༡ ༢༤༨ ༧༤༨༨ 


༄༅། །མཛུངས་པ་ཞིནདོ། །དྷ།རམ་ཡནྲི་བསེ་དཉན་ཡང་ཁསླ་བསནསའཇོད་པརྩ་། གོམས་པ་མྲ་ཐཔ་པཡོནནོ། །དཿའྱ ཤེག ནེནི་བཀགིོ། །དོདག།ཞན་ཉདམ་ཡནཔལེཕགསལནིའླབངབད་གཏེདཡིནཔདེ་སྟན། སེམས་ལ་སེད་། 
པའྱིརྱའིས་འགོགཔ་པྱག་བངོ། །ལཱགམ་ཡོནཏཏགྱི་ཡོགས་སམ། འྲསབའྱི་ཤགསལ་སངྦའི་ཉེན་ལསམ་ཡིནནགངཔས་དགིག་པན། ཟོམདཔྱི་ཕར་དོམས་བཡེད་ཁཔའྱགུར། གང་ཤི་ཆབ་བའི་སམས་ད་བ་བད་དགྲ་ནམ་པ་གཤན་ཆུར་བ་དབ་ལའའི 
བའིྭ་མདྲ་ཉདཔ་དེའི་ཚེ། དཔུགས་འབུངབདངརཐཔ་དང། དབའ་པོདངོ།མས་གཏནནསླདནཆདཔདག་ཡང་རེནངིལ་བ་བཞིནདསེབ་ཡིནནས། འོནོཏའྱུག་པ་ཡི་གསལ་བཅན་ཡིན་པསགཉིདམྱབགཔོས་བལ་བའི་གནས་གངས་ལས་སདབབ་ཞིད་དུམ 
སྦརབཡིནཔཔའ་གྱུར་གྲངན། གལཏེ་ཤིནྱམུནའཆདཔདོའིཆེལས་འྱུང་བའི་བདགཉིདཿནདགནསཔན་ཡངྨཔོལ་སོགས་པ་ལོག་བདང་ིས་འཇུག་པའི་འརླངབའི་བདག་ཉདཿན་ཅི་ལུས་ལས་ཐདདཔ་ཡིནདོ། ། །སྩརབཞིག་པཞི་གག་གནསཔདགག་པདེ་དེ 
ཁསྭབདདཔ་ཡིནེ། དཔེར་ནརུགནུས་པན་ཝིག་པུ་སུའོ། །ལུསཞེསྭ་བབའིའླ་བང་འའི་བདག་ཉིདཅན་གནས་པན་ཡང། དྭམུགས་འབྱུངབདང། ཇཱབ་པདྲདབང་པོདྲང་ཐོག་པ་ཡིཞནགསྱ་བུ་བནིརབབཤིནྱའིགཏུན་ོགས་སོ། །གང་ 
ནམེདས་འགརབདེཔས དད་པས དཔེ་ཉྲས་སྒྲནམམེདཔྱསླ་བས་པ་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། །འྱདལའི་འདག་ཉིདཊའསོན་ཡོདཔན་སང། སས ཉིི]}]}]ནྣིྣི|ˆ| ད་བ 
ཡན །ཅི་སེ་ུགཔ་ཡ་གས་བ་པོ་སེམས་ནྱམནའཆདཔཏིནས་ཡེན། དཔེརན་གསོནཔའི་གནས་སྐབས་ནག་ཉྱིདམཐུག་པོལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ཙི་འཇུག་པཡི་གསལ་བ་ལྟསུའོ། །ཡང་རྱེནཇི་ལྕ་བའགིན་དུབྱབའཇུགླབ་འནབུའ་ཁྱུརཔོ། ཁཿ 


ནཾ 


པཿ 


ངྫོ 


ཡིས 


པ 


།ལསརེསྐྱེཕམིཌིགསསོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཐལ་འགྱུརཕྱི་རྡོ་དང་མུལ་སོགས་པདག་ལ་ཡངཐལ་པརའ་གྱུ་རབའིེ་ཕྱེར་ངོ། །གལཏྟེའབྱུངབཙན་ཡནགརབ་ལས་སེམསེདམངོདཔ་ར་གསལ་བརའ་གྱུརན། དྭེ་ལུར་ཡངམཡི་ནཏེ། རྡལསོབས 
པ་དགལ་ཨངདབུག་སའྱབུངབ་དངདབ་བདང་ནེཡ་ཨ་དཔཝ་ནཔར་འྱལར་བདང། རྟོག་ྱཔོདདཔཝན་པརའྱ་གརའོ། །དེ་བསན་ལུས་ཡུན་གཟང་ལནནིས་ཡིནཅི། དལ་སབདདཔ་འིརས་སྱའཔའྱི་མལཞེས་བབར་ཁོདྱ། མུད་པརྡ་བ། དཔེ་ན རབཡིཿ བའ 
ཏིདམཆམས་སྤྱོར་བའཆུཨཔཔལྡན། །དབའལ་པ་སོགསཔ་་གིའེགསལ་རོས་པད་བཅས་པ། མ་ ཐ་གང་ཡིནད་དས་ཉིདམཚམས་སྐྱོརབའི་རླུ་གཞན་ལྷག་བཅི་ཞིག་ཡོདཔ་རའ་གྱུར། མ་འོངས་པའི་སྐྱེ་བཡོངས་སུ་ལནབན། གངུམེདཔ་ཡིནདུགང་བསན་ཡང་དབང 

སཔམཆོམས་བྣ།གསེདཡིནྒ། ཡྱིས་ཁྱདད་ཐུགས་དབྱུངབདངཇུབ་པལ་སོ་གསུཔ་དགགིས་མཆམས་བྩྱོར་བཁེནཡེནནོ། །ཆགསུཔགེགསྤ་བད།སེདཔའེ་ཆུ་ཆའཉིདྱ་བྱཡིར་བོཞེས་ཏུ་བརདགོངས་སོ། །སྦྱོརབ་ཡངགངཞེང་།གང་ཡོདནྱསུརཀལབམ་ཡིངཔདེ། 
ཞིམི་འགྱུརབཞིདམ་ཡེནཏེ། དཔེ་ཉྭབུརཔགེབ་དག་ཧིདཐོབ་པའབབལྱྱ་དདངམ་བྲམ་བྱ་ཏེན་ཡིནཕུའ། །འཆི་བ་ཁས་ཇུསྱྱིསངཔངཔོཡ་སོགས་པའི་བདགིབྦཾ་རོཕོལ་ཡང། རྒྱུདང་བལ་བ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་གྱིབ་བཔར་དཔ་འགལ་བ༡ 
དམིགས་པའོ། །མྲགུབཔ་ཡངམ་ཡིནཏ། །ལྱུག་ཡནབ་རཔ་ཡས་སྐྱེནཐལ་བརའ་གྱུརཔའི་ཕྲི་དདུང་། རིས་མཐུན་པའྱིཅནཏེད་འོདཔ་ཉི་དངུ་བཔཔའི་སྱི་རར།  །ལུས་ཡུན་གརབ་ལསབད་པོ་ལ་སོགསཔ་སྐེནུམ་བརའ་གུར་རོ་ཞེས་བཤད་ཕག་ཞིན་པ་དེནི་ 
ཡོདཔམ་ཡིནདོ་ །པེྟརནའབྱུཝབའགལནེགརྣམཔའགའཞིག་ཁཱརགྱུརཔས་སེམསཉེདཊོལ པ་ཡིན་ཨྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྨ་དདལ་ཡིནཔ་ད་ལ་རན། རྡོདའམུལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིདཿནྲསི་འབུངབདགསེཔས་ཚལ པད་ཤབ་ལ་བའིར་བཞིནདྲུ་གུ་པའགནས་པ་དག་ཡིནཔསན། 


མེདཔ་ཉིདཆེཡུརསེམས་ཉེདམ་ཡེནནོ། །སློརབཞེགཔལ་གངཤིས་བོན་ཡོདཔམ་ཡིན་པདེནདེལས་སྦྲེབཡ་ཡིནཏེ། དཔེ་ནརུལ་གཟུང་བརཏུབལྟ་བུའོ། །རྡོམ་མུལ་སོགསཔ་དགལ་ཡངསེམས་ཉིད་ལ་སོགས་བགཞནད་ཆུརབའིས་བོད་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བདི 
ཁུ་བདཕྱེདཿཡི་དཅིགསཔའོ། །གཔལ་ཞེས་བྱ་བལསོགས་པས་གཏནཆོགསམསྤ་གུབ་པ་ཇོདཔརྱབེདདེ་ཡན་ལག །བངལ་དྲོདག ཤེརལསུརྦྱེས་པའི། །སྐེབོ་སྱུ་དཔརམི་འགྱུར་བའི། །ས་སོགསཆསྟེ་ཡན་འགདའགའཞིག་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། ཐམས་ཅདཉིདལ་ 
36, „ འགྱུརངོ། དྱེཡིར་ཀུནས་བོན་དགཡིན། །དེ་ལུརནམ་གུཔ་པ་ཡིནནོ། ཀདགོངས་པནིགངགིཆས་ལསོགསཔ་འིཆ་ཐམས་ཅདཡས་སྐྱེདིསྐྱེ་བདེའི་ཚེ། སལ་སོགས་པདེདགྡིཡུཔགོངས་སུལཐོངབབཞིནད། མཚུངས པའི་རྒྱུ་ཉན་ཡིནཔ་དང་མཚུངས་པར་ཁུར་པ 
ལི ཧན་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཇི་བ་སུནལག་གཅིགསོགཆགས་ཉིདྲད་གརབདགུརཐསསཅདལ་ཡངའདཔརམེདཔས་སོགཆགས་ཉིདད་འྱང་རབ་དྲལ་རན། འགོབ་བམུག་ཅད་འགཅའསོག་ཆགས་ྱིར་བཤིནདཌྱབུརྟཏ། མངོན་པར་གསའ་བཟ་ཡིན་པའི་སེལས 
བཉན་ཙི་འབྱུངབགུཞན་འགལཞིགཉུསི་འྱ་བུརརོ། །གཡ་ཏམ ༥ནན་གཅིག་ཁུངམི་འྱགུརདོཞེསྱ་བུབའདིཡེནནོ། །གུལ་ཏྲེའུདཿག་ལ་ཡང་སྨོནདེམཚུངས་སོཞེན། དེནིམ་ཡིནཏེ། ཁོ་བོས་ལནོ་གསཔ་མནགརབལསསོགཆགས་རྣགས་འབྱུངཊརི་འདྲོདཆི རྨ 
ཁྱངུ་རྱུམམཐོངདུཟིན་ཁྱང་དཔུགསའབྱུར་དྲུབ་ལ སོགསཔ་ཡོདཔདེ་ལརནགངལདེ་ཡོདཔད་ལྱསེབྒོཿབའི་གཞན་ལམ་ཡིན་པའི་ཕིརངོ། །དེལྟརནེའགྱུརནངིལྟཡསའི ཁཝས་ཁབྱདཔརཿདམ་ཡིནཔ་ཐྲཞས་པ་ལསྦངབདགསེདྙད རྱག་པཞིང་རུང་ཐའདིམཔའགྲུརཐ་ 

དེགཞིནདས་ལསགསཔཔ་ཁུཏཔརཿཤས་ཨིནཔ་ལསཉུདཟདསོགཆགས་དང། གཞནནའབྱུངཔ་ཡནགརཔཏི་དངུའ་བུརངོཞིན། དྲནིའདིར་ཡཔམཆུངས་པ་ཡིནཧོ་ །དེཁྷུརནསའེཁམས་ཁྱད་ཤརམད་ ཤཉནཉིའི་ཕྱིཐན་མཿད་གསེརདུ་ཡེའ་གྱུརལ། གཔཤིས་ 


མིནནོ། །གཞནམ་མཐོངབའྱི་རུང་གའཞི་གྭ་གརཨི་འདོད 


།ིནཏེརངབགྲིནལ་སྭོ་གས་པྱ་པདཔརམེད་པ་འྱིརིར། 


། 


ང་ར ི་ 


ཐཱམསཿད་དགལ་མ་ཡིནནོཞེས་ཏོགནདེ་ཡངའཐདཔལ་འིནདོ། །འདིལརྲསམནེརིགས་མཐུན་པའི་དངབའི་ཞདལག་ལ་བཉེནཔ་དངརིགསམྦདན་པ་ལབཏེནཔ་འྱ་དདདོད་པསོགས་ཕྱདའོན་ཞཟེདཔའི་ིར། མི་འྱྱུརབདེ་ལུརྦནུལ་སོགས་པམ་ཡིནཏེ། སེ་དང 
བདདངའོགགི༧དག་ལྲསོགཆགས་གངདག་ཡོདཔའི་ཕྱིརརོ། །ཆུཔཔུདཔངསེདན་ཡང་ལྷགམསྲོགཆགས་དཔ་ལྷནཔསྲོགཆགས་ཀྱི་རང་བཞི་ནདུ་གྱརཔ་དལྟ་རན། ཉེབ་འབཀོདཔ་མཚུངས་པ་མ་ཡིནནོ། །དེ་ཏྲིནདཔའགོགས་རད་རིགས་ལ། །ཏྕོས་མེ 


38. ཏི ` པའྤིསསདབུགས་འབུངརབདང་བོ་དགབཝུང་དོ། །ས་དངྱརུདངམེདང་རུང་ཡནགརབ་དགུལས་འཛུངབ་ཡིནན་བས་ལེནནའོ། །ིདགཅིགནྱིམཔ་སིན། སལ་མོགས་པའི་ཡནུལག་སྤོགཆགས་ཏིདདྭ་གུརཔ་དྲེལདལསལྣགས་ཀུན་གྱུཔཊམའགྱུརོ། ། 


གངགིསབམཅདལིའུ་བུར། དེལྟརནགངདེནིཅི་ཡངཡི་རུ༔ངོ། །གཔཡངཉིལྟརདངབ་འསོགས་པའི་ཏནལཅོགས་པསཛུཔས་པལ་སྟེང་ཉིན་དབྲིསམ་ཕྲིདཔ་ཡིན་གྱི་ཐྲམ་ཁཅད་ལས་ཡིནནོ། །དེལྟུ་བུར་གུར་པའི་ཡན་ལག་འགའ་ཤིགལ་ཡད་སྐྱེབོ་འཕྱུང་ཙི། 


ཁྱདཔརསེདཔའི་ཕྱེལོ། །ཉེབཿའེནཔའིརླུ་ཅནཏིདདམཚུཨཔའི་ཐིིཿགྱུར་པའི་ླུཧ༩ཉིདདུམཚུངསཔའི་ཕྱི་་རོཞེསབྱབའིདོན་ཏོ། །འགྱུདབ་ཡངམ་ཨིན་ཧོ། །དེབསན་གངལ་མའཛོངབའི་རྒྱུ་མོདཔདེཉིད་ལསྲེགཚགས་ཡོདཀྱི། ཐནས་ཉདལམ་ཡིན་བཞྲེ ༢ 
༣ྲགང་བའགའཞིགཞིསམས་ཧནྭདབྲགངབ་ཡིན་ལ། གཞནནིསེམསཿནདབས་བམ་ཡིན་པ་དྲེཝ་པའབ་དདོ། །དེབསན་དྭགརཤརལའོངས་བྲ་ཛོགས་པརྩབསནས་དབངཔོ་ཞེསྱབ་པ་ལ་སོ་གསཔསརེནའགོག་པའི་སབས་དངྱས་རབ་ཡིནཏ། དེ་ལ་ཕོག 
ནངནསམུམཔའི་ཕོ་གསལ་བཱོའིཏེནལུ་མ་ཡིནཔ། དེ་ལྟར་ནརནུས་པཞིཿབྱབ་གཞན་ཅུངབདཞི་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །འོན་ཅེ་ཤིན་ཞེན། མངདངརྔས་མུམཐུནཔའི་འབྲགཐུའ་གྲུབ་པརནུས་པའིངོབ་ཉིད་ཡེནརེཤེས་དེ་བསྟན་བྲིནཏདེསཞའ་ཐྱུངབ་དག 


།ཉིདནུས་བཞིནཔ་དེ་སྟརན། གགངདིཏེནཡི །གཞནཡངྩོསཔའིནམཔདྲ །སེམས་ཏིདིནུས་པ་ཅིིགསླརུངས་ནུ 
རར ལུ ་ 
ལིས 


དཔའདབར་སེམས། ་ འབྲག་བུའི་ཕྱོག་ 


བ 
ཡུས་བ་གེི་ས་ཡིནཔ་འབའ་ཞིགཉམ་བདའི། 


ིའིདྱ་ཕནཔ་དང་གནོདབའི་ཇེས་སྱུ་བེདཔཅན། 


ཡདབ་ལ་ 


དའིརྣམཔར་ཤེས་པའྲིརེས་སྱུབེདབའྱི་ལིར་དནི 


. 


ོནོ། །ཨིདྱིཐོ་དོའོ་ཡིདདཿངཔོདའབསཔཅནོསི་ཡུས་ལས་གཞན་ཏནམ་ཡིནནིངྱབོ་བུརལ་ཡདམ་ཡིན་པའི་ཕར། བྲེསྭྱིོ་དླག་བརྙས་པའེ་སཚ ད་ཉིདཿན་བགཆགས་ཅི་ངཔོལས་ཉིམི་ཅནི་བོ་ཏིན་ིན་ཞས་བ་བརགནས་སོ། རའ 
འད།ཛིནཔལ་སོགས་པདཔ་བཅན་ི། བ་ཨོངས་སུ་ལེན་པའི་དམ་ན་དངང་བོ་ལ་སོགས་པའི། ཅི་འྲའིའཕེནེདཡོདོ་གུརྐ རར རྒྱཐམསཅདམ་ཚང་བམེད་པའྱི་ཐིརདེའྲདལ་འཕེན་པརྦེདཔདད་ 

གགསྱ་འེདཔ་མེདཔ་ཅན་ རའི་ངོ་བོ་ཆིགས་པཅནྱཡི་ཡངསཱི་དཔ་གཞནདྭཉིད་མཚམས་སྦོརབ་གང་གིས་བཟློག་པ་ཉིད་པཔྨུ། རིྲདཀཾྲིི་ དཔེརཤ་དབང་ 
ཡས ས་འ „ྱིས་ཀྱངབློནིད་བང་བོརྒྱའི་དོཐོའི་གནས་སྐབས་མཚང་བསེདཔ་ཡིནནོཞེས་བྱབ་ནི་ ནིརའཞིན་གྱི་གཏར་ཛིགས་གོ། གང ཞིག་གནས་སྒབ སྭ་གདལ་སྐྱེདཔའིརུ་ འྱེས་ཡོད་པདྙའྱིསདཔའི། ཡམ་ཡིན་ཏ 
ཉིད་གྷེ་ས་མའི་གནས་སྐབས་ལྟ་པུའོ། །འ་གྲསཔས་ཁི་ལ་ཡངྱཔའྱ་ནཔསནནཤེས་བུནྲི་གབཔརབེད་པའགལ་བདམི་གས པའོ། ཀམ་གུབ་བ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཐོ་སོནདུ་ཐུངགཡསུཀྱིསམངོནཔར་འདུྱས་པ་ནིངི་སྲེདབ་དག་དང་བདག་གིར་འཇིནབ 
ཆོསྣ་ནམས་ཡོདཔརྒགུར་པ གནོད་པ་མེདཔར་འཇུག་པཅན་དདག་ཐམས་ཅེས་འབུང་བཅན་ལ་ཡོདཔའྲི་ཡིས་མ་གུབ་པཅིཞིག་ཡོད། སེ ཉེཉཾིྲགསསས ལ་བ ན་པྲམ་ཡིནཆེཞེས་སུབ་པརབེདབས་ 
ལམས ཞྱེས་ཅུ་བདབཅན་ཉད་མནནཞས་འ་ག་པའི་ས་ོསུ་པག་པལ་གནོད་པརའབཔདག། མ་ཡིནཏེདགོངས་པཝྲི་ཤེས་པའི་ཕྱིརརོ།, །ལུཊ་ཧྱིམ་དངོས་སུ་ཡིདཉི་འགྱརབཅུང་ཤིག་བྱེ་དཔདེལྟ་ན་རེནེདུ་བཤང་བམ་ཡིན། 


 ་ ནད ི་ྲ རའ རར ཞུས ` 


 ་ ཨལ ` ི 


རཾིེིཾིིངང ཡཱ གྱརརོ། 
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ལུསྲའཏིཉིདལལྭོས་ 


¦ 


།ཅདདྤའིདྨྱཡིནཔའི་ཕྱིརཔློའིརྨུ་ཐོགམ་མེདཔཿནདུའཁྱུར་རོ། །དེ་ཡང་འདིལརསུསལསརིམ་བཞིནབྱོའགྲུརན། ལུམདེའངརིམཕགསལ་བཏབྱེད། ་ །ཇིལྟཔཤེནདྲོསྐ རར 
བབ ་ །དེལུ་རན་ཡུས་དཔདབདཔོ་ ཱོའོགསནི་དཅིག་ངརེལ གཞུནཡནཔབྷེ་ར། ༥ འགོག་པཐོབཔདི་གརེརེམ ལཱི སྩྱེདའདོདབཚོགསཀྱིརྒྱཔའཛྱུར་དོ། 

གནས་སྒབས་གཅིག་ རམཐོངཔའི་གཏནཆོགས་དེའིི རནསཱམསམྱྱི་མཉྱི་མའི་ ར་ཡིན་པར། ཐམས་ཅད དནིམཐོངབམའགྱར། །ཕྱིས་9པའཆི་ ༢ འས ས་པ་ རཿ ༣༢ ༤ ཅུ བསཔའི་ 
བསེག མིམ ཉབམེདའི་པག་འཞིསཿ ཆདཔརའརྱུང་། རྒྱུམཆན་ ་ །དེཡངགདཞེནྭསས་ག རར ` ་ ་ 
ཐི ཏཱ དག་བཅོམ འདོད་པ ཆབའི་སེམས་བཤིན། རག ཅིཡིཡའ གལ་འདསིགས་པ་ལྷརབཉོས་པ་ཡིནནོ། །ཐམའིསམསཞེབྱ་རབལ་སོག་ ས་བས་མ་ངེས་པ་ 

སེམས་ཞིསེམས་གཞནདང། །མཚམས་སྤྱོརྲབལ་འགལཅེ་ཡོད། བསྒྲབ་པརཉྱ་བདཿསྦྲབཔ་ དྲ ཅཙཉ ར་ ཊེ སས་ རི 
བརྩབཐམ་ཡིནནོ། །དྲགབཅོམཨེམསགང་ཡིནདེལ། །དཔེཉིདྲད་བྗཇོདཔ་ནི། གཔལསམཚམས་སྦྱོརམེདཔ་པའདོད། །རདམ་ཅིས་རུབརྣགཔཤེསནདཔེརའཇུང་ཏེ། ིསས་སུབ་ཡོགཉིད་ཡིཆནརམོ་ོ་བ་ོ་ (དེ་ལྟར 


1 


46 „ ཡཐོངཤྱམ་གྲ་བཉིད་ཡིནནོ། །དེས་ཉོགས་པའི་པོརུཿ་ནཱས་གཞུན་ཡིསཁས་བླངསཔ་སེམས་གཞན་ཉིདམཚམེས་སྦྱོརབཡང་། ཅིའིི་རེངས་སུམི་ནཏི། གཡ་ 
ིཆུརནཔ་དགས་འཕུདང་དའཔ་དགའ་ཆིབའིདྲསནམེད་ཅིངེན་དུྱའུརཔའི་དབངཔནམསསཔརོགཔདྟག། དྱེདངྲབལ་བའིལིརིད་མཚུམསརྱཔ 


ངྱུཔཔདང་། 


རོར མངཔོརལསམ་ཡིནནོ། །ཚོགསཔ་ཞུནལས་འགྱུརྲགན། །ཀུནལས་བང་ནིམ་ཨིནཏེ། །དབངཔོ་གྲནལས་སོ། །ཿ གྲིགས པོ་གཅིགམེདན་ཡངའདིམེདཔར་ཐལ་བརའཕྱུར་པའིིཌཏེ། 
མིའབྱུངབའཞིནནོ། །ཅིའྱི་ི་ཞེན། ཤེས་སྐྱེདནུསཔ་བྲ་དངཕྱིར་རེ། །དེསྒ་དངུ་གལཏདབདངའི་འབྲས་བུང་ཡེད་ཅིནུམ་པར་ཤེ དབངཔོག་ 
རྫོགས་པའི་ཕྱིར། དབུངཔོ་གཞནནམསདོན་མེདཔ་པའྱསུརརོ། །དེདགྱ་བངདོན་ཐམས་ཧད་འཛོནཔ་ཧནྱའི 
།བསྙུནཔརའཁུརརོ། །ཅི་སྙེའགྱུཉན་ཡངརྣམ པོག ་པའི་ཤེས་པདགཅེགཉིདཨིན་པནྲིབསེ་གཞནཿམ 


.---- --------~--~- 


ཆོདཔལསོགས་པལྟལོསཔ་དངབཅས པསར་ཀྲིནམཔར་ཤེསཔསསྦྱེདཔའྱེད་ཉིདཡི་དབྱིརྣམ པར་ཤེསཔདེལགྐོས (པམེདཔྲ་སོགཅགསམས་ཅད་གརང་རིག་པ་ཡངྱསེབརའ་གུརབསན། ༤ ཇིལྟརནདོའི་འབུ བོཕིཉཏེམཡིནནོ། ཤཔོལརནདདབངཔོ་དོདབཅསཔཅན། 
འམམ་ཡིནནོ། །དབངཔོ་མེདཔ་ཅནགཞནལས་བ་ངམིནནོ། །ཅིའིི་རཞེན། སེལསཉིདམེདྱའིརླགདང། པནམོའྱིརེ་མོལ་སོགས་བདིསེམས་མེདཔ་ཡིནན། གང་གིས་ནདདགའ་ཐོརའྱངར། དྲེདཤེད་རིཞན་ཡདལུས་ལས་འཕོ་བམསབངྦོའྲུཉིདྷ 
འགྱུརབདངའཇི་བའི་ལུཨཁྱང་དོ། །སྦྱོདའནི་གདསེམསསེདཔ་དེནིཡིདཀྱི་རྣམཔརཤེས་པའི་རྟེནམ་ཡིནཏེ། དཔེདནདྲིལ་སོགསཔལྟ་བུའོ། །དབངཔོམེདབཿནགྱི་སུཨཁྱི་ཡནྣལག་ཀྱངེ་མསྲམེད་པ་ཡིནན་ཞེས་བྱབ་ཤ་ཁྱཐཔརབྱེདཔ་འགལ་བདམིགསཔའོ། །པེ་ 
,ཿ | ཧཱི” དྲའ་གྱུརནགལ༡ེི་ཅི་ཁོལིཕུསཏྟེནཱིའགུརའདེའི་ཧོ། འཕྲེལ་པཡེདཔའྱིཕིཉབལངདད་ཏབདིནདུས་སོའི་ྱགརཞིཔཤའིགགནས་པརམི་ལྱབར་ངོ། ་།ལྟན་ཅིག་གནས་པའི་ཕྱིམངཏྟེནེས་བྱའོ། །པྩོངབཞིགཔཞིགདང་དཔལྟན་ཅིག་གནས་པརེས་པ 
¡ྷ (ཧེན བཉནཔའིངོཔ་པནཏེ། དཔེ་ནླཔོ།མདུཔའདོདམཔསདངངཀརཔོ་ཞིད འོ །དབུ་ཕོད་འཅས་པ་གྱིལས། ཡིངྱའྲིརམ་པར་ཤེས་པདགལ་ཡངལཱན་ཅིག་གནས་པའི་ བཡོདཔ་ཡིནནོཤིས་བབནི་རངའ་ཞིན་ཅིགཏན་ཆོགས་ཡིནཔའཅེལསསོ།། 
རྒྱུམདད་ཡདཔགེསྱ་བུབལ་སོགསཔས་པས་པཉིད དཔརནདོ། །ེནདང་བཉེནཔའི་དངས།ངོཡིནཔའི་ཕིསིུགགནས ནས ྣྣཀ ི"ོ ི་ 
དཔགཟུགསའི་འབེནཔརེཔའི་སོན་ཅིལསནི་མིདཔ་ཡིན་ཏེ། དེལས་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་ཡིནཧོ། །ཅེ་དཔའདྲའརཞེན་དབངབཞིན།ཏེདཔེརན་དངང་ོྣམས་ལྐུན་ཅིག་གནས་པར་འི་འགྱུརཕི། རྟེནདངབརེནཔའི་དངས་པོངརི་མེདཔལྟ་བུའོ། །གཟུགས་དང་དོརཞིན' 


། 


ད 


ཡིནནོ། །གཅིགའླ་བུརཔན་ཡངགཞནའླ་བུརབམེདཔའི་ཕིར། རཾིི་ 
༤ ཅཅ 


ནདག་གིནངནས། ཅིའི་རིཿགཅི་གཞྱིར་མིནལ། 
་ ཏར དེབསནའ° ཞི་གའབྱུང་བ་ཡ དེལྟ་རྟམཱདཱ་འབྲསཐུ་འ 
÷ཕདག། ་བ་དགྱར་རེམ་བམེདཔ་དལ་ཡཔགངཁོནས་གཅི། རར རྗོ རྩི རར ˆ 
ཐྭླ སད་གཉིདའཆདའཁོད།ནིུདོ་ །དེསྱུ་བྒལནཅིག་ཡོདཔཙམ་ལས་ལྟག་པུངཟདཁྱངབསྟུན་པམེདཔདེལྭ་ཤདེ་ལྟ་བུའིཐསྣ་ = ལ་བའི 
འབུའའིཆོས་ཅན་ ་ཡོདན། དས་པ་ནུས་ མཱན་ཡོ པཔནིབྱ་བ་དང། ལབས་བརྟནཔ་དང། དེཡོདན ཤི ཐདའབུས་བིཞིདང་ ༨ 
མངལ་ལ་ཡོགསཔདགཏུལུས་དངསྐེམསལ་ཡོདཔམ་ཤིཿཏེ། འདི་ལ ལྱས་ིགས་པཕདནྫའགཞམས་དམིགས་བཟོ་དའྱིིོ། ལོའི 


།ཾ [ཐམསད་དཱད དཔའི གཞན སསྫ་ ྒོརངྩ ཅེ 


ཞིའཿ ཞེས་དྲིས་པན་འདིལྟ བ་ཕས་མས་པ་བ་པམ་ 
གཞན་ཅི དྲིས་པན་འདི། “` ཅུ 


ལནིའགུརནགལ་ཏྲོ་ུརནིའི་ཕིལམདལ་རངགི་ས་ུརོམཔརམིཧད། །ཅོལ་བཞེདནཡོདབ་ཡིནཞིན། དོའོའིགསལམ་ཡིནནོ། །དརནུགལ་ཉེ་དདཔའྲེལ་པཅནདས་དརྲ་གབ་བརའྱབ་ ཤྭ རསས 
སྲ ཧས ཆོས་སོ སཱ ཀ་ན ཇི་ ལལ ` ༽ི ལུསདངའཐལ་པཅནིཔཡིནན་ཡངྦ་བོཙ་ཉིདྱིསྟི་ཨཱ་བདང། ཧིདཔ་ 
ཤིལ ཁིའྲབས་ཐུན་ཞིནནོ། སདཔ བརབེན།པཉིདམདཔེ་ཏུཿནཱལོག་པས་པམ་ཡིན ར་ ཅོག་བམྭ་བབའྱི་ིརོ། པོ རྒསི་ལས་ལབ ཨི གིས 
༧ པའི་སྩོམ། ཡལ ར་ ཐར་ལན་པའ་ ། 

པ་སོ ` ་  ¡མམ་པདཉེནཔའྱདོས། ཞིག ཡི།།ལུས པར་བེདཔའངཡནེ། །དན་ཡངདེའིཉེབཟའེན་བའྱིནཉིདདམྲ་ཐ མ།ོགབས་སེམས ངཱ གས་ཞབས 


།འགའའིགགྩེ། ཅ་ ཟེ ་ རྩིབ 
སས }ྣ་ རིག 
! ་ ཏི སམུས་པརགན་བནྡ་ལོག་པརསི་འཛེ། དཔེརན་ རུ ། །སེམས་ཅང་ཡུས་ཀྱི་རྒུ་ཉན། 


5 


དྷ པདགལས་གཞནདུའཐགས་འྱབརབདང། ཇུབ་པཞིད་གཞན་འགའཞི་གྱུང་ཡོདཔམ ཡིནོ། །ནངྩའདག་པའིེུསའ་བེདཔས་ཡིརོལམའིཔནིའྱངབའོ།།བྱ་མོའུའདུག་བཞང་ཨུདྲེནཔཞིདུབཔའོ། ]དེ་དག་༅ངསོའམཚནཉིཿནཨིའད་རྫོལ་མེདཔར 
མིའྱམུར་བདངདེཡོདནའྒ་བདེལྟརནྲའོ་སྔོནདམོང་བཅན་ཡ་ནནོ། །བླུབནྲི་ནཔའྱིནཔ་དཔའ་ེན་པགང་ཤནཔདེྱསཐུའི་འབདཝོལ་སོ་ནད་ཡང་བཅན་ཡིནཏེ བར་་རར་་ི་གའ་ཀ །དབུགས་འབྲུངའདངཇུཊ་པ 


ཤནྣཡངདངུགསའབྱུངབདང་རྔུབ་པ་འདིི་ཡོདཔར་ཏྭ་གྲགསཔ་ཅན་གིསེམས་ཉིདདམིགསཔའི་ཕུལགལ་བརྱའད་པཞེས དདེདཔེརྐན་བུམ་པའི་མརམི་ལྟཐུའམ། ཡངན་འ ་གཔརྩ༨པའྱིའིམ་ 
ྱི་རནི་ལ་ཡིན་ཏེ། སྔ་རའཇུག་པཁས་འེནན་ཡོདཔ་ཏིང་མུབས་བླབརཐལབའགྱུརབའི་ཕྱིར་དོ། །གལཉཏེདེདག་གིསསེམསའཇུག་པོབ་པའི་མཚཞིདཿན་ འིས དབུགསའབྱུཿབདངརུབཔདག་གི་འེལབདང་། འཁྲེབ་པ 


རྱཞིཞ། །དྭགས་འྱབུངྷནའདངམེམས་དག་གིས་མ་ལིནོ། །དེས་ནག་ཤིག་གངྒྱད་ཚོགས་པ་གང་ཡིནཔཞེསྱ་དབལ་སོགསཔའི་མོ་རབ་ལམ་གུབ་བ་ཡིན་པལ་འདོདཔདེའིརོ། ཤི་བའི་ཝུསལ་ཉེས་པ་ཉམསའྱགརཆོ། རི་མསདང་དུག་མནོགས་པའི་ཉེསཔོ། 
པན་ཡངཝུས་མཛཔབེདབ་ཅ་ཉིད་ཡིནབདེལྟརན། སྐེམས་ཡོདཔས། ཕྱིར་ཡངསྐྱི་བ་དག་ཏའཆྱུར། །ནཕི་འགུ་རརོ། །དབསནཉེས་བམེད་པའི་ཕིར་ཉེས་པ་ཐགཉབ་ཙམ་གིས་སེམས་ཅི་འཇུག་པ་གགསྱ་ དཔལ་ཡིནནོ། [སྤོཔཔནེ་གགཾག་གཔཞྲིག་པན 
་ཡ་མི་འགུདབ་དནི་དྲ་ཕགཉེ་བཙམལ་ཕགལས་པས་འཇུག་པཅནདུཡིའྱགུརཏེ། དཔེནན་བུམཔམེདན་ཡངཕེ་ལྗོག་པཡེདཔལྟ་བུའོ། །རམསདངྷ་དག་ལསོགས་པས་འཆི་བའི་སེམས་གངཉུས་བ་ལྭབུགས་པའི་ངོའོཅན་ཅིནདཡེདབན་ཡང་མི་འགུ། ས་བྱ་བཞི་ཏྱཿ 
པརྩཔེདཔ་འག་བ་མིགས་པའོ། །གཡཉེ་ཤིཔའཁྱུརབའི་རྒྱམེའིལྡོ་གནཡངམེས་བྱས་པའི་ཤིང་གིའཕྱུར་བསོལ་པ་ལ་སྲོགས་པའི་མཚན་ཀིད་ཿན་ཡང་ཤིང་གི་ང་ཐོབ་བམ་ཡིན་པ་དེལྟརན། ཤིངགིའྱ་གུརའམི་ལོགཅིག །སེམས་འགྱུར་བའི་རྒྱ་ཉིམས་ལ་སོགས 


པལོགན་ཡང། ཤིབའི་ལུམ་སི་གནཱསྣབསཧ་སེམས་ཝིག་པནིམེེན་ དེལཱརནའདིས་ནི་འདསཡ་ཐག་པའི་གཏན་ཚི་གསམངོས་པིདད་དོགས་བཡིཞནོ། །མ་ལིཞགསོ་སྦྱང་ཡོདཕྱེར་དོ། །ཞེས་བྱབསནི་ལནའདེབས་པཕྱེདདོ། །སྐྱོནདེཡོདཔམ་ཡིཤཏགསོ་བའི་ 


*། £ 


སྦོརབ་ཡོདཔའིྱེརང། །དགོས་པནིགལཏེ་ཤིང་གི་འགགུརབདང་འདབར་རིམས་ལ་སོགས་པསྩ་ཐས་པའིལུས་ཅིའྱགུརབཤིནལྡོགཔ་མེད་པརའྱགརབ་དེའིཚོ། ཇི་ལྟརམེས་ཤིང་གི་འཇུརབཉུང་བདབས་ཕུ་ཐིན༠ངལྡོག་པཨེདཝ་དེ ཅིམསལསོགས་པདག་གིས་ 
ཙུངཟདཔྱསཔཡངལྡོག་པརཡིའཇུརབདེལྟརནནེརེམས་ལསོགས་པའི་གསོ་དབྱེདཔརཡི་འ་གྱུརན། རས ྣ༥ྣ༥༨༥༨ྣ༥ྣ༥ྣ༨ རཤ །དྲོན་འདི་ཉིདནི་ཡངམི་ ། 


3. ༄༅] 
ལྕུག འྱིརུམེ་ཡིན་པ ལྟབུའོ། །འགྱུརབནུང་ཟད་སྐེདཔློགཔསྟེ། ཡངའབྱུངབ ཡིནཔའི་ཕྱིར་གསེར་ཅི་འགྱུརབའེརྒུམ་ཏིད་ཡིན་བལྟ་ུའོ། །དེ་ལུརནགསེརཞུ་ཿར་བྱུར་ཁྱང་འངསྦ་བརཿབུ་ངོ། །དངཔོའི་ཆུང་ཡངལྡོགཔ་ཡིག། ོགཅུལ་འཐུསགང།། 


རྡ་ཡཔ་༣གྱརའཞཡིནཏེ། མེསྱབས་པའི་ཤི་དགིའྱགརབདངཔོའི་ཆེགཔཙམ་ཅི་ཚནཏིདཿནསིའྱགུ༢བརུང་ཡངྱིརམིའུརཝ་ཡིནོ། །ཕྱི་སྡཾགཏུ་རུད་བརྩབས་པགང་ཡིནཔའྱི་རུངན་ཡངའཕུརའདེནི་ཡངའབུང་བཡིནཏེ། ལྟམའིརང་ དའགུརརོ། །ཅེདཔ་ད་ 
ཤིད་བཞིནནོ། །སྩོར་བརིགངཞིགགངལས་འགྱུརབཏྱས་པགསོ་བའབྱེདཔདེ་དིང་ལ་ཡང་མི་འབུངཐའགུརབ་རོམ་པརྒནུརཔམ་ཡི་ཧེ། དཔེརནགསེ༢ལམེ་ལྟའོ། །ལུསལ་རིམས་ལ་སོགསཔསྱབསཔའི་འྱསརབཡདགསོ་བབེདོཞེསྱབ་བཾ། 


༄༅ ལལ 
ཤོ བརཞན། གསེང་གྱིསླ་བཞིད་ 


༤ །ཐུ་ཧེདསའགལབདམིགས་པོ །གངཞིགགཔལ་པངའཕུང་བཅན་ཅི་ྕགརབ་རོལཡགཔའིན་དཞིདལ་རངདངྲེལབའི་ས་ཙམ་ུའབུངའཙམ་ཅིས་འྱག་རབོར་པ་ཡིནཏེ། དཔེརནགསེ་རལམེ་ཞུདགའོ། །ལུམལནད་ཿཔ་ཕངའྱུངའཅན་ཅྱགརབྱརོམཔ 
ཞེནནོ་ཞིས9ཐནིར་ བཞིནི་གཏནཚགསསོ། །གལུ་ཏཡང་ཆི་འགྱུར་བྱ་ཅོམཔམ་ཡིནཔ་སྨུའཔ་བབེདཔ་ནྲི་གབཔལ་སྦྲུའཔ་ཡིནཏེ། གཞུནདུག་པཔན་ཡཔའྱབུངབའི་ཕུརར་ཞེན། མ་ཡིནཏེ་བུད་པ་ཡེདཔའྱི་འེརརོ། །འྱདུངའའི་རང་བཞིནཙམལས་ཡངའབུང 


།འབྱུརིམཞེསབབལསོགས་པས་ཧོན་པརྱབདད། ཡང་ཡི་འབུདའིརལ་ལལ། །རྣམཔརའཕྱུརབབྱའལ། །འགྱུརབཅུངཟདསྐྱེདཔབྱེད། ཅུངགི་གབཟློག་པ་ཡིན་ྱིརདཔེར། །ཤིདདངགསེརལམེ་ལྟ་དུའོ། །དཔེརན་ཤིདའགྱུརབདབྱས་པལ། 


བའི་པྲ རཿ པ་ནདཉིདའེཚ་ཡོདཔའམ། འགའཞིགགིཚཡངམ་པིནོ། །འབྱུངབའིབདེགཉིདྱིརཔབཞིནལས་མའབོསཔའི་གྱུརཔའིཁྱདཔནི་མི་རུང་བའི་བྱེནའོ། །གལ་ཏེའདིལྟརདེས་ཐྱས་པའི་འགྱུརབ་ཆུངསའི་ཕྱེར་ལོགཏུ་རུངའདེ་ཡེནཔལྟནག ཡང 


¦ 
¦ 
† 
¦ 
། 


རིས ༨4ཙཛཙ!པོོོཾཾཾི་ིཾིྣི།ིོ།།།་་་ 
ངབའྱིཆུབཅུད་ཅིས་ལེནལ་སོགས་བ་ཅེདདཀའབཉིདྱི་དུའྱ་ཕིར་རོ། ན་ཚ སཔ་ལོངག་སུ་་ 
གམ་ཅ་ཚསྱོརབེདཔའ་མཛོནཉིད འག 


དཀའ་ཉིརརམ། ཉེས་པ་དས་ 


དཞིག་ཁངམ་མཐོང་བམེདཅི་པགངགྱིནུས་པ་ཡོཔ་སུ་ཟད་བ་ལས་སེམས་མི་ག 

དེནིཉེབརམཚོནཔ་ཙོམ་ཡིནཏ། ཉེས་བཟྡནུཔསཔ་གཉེན་པོ་བསྟེནབཅན་དགལས། གཅིག་ནིཡཱནརིང་པོ་གཞུནདུ་སཱནི་བི་འནས་ནད་མེད་བ་ཐོབཔརའགྱུརབདེ་ལྟརན། 

འདྲབའི་ (བཅནགི་ལས་ཡོདཔ་གངགིས་ལུགཤསལཉམསསྱུ་པོངནས་རངཞིན་དུགན་པ་དྲོའཾཔར་གྱུར་བདོལྟརན་ཁནས་ཐྲོབམེདདོ། ཅྭ རྩའི་པོལྱསིདངོསཔྒརམསཀྱངསེམས་ཅན་མས་ལ་ཕན་བདང། 
གཔལསོགསཔ་ལ་ཡང་ཁོངདྙུདདཔ་འོ། ༈གཔཡངུརྒྱམཐྲེངང་ 


ལཱོ་གརུ་བདེའིཆ། ནད་འགའཞིགགསོབརའབམ་ཡིན་བཉིདམེདཔའཐོབ་ཐ་འགུརརོ་ཞིན། དེནིདེལ༢ཡིནམོདིའོན་ུངུང་བདུགསོབམིན་པའི་ཉེས་པའི་རགས་འཇོད་ཅིངབྟནཔ་གངའིནཔ་དེ་ཡ་ངདག་ཧེང་ཏིད 
ཡིལས་ཨྱིནསཔ་ལོ་ བེ སིི །པེལྟ་རན་ལས་ཚིནུས་པ་ལས་སྐ 
ིསིམམཚམས་སབའི་མཚནཏིད ་དན་ུསཔ་ཡིནནོ།།དེའ་ནུསཔདབགྱརཡདཔའི་ི། དན་འཇིགཔདེ་ལུརནགསོ་བཡདན་ཡངགསོབ་བབབིདམ་ཡིནཔརབདོད། །གངགིས་ཡ་ 
ས་བརའྱུངབདེའྤི་དདངམྲབས་བའིམཚནཏིདཅནྩིགཉེས་པ་འབའ་ཤིག་འྱུརབའྱིར ཡིན་བསཉེས་བཞིའཕའ་ཤིག་འྩའ་བའྱི་དིནནདེའི་གཉེནཔོབསྟན་པན་གསྩོབདསདམ་ཡིནནོ། 
མེད་བཏྲོཿ དྭལྷ་ཨུལ་སོགས་པསའྲི་བདཔ་དྭད་མི་འགྱར་རོ། །ཆྒམ་མཐོདབནི་བདགལས་གཅིགལ་ 


{ །གངགིས་ཡང་ལྷནཅིགཉེདཔའིར 


སར 
དའིཆེ། ཤིབའལཱས་ལ་ཡ་དདགསོགས་ལྗོབ། [ - 


ི་ཱ་ 
འཕེལ་བ་དངའ་ཁྲིབཔདང། དེབཤིནའཇིག་པའ་སོགསཔའྱི་རམཚུ་པསཔ་དགའཡང་རྱུན་ཡུན་རིངུངདུ་གནས་པ་དང། ཁཾ 


ངཿ 


` 


ཨུས་པ་ལས ཤབརལྐདཔར་བུང ལེདཔརམུས་པརའོདནུམཔ་གཞུནང་བེ་ ཐཱ 
ཐེདཔའསྱིནུས་ཏེ། དཔེརན་འཇི་བལྱརརབམེདཔརཅུམ་པའམུ། ཧཱོནམ་འགུར་བམེདཔརའོདལུབུའོ། །ལུས་ཁངསེམསྦའིཧེ་འཔལེནབ་ཡིནནོཞེསྱ་བནི་ཡུབ་པརྱདེང་པ་འགུལ་བདམི་གས 
པཿ 


༣ལེནཔ་ 
བ 


།ལུམ་དཔསེུསདགལ་ཡཔྒ་ཤཱ། 
༣ །འབྱུཿཐབཞིནདང་ཚབཤེནདུམ་ཨེ་པ་ 


བཤད་ཟིན་ཏོ འདས ཅཡངམ་ངེས་པའིདཡེནཏེ། དྲྱེ་བུཿ་འས་སྐེདཔནི་ལུསཁྱི་མྱུ་ཅནནུར་ནུང། ཤོལ་སོགས་པའིཕི་ཅདྱིམྱཕིམའི་པཱསྦསི་གནས་ བསཡི་མཆནིདཿན་གི་ལྤྲབས་ཐྱུསེདཔའི་ཡིདྱ་ མ་པར་ཤེས ཉིགྱ་པེདཔ་ཡིནནོ། །དསེདཔརམུསྱསམཚུམ་ 
དབང་ཡོ་བངས་པྱའི་ ད་མང ་ ˆ  ་ ཡིད་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ལུསཉེ །་ །ཅདཔའདྲབཤེ་ནུ། མེ་དང་ཐངས་མའྲིའུ་ཉིད་ 


ཡེན་པད་ལན་ ཡཔ་ུའའི་གནས་སྐབསུ དམེ་ལནཿིག་བེདཔ་ཉིདའིན་པསདལ་ངེས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེལྷ གགནསཔའི་ཕ་ྲམཿདྱ ཡུམ་ཡིནཔ ཡའྱིའིར་མེནི་ཉབ་ལེནཔ་ ཉིདམ་ཡིནནོཞེན།ྲཨ་དང་སེམས་ 
པཿཤྱིརོཔོ་ཡོདཔམ མ་ཡིནནོ། །འདི ཁུངསེམསཉིདདམ་ནཏནད་ལ་སོགསཔ་གཞན་མིཏེནཉིདོ ་ དེཡེདདཉེནཝདྱིརཔོ། །ཡོནཔའམ་ཆེད་པ་འ ཧྲ 
ཊི 


བཞིན། །དཔེདནཟམམ་ཞུབཉི་ ཉིདཅི་ཟངས་མཏི་ ཏིདཉེབརལེནཿ ེ 
ཀཱི སཾ ོ་ དེདལཱརན་ཟུམ་དངསེམས་དག་ལ་ཏེནད་འ 


„3 


།ཞེགཉེདཏ་འཐྱུར་གྲདན། རེཞི ཅིགཡོདཔའི་ ཞདུའ་གྱུརབམ་ཡིནཏེ། བྲ ཟིརའགའ་ིག་གིངཔ་འཞིདི ངོཔ་རའདོདངས་བབཞདམ་ཡིནཔ (པས་ནཏུང་ཟདཁང་ཆི་ཉེད་པཤིརྟེནམ་འིཞནྟོ། ྲདེིཾྲ}ྲྭྲའར 
མུྲིན་ཏི། འབིགས་བདྲལེསགཡས་ཅན་་བུའོ། །ཏེནྱད་ངོན་པརའདོདཔའིདངོས་པོ་ཡང། བདྲག་ཉིད་ཐཕས་ཅདྲ་གུབ་པའི་དོང་འྲ སས པལགལབ་དམིགས་པའོ། །མེདཔའི་ཡངཉཏེནམ་ཡིན་ཏོད་ཡངངང་ ་་ 
ཅིགཞནའིག་ཉེནདུའགྱུར་བཞིམ་ཡིནནོ། ” །སྩོར་བཞི་གངམེདཔ་དྭལ་བརྟེནཔའི་ འླསོནས་གང་ཞི་གཏེན་དུའྱགུརྦབས་ཡིནཏེ་དཔེརནརིའོགིལ་།བུའོ། སྣ ` བ་པརྱ་པེདཔ་འགལ་བདམི་གས་པའོ། །གལ་ཏེམ་ཡིནཏེན་ ཚི 


༠ ཤི 


ྡ་ ཤུས་ང། 
འི ྦ་ྲ་ིལ་ྲ་ དསབུགས་པསས། །གལ་ཏེད་ ལཏེདབེ་ ཆུསོགས་ཌིཏེད་འཞིནགེན ༢ 
༢ སོད་ས འུབས ཊྱཐབ་བྲ་ར ཁྱིའུ་ལ་སོའ 
འལ , །འོནི་ བཱ 
དོན་མ ཉནོོང་འོ་ པི་ ས་པ་ནི 
༢༨ ོཔར་འདོདཔ༔ ཀ་ག ཡི་པཡརངའ 


ན། འགབ བི ཧི ༦༩༩ ལིང 
འདོད དཔ་དའི་ཚེ། ལི (སོགས་པྱ་མཱའི པ་ཆེ ཉིད་ཡིན པའིགཏདངི གས་པ 
འདོ འགོའི ཡེ་རུང་པོགནཡ་ དངས་འགོ འོས རཱ རེ 7 ་ མཿ ེ 


(འཕྲོདཔ་འདུབ་དང། དདགལ་ །ལསྐ་ནམས གས་ 
བདགལ་སོགས་པ་འབོདཔ་འཇུབ་ཅན་དུཏདང། གདུས། །གྭངགིསན་ 
ན་གི པང ་ ་ འདོབ ཡིནི་གགས སྨ 
ས། རིགས་ལ པའི་བདག ༦ སཔ གས་པ་ཡིན །གལཏད་ཨཱ ཤུ 
དི ་ པོ 


1 ༢ྱུ་བདྡ་མས་ལ་བ།ཞ ཝོ 


སེམས་ཉི དགུནས་པའམ། འབ བ་ལས་རུར་པའི་གཟུགསཞེས་ཏྱཔ་ བུལསྐོགས་པ་གྲ་ཟུངཟ་ ཉེན ས་གནས པ་ཡིདནཞེས་བརྗོདཔ་གང་ཡིན་པ་ ཐམས་ཅད་བཙལ་བ་ཡིནཔརརིག་བརྩའོ། ཉིའྱི་ཡི་ཞེ་མྭ རེནཾམེད་ཕྱིརནསྟེ། འགའ་ཞིག་གི ༈ 
འགུལ ེའ་ཡཉ་པ་ྲི་ བཿ འཕྱིརཔོ །ཐ་སྙདའདི་ སུ སའི འགིག ག་ག ནས་ས ྲྫླྫླགགོིོ་ །གལ་ཏེགཞུན་ལསདངོས་ | 
འབགན། །པི སས ་ ཊདགཉིད་རསཨའདུག་པདྡ་རན། དེ དབདབངསི་ཏུདཔའགནསྤ་ནམ་ཅིཞ་གྱར། དཔམ་པོ་དེགཞནམེདཔཔའཇི་གན་ཡང། འི པྲིག མིད ! 
ཝི ཅིག 1 གཤས་པའྱིརླམུས་ཨུཿམེདཡིན། །དེ་གནས་པའྩབབའྱིཕིརགྲནས་པརེངཔའདོདཔ་དེའི་ཚི། དང་བཞིན་ལྡོག་པ་མེདཔ་ཉིད་སྱི་ིར་གནས་པརྨ་པ་ཡོདན་ཡང། དེཉིདཅི་འཇིག་པར་འྱགརབ་ཡི 
གནས་ཕའི་རུ སྒ ྲར་ པའྱིཕི་གྲནས་པའྱི་རུས་སིནི་གྱ་། ཤགཞུན་ཡངདངོས་པོའགའ་ཞི་གཏེནབཅས་ཞེསྱ་བས ཆག ལནདངྱའི་བཅནེས་བདངོས པ་གཞི ིདཔ་ད བ་གཔའིནཔ་དྲནྲི་གནནུ་ བཅས་ི ༣ 
བདག་ལ་བཉེ། རས ར་ཇ སའགཔ་ོུཔའ། ཏགཔ་དདགིཉགཏ་གྲནསཔརྩའདཔ་དཔས་པལ་བའྱིཿའཇིག་ངམེ པཉ ཡིནད }ི སཾེ}ིཾིཾིྲཿ་ དའི ཡིད ( ་ོ་ི་ྲ 
༣༣༨ རཉགཧཱ་གནས་པ་ཉི ཉིདདུ་འགྱུརངོ། སབ ྱུརབརྣམས་ཊི་ང་། ཡའཇིག་སེདཔའི འིཕྱིར་གཤས་པདྟ པང་འཇིག་པ་ མེད་པཉི 1 གནོདའངའ་རིགཔ་མིན། 
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འཐེལ་བ་དང་། འགིབ་པ་ཅནད་འ མཾ་བམེདཔརཡུལ་དུདང་བདངའྲགིབ་པཉམསྱས་པོངབགང་ཞིནཔ་དོནིདའི་ཉེ་བར་ལེན་པའྱི་རུཿནདབ། ནོལས་གཞན་བའི་ཉེབ་བརྐེན ་གཞནབའི་ཉེབ་པལེན་པའྱི་དུཆནདུའྱ་གུར་བམ་ཡིནཏེ། དཔུརནྭསོནམའྱི་པེདཔའི་བྱད་པ་ྩསི་འཐེལ་བདངའདྲིབ 
བདགགིསཏོས་པེ སྲག ཆར བི །ཧློའི མང ཉར 
ཿ ཉི ི་ ! བ་པརྱབབ་གཉིས་པ་ལ་ལོས་ནས་འགལ་བསླཁབཔ་དམིགས་པ་ཡིནནོ། །ལུས་དེལས་ 


པརྱྱའིས་འཕེལ་པ་དཔ ་པདེ་ལྷ་ལོས་པ་མེདཔར་ཤེས་དབ་ལ་སོགས་པའི་ཕུལདྷུཛཱངབ་དཔའ་ཁི་བ་པ མས་སྱུ་མོཿ་བརའ་གྱུརརྡཞེས་པ་བཞི་དངའ། ཞྱི་གཏན་ 
- ཁྱང་བྒྱད་བས་ཤེས་འཐལ་སོགས་པ་འདིའི་ཞུལ་དུ་བྱང་པའི་ཁྱད་པར། ལ་ར ལ་ཨིན། ཐཉན་མཁན་དོག དཔ ¦ ས་ཤེས་ཡབ་ཁ་སོགས་པ་ལ་ལུས་ཕན་འདོགས་པིད་རའྒཕུརངོ། །འདིསཧཏྲིའོ་ཡིད 
རེ འབ ནཱབྱདཔའཁྱད་པརའུབྱུ་ ནལ་མིན། འི ས་བཅད ༈ཚེགས་གྱི་དོན་དུ་ཿསྦྲུབ་པ་ཡིནཞོ' ༥ 


པའི་ཁུདཔརྱ་ཅིས་འཚིལ་བདང་འཡིབ་པའྱིལིརརྲོ། པ་མི་བ ཡི འཕེའ་བདང་འཐིབ་དེལ་ཞོས་བམེདསཧི་ ཱ ས་ཁ 
དཔའགིབཔ་མེ། ཊཔར་ལུཨ་ཡན་གརལས་ཁང་འདོདཆགས་ལ་སོགས་པ་འཕེལ་བའྱི་རམཚནམ བྷྭེཾ། འདྱིལ་རརུསྱ་ཆུས་པར་འགྱུརབདེ་ ༡འདོདཆགས་འཕེལ་བར་ལྱའར་ ང་གདབ་ལས་ཞེ་སངའྱ་ཐུར་བདྷེཆརྙན་གྷནཱོགསམ་ངེས་བལོན་བཞིནནོཞོན། 
ནིཡ་ཡིནཏེ། ི་སསོགས་འདོད་ཆགས་འསོགས་འཐེལ། སོགས་པ་དཔོ་ཉོས་པས་ནི་གྲྱབངབ་ལས་སོ། ༈ར༈ྣ༨ྫ༨ྣད` ་་ འ རར དཾ འའམལ་གསལལ་ག་། 


.ག༤༡-༤༧༤༤༤༤ 


9 ། 


པའི་པང་ཚུལ་ཅནྱ་ཅིས་འདྲོཌགུས་ལསོགས་པ་ཡུལྟདྲ་བངྲ་མེད།དེེས་བྩའ་ ་གིངྱ་ཡམ་པལ་སོགས་བཡདདཞ། 


།བའོ། །འནའཞིགཞེེསྱ་འབླ་ོག་པས་ལམཔསོགས་པྱས་བའས་གཏོནམེབབར་གདོདཅགས་པསོན་མབུལ་སན། 


ླྲགེཾེཾྣེ 


® རེི|ིིཾིེ རྐག ཡི་བདབམེད་བད་གང ། །ཡིད་བདེབ་དང་ཡི ` །བདེ་ཡངབདེབདུ་ལུག་བཅལ་ཁྱི་ དཔུབམསསྟོམ རོ སིོལས་བལགྱ། 
ཨཾ སོགས་པ་དྩོས་པསནི; ལྐ ། ཤྭ དཔརགད་ཡིན་པ་ེ་བདེའྱི་ཕི་དཅི་རིགས་བརའད་ ཁདད་ཡུག་བསུལ་བྱིདཔ་ ་པདངཡཱིམསཔལམཞགིརགྱ་ལ ལཱུ ན་པའི 
བླགས གས་ངོ བཤེས་པལ་ཡན་འདོགས་གདྱེདབ་དཔགཞོདཔ་ིད་བགུང་སནཔདེས་དམ་ཐག་པའྱི་ུ་མས་ངབོ་ ས་ནས ་བསྟུནཔ་པཁྱགརདོ། ལམ་འདོད་ 


ཆགས་དཔའནེ་སཔཉིད་ཡིནཡདྭ།རན་བྱམདཔས་ལྲགཡས་འདོ་ ཆགས་ལ་སོགས་པ་འབེལ་འ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཅུ་དཀྱེས་ལེན་པ་དད་ཡེད་གཞུངས་པ་ཉེད་བ་ལསོགས བའིཉརྩསོར་བལ་སོགས་པའསྲ་དནའ་དཔཡིད་གུང།་པལ་སྐགས་ འར ༢ 
ཡུ དྭ 


ཞས་པརྱ འོ། །དས་ན་ཡུལ་ལམ་དཿཔངོ་ཤེས་བའི་ཉན་ཅི་དབངཔོ་ལས་དེའི་ཤེས་པ་བན་འདོགས་པ་དངག་དོདཔ་བདཔའི་ྣ མ༣སསགསསསས ད་ཙམ་ཆིས་དག་གི་ཡུལ་ཏེ་འརལེནཔམ་ཡིཊ་ཤིང་། 
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༤་ 


དུདཔངཔོ་དོད་ལུསམ་ཡིནཔའྱིའིརམ་ངེམ་པམ་ཡིནའོ། བཤདམ་བག་གེསཏའཏུམ་པལ་སོག ས་པ རག ༥ བས ལས་སོ། །དྲན་ 
ཕྱས ཅིཐཾསི་འགྱུར་ཐ ཙིན 


ཨཤས་པཧཱཨ་པསཿ ོ་ཨ་པུདཔ།་པནམ་པར་གཡེང་ ཤལ་ 
དད གསུ རར ་ ཙམ་ཡིནཏེ། དབང་ ས་ཡང ཞེས རྣ 'ཡིརཔ་ར་བཟུངངོ། ཁ་ས ག་དེ དེའི་སྒོན། 


བརའྱཨ་བ་ལསོགས་པལས་གདོནཔི་བ་པརའབུངབ་ཡུངམ་ཡིནནོ། སྣི གས་ཕེད་པདེ། ཊྷ་ཤིས་པནགདགས་པརྱ་ འདེ་ 


ལི 


ཞུམས་པསགས་པགད ཐེ དཔེ་དནདེད་གགིན་ལུས་ 
།ཅི་འདུཏ ཞིག་ཅེན། རྣངདོན་ཁུད་པར་ལས་སྐེ་ སྩེས་བའི། 


འིསྩོནས་ཡི' མཱ་པཱར་ཤེས་པ་ཨཔའྒྱགུར་པར་ སབ 
༣ 


དོན་མིདྒོནས>༥ རཡིདརྡུམ་པཿ པར་འ་བུམཔའྱི་བིཿརོ། 


ལཁའི་ཇུལྭ་བུཔབས། བསམ་པཔེདཔ་ཅནྭ་གི་སེམས་སྱི་ཆུདལ། སོགས ཅི ཀི་པའྲོད་བལས་ དིར ལས་སོ། དོ་ཡ བུ་ལ་པོགས་པ་ཤི་བ་དོས་པ་ལསསོ སྟོ།རོངས 
འྱསྦ་སྒོས་པ པཔ སརཾེི ་་ ིང་ གམས་སྱི་མསསོ། སོགས་པས འིད 
ླརད སས 


ང་་ 


ལུ 


ཇིལྟ་ཤེན། 


ཤིག 


ཞནཡང་རངི་གསུ་ ཿ ངི་གསྭུསུ་ སུ་རུདབ་འེབ ནས་ལ་སོག ཡོག ༥༧ ཅས 


སུམི་འཇུག་བསདནིདེའི་ཇེས་ས ་སརི་འེ ་ཟེདཔའི་ཕིརདོ། །ཇིཏརཧོཝཱ 


= 


ཕུསལ་བཏནཔམ་ཡིཧནོ་ཞེསཁནམངའདཟིན།།། །ཉདམོ་ཡེནགཔསཉེ་ཡིན་པའའོཆོ། ཇོ་མོ 
ོང ས་དོ་གཞནབར་ཞ། ནོ ལུསཉིདཡིན་བངན། གཞན་མིན ེཞེསཁཊམངའཤདཟིནོ། ཧཱི ཨིན་པ ི་ ི།ཱ་ 


ཁི་མནདག་ཤཏཧཔ་འདས་ངམཔལ་ཕོགས་པབྱངངོ། [བྱམ་པྲསྙ་ས ས་བརྡམ་བཟུངབ་ཡངསེམསདིཉིདལདུས་སུའ 
ལ་ར མི + +¬ དག ཉྣ༼ྒྣྒ་ ཅིའིྱི་ཤིན། དུ 65 འིན ཛྷ 
འྱུརྟཏེ། དཔེ་དནསེམས་འདུསྱ་བསད་ ུསེཡསདགིད་བམཔུབོ །ུས་སེམས་ཨིརངའ། ཤི་བསི་ུཞེསྱ་བེུརབཞིནུཿ གཏནཅིགསོ། །འཆྱུངབ་ཡངམི། 
 ་་ཁྱ་ ཤེ ྲའ་ ཤིགའྱས་པ་ཡངགང་ལྟ་བསའར་སའམ་ཡིན་པའ བམ་ཡིན་ཏེ། ལེྭསསབའདསྱ་བས སྱ 
།ཐོསཔལསོབ ཨུཿ་ཐབུས་པས་མིདྱའྲི་ནམབད་ཤེས་པ་ ་འཿབུས་བན་ཡ་ ཡཔཡས་ཅེའྱ སྱབས་པའི་ སས 
ཏུ ལ་པོ སད ྲྲྲྭྲྣྲྣྲཤྲཤ ཌ་ །ག<ཾ ེིྲུག་ ཟིའིནཔ། | དབད་ཤྱུགལ་སེགསལའ་ 


9༩ ༄༅། འགཡས་པམེདཔའི་སྲོགགསགཔཡིནབ་འདིནི། དམནཔའིགནསནི་ཡོངས་ཆུ་ལེན། །མངལ་མིགནསྲ་ཡོངས་ཨུལེནཔསྟེ། མངོནཔ་ཆགས་པ་སོནདུཧོངབ་འིཞེན་པསཞེས་བྱབའི་དོན་ཏོ། །འགིསནི་ཡོངམསུ་ལེན་པ་ད་བཅས་པའྱིརབསྟནཏ།། 
དདག་ལཆགས་པ་དཔལན་པའིསྲོག:གསརྣམས་ཀྱི་བདེ་བརྲོབཔའའདོད་པདང་། སྡུག་བརྔལ་དོདབརའདོད་བཞེས་བྱ་བཞེ་ཚདམའིའབྲས་ཕུའོ།། ངོ ཀྲིར 


ཐ༢འདོད་པཞེསྱ་བ་བཞི་ཚདཿ་འིའྭབས་ཐུའོ།། །ཚདན་རྣམ་འགེལ་གི་འཐེལ་པ། བམ་པོབཆྩོལ་བ། སྩོརཔ་ཡངག་པཞིག་སེམསཿནགཞནཤིས་བའི་འརྱབ་ 
ཌྷ །བཡ་ཡིན་པ་དམནཔའི་གནས་ཡོངྱས་སུ་ལེནཔ་དདི་བདག་ལཆགས་པདཔ་ནཔསྣསགངསལ་དངདདེད་དོར་བཟོབ་པར་འདོད་པ་སྟོནདུསོངབཅན་ཡིན་ཏེ། དཔེ་རསགངྱ་དདག་ཡི་གཅང་བའི་གནས་ཡོདས་སུལེན་པའམ། འདོདཆགས་ཅནདག་བདམེ་དབི་རོའསུས་ལ་སོགས 
” £ པ་ཡོངསུལེནཔ་ལྟ་བུའོ། །ཨེམས་ཐནགཞཞགྱིས་བཀྲི་བམ་ཡིནཔ་ཡུངདམན་པའི་གནས་ཡོངས་སུའེནཔསྟེ། སྲོག་ཆགསྣམས་མངལལསོགས་པའི་གདས་ཞོངསུསུ་ཕནཏྟཞེས་བྱབདི་འབུས་ཛུའི་གཏུནཌི་གསསོ། །བྦྱེག་བུ་གཞིད་ལོག་པ་ལས་ལུངའའམ། 


མེདཔཨི་གཙདཔ་དང་གཡངས་ལགོགསཔའི་གནསསུུལྟངབ་དབདགཉིད་འདོདཔ་དང་གནུས་དེལེན་པདང་མངོནཔ་རད་གའབས་མ་ཡིན་པདེ་ལྟརན ་བསིན་པའདགོས་པརམ་གུརཅིག་སྙམ་པ་དིདཀྲི་ཡིར། ཡོངསསུ་ལེན་པའྤསས་མངོནཔར་ཆགས་པ 
སིས ༡༽ཀ གགངངགངྣངྣཀྣཚཔ//་ ག་པ་མ རཉིཅརི་ཀ། མད་པ པུ 
སོགས་པའི་གནས་ལ། ིནཅི་ལྡོག་བློདང། དེའི་བདེབ་ཡིནནཞེས3བདེའྱི་རུན་ངནཏི། ལྡུག་བསྔལ་དངདདེ་བདོརབདང་ཐོབ་པའི་ཡཚནཏིའ ༡ནཉོ། སྲེདཔཉིམྱེབའི་ུན ནྟསའཆེགྱི་རསེདཔའི་སྒོན༔སབདགཏུཆགསཔ་ཡང་ཕཡམཔ་ཉེ་དཡིན་ནོ། ཌེ 


གིདཾཧཱནཔ་དབེད་པ་ཡིདཏེ། སྲོགཿགས་གིས་ཡང་ཡངསྤྲེདཔ་དངིཤཅི་ལོགཔྭ་བོ་མེདཔ་ཡིནཏྲེ། བདགཏུམངོན་པརཞེནཔ་སྲངཔའི་ཕྱིནདོ། །རྒུམེདཔའིྱིརདེའི་མྱེ་བམི་འཐོབ་པོ། །དེའིཚོའཁརབལསརྲོལ་བཔའགྱུརརོ། །དེ་ལྟརནི་འགྱུརམོདཀྱི། གལ 
འགྲ་འོངཝམའོངན། དད ྲྲ་ ཅྲཚུལ་ཅནདུམདོནཔཔའདོདཔ་འདིའིའདིནས་མ་འོངས་བརའ་བྲོབསི་མཐོངབདང། མས་ས དམ་པ ཊ་ཨ་ཡོད། གལཏེ་ 
ནསཟཔལྱྱི་གནས་ཡོཕཿསུལེནཔ་ཡིནཏེ། སྦྱོརབཞི་འགའཞྲིག་ གྲོཐ་དངའོངབཨིམཐྲདབདེནི་འགའཿ ག་ལས་འོངས་ནསའགའ་ཞིགླད་ ནས་པམ་ཡིནཏེ། དཔེ་ཤའྲོ་བདངའོངབས་མཐོངབཅིམོ་གཤུམ་ཅྱིབྟཱལཱ་བུའོ། །ཡོགཆགསའདིའི་ 

པ མངལ་ལ་སོགས་པ༢འགོ་དང་འོདབམམཐོངཞིས་པབྷི་ཏུངཔརྦཔེདཔམི་དམིགས་པ་ཡིན་བརསེམས་སོ། །ཏྱོདྱིས་དབངཔོམིགསལ་དའྱིརུ་ ྱིརམ་མཐོངབྭ་ཡིནནོ། །ཅི་དངའདྲབ་དཞེན། དཔེརནལིགམི་གསལབཅན ཅྱིསེ་སུས་དྲབྲར་པྡདམི་ ་ 
།དམིགས་པཞིན། དཔེརདམིགཉམས་པཉཡིསདུབརྲགབདྲེསཔརསི་འ་ན་པ་དེདཔའད་འདེ་ལརན་འདིནནི་སངབའབབདམིགས་པའིམ་ཚནཏིདྱིརྲ་བུརཔམ་ཡིནཔ་མམདོངདུཟིན་ཀང། མེདཔདོམ་སུབདའྱི་ཕིརམ་པས་པར་བསསན་པ་ཡིན་ནོ། ཅི་སེ 
གཞནདགགིསྲལདམ་མཐོངའདེལྟ་རནགཏའ་ཆིགསཉིདྡོནཏེད་མགུབཱཡིནཏི་ དེསཱརའགའ་ཞིག་གིས་མདོངཔ་ཉིདུ་འྱུརརོ། །འགའཞིག་གིས་ཐུབདྲངཔྲེལ་སོགསཔཞེབརམཚོན་པམེདཔ་རྣམས་གྲོག་སྲུརལསོགས་ཕ་སྣའི་དབངབོ་གོསལཔཿཏཱ་ཡཧ། 
རྩ ་ དཔའི་ཐསྟདལརྗེསསུདབག་པཡངབཤད་ཐིན།ེ། །དེ་ལྟརནིའགྱུརན། སྲོག་ཆགས་ཡུསདང་ལྡནབརའཇུགཔལ་ཕུས་ཁྱིཞྣམ་པདངལ* 


མཐོངཔ་རྣོགཔཙམགརྡོད་པ་ཅནམ་ཡིནཔའི་ཕྱེརསང་བའབྱབམཡིནནོ། ! 


;༄༅། །ཾ པའྩཧེད་པམ ཡིནནོ། །ལྤོརབནིགངདངགངལུསདད་ལྡནཔ་ཏིདངུ་ཁས་ལེན་པདེནིལུས་གཞནལ་སྦྲིབ་ཕུྱེདཔཉིདཇུའདོད་པརྱསྟེ།  དཔེརནཔྣུམཐུད་ཡུམཔ་ལྟ་བུའོ། །ཁྱོདཉིསསུཨིལུསཀྱང་ཡུསཿནཏིདདུ་འདོད་པ་ཡིནརོཿ 
(ཨཔ །དེ་ི་པ་པ ` ་ དྲག ༥ །ཅིདངའདྲ་བད 
ཞེན། ནུའ་ིནཏེ་བུམཔ་ལ་སོགས་པ་མུསཿན་ལཆུ་ལུཊ་ཅནཡི་དུའི་་ཁངའཛུག་པཉིད་ཡིནནོ། །གསེརདངད་ལནུབཞྲིན། དྭཔངུ་ཆུ་ལུམཅན་ཡིནད་ཟན་གུང་གསེར་ཅི་ཇེསསུའཇུག་པ་ལྟ་ཛུའ། །ཉིམིཟེརྱིས་ཁང་ཤེལ་ཡིགསུནས་ཤིང་པ་འཇུག་པརབྱེདཔདེལྟ་ཤྭ 

€ མངེསཔ་ཡིནནོ། །མམོངྱིང་ཡངམེདཉི་དམིན། །དེུརམལཛོང་བཞེསིུ་ལུངབཅམ་ལས་ཅང་ེདཔ་ིདདའུར་ཡིནཔདེཏུརནྭངབརྩལབྲམཡིནནོ །གཞན་ཡངལུསཉེམས་ཉིཞེཔཕེནཔར་འདོདཔ་གངཡིནཔདེའི་གཅི དུམརའགུའགྲངན། 
སེཞི་གསཅི་ ལ་སོ །དེའའྱི་ིརཞེན། ལགསོསསགཡོནཐམས་ཅདདག །ལུས་ཤངགཡོབ བྱིའཏེ། ཐདད་མེདཔའིིར་གོ། །དེའིགཅིག་གཡོ་བདང་མི་གཡོབ་མི་རིགས་ཏེ། གཅིག་པཉིདཉམས་པའི་ཧྱིད་པོ། །སྱོར་བནི་གགི་གས་པའསཁྲ 
དངཔམེདཔདེའ ཡོབ ན་རངགི་ངཞིདུུའོ །རྐུངཔ་ལསོགསཔ་ཡུངལག་བདངཐདདཔམེདཔའི་བདག་ཉིད་ཅདཔལིནནོའིས་བུདཞི་རང་བཤིནཅི་གཏན་རིགསསོ། །དེ་ལྟརཡངས་ལི་ནེ། ས་བོ ཞིག་དགོན 

མིགཀོབདེནི་དལསཐམི་དདཔམཡིནཏེ། དཔེརྐནལསྦྱིད་འགྲོནམཆོད་ཆྦྱེནའདུག་པ་ལྟ་སུའོ། །རྐ༨པལསོགསཔ་ཡཔ་གཔ་གཞོ་བནམི་གཡོབཞེསྱབ་བཞི་བདཔརྱ་ེདཔམི་དམེགས་པའོ། །འགལ་བཅ་ཙྱི་ལསནེགཅིག་ལམི་མུྱེརགཅིག་ལ 


སྭ 
¥ 


འི 
་བུའོ། །ཡནལགཿནི་ཡུལཿཧྱི: 
ཡནལ་གྲ ཡསཅནམབོངཔ་སྲི་ཕིད 


[ངེའི འེ ༢ རེ རར ཟེའི རས རམོསི་ྡུམསཔ་སོས ལིསིཨ་ཤམསསསཤ་་སེསཌ༩༥༥༽ཕཤ སུ་སོ་སོའལཤཤསམསསོས་བམ་ྔ་ཤུཤཤསསས་༦པ༽ྡསལེསུ་སླེ་བུ༥༩ལས་ཤེས་ེསས་སེངསཔམ་ས་ 
དེའིཆེ། དུམི་དཡིནནཁས་ལེནན་ཡ་པའི་ལྟར་རྫུལ་ཝརབརྣམསྱིགནསབྐྲའཔུདེསུཔ་དབང་པོལ་སྲོགས་པ་ཡིནན། ཕྱིས་སྱདདཉིདའི་ནྭཔདེཀུ་རན། སྫར་བཞིན་བྱདཔརམེདཔའི་བྱིར། །དངངཕོ་ལན་འདུས་བ་ཉིདངུགྱུརདོ། །ཕུཕྱིརདེརུལ་ཕྲཝོ་གཔབེནབ་དདད། ` 
སརྫརཾཾེཾེཾེཾིེཾེཾེཾྣཾྣཾྣད ༽ར༈རདཾཤ༣ཾྭ]]དིདླློོོོོ་ 

/ „ དཔེ་འདུའ་ཝནརྣམས་ཁྱིས་སྔར་བྱི་གནས་སྐབས་ལྟབུའོ། །ཕྱིས་འབྱུརའའེ་གནསམབསཡཐོ་བཿམདོདཔཔ་དོཔ་་པོ་འབུའ་བཔའི་པོའོརྲ་བདཔརམེདཔ་ཡིནནོ་ིསྱ་བད་ནིརཿའདིན་གྱི་གཉན་རེགསུསོ། །རྡུལ་ཕྲནཱགཔེཡིརྐ་པདདྡག་ནིདབ་པོ་ལསའདཊཔ་ཡིན | 
༡ཿ 2 ེགནས་སྐབསུསུམ་རྔུལ་ཕུདདགལྐུབུའོ། །ཕྱིས་ཁྱངཛྡུལ་ཕྲན་ཡིནརཞེསབྱབདྲེངང་བཞིད་མི་གཏན་ཚིགས་ཉིད་ཡིནརོ། །གངདུ་གངདཏེཿཡིའུས་ཤི་སྣཱམའི་ངའོ་ལས་འཕོ་བཞེདབ་ཅན་ཡིནཔདེནི་ལྷནཿིགཔ་ཡིནད་བིན་ཁང་མིནུས་པ་ིད་ཡིནཏེ། དེའན་པོངབས་ཉིཡ 
མཐོ་བལདྱེརལིནུན་ཤིང་སྨུནཅིགིུན་བྱངི་ནུསབ་ཡིནབལྟ་བུ་ོ། །ཉྱིསུཀྱིྲུ་མཐརབ་ནོམསཔདཐང་འི་རྣལ་པར་ཤེས་བཟུ་དང་ཡྱེདཔར་ཡིནུསུ་ཤིང། སྔང་ཁི་ངོབོ་ལས་འཕོབ་པམེདཔནཡིནནོཤེསྦ་་ཞིརཔབཤིནིགཏུན་རོགསསོ། །ཞུདམེདཔི 


༨: ༣ ༤༨ དང་ 
འགྲཅེསབབའདིས་ནིགཏན་ོགསལ་ཐད ཤམམྲ་དའསསོ་བཔོ།་ཆུར་ནའི་གནསྐ་གདས་དེྲིངབདངནུས་པ་མེ་བགགདིད་ཡིནཏེ། གངལ་འཇི་ག ད་པལསོགས་པའི་བུ་ུད་འད ཤུཔ་པའྱ་ཤུར་བའོ། །ུལ་ཕུའཔདཔང་བོལས་འདམ་པ་གངའིནཔ་ 
ར་ 


དགཉིདྱསམ་ཡིནྱའི། འོནྱཾ་པདདགལ་བཏེནནས།བནམརཿནགདཉིངྱསིཐརའྱརདོ། །ཅྱད་པརཿན་དནམས། དབང་བོས་གཟུང་སིནདེི་ཏི། །དབངཔོས་གཟུངབརབ་བཉིདཡིནཔའྱིིར། རུལ་ཝནམིནཏིགཏན་རིགས་གཉིས་པ་ཡངས་གྲུབ་བཡིདནོ། 


།དེའིཛདལ་པནདེདགྲབསྟདི་ཡུལམ་ཡིནདྲོ། ཁྲིན ལ་ལ སསོོཾངཾོཾོཾཾ་་ འྒོཧཡངྩཔཱམ་ཐུཤཱསྱཔ་ཡིན་པ་དྷེ་ལརན། ཐུས་ལསོགས་པའི་། ། 
བའདི་ལརགལ་ཏེ། སས ་ 


གནས་སྒབསཿན་ཧི་རྡུལཕྡྣམས་ལ་ཡངརུལཕྲན ༢ཕྱེ་བྲ་སྙད་ུ ཐ་ས དཔ ་་་ ངབཉིདྲའོ་བུ། དེབནྲི་ིབ་བེདལ་སོགསནས། །སོགད་ཐག་ནེ་འོགས་པ་ལསོགས་བ་བླབངངོ། །ཡེདདཐས་ཿ དུད་འ 

དུག་གྱི་སམའི་གནསབསྲ ུ་ྲསརབིརབླསིབབརྩོད་བདངཞོབཕྱིབདཔདེ་མུདཡས་ པྲ ` ཤཐྲོགས་བརྱེདཔརི་འྱགརབདེུབསལ་བའིནནོ། །དེལདྲཝཡ་ལསམཛནདཔི་འྲདབརཡེསཔ་གཞུན་གང། 
£ 1 ` རསྭསུཏོགསཔ་རིགཔཔམ་ཡིནནོ། ནོ །གཞུན་ཡངགའ་ཏྲེ་ས་མད་པཿམསཐོངཝདཀི། གསེངགབཡམཱལསོགས་འབྲེམ་པརྲ་གུར་བནདུལ་ཕུར་བཅིས་ཆོདབའིིརི་ལྟར་ དེལ་རིགསརི་མའུད་ = 
སྲདཔཉེད་ཡིནཔ་དུརན། རྫས་ཆྱོམ་བཉིདམ་ཡིནཉེ། རིགསྐམཐུན་པྲཕདདཚོགས་པའིཛལཕཕུ་རབནམསཅིཇསཅོམ་བའྲིའིརོ། སད ཉྣྣྣྒ་་ ཡཿ 
ཟིབམོགས་པ་གཞན འདས་པ མངགས ངོ། རསང །ཇི་ལྟརམེའི་རྡལཕྲ་རབརྣམས་དབ ཤོངདང་དོལ་སོགས་བའྲིདུལ་ཛབཅརམས་ལདེ་རུག་༢ འརི 
མེདཔས་མ་མཐོང་འཉིད་སུ་ཡུརརོ། །གངདབྱེངཡིནུས་པཞེས་ཀྱ་བའི་སྒྱོརལ་ཡང། ཁྱེདཀྱེ་འདོད་པསམངེས་པ་ཡིན་ཏེ། གདའ རམིཆུཊ་ཤི་པཔོལས་འབོ་བམེད་པཅན་ཡིན་བདེནི་ལྟནི་གབ་ཡིནད་ཟིན་ཅང་ རར །དབངཔོ་ཝ། 


༡༩།༧། 
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ར ༩ 


ལ་ 


ཡིན་འདོདཔས་ཡང་ཡིནཔདེལྟརནལེནཉིདམ་ཡིནནོ། 


7 


བརྙེནཔའེལནཔ་གང་ཡིན ེནིཏེནམམའོངབཅན་དབངཔོལས་འདམ་པཉིད་སུང་ཡིནཔདལ་ན། ཇི་ལྟར་དམཐོངབཡིནཇི་ལྟ་པན། རོགཟུགསལ་སོགས་ལྔན་པ་འགལ། 


འ ༣༢ ༦ 


སོགསཔའི་ཡིང་་ཡི་ཡོནྭཏནཡིནཱན། ཡོནཏནྡནམསྭསང་ཡོནཏནལསེདཔ་ཡིནཔྱའི་་ཏནདའི་ོད་གཟུགས་ལསོགས་པ་ལྡནཔ་ཡིན། གོགས་བའྱིསསྒུས་པནནིདི་དངརེགུལ་སོགས་པག་ཟུངངོ། །ཇུལ་ཕཱནྣམས་རིགཟུགས་ལསོགསཔ་གངཡིནཔདེནམས 


སད ¦ ]]]ཀ]ཀ]ཀླླླླླྣླྣ་ 
ཡིནཔདེ་ ཡིནོ །ཁོབོ་ཡིནི་ཚོགས་པ་མཆོདཔ་ལསོགསཔརའ་ལནཱཔཁནཱགཞཏིད་ཡེན་བགུང་ཡིནཔ་དྲེདིནུས་པ་ཡིནཔ་དྲེལརྐན་བོན་མཐོབམེདདོ། །གལ་ཏེགསེརདངདངལ་ནུཡི། །ལྡན་པསྣུངབ་ཡིན་ཤིན། གསེརདང་ངུལྱརུ་་སོགོ 
པའམ པརྙམངབཡྐིན་པའྲ་མསནི་ཞོདཔམ་ཡིཿཡདརི། ཞོནོང་རིགསམི་མཐན་པའི་ནུལ་ཝནལ་བཏནཔའི་ལྡན་པསྣུངབའདིལྟན་ཡིསྣངབམ་ཡིནནཞེ་ན། གང་ལས་མ་མཐོངཿནཏྟནཏྟོགས། རྡུལཕྲརབ་དེདག་པ་ཤེ་བའའམི་སྣ་བ་ཡིན། 


སོ་སདས་མེདྷནམས། །ཞི་གདང་གནུགས་དངྱཝ་འབདཔ། ཡིད་ལབེདཔ་བདག་ཉད་ཅིངོའ་ལས་འབོབམདབདེདགནམས་ཅྱི་ཡིས་༡ངོགསཔདེདགསྟེ། ཤེས་པ་བསུདཔའཇིག་ཏེན་ལྟ་ཡིནནོ། །དེལྟར་གྲུབཔ་ཡདམ་ཡིནན་དོདདོ། །བདེནེནཅིག་པ་ཡིནདཐིནངད | 
དྭགཉིདཡིན་མོང་ཅེ། འོན་ཁཔ་དདགགིས་ལྡན་པསྦེདཔརབྱེདདོ། །པསནགལ་དགལན་ཅག་ལས་ེས་ པཞི་དཔགལསཔ་ཞནན་ཤིགྲལ།པའཚོགཔཔཔད། སས ི་ གས་ས བུང 


བྱེདབ་པོཉིདུའདདཔ་ཡིནནོ། །དེམས། 


ལྟ མམཐོངབ་དེདགལ 
།ཇི་ལྟར་ཡཱཿངབ་ཡ་སཱོགས་པ་རསསྣ་ཚོགས་དངལྡུན་པའི་མཚན་ཞིད་ཅན་ཁྱི་ལྡནཔནིབཅྫབལ་ 
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རིངཕོའི་ཆདཉི་མི་ྱ་ཡི་ཡོནཏཱན་ཡོདབམ་ཡིན་ཞིང། གངལ་འདུབ་དངྲལདཔ་ཉིདྱབརྣམསལ་ཡངམ་ཞིན། ཇིལྟརནམངའབའི་རིངཔོཞེསྱབ་བས་ཉེབརབཏགས་པས་ཅང་སོདཔར་འྱུལ་ དེབས་ནདནོགཟིགལ་འཐོདཔའཇུབལ་དེའི་ཆོསཏེབ་དབཏགས་པསྱངྲབས 
དུ་ཁའྱི་དོགས་པ་ལེགས་བམ་ཡིནོ། །གཔ་ལྔ་ས་མད་པདེལ་ཡངགལྲ་གུཔ་འསྣངབ་ལསོགས་བརགས་པདོ་འོ། དེཏིདགཞུནལ་ཡང་ཡདཔདེ་ལུརན། གཞན་ལྡན་ལགཅན་ཏོགས་པསིཤིགྱ་བུ། གཞན་ཡང། དྲ་ཞངགིངོབཏིད།།རྫས་ཅིང་ྤོ་ 
3 །དདཔདག བྗྗོདོ་དགལསྤུབདང་པ་གངས་ལྡནལས་ལསོགས་པ་པའསྣུང་བརྒ་གུར་བའད་ ཏོལསྣ་དངོ། །སོགསབླསོས་བསནི་ནམ་པརྩཕི་འདང་། གཞྭདཏིདདངགཞནམ་ཡིནབ་དང་སྱི་ལསོགས་པ་གྲྱཟུངངོ། །དེལྟརགྲངས་དཔ་ལྡན་བརྫས་དང་སྦྲལསཐདདཔ མེ 
= །ཡིནོ། །རས་ཉིད་ཡོདཔམ་ཡིན་ཡོདབི། འོནྱ་ཀངརཞིགཁསབངས་ནསདེསདྲདབཤུད་དོདབསན་གཟུགས་ལ་སོགས་པཞི་དདངཔལ་འབུའཞིག་ཡིནྱིུ་གངས་ལ་སོགས་བཅུང་ཟད་ཁང་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །མྱུརནི་གངཞིག་གངམེདཔརརང་གིངའོའིབོལ་མིསྣངཐ 
དེནི་དཡསཐདདཔསེདཔའམ། དོན་གཞནཔུ་རྱགུརབམ་ཡིནཏེ། དཔེརནགཟུགསཔེདཔར་མོ་གཤམ་བྱི་གུའི་ངོའའི་གཟུགས་སམ། གཟུགས་དེཉིདྱི་བདགཏིདམི་སངབྟ་བུའོ། །གྲངས་དཔལྡན་པ་དང་རྣམ་པདྱེདདང། གཞུན་ཞིད་དཔ་གཞུནམ་ཡིནཔ་ིདཔ སྱིདངལས 
དངཛསལསོགས་པ་ཡངགཟུ་ ཱ་ལ་སཱོགས་པམེདཔརྦོ་ལ་མིཔང་དཞེས་བ་འནི་པང་བཞིནྱའི་གཏན་ོགས་སོ། །བསྒྲུབ་པརུབྱ་བགཏིས་པ་ལ་ལྟོས་ནསརིཁྱབ་པཱད་བྱདཔ་འགལ་བདུམགག་པའོ། །གཡཏེད་སུཿཤགཟགས་ཡསོགས་པ་ཝེདཔའབྲདོཔ་ལས་གྲནད 


།གྲངསལསོགས་པ་ཡོདཔམ་ཡིན་པ་དིའིཚོ། བུམ་པ་དངགཉིགདཔལ་དདག་པརལན་པ་དང། ཆེནབོདཔའའོ་བཞེབྱ་བདྷེའགུ་ལསོགས་བའི་ཐསྭདནམ་གཔས་སུའགུར་ཞིང་ཤེས་པ་ཡངགཅིགགི་ཡུལ་ནད་གརབ་ཡིནབདསངཤི་འཕྱུར་རོ། །དེའྱི་ཡཾ་ཤེས་པལསོགས་པདེ་ 


༧༧ ༄༠། །དོ་འོདོོ་བདདཔའིཐལཅནཡནཔ་དོདགལངནྲབམཔལ་སོགས་པདགལསགཔསལ་སོགསཔདོདོགཞནཞོདོའོ། །བྱོརབཤོགང་ཤིགགང་ལས་ཤེས་པྱྱདཔ་རཅནི་ཡུལ་དུ་ུརཔདོདལསདོན་གཞན་རེཧཏེ། དཔ་ན་བལངདབཏ་བུའོ། ཟས 
དྲ་ཤཱཔལསོགས་པ་ཡངསལས་ཤེསཔ་ཁྱདཔངཿནྱི་ཡུལདུ་གྱངཔ་ཡིནདེསཏྱབྲཔངའ ± ་ གཞིག ཡཿ གསས གོའུ །བསམ་ངས་བསནཔེདདོ། གྲངསལ་སོགས་པའི་སུཿ ག་པའི་ཞུལཅནཅྱི་དབཤེས་པ་བཏུགས། 
± ཏི ཤྩཾ་ཏགས་པའི་སྐྱོད་ཡུལཿཅནདག་ཡིནནཞེས་བྱབའིདོནཏོ། །ག་ིས་གགསང་འདོན།་ ༢ ,རྣམཔངཏྟོགཕསཏ། ཐམ ྟག་བྲིམཔཔིས་བསཔོ། ཆིའདྲབས་ཤེན། དཔོམཔོ་ཐདདས་འྲབངབའི་མུདཔ་ཡསོགས་པའི་སུཁཅཿཅིས་སོ། །དེས་ 
¥ །ུ་ཏཤསིཆྱམཚན་བུནོ། །ཅིདངའདུབ་དེན། དཔེ་རནཡོནཏནལསོགས་བཞིནཏེ། དཔེརན་གྱུགས་ལ་སོགས་པདུག་ལ་གཅིག་དབལ་དདགབརྡལན་བཞེས་བབལ་སོགས་པའི་ཤེས་པདས་འཕུག་པ་ུབུའོ། ོ། །ད་སནན་སིུས། 
སོགསཔམ་ིནོཏ། ཡོནཏནྡམསལས་ཡོནཏནིདམེདཔའྲིིརརོ། །འཇིག་དས་སེསབཞིན། དཔེརཿའཇིག་པགཅིགདཔགཉིས། རི འོ །མྱསེས་པ་ཅམས།པ་ཡང་པེུ་གག་དཔགཉིས་བམདགྱ་འྱག་ག། 
བྱབལྟུཐུའོ། (དེལྟ་རའཇིགཔདང་ཡམེས་པཅུང་ཐདབཔ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་པའིཕྱིརམ་པ།་པཡིཞནོ། །གར་ཏེི་བཏགས་འདེས་དོད གསའ རྩར སི 5 + ོཏནམས་ཡེབ 
བཏགསཔ། ། དྲ་ཆུ་ཧན་འདོང་གང་ཡིནཔ། +` །དྭ་ལྟརཉེབརབཏགས་བའི་རྒྱུན་ཤེས་པ་དང་ ུད་དྭགགཅིགལ་སོགཔ་པ ཐ་ཱབིབར་བགས་པ་ལམཁྲདག་པ་སི དཉིངདསྡོན་མས་བསས་ཅདལ། སྨྲ 


3 422 


བདེདག་གྱི་ཅཅིགཡི་འདོད། གངཤིསནྲབངས་ལ་སོགསཔ་རྟོགས་པཔའུར། དེལྟརི་འཁུརམོད་འི། གལཏོ་ཡུན་ལཉེར་ཏགས་ཟིན། །གཙོལ་ཡདཉེབརབཏུགསཔ་བཀྱས་ བཟསཿདལཏེ་བརབཏགསཔམ་སྙིགོདིནགཙོང་མེད། 
དྲ ± །ང་གགས་པགའ་སང་རི་དངོལ་གཅས་མ་། དཔད་བདུས་བལཤི་ཞེབ་བཏུགས་མ་བུའོ། [ཡོན་ཏན སི། ཐམས་ཅད སྐུདའཇུག་པཡངཉེབངཔཏགསབ 
ཀྲ ླི །གངདང་ཆོསམ་ཐུན་པཉི་དཉན་ལསོགས་པས་ཡོདཏན༔ རྣམས་ལཉེ་ ཀཀྣ"ྣ|ྣ|ཾླ|ླཇཛཚ༼ཚྤཙ༼ཛྒྗྒ་ྒྐྒ་ ཡན 
པལྦ་ཐ་དདབའི་ཆོས་གཔསལ་སོགསཔ ཡོདཔ་དྲོའྲིབདདཔའི་བདཔརཅནཏེ། གཙོབོ་ཡིནནགཀནནི  ི་ །ག་ཏེྲུབགཙ་པོའིཿཿིད་ན་པདའ་ཚྫདཔ་འི་བདབརཅགཙོ་ིོཤིགྱ་བབཉིད། དག ག་མིན 
རར །འཅི་ཕིནཞེན། དཔེརནའགཏྟན་ྲམགས་པའཞོག་ཤུལལ་སོགས་པ་དངྱ་ལབའི་བ་ལ་ཞིདྱ་སིརིལ་ཕོལ་འཇྲུག་པཅྱི་ཤེས་པའི་ལུལ་འདིནི་གཅོབོ་ཡིན་ལ། ཆུང་ ་ 
ཀིག ཾེྣེཾྣྣྣར རར ལུབཔ་ཏཾདཡིནཧོ། + ཚོ དདང་ཡོདབ་ན་ཡིནན། ། 
མ་བ པསཉིབ་དདམདཔལ་ཐད། ེདདགོང་འདེན། གཡཏབ་མ་ལ་ཐོགས་པམདདཔ་ིཆསདྲ་ཞུན ཟངས་ལ་ལོགས་བ་བྔངོདབའི་ས་འཇུག་པ་གངཡིན་བདེ། 


༈ ད 
9 (༄༅། {༣ ཌུ ཤཱ ས་མ་ལ 'ྒེ (འི 
ཁུར་པོ །དབསཱན་དོནཐདདཔའི་རྐྱཅནཡིནནོ། །ཧཱོཿཔནི་ཨྨག་དདགདོན་གཅིག་གི་མུ་བཅན་ཡིན་པཡམ། དོན་པ་ ཤིུ་འྱགུརབདེདགདྲིནམྦ་གངས་ཡིནལའམ། དོནབ་དད་པའི་ཡུལ་ཅནམ་ཡིནཏེ། དཔེརནདབང་པོདངབྱརྱིཤདཔསཤརཞེས་ 
ཐཱཨུའ། །གཅིགད་ཆནཔོདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཤཔདཔ་འཐོ་བདང། བ་མང་ཤས་བབའི་ླཡདོ་གཅིགབཅན་ཡིན་པའུམ། དྲེནྲདདཔའྱ་དུཚནཿཤིའམར་ཞསྱནི་་ཞནཡ་གཏཆོགསདད། བླསམབ་པརྱརབགིས་པལྟ་ཏོསནསཁདཔད་ 
ཐཔ་ཡིན་པརསེམསསོ། །ནུམ་ཐ་སྔ་བངམ་ཡིནཔདཁསན། ནཔྲ་ཐངས་ཉིདམ་ཡིན་པའྱིརྦླདེ་དགུནེ་དོན་ཝ་དདབ་སེལ་མཆན་ཡིནཏེ། བུམབ་དུ་ྣམ་བུལ་སོདས་པའྲིད སྱབྲིལལ་བབླཤོག་དརའཔ །ནནོ། །གཏནཆོགསམ་ངེམའ 
ཇན རྣཱ་པརེུབལ་གྲོགས་བཞེས་བྱ་བའི་སྒྲརྣམ་ཁྲངས་མ་ཡིན་པརའདོདཔ་ལྟུ་ ` 


གུགས ་ {| ང་ར ྷ 
འཆུམཆནཧནཅུམ་ 


ཐ[ ལྷོ 
4 །ཡཏེ།  དེཀྭརནདོན་གཞནཡིནརྒུཅན་ཡིན་ཡང་འོནཏཞདཀརལསོགསལཁྲངས་ལསྟོགས། ལཱནཅནསྒྲརྣམ་གྲ་ཝཡྲིཌ།།དཔེརརུགཅིག།དཔད་ཀར་བོདཔ་ཡུངདགཔ་རལན་པ 
པུའོ། །ཡོནཏུན་དག་ལ་ཡངཔཇོདཔརྱའབྲགངས་སོགས་པཤོནཏནདྲུང་དདབ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ་དྭའུ་ནཱ་ཐལ་བདང་ཝལ་བ་བླ་ནོག་བལམ་པས་པ་ཡིནནོ། །གལུ་ཏེད་ཡབ་དདོདོ་གཞནན། ༈ མཏུནདག་ལ་མལངས་ལསོགས་པ་དཔྲ་ཕུ་བཅན་ི་ལ 
༤༽ ཡ་ལ གསཔའིདོགནྱིན་མཛནཡོདབད་ན། མངེན་པམཡིནནོཞའ། དིི་ཚ་འནཏདས་ནི་རཡད་ུར། ལསད་པཤདཔབོཏནདཔ་ལནཔ་དང། འཁྲིདཔའྨན་ཅནྱི་དགས་བབའི་ཛས་ཅིམཚན་ཉིདའཚོལ་པར་ས་ར་ོ། 


པཱ 
= 


ངེས་ ཡིནཏེ། འཐས་བུ་ཐདདཔམཐོངབའི་ཕིརཔོ། །སྨྱོརབནི་གཔལ་འབྲསའུཐདངཔ 


བནི་ཇང་བཞིན་ཅི་གཏདཆོགས་ཡིན་པརསེམཿསོ། །གཅི་གྱ་གཔའབུས་བདུམཅ 
ིནཔའྱི་ིར། རི ༽ རི ེ་ས་འ་འི་༽ རའ བརྔོདཔ་ག ངུ 


བོ 


| རྩ ས་ས ར་ གྲ ་ི་ ྲཀེི་ ཡཿ མི་བ 
སས རླར #ཌ༼ཚཛཆ་@་ $ 


ཆོས ཙམ་ཤེས་པམ་འདོདབ་ལས་གཞས་སྒབས་ཉི་ཁྱད་པར་བེཿཊ་ཆོས་གཞནསྦོང་བཿནགི་ལླ་འཇྲུགཔརའགྱུརརོ། །ཚོགས་པརྗོདབ་དབྱིད་པ་ཡག། ོགས་པགྱི་འདབར་མས། ས། སྙོ ལུར །གྱགགས་ལསོགས་པའྱསདྲུ། 
ུགཤཏ། མ་ད གི་གོ པལ དོ ༨༤ ས་འདི གཞིགགི་མངར་ཞེས་སྦ་ འེ ± ནམས་ལལོ་ 


38, „, །སོརེ་བདེའི་ནུསཔ་སཱངཿན། བུམ་པའིྨཞི་འཇུག་པརའཁུརརོ། རཿ ི་ གས་དག ས་ས ངཿ 
པེ ས་ པགཔསེདཔདེབློག་པའིྱི་མའྲཿ ར་རོ། །ཅིའི་ཕིའཤེན། འབྲས་བུགཅིག་ ཉིཕྱིརརྭོ། གཟུགས་སོགས །ཨང། ཆུས་པ་ 
ཨོག ` ཛོ །ལའགལ་བ་ཡོང་པུམ་ཡིནནོ། །གུངཿ རར ཚའ ཀཀ ་ ཟུགས 


ཅནསྨ་ཡ་ཡིན། [དྡནཾ་ོངའབཇོད་བ བུཊ་བམདཔའྱིའཔན། སས་ི།ིཀྣཀྣྣྣ༽༨ཀིཀ།ཀ།ཀ རིལ གསལ་བར །ཧ་ ནོ །རྟགས་ 
གྱས རཱི ཛན འདོདཔ་སྐིན། ་་ གཉིད་པ བ་འདོད་ཞཞན། །ཕིགས་དང་ཚོམཔ་རྗདབེད་པའི། །ཞེབྱབ་བའ། རཿ ×: 


@- ,༄༅། །པརྫོདཔརྩེདཔ་ཡིནརོ། །དེས་གཟུགས་ལསོགས པའྲི་སོསོརངས་བའྲིནས་པསྡོང་བའི་ྱིངདྲེངོད་བརྩ་བདཔའིསྨྣ བཅུནཅིགགཞི་སྟབནབམེདདོ། [ཐུམ་བ་འརྔོད་བདེསངཚོགས་པའི་ཁྱད་བར་ལྟོསནསརིདས་འདྡོད་པ་ཡིནནོ། དེས 
རང གསེར༣མ་དཔ་ི་ཞུམབལྟ་དུའོ། །ཆོག །ཚོགས་པའིསནིརྣམས་པ་གཉིས་ཏེ། འང 'འྱངུག་བཅནདང། གཅིགལ་འཇུག་པཿནནོ། ལ་ཇི ཤངཔ 

ནྒོགསཔའྱཱིའོ། །གཅིག་མའྲངགཔཿནནིའབིགསཧེདལསོགས་པའྲི་།འོ། །རང་གི་ཚོགས་བཅན བའླས་དསཱངབ་ཡིནནོ། །ཚོགས་པའི་བདབརདཉིདལ་ལོསནཔ་རིགས༔ ཨཞིཚོགས་བའྱི་བདཔ་དེག་ོབ་འའི་བདཔདེ་ 

89 ལཿ ནེ 

ཚི དེརྗོདཔརཔཱེདཔརྣམསདྲང། ག་གིས །་ །ཡིགས་དངཚོ་ པྱིད དྲེ ཡིནནོ གེག མདོ དཔེ་རནཆོགས་པའི་འདག་ཤིདཿནམ་ 

དགྟལ་བུའོ། །དེའཞིནདྲགང ལ་གགསཔ་འིསནི་གཟུགསཁ་སོགས་པའི་ཚོགསཔ་ལ་འཇུགཔ་ཅནདག་ཡིནནོ། །འགའ་ཞི་གནིཡུལ་གིི་ཕུདཔརལ་ལྟོསནས་གཉི་གའིངབའི་བུད་ 


ཞག་འིཤཔདའི་ངིརམ་པའམམཔའི་གྲགགསལ་པོགམ་པའི ན་མོད ± ཧོ །ག ཉེས་ཡང མོ རུ 
ལམོགས་པའབའའཞེ་ དཔའིཕྱེརབུམ་ མ་ཡིན་ཏེ། བྲད་ྱབས་པ ; དླ་རྗེས་པར་ 
ཀས 5ང5ང5ང5ང5་་ 


ནོ རརེྲེཾྲཾིྲིྲ ཕལ མ་གས གསསོ།། སྲ 
ིི ནྣ རརར 
སལ་སོགསཔའིའབབབུའ་གུའི་རྫསལྟབུའོ། སབ ཚི པདྲེའེ དདག་འགབ་ཅིགལདཔས་ཇ་ བྱ ཕའོ གཟུགས་དང 1 ` པ་དེདགགི 


ཐར་ཆོགརྣམ་བརྐྱརའོ། འྱི་ཁུཿ 
རཾ གྱི 


། །ཐྲཝ་བབློནཔཞིགངདངདམ། ལས་གཅིག ངའྱ་གུརབདེནིདེདགམལུས་པའི་འབུསབྱུ་ཡིནཏེ། །བོབ་ཕོལ་སོགསཔམེ་ ཐོ 

དས སྲས གཅིག ངར གརེསྱབབནི་ཁུབ་པརྱབེདཔའ་ གན །ཌིསྙེརུ་ ར་ར ཞེས གིས་བ 
བརའྱཧུལ། །དས་པ་ (དརྨུལཕྲུརམ་རེསཿ སཔཤག་ག ཆི གའབྲབས་ཁུག་པལ༣འེ རྩེ དཔེ སོསོརྦལ་ ཡོདཔལྟུའོ། །ལུས 

སར ་་ ས་ཁ ཅཅ ིླིྣ]ཌ༡ཌཚ གདེ དྭགལ་སདྱམ་ 
་ མིན མམདགལ་གངའི སབ་ས ་འ ་ ངམ `` :' པྟརགོའོམས་བཞིནཱའྱཧུར་བན་གཞས་ག་བས་གཞན་གྱ༡ 
འཆུཿམོདྱའིདྲད་གསའབུངཔདངྡང་ རྭ གསལ་བབེདབདྡེ ཆིགཙརནམང 

ཡིན། ༦ 0 རེ པུད ཞམས བརྐོ ུ 


པ་ལ་སོགས་པའེ་འྲབ། 
རརར 
3 


ཅན་གྲཟཔངོ། །དབུགས་འབུངབ་འི་སན་ཡགདང། རྱཾཾེཾེྨཾི&རོ གག་ དཔེརྟ་ཐིག སིྲཨ རྣམཕརཤེསཔའིཡེ་དཤེདཔ་ 


ལས་ཉམསསུརྨོད་པའི་བདགུཉིདདཔ་ཡུལ་ལས་དེངསྦྲངཔ་དཔདབངཔྲོལས་ཡུལསོསོདངེས་པར ཧོཌབདེནནི་གཞན་དོནམེད བ་བའི་པ་ ཞི 
* | § [ཕང ཊཡནཏེ ཏེ། དཔ ཁཔོསབ།པཏ བོ །དེལམཡིནནཆུཐདདངས་འབྲག་བུཝདདཔངི་འཁུརོ། ི་་ སོ རིའི ་ རི 
དའུར་བུགར་ཡིནཔ་དེ་གརིན་པདེའི་ཚོ། ཤེསཔལ་ཡངཁདཔས་༢ (ལྷུག་པ་ ས་ི་འླབུངབ་ན་ཅིརལི་འགུར་རོ། ། 


ཨས ལས། །ཁྲདད་ནིན་ཏེདའབྲསཞེ ལམས) 
་ ྲ རྣ ླ ཚ ་ 
ཡིནཔད། དི དིགགམདུ་ཡིགསུལ་བལམོགས་ གིལ ཐལསོགས་བམ་ཡིནནོཤེས་བ་འནྲིཁབཔརྩཔ་དཔཞི་དར་ 


རླསྷཞྲི ། རུབ །ཕྱི སྭནྱིསེདལས་ལོག་ཏུརཿའི་གས་ལས་ངེས་པརའྱ་གུརནའོ། །གལ། 


རོས ཧཿ པ་ལསཿིའི་ ཤཱའོགཔ་ཡིནརང་བཞིན་གངགིས་ལུནནྲིབོསལ་གི ད་ 
སས དཔེརནླུམ་ཨི་ཧྱུ། ' 


ཞྲིན་དང་སྲ་བལ་བ་ཡི༔ ད་ཁ ༅བཞིན་ཡི་གཏནཛོགསསོ། །ཡྱིས་ཁྱང་ དཾ མ་ཡིན་པ་དེའིདི 
འི དི 

ཞནོཞེས་བབནི་པངཤདིན་ཧི་གཏཱཚོགས་ཧིད་ཡེནནོ། །གའཏེལུས་ 
བུས གེས ༡ རཾ སྭོར་བའྲིའུསྱདཔའི་ཡརདོ། 


་ 


ཕྱིམཉིངམ 


100 


ངེས་པ་ཡིནནཤསྱབ་བའྲི་བཚིག་གོ། །དེལྟརནརཞིག་ཡོདཔ་འགལ་བམེདདོ། །འདེལསུམའི་ལྱེ་མཆེད་ལྔརྒྱུའབའགི་གཉིད་དུལུམ་གཞུན་སྐྱེད་བ་ཡོདཔས་བཤདཔམ་ཡེནགྱིའདི་ལྟརའདིཉིད་ཁེདཔངཔསྔམའེར་འིགསལ། བྣབང་ཕྱི་མདགལ་ཡང་ནུས་པདགནི་ 
སས ཉ ཉཉ༨}༨}ད}དད"ད7ྣྣྣླླདྣ 
མཚུམསྭསྦྱབཡོད་པདེ་ལྟརན། སྒྲུབ་པརཔྱད་པ་ལ་མ་ཁྱབཕམ་ཡིནཏེ། གཅིགུཉིངམཚམས་སྦྱོརབམེད་བསྔངས་པའི་ཕྱིརདོ། །དེལྟུརནིའཁུར་ནསྒེམཆེད་ལྔའི་དང་བཞི་ནཐ་དདཔ་མེད་པས་ནད་འངབོསྔམ་དགནེད་ངབོ་ཕྱེམ་དགུགིསླུཉམ་ པན་པར་ལྟར་ནཱདཔ 
ལཆོས་ནམ་གུབཔ་ཡིནནོཞེན། དེནི་ཡོདཔམ་ཡིནེ། འདྲིལ་པགཞནགཞན་ཕྱེསེབ་དབྲའང་གུབ་བ་ཡིན། དབངབོརྣམས་ཀྱི་དངབ་དང་དྟོགཔ་ལསོགསཔའེའུཕྱུརབ་མཐེངབའི་ཕྱིདདོ། །སྒངཅིག་མའེརེ་པའཇི་ཤབསྨྲུང་པར་བྱེད་པ་འེ་འཝང་པ་གནས་གཞན་ད 
བཤདཔདགགསགང་གཞནདང་གཞན་ཧྱིསྐེབལྟེ།  དབངཔོ་གཞནདང་གཞན་ྱིསྐྱེབ་གྲུབ་པ་ཡིནནོ། །དེ་པས་གཞནྲཔའི་དངོསཔོ་ཡང་ཡིནཔད་ལྟརན། རངའཤིནརྣམཔ་གཞཤ* ལྱུན་བསུནཔནིོསསོ། ྱཾཔ་ཡངོགང་ཡང་བདིད་དུབྱ་པབཐདདཔའི་ག ས 
སྐབསྱྱི་གྱདཔནཅནཡེནཔ་དེནིདདོས་སུ་ཕར་ཚུན་ཤིནཏུཐྲ་དད་པ་ཡིནཏེས་དང་ཆུལ་སོགསཔའིའྱུད་བདགལྟ་བུལོ། །རྒྱ་པའེ་མཇམྤཕྱིང་ཁྱུར་པའི་གནྣསསྒྲས་ཐ་དདཔ་ཅནཿ མཆིདྲེལ་ཡང་རང་བཤིན་དྲུ་ཆུར་པའི་ཐདངཔའི་གནསསྐབཀྱའེ་ཁྱད་པ༣འ ཞེས 
རྱའཤིརང་བཞིནགྱི་གཉན་ཚོགསསོ། །དབས་ནདཔེ་ལ་ཆསཿནམ་གྲུའཔམ་ཡིནནེ། །གལཏེ་ཡུས་ལསདེ་སྐྱེན། རིགས་མཐུནམའི་ངབང་པོ་དགལས་ཕྱེསཉི་དབཿཔོརྣམས་སྩྱ་བཞ་ཡིནནོ། །འོཞེ་ཡིརཞེཞ། ལུས་ལས་དབ་བོདདགདྩེབརའདོདདོ། །དཔང 


༡༡༠༨ 
ཅེ 


ལུམ་སེམས་སྱེདཔ 


བྱིར་རོ། །དེབསནྱྱདདད་པའིལུམལ་གནས་པ་ན་ཉིང་མཚོམསསྦྱབརམི་འགྱུར་བདེ་ཡང་ཐུཐ་པམ་ཞིནཏེ། སྐེ་བཏྲམསདལསྒྱེམཆེད་ལྡའི་ཁྱདཔརརྣམསནིགེམགཉནདུབཏགས་པ་གཅིག་གིྟེནཏིད་ཡིན་པསདུམ་འམེ་འཇུ་གཔའི་ཏྱིར་ངོ། །གནསསྐུབསསོ་སྒོ ངི 
ཐདདཔས་བུཔབཔའི་ལསལ་གུས་པིདམཆམསསོབའྱིཕརམ་ེ་བུཡནནོ། །ལུས་ལ་གནསཔ་བཀབ་པའི་ིརམྭ་གབམ་ འནོ། །བངཔྱི་ནམཔར་ཤིས་དེའི་ཉནསླདཔ་ཡངོནཡདཔས་ཡིནཧོ།་དེདནཔའི་ོ་ི་ེསེམ་ི་ཡསལས 

1 ་ ེབཡགཞསཔ་ཡིནཿཕྐེཧ་པུཿཞཿཕྱིལུ། ཡུལ་ྲུའ་གྱུརབུལསཏངསྦེབའིཕྱིར། དེལ་གཞས་པའི་ཕེམསནི་གཞནལ་མཚམས་སྦྱོར་འི་ཕྱེརམ་དས་པ་ཡིནནོ། །ག་ལ་ཉེདངངཔོའོ་གྱཚབན་འགྱུར་བའི་ཕྱི་རདཐངཔོདང་འདྲར་ལུཐ་ལ་ 
ཀཀ  གགཤཉཤཀྣཀྣཀྣྣ།།ྣར 

ཏཡཔ་གམས་པ་ཡོདཔ་དང། ཤིནྱཿ་གོམསཔ་ཡོདཔནདེའི་དདག་ཡདྲཆུརཔ་འགལ་བདཔམ་ཡིནན། སོབ དབོན ནགཔ་དནཔདེདགདི ཤགེའ་གམས་པ་འོདོན། ཆྱེསབུ་ཞིནྲ་དེའི་བདག་ཉིདྲད་གརངོ་ཐོབ་པརའ་གུརཏེ དཔེརན་གཙརསཅན་བོད 
བཿདུཆུར་ཕན་ཡིདའྱབུང་བཞེདཔ་ལྟབུའོ། །སྙིངཇེཆན་པས་ངི་སྐདདའ་ཤདཔའིམཛོན་ཉིདཅན་ཡངཔིདྲའིོ་ུ་ིནན་གས་བུབནི་རངའཞི་ན་ཅི་གཏནཚགས་སོ། །གངད་གཔཔིང་ཡི་ཡྐར་ཏ་གོསས་པལས་བདབརཅནདུའྱསརབངེནིརིམབཞི་ནོད་ཤིནཏགོམས་པ་ 
ལས་སྦེས་ཁུངའི་བདག་ཉི་དངུའགྱུརཧཏེ། དཔེརན་གཙངསྦས་སྙོངཔ་ཐོདཔ་འནད་ཉིད་ཡིད་འཁྱུངཔསེ་དཔལྟའུའ། །ཕྱེས་བུམཁཅི་སཾརྗེཆེན་པ་ཡང་གོམས་པ་ཡས་ཁྱདཔའ༡ནདུ་འབུར་རདེབ་ཀྱབ་ནིད་བཞིན་ཅེགཏཿཚེགསསོ། །གལ་ཏེ་དོ་མསཔས་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས 


༩༨ 


ཡྱིཕྱེརརོ། ¦: +± །མི་བརྟན་པའི་ངྒྱ་ཉི་དབྱེ་ཕྱིར་ངོ། སྔར་འྭ ངབ་དོའི་ཁུན་ཡརའཕེལབཡིན (འདྲཿང་ཞི་གཙམ་འཕེལ་བ་ཡིནན་ཡངཿང་བཤིཞམིནཔྱིན་ཏེདཉིད་ཿ་གི་ངང་གིས་འཇུཊ ངཔ་མེདཔ་ཉིདཀྱི་ཕྱི་རཊཿཔ་འབད་རྫོལ་ཁྱིས་བ བཕརྱཀཐ་ཡིནཏི། དཔེར 

| ཅོངསཔ་དྲ ནད ༡ གཡོ གས་སིལ ེམའབལབ་དནས མ་ཤི གས་འ མིའུ དད | 

ཧ ༼གེཔདེནི། ཙོལ་གཞུན་ཁྱདཔའཕྱེདཔརའགྱར། །ཕྱི་མལནས་ཆིབེདཔཿནདུ་འཆུངའ། །ེནཔཏུནབཉདུ་ུཔ་་ྱདཔརཕྱིམབྱེདངའ་གྱརངོ། །དེ་ལུམ་ཡིན་འཕགས་པཉནཐས་རྒུདབུནཿདཉནནམསདེའིབདག་ཏིད་ བུརབག་པཡིན། འཇིགཏིན་ ( 

104 ¡ˆ  ཝཕར་བཤདཔརྣམསརིཾཆུདབྷྲན་བཅད་པས་ཀྱདྙེནམཾ་བརྟནཔ་ཉིད་ ཡིན །དུསྲགཅིགགི་ཚོའགའཞིག་བརྩེ་བལ་སྲོགས་པ དཔརྱི་ཕར་བཐོབནས་ཡངྱགདབལ་ཏོས་པ་དཔབཅས་པས་འཇུག་པམ་ཡིན་ཅི། འོནྱ་ཁདྱ་བུདབར་ཐོབཔ་གང་ཡིན་པ་དྲེའའབད་རྩོལ་མེད 

འཇུག་ཡཡིནནོ། །དཔེརོན། སེམས་ལ་བརྩོ་སོགས་གོམས་ལྒེས་པ། །རང་གིངང་གིས་འཇུགའཕྱུར་པོ། །སོགས་པྟོས་ངསནིདགརཊདཔགཏངསོམས་བསོགསུཔབཅུངངོ། །ཅི་དང་འདྲབ་མཞེན། ° ཁསོགས་པ་ཤིངདག་དང་། །དུུསྦ་རཱདཔ་ནིགསེར་ཡོགས་་ 

བཞིན། ཅཅ ཉར ` ནཇི་ཙོམ་པ་ཅན་གང་ པ་དདངདེཡངདེའི་ངོའོའྱི་པིརམེ་ཁ རྫ ` གནོ ཡ་དཔརནཁྱུང 
(ཀིདན་གྱི་བྱརབའི་ ¦ 


བམེདནུ། ཐམས ཐུཝ་བརྨ་ཆུར་ཅིབདདྷཔིཌྦཡིམ་ལུག་པ 
དུའཞུབ་ལསོགས་པས་གསེར་རྣམ་པརདག་པའི་མཚན འི་ཡོནཏནདནིཁྦྦྱནགཉིས་པ་བཞུ་པལ་ལྟོས་པམེདཔ་ལྟ་བུའོ། །དཔེར་ནཁ་སྦྱ་ངདུ་བཞུ་བཕྱེམྱིམནི་གཞནདང་གཊ 2 ་ རིམ་བཞིནདུ་ཧརབདྱབད་ཞེས་བ་བནཱིམ་པརསྱའའའ་ 


ཧྭ 


ུཞིམན་ི་པའོ། སས ཞུས་པ་ཨུས་བསན་དེའུ་བའི་ $$$ ༤ 


མཐིན ་ དུདངསཆུའི་ཡང རབདང་སྤྱོདཔལསོག( སུ་ 
པཿ དད ་ ` སཿ ་ རན ཆ¥ཅྷ་ མིག 
3 ང། དེཡསུ་འདདོལ་ཕིམ་དང། ཕྱལ དཔ་བད་ཡིན།༽ རན ་ ་ 
"ཀ་ག སོ 
ཡདབརྟནཔའི་ཏིན་ཅན་ཡེནཔ་དང། ཡངའབདྱ་མོའ་ ཡཿ 
༩ བ་ད ༥༥ བལསོགས་པ དི དུས ང་འ ་པར་མྱར་རོ། །ག སའི ± ་ི་ 


ཀད × 2; ; སས ས་འ ཡཿ 


ཀཿ །བོནའསྱབ་འན། །གཡོཡིམྱཱ་ོགཝས་ཏོཅཔ་ལསོགས་བདཔ་གལ་བའི་ཆོགཅན་དག་གིས་སོ།།ཅིའདབ་ཞག་ཅེཤ ོ 
ར་ཡ ི་ོ ིྱི་ཕརིཁཱར་བཙར་ཞེད། ད་ཝརྷབ་སོགས་བགྲོམས་བ་སམ་ད 
= ཅནྩསདབས་པའིཡདིཆོསི་ྐ་འགོམས་བ་བའོ། བ་བཞིན་དོུབབའི་ཁ 
གམསོ།།དདེ་ཚུ་འནབཤདཔའི གོམས ཤིད ་ 

བཞིན། །དཔེརནོལ་བྷནམསྦའི་པེ་བད་མུག་ ལི དལ་བཅི་་དདིན་ཇོངོ་བྭ་ཁུད། 


༈ཡཞིནནོ། ཙཾངེ་བལ་ པའིཚདན་ཡ་གཙོང་དེྲོམསཔ་ཅནལ་རབ་ག་་གིས་འཇུན་བདོད་འྲདབའབྱམ་བས་ཡངགོམས་པལས་རངགིང་གིས་འཇུ རིང་ལུ པ། རྔོ ཧཱདས་པཞིསབནསབཅམསཏ། 
÷$ །ཞེས་བྱཿའི་བརའདི ཤིསནིའགོལ་ཕན་པརབཞེད་པ་ཉི་བཤད་པ་ཡནནོ། །བཟེ་ལནིས་ ` ་ ཅུ སཿ ་ 
 ([འཁེམས༦ན་གཏུན་ཅིསྟུག་པལྔལ་ བ་ག ྱ་བལ་གོམསཔརྱསང་པམ་དདགིང་གབྲསལཏེབ ཞི་བ ནགཞེ་རབ་ཅན་ ཉིདཡསུགཟསལུ་ཡཱང ྲག་ དནསྱཾར་མཛོད། གའི 
08 -ཧྷཾཿ ས་མ སྲ འདོ སཾ ་ བྱ་ར ཐཔསཏི་ སེམས ཅན་རཆས་ཁ་ཧཱོན ཧོནཔ་རམཛདཔ་ཉིད་ཡྲིན ཀཾ ཉི ཉིའི ས་སམ་བབསོནཅེན། བོས་སུམ་བཐ་པ ྒོ 
7 བསྩལ་རབ། ཧི ཞི དོག གལ་ཏ ིད་གཞན་རྱ་དོནདང དང ག་པ་འ ཉེ དེཿ ཐལ ་ ནྭ་བམ་པལས་པོའི་ཐབས་ལཡ བུང་ཡདོད༽ པུལྱབ་དདག་ 
པ་འ { གཞན དན་ལ པའི་ བུ་གང་ལ་ཐབས་ལས བདང་དའྱི་རུདེདང་དྲ་ཀོགཱ་ཙཱར་པ་ 'དེནི འར སིི ། བས་ལས་ཆུངབདང་དེྱ ༨ 1༣ 
གི $ི$ ིཌཾ# སིགཾགཾ དརྱི་རང་སྟར་གྲནས་པ་བཞིནདུའརདཔ་རབཤེད་པས་མདོ ཨུམ་དྲུམཛདཔ་ཡེ 1 


རའ 


པ་ཐོབ 


ར་ ཕྱིནི་ལོག་པཉིད་ཡེ། 


པརགོམས་པརམཛདཔ་བདགམདཔ་ཏིའ 


ཀོ 'སུལདུའཆུ་ 
རོ 


ཆགས་པའི རས ་ 0 པྱིན 


ཏུ ངབཞིནཕྱིནཅི་ལོ་གཔཅ 
མ་ས ཊགཔ་ དྷ ° ནགྱིག། སོ སགབ་ཡངམ ` 


་ པའྲི ཐིས ་ གསཔ 


མཐདབ་ཡངབདག་དངབདགག་ 


ར། །ུའཐསཉེ་ནགས་པཞེསབའདོནཏོ། ། བརཧཏགམ་པའྲི་ནོནས་ཡངབསྟནཔའིདགོས་པྲའིཐེམས་ཙནནམསལ་སྟོན་པར་ཇུང་འའིའབསསུ་གརཔཉི་ ཅིསདེལས་གཞནཔའི་ཐབསལསཁུ༔ (ཨཅནདུབསྟནཔ་ཡིན རོ འདིད རཱ 
རར རར ་ མ་ན་རེ ཉད ཡུད རར ཚི དོནཕུནསཿ ས་ར 
སྱཐལསོགས་པས་དདེགཤགས བའཆད་བདྱབདདོ། །དེལརན སཔའི་ཁྱཏྐཔདགྱིམབདག གདཔབ། པི །དེ་གཤིགས་ ནགྱིསྡུག་བསྔལ ཅུག ནད 
114 ¡° གྒོམས་པའིབད་ ` དྲག ྣན༨ལང ཏི གདུམནིཁུབཔར་གསུམ་མོ། ལ་ ལགས དབས་ས དེ དིལིགས་འདཔཞེས་བབཝསོགསཔའི་བསདིས 
ཆོགས་ུང་བའ་ སོགས་པལ། ད་ དུགཔ་ཡྲིནྡན་ཡང། ། འདི་དདོན་ནམ་པ སལ་བར་ཐའྱིིཿབྡོདཔ་ཡིནནོ། ྲ་ ཞ། བལྡ ཧི ཝུ ± དང། མགུས བས་ག དཱ 
ཿའནོདཔ་བྱམགས་པ་ཉིདལ་ནོགན་པའི་ ༽ གངཤིས་ གི་གདེབྗ་གས་ཉིདམ ར་ གུཔཉིདདང། གིགས 1 
སྣ ཏྣྱཀྣཾྩ¦]}ྣ|]ྣྣནྨནྨནམ་ ིའ་་་ 


.„ ༄༅། །ཐཆསཿདངསྦབམསཿདདབདགཉོདཐམས་ཆདྲཡསམ་ོདནོག་གཔར་ཐའ་བརའགུར་བའི་ཏུར་པོ། [རྟུགབཉིད་ཡྩོངབ་ལ་རེསའགའའ་བུདབ་དམིགསབ་ལསོགས་བ་གཏན་ཅིགསཧེདངུབརྗོད་པདཀུ་བ་ཡིནནྒོ། །དལ་ ཐེར 
ཆགས་དང་། ཞྭེམ་དུ་གཉིརགམས་སྲོ། །བདགདངབདག་གིར་ལྟ་བཞིགཏིམུགགོ། །དེོན་དུ་བཅནི་བདགདང་བད། གངཞེན་པཞི ཆགས་པའོ། གཾ ! 
ལྟརནཔདགྱལྟ་བ སྤོནདུསོང་བཅན་གྱི་ཞོན་མོངས་པདང་། ྟེབའི་ཉོན་མོངསཔ་གཞནདག་བངརབྱ། འཇུག་པརའ་ཅུརདོ། །ཐམསཉད་ པང བདག་འ བཡིནཔྱ། བདག་བ ས་པའྱི་ར་ཡིནཏི། དེམངོནདྱ་ཆུར་ 
ཕནགཞན་དགཀང་མངོན་དུའུརཔའྱི་ཕིར་དྲོ། །ཚདམརྣམ་འགྲེལྱིའགྲེལ་པ། བམཔོ་བུཧྱུ་བཅུནཔ། སྩོཿབནི་གངཞེ་གགངམ་ རྭ ད་མང ར་ཞི་དལས་གཞན་པའྱི་རུ་གག་མཆྣམས  ཧུ་རུཌནཱ་ཡདདམངྒཿྡཱ དྷ 
རྨ *- ་ སེག ྔླ ཇི སྲོ ཞིད ཁ་ལ ༥ ` བསྟན་ཡང་ པ་དར ིད་བ་ 
གཡཆགས་བལསོགས་པའིསྨོནམ ཧུཿཛྷུརཞང་། དབང་པ་ལསྲགས་པ་དལསག་ བ་ཡདན་ཡད་ མངདནདུ་ ཞམ ༢གྱརརཤེསབཞན་ ང་བཞྐན༅ྱ་གྭ 
དཿ ་ སས དྲག ་ པྱ 


119 ང¡ 


པ ཐགསལསམམ་གྲུབཔམ་ཡིནལའདི་ཡངཝ་ཡིན་ཏེསྐབས་ཇེལྟབ་བཞིནདུལ་ལརའགའ་ཞྲིགབསྟན་ཟིན་པ་ཤདཀྱེ་ཕྱིར་དངསྟོན་ཐར་འགྱུར་བ་ཞིད་ཀྱིཕྱིརརོ། །འབུཝསོགས་པའི་རྒྱུནནུཊ པའིཛབོ་གནས་སྒབས་ཁྱིས་ཆྱུནཆདཔའི་ ། སྔམ 


གྩོསས་པ་ཡིནཔཅནགང་ཡིན་པ་དྷོི་པཱདྱ་ཧཱདརཆདཔ་ཡོདཔ་ཡིནཏེ། དཔེརྒྲབུལ་སོགསབལཱ་བུའོ། །འདོདཆགས་ལསོགས་པ་ཡངྱརཱའགལ་བགོམས་པ་ཡོདཔཉན་ཡིནནོ་ཞེས་བྱ་བཞི་རང་བཞིན་གྱིགཏནཚེགས་སོ། [སྦྱོརབ་ཉིདེ་དེལྟ་བུར་གྱུརབམ་ཡིན 
པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་དེལྟསྲུའེངོཔོར། བཏགསནས་འཇུག་པ་གང་ཡིནཔ་དྲེརི་འགལ་བཞི་རན་ཡོདཔ་ཡེནཏེ། དབེརནཐགཔལསྒུལ་གྱི ཤས་པ་ལྐ་བུའོ། །མི་རྟག་པ་དྭང། སྡུགབསྔལབ་དངསྟོངཔདངབདགམེདཔའི་ཕུངཔོ༽ཅྣམྨས་ལརྟགཔདང། 


བདབ དགདང་ཟདགགིརྲོབཏུགསནས་འཇྲུགཔ་འདོདཆགསལ་སོགས པདེདག་གྱིཇ་ཁོ་གཔའི་ཤེས་པ་ཡུངདྷཐུངྱ་ཐཱུརཔ མེ་ཡིནཔའི་ཕྱིརཆོསྣནམསལ་དྷལ་ཞུའིངོ་བོར་སློ་བ། གསནས་འདྲུག པ་ཡིནནྡཞེསབབན་རང བཞིན་ིགཏནཆོགསསོ།། 


= ༨ 


བསྲུ་པརབྱབ་དངབྲལབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། སྩྱོར་བཞིག་པཞི་གགངལ དམྱིགསུ། པའྱི་མཚནཏིདྱ་ཧིརྱ་གུརཔམིདམཾགས པདེནིདེལསཤིནྱ།་ཡོདཔམ ཡི ཟླ དཔེརན་སྡུ་། བསྔལགྱི་བདེགཉདལ་བདེབདང། མཁརུཀྟབུའོ། །འཐྲུལསོགསང་ 
ྒུན་ཆོག་པཅནལ་ཡུངམིགས་པའི་མཚན་ཏིདིྒྱགརབ་ཡོངཔའིས་ཤིན།ཨི་དཡིགས་སོ་ཞེསྱབ་བའིདང་བཞིན་མིདམིགས་པའ༽ །རའི་རངབཤིའ་ཞིས་པ་ཡེས། །ཞེས་པ་ནམས་ཅྱིདི་མཚནཏིད་ཏོགསབས། ཡིར 
ཤེས་པའྱི་རཱནམསའི་གཉེནཔོའི་ཤེསབ་ཡང་ཤེས་པདའ་གྱུར་རོ། །གཔནངགང་རྱུའི་རང་བཞིནརེགས་པའི་མཚནཏཉེད་ཅན་ཡིན་པདེནེ་དེའི་མཚནཉིད་ཤེས་པའི་སྒོནསདབློག་པའི་ངབཅན་ཡེནཏེ། _དཔེརནརླུཔལ་སོགས པལྟབུའོ། །འདོདཆགས 


༠, ༄༅། 


།ལོ་སཔའོམ་ཆ་་འགནརགས་པོམཆ་ོདན ནོ དར་པ ོརགཏ་ཚགསགསུམཔ་ཡངམ་གབཔཡནནོ། །སོ་པཞསྱབ་བལམོགསཔས་ཆོག་བཞཔ་འཇོདཔོ་བད 


འ 


རའ སྤྱོབས་པ་ཉིད་གཟིགས་ལམ་གསུང་པ། །ཇིལྟ་བ་བཞི: དུ་ཐུགས་སུ་རུདཔའི་ལམ་འཆདཔར་མཛདཔ་སྟེ། ཀུན་སྟོན་པརམཛདཅེསྱབའི་དོན་ཏོ། །དེཉིད་ནི་རྗེསམུ 


ལྭྦོཐ་པ་ཡང་གཔ་ཡེན། གངངཔལཝན་པསན་བདེག་ཤེགས་སྦྱོབ་ཕཞེས་བྱཞེན། བཤདཔ། 


པའི་ཆོརྭཝུལ་ཞེསགྲགས་པ་ཉིད་ཡིནརོ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྐྱོབ་པརམཛདཔ་སྟེ། སྣུག་བསྔལ་ཐད་པའི་ཐབས་ཡང་དགཔདསྟོན་པའི: ནས་ཕན་པ་ལ་འཇུ་ པརྨཛདཔའི་ཡིརརོ། །བདེབརགཤེགས་པ་དེཡངའབྲས་མེདྱིརཏེ། ལོགཔད 


གསུང་པལ་དགོས་པ་མེད་པའྱིེརརོདཛན་མི་གསུང་། ལམ་ཕྱིནཏྱེལོག་པ 
ཨིནནཞེས་བཤད་བིནཏོ། དདེཉིདྱ་ི་ཕིར་ཏིདྱི་བདེབ་མངོན་པར་བཞེདཔ་ལ་ ཤྭ པཱུ ཡཿ དབྱར་བམེད་ 
མཆིམངའསྟེ། ཐུགས་བརྩ་ལྡན་ྱིར་གཞན་དོན་ཡང་། །རྩོམ་པ་ཐམས་ཧད་སྦྱོརཕྱིར་རོ། །འཉོམ་ལྡན་འདས་ ནམོངས་པ་ཟདཔའི་ཐབས་རྩོམ་པ་ཐམས་ཙདལ་མངོན་པར། བམཛདཔ་གང་ཡིནཔ་དེནིསེམསཧན་ལ་ཕན་པརམ་ཛད་པའྱི་ཕིར་ཡིནན་གཞན་གྱིདོན་ 
བྱི་ཐྲབས་ཀྱིས་ལན་མངོནསུམ་དུམཛད་པ་བརྩ་བ 


འི་བདག་ཤི་དདྲུ་གུར་པ་དཉིདལ་ བཞུགས་པའིྟ རན་འཛྲུན་གསུང་བརའགྱུར། 


རྟོན་པརམི་མཛདདེ། དྭསྐད་དསྟོན་པ་ལུརླུ་མེད་པའི་ཕྱིརོ། །དཱལྟར་ནལམ་ལོག་པར: ན་པའྱི་རཱསོན་ནམ་ལམ་གྱི་ཡུལ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་པརའགྱུར་གྲང་ན། དེནིདེས་སུངས་པ་་ 
གུས་པས་རྣམ་པ་གཞན་དྭ་སྟུནཔ་ལ་དགོས་པམེདཔ་དེལྟརན། ཇིལྟརནདེལས་སླུ་བ་ཡིན། ཤེས་སུ་ཟིན་ཁད་བྩམ་བེདཔས་སླ་བརའགྱུར་རོསྔམན། དེ་ཡངབདབང་གཤེག པཾ 


སྦྱོར་བནི་གཔཞིག་གང་གིཚབཛྫུན་གྱི་ཚེག་གི་རྒྱ་མེདཔའམ་དགོས་པམེདཔ་དེནིདེའི་ཚེ་འཕྲུན་སུབ་མ་ཡིན་ཏེ། གཞནའདེན་པ་ཡས། 


122 


བའིདུས་ཅི་བུའོ། །འཇོའི་བདབརགཤིགསཔའི་གནསྐསབསན་ཡང་བདྲན་པམ་ཡིནབ་གྲསང་པའྱོར་མིམང་འབའམ། དགོས་པ་ཡོད་པམ་ཡིནོཤིསབནྱིག་མིདམིགས་པའོ། །གངིགགངགེདོན་བའྱ་ཕརགང་གིབཅ་བས་དོན་གངྒག་བརྩབདཔདེ། 
ས༽གཨགཾེ རི དད ཙཉ ་ སྡེ་མས་ཅནལ 
„ ཡེལ ཏོནོཾ་ོདས་པ་ཐདཔའི་བབས་བསྒྲུབས་པར་གྱུརཔ་དེནི་ཡུལཿཅནགྱི་བྩེ་་ཡོངས་སུདོར་པང་ཡི་མཛདདོཞེས་བྱབཞྲིྱབིཔའབྲེདཔའགལ་བདམིགས་པའོ། །དེཕྱིརཚད་ཡིན། གངའིཕྱིརངིལྟརསྐུཉམས་མུསྟརབྱིན་ིམ་ལོག་པདེདོན་དུགེ་རབ་ལ་སྟོད་ 
༧ ཟརམདདབདིའིཤརནེའི་ད་ལདཚདམ་ཡནིནཞེས་བབདརིགས་པ་ཡིནདོ། །ཅད་བཞིགང་ཤིག་གངདནོད་གཏེར་བལ་དོནགངིནཅིམ་ལོགཔདོན་པ་དནི་དའི་ཆདཚདམརྱཟར་བ་ཡིན་པརཤས་པའྱབེ། དཔེརནནདཔནདམེད་པདོན་ུགཏེར་བཡནད་མེད 
པའི་ཐབས་ཤིནི་མ་ཡོགཔ་སོནཔར་བེདཔའི་སུ་པ་ལཱབུའོ། །བདོདཔར་འདོངཔའྱི་ས་བུའྱི་བདཔརཡངྱས་གབསལ་ཟད་པདོདདགཉེརཔལ་ཇི་ལྟརབསུར་བབཞིནདུ་སྡུག་བསྔལ་ཟདཔའི་ཐབསུནིམ་ལོག་པའི་ལམ་དྟོན་པར་མངེདཔ་ཡིནནོཞགབུབ 
དེདེ་ལརཞུགསལསའྱ་བུཌཔའ་ཐོ་བལ་ཕནཔརམཛུདཔར་བཞེདཔ་ཀིདལ་སོགས་བླད་ཝམམམས་རིམྦ་ཡིན་བཟས་ཅིདལ་བིད་པའི་རེབ་སེདཔག་པས། ཚདམ་ཤིཿི་ཝིད་པསེདཔ་རག།བླ་བསནས། དི་ལགས 


ནི རབཞིན་གྱི་གཏནཚིགས་སོ། དད ེ སོན་མཛད་ཡིན། །ཞེས་༣བཔོཿ 
|ལས་བཟློག་པ་འབྲས་བུ་ཕྱིམ་ཕྱིམ་རྟོགསཔའི་སྒོནས་ཚྱུཕྱི་མ་ཕྱིམ་གུབ་པ་ཡངདགབར་སྟོན་པབསྟུན་པའི་ངོ་བོཉ་གྱི་བཙམོ་ལྡནའདས་ཚདམ་ཉིད་བསྒྲབ་པརའདོདཔས། ཡང་ནསྐྱོབ། བདེནཔ་བཞིནིཧཱན་མཛད་ཡིན། །ཞེས་དཱབཡྩོསཏེ། བ 


ག་བླམལ་རབཞིདནགཏཔབདས་ཅདལཚདམ་ཡནནོ། །གུལ་ཏེ་གཞནདག་གི སུག 


་ ཕྱལ དའོངས་སུའ། 
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[ཿཐོང་ཕྱིརཏེ། །ཕྱེབ འདིལསྐྱེས བུསུརའདོདཆགས་ཀྱི་ཤས་ཆུངབརྒྱེན་ཇིལྟ བབཞིན་དུགོམས པལས། འདོདཆགས་ལསོགས་པཤསཆབའ 


ལ དང་པོ་བཡངངབོ་ཉིད་ཀེས་སེམས་ཅནནམས་ི་འདོདཆགས་ལ སྐོགས་པ་གསལ བནི་གོམས་པཧྤོནདུསོ། ངོ བཅན་ཡིནནོ་ཞེས།ཁོང་ བུནུདཔར 


ཉི་མ་ཡིནནོ། །གསལ་འགོམས་པ་སོན་དུསོ ཡིན་པྲ་གྲབ་ནདེ་ཡོདན་ཡོདཔའྱིཕིརགཏན་ཚོགསའདྱི་ཁབ་པམེད་པཝ ཡིནསོ། ཡང་གོམས པ་ལ་འདོདཆགས་ལ་སོགས་བ་གསལ་བརམི་འདོད་པ་གང་ཡེནཔ་དེམདྲེ་ཞྐོབུབདབའོད་པརབཐལ 
རྒུགཞུན་བརྟག་བརྩ་བབ་ཡིན་གངན། རེ་ཞིག་འདོདྱ་སལ་ཉིདུས་ཡིན། །ཅུསེངཔརའདོདཆགས་ལསོགསཔའི་གསལ་བསུབམ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཆུམེདཅན་བེའགལ་ཕྱིརརོ། །རྟག་ཅུ་ཡོདཔ་ལ་སོགསཔའྱིཉོན་ཡངལན་པའྱ་རིར་པོ། རཁ 
„ (གནོར ིསྐདདུམླང་དང། མཁྲིས་པདུང་། བདཀནདགགི ཆོས་ཡིནནཤེས་དྷུཉཱ། བདཀནདགགི་རངབཞིནནིའདོདཿཆགས་ལ་སོགས་པ་ཨིནཞིང། མཁྱེས་པའི་རང་པཞིནནིའི་ལྗང་ལསོགས་པ་ཡིལྷ་ནུ་གིརངབཞིནནི་གཏིུག་ལསོགས་པ་ཡིན 

༣2༠ བས། དེ་གསལ་པལས་ཧང་གསལཔཡིནནོཞེན། འདོདཆགས་ལསོགསཔ་དནྲི་རང་སོགསཆཧ མ་ཡིནནོ། }ཆེའི་ཕྱིམ། ན། འགྲུལཕྱེནཏེ། བདཀནལ་སོགསཔ་སོསོ་ལའདོདཆགས་ལསོགས་པའིགསལབའཁུལཔར་མཐོངངོ། །དེ་ལྟརནབདཀན་གྱི་ 

རངབཞིན་ཅན་ཡང་འདོདཆགས་ལ་སོགས  པཤསཆུངབ་དང་མཁྲིས་པའི་རང་བཞིན་ཉན་ཡངཤཾསྟང་ལསོགས པའི་ཤས་ཆེབམཡིནཔདད། རླུངགི རང བཞིནཉན་ཡངགཏིསུགལསོགསཔ་གསལ བམ་ཡིན་པདེལརྐན་ཨིདྲའི་ཡོནཏནམཱས ཕན་ཚུན 
འཆོལབརའགྱུར་རོ། །གངམེདཔརཡཔ་ཡོདཔ་གང་ཡིནཔ་དེའི་དྷདུར་རིགས་པམ་ཡིན་ནོ། ། རབནི་གངཞིག་གངལའལུལ་པ་དདིདེའྱ་རྒྱམ་ཡིནཏེ། དཔེརན་རུལ་དུ་བའ།བྲུལ་པ་ལྟབུའོ། [བདཀནཱལ་སྒོགས་པའིརང་བཞྲིནསཾ་སོལ་ཡངའདོད་ཆགས་ལ་ 
སྒོགས་པ་གསལ་པའ་ཁྲུལཔ་ཡིནནྒོཞྲེས་ཕྱབནི་ཁྱབཔརེེདཔའགལ་བདམིགསཔའོ། །གལ་ཏེ་ར་བཤིན་འདྲེསཔའི་ཕིརརོ། །ཕྱོནམེད་ཡིནན། དེ་ལྟར་ནི་འགྱུར་མོདཅི། བདཀནལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དཔལྡནཔ་ཡེན་ཡང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས 


༠༽༽༼¡ 


པ་པོ ནན གིས་འ འགི 


ཁི་གང་ཡིནཔདེདགམཁྲིས་པའི་ཡང་ཡིན་པངེ 
ཕྱིན རམཡམམསཆཧི། ངོ 


རཟབཟབས་ས་བས་ས་ས་འ༥ིསཔོསལལས་སམ་མོསསི་ལེསི་ མོ --~------~-------~---༠༩༠༤༤-- 
[ལ་འདོཆགས་ཅི་འདབཔའ་ཟརའདེ་ུན། སྩེསུའི་དངབཞིནགྭཞཱདལ་གནྣསཔའི་འདོདཆགས་ྱད་དེ་འདྲབའའགུརབ སྐྱུ ཐམསཿདའ་ འདོདར། པགས་མ་སསཔདའརཞིང། བཞིན་དུ ཞསྡདདང། གཉག་དང། ངརལདང། ཁེངས 
།ཕུདང། ཕྲག་དོགདང། སེརསྦུདང། ] ཤེས་རབལསོགས་པའི་པོཞོཏན་དངལྡནཔདམཚུངས་པརའགྱུརཏེ། རྱུམཚུངསྲ་པིད་ཉྱིཿ བཅྱི་དུ་མཚུངསཔ་ཅན་གང་ཡིནཔ སའ | རན་བླུམཚུངས 
གྱིམགལདེཔ་ས་པལ་ཨུ་དོ། བུལའདོདཆགས་ལསོགསཔལཡང་ ང་བཞིན་ཆ་རངས་པ་ཅན་ཡིན ནྡོ ནོཞེས3བཿ རུ ཚོགསསོ། ། ཆུབ པ་ཡངས་ཞིན དའི ྲ་ ། ངྲསསུ་ཟིནྱཧང་ 
པོ འྱི་ཕི་རོ། །སྐྱོབ་གང སི པས་ས དཔེརྐ།རུཆྦམཧཿདཱ་ གྱང - རུནན་མ་ཡིན་ པལྟ་བུའོ། །འདོ་ དཆཱགས་ལ་སོགས་པ 
ཡིའི ྲ་ སུཇིནྱང་ལཕེལབ་དཔ་འགྲིབའརའགྱུར་རོཞསབྫུཿནི། ཁྱབཔ་ པའགལབདིག མིགས་པའོ། ཏེ་གཟུགསསོགས་བཞིནརྐོན (འདིའྱབུརན། ཀིཾ 
ས། དེལའཇཔརྩདཔ:སརྡུཡ་ : ¦: ཤུཿཁྱབདཔརམེདཔད་སྡི་དུ། འིའྲབསྭག་ཐུགས་ལམོག་སུཔ་ཡད 


དི དང་ལྡནཔ་ཡིན །པདེལྟརནཿ ཡུད། འབངབའི་འས་བུཌ་རཐོདབའྱི་ཕི་དབལ་བདདཐལ། ་ དགམ་པ༔ ངེསཔ 
ཕམ་འིནན། ། ཙྱ་ཧཱཉིདཡིནཔ་ པ་བསམ་པའྱིཉི་ལོ། 


འཕེལབདང་འབི། པདབལྡནཔཿ རངོ། །དེ་ལྟརན་འདིལ་ཡང་དེབཞི་ནདབརད་ ཉིད་ཡོད་པའལྟམཱ ས་ར བཉ་ ཙྱིཅིཔ། ཐལ་བ་དང་ཐལབདཟླགཔམ་ 


ཞོམས ལིད སག 
གེསེཟ་རྱ་བར་འབིའ་པར་ལ། །རུར་ཞིག་ྡིགཔ་ ཤི་ཡོན་ཏནསིནཔདེན་དའི། 


~~~; ལི དུས་དེ བ་མ མོ་འ ནས་ལོ ཱླ་མེནདི་སཤིསས་དཤེབཤནད་ནཔཉི་ ར་ལོ བ་པ་ག སོས འོལ་མོ་སེ ས་ས་ས ལགསལ་ལོ་༣ ར་ལ ལས་ས 
སས་པིུ་་ན་ོགས་ཆུདེ་འཞདཅ་ཏནཆགས་སོ། །འདཔ་ད་སར་བསངམ།སདཔངའིཚོའཆོསམ་ིས་བབདིབ་ོགཔ་ཡིནཏེ། གཡཞིག་ག་གི་ དཔར བདད 
དཔེརནམེའི་བུདཔ་པཡོདན་གྲངབཤིད་ཁྱན་པར་དུམི་འགྱུརཔ་ལྟ་བྲུའོ། །འདོོད་རྔགས་ལསོགསུ་པ་ཡང་རུངལ་སོགས་པའི་ཁུདཔར་ཡོདན་ཡངྱ་བདཔརརུམི་འྱགུརརོ་ཞེས་བབནྲི་བབཔ་རླད་པ་ི་དམིགས་པའོ། །དེལཱརནོའྱགར་ནཉེས་པའྱི་རུཆན་ཡིནན་ཡང་ 


{འདོདཆགས་ལ་སགས་པའི་ཉེས་པའིགནས་སུབས་ཐྲམས་ཅད་གྱི་རྒྱ་ནམ་ཡི ནོ། །འོན་ཅི་ཡིནཞེན། ཉེས་པརྒྱགར་པའི་ཁྱདབང་གྱི་རླུཅན་དག་ཡིན་ཏེ་དད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཞིནནོ་ སཱ རངགྲི་ཆུརྱ་གཱརཔའི་ཁཱདཔརམེདཔའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱོན་དོའི་བྱ་རཔ་གཞནན་ཡོད' 
)༣༠] ཤཱི ༥ངདེ་ལས་གཞུན་པའི་ཉེསཔདའིཆོས་མེདཔ་ཡིན་ནོཞིན། སྣེང | དེ གལ་ཏེ་དེ པའི་ཁྱད་པརའབུརོའེན། ཡོཏའཐལས་ རཔ པང 
དཾ་ྤིན་ཧནཏིད་ཡིན་པའིིདང། ལྟོས་པརྩང་བ་གཞན་མདཔའི་འིར 


པཡོདཔའྱི་ི་ཅི་གཅར་ཤེས་བབ་དངྲ་དོབ་ལ་སོགས་པ་མངོནོད་གསུལ་བརཐལ་བརའ་གུརཏེ། དེདགནིདེཿ རོ །གལ་ཏཾམཁྲིས་པ་འཁུགས་པ་ཡོདནསག་བསལ་ཡིས་གནོདཔའི་མཁིས་ 
ྡཏནཞྲཾཔའྱུབར་རྱསརབདེལུརན། གཏནཆིགསམ་གྲུབ་པ་ཡིནནྐོཞེན། ༣ ཅིའིའི་ཤིན ཐམས་ཅདའྱཀུརབ་ཡེས་འགརབའྱི་ཕིརརོ། །མིྟརྲིས་པའི་འྱུརབས་གདུས་པའྱིས་ཞི་ད། རྗེའི དུང་དང 
ར་ཡ་ཡངའྱབུརངས་འུར་བལས་ཞི་སྡངའབྱུང་རའ་གྱུངན། རླུངལ་སྲོགས་པའི་ཡོནརྟནདུ་ཡཔའདོདཔ་ཆ་ཡིནོ། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཿད་ཐམསཐདཕི་ཆོས་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་རན། བད་ཀྣ་ལ་སོགས་པ་འཇྱུདཕན་ཡངཞེ་སྡངལ་སོགས་པ་ཡོདཕས་འགལ་་ཆེད་དོ་ཞེན། 


ཨིནཧེ། གླུནལསྱལི་བའདཡིནཏེ། འདོདཆ་གས་ལསོགས་པ་འདིདགྲ། ཅདཐམས་ཅདྱའི་ཆོསམ་ཨི ཐམསཧདྱ་ཐེ་འདོངརྭ་གསམརུས་པལ་བའྱིའི་ལིའེ བབ ཤདཔྲིན་པའྱི་སྐིརརོ། །གཞན་ཡང་ 
གམ རུན ༣ ཆད ང་ བས་ང བ་ད སསཀིིྲ།ེཾེཾེཾ་་་ ིཏུརམཁིས འི རླ གཞག 
ལྟ ཚུབལསོགསཔའཕ་བདེཀུརིདི་ཡྫོན་ཏཐཡདའཐེལབརའྱསརཔོ། སྣེ །ཞེས་བྱ་བའི་ ངབཙོུགས་བཡིནན། { གསམས ས་ཡ ན་ཡ་བའདོདཆ་ དོ་ཆགས་ལ་སོགས་པས་འ རབ་ཉིད་ པའི་ 
131 4 ཅ 


མཐུས བརྡི སྲིད་པའི་ཕྱི་མདང་ རྨམལསགས་པ། ཡང གས་ལ་སོགས པྱ ཅར ཡུརབདོ་ཤན། གཏན ཆཚོགསམ་གྲ། ཉིད་ཡིནནོཞེ ན། མ་ '་གྲུབཕམ་ཡིན་ཏེ། འདེ གས་ལ 
སོགས འ'ྱལུ༣པྲནཡངབ་ ཤགསྱསེད། པི | ིཾི{ིེཾེིིིང ཨུ་ཤེདཔས་བདེབའམ། སྡུག་བསྙལ་ལམ་འདོདཆགསལསོགས་བཅྩེ་ཛ་དཿ་ཆེས་སུམུནཔ 


བལམ ༡ལིཿྱཅི། ཞེས་པས ས་ཞི ˆ 
ཞཔདྷེལཱ་རོ་འདོདཆགསལ་སོགསང་ནི་བདབལས་སྐེམལ་ཡི་ ཉེས་པལསསེ་ཐམ་ཡི ནྲ གལཏེ་བདཀན་ལ་ཐོགས་པའཕེལ་པན་ཡབའདོདརགསལ་སིགས་པ་འ། ཡཔགཔཡིནཔ (༨ 
་ ཉེས་བཆམིམ་ཉམཔ་ལསྦྱསམ་བནྙིསུགབྲསལ་ཡིན་ལཆསིམཉསཔ་ལསྱསེ་བའི ` ༣༥ དནིརམིམཉམསྦྱེས་ཇྡུ་གབསལ་ཅིས། །གལ་ཏེའ་དོདཆགསམི་ད། ལི རཱི 


པཿམེདྱིངངོ། །གཟུགསས་མུ་བའམ་གཞནའདོདཆབ་སུྱིརུཉིདྲ་སྟུནབཞིསབབ་གངཨིནཔ ིད་ཡོནཏནའཛིནཔའྱི་ཉིདྱདཱ་པདཔར་མེདཔ ཡིན་པ་དལྟ་ནཐམས་ཅད་ཡོནཏན་འཛིན་པ་ཅནཉི་དྭདའྱུརན། འགྱུརབ་ཡངམ་ཡིནཔ་དེའིཕྱེ་རངི་སྐད་དུ“ཤུད 
ལལོགས གཙང 

(34 5 ཡངབདགད༨༨༨༽གི་༨ལྟབའི་རྗེསསྲའབྲེལ པའི་སེམསལ་ལྟོསནས་འདོད་ཆགས་ལསོགས་པའགྱུར་འདེལྟརནརིགས་མཐུནསྔོནདུསོངཔའི་འཇུགཔཉནཉིད་ཕེནཔའི་ཕྱིརམི་འདོད་པཅུང་བདཀངམེདདོ། །ཁལཏེཉེས པའིརང་བཞྲིནལས འདོད: 

ཞེ 


ངའགལ་བདེའེ་ཟེརཞེསྒང་དང་། འགུལ་བདང། འདོད་ཆགས འི་དང་བཞིན་པདཀན་ཧི་ཨིངཅན་ཡར་ཡིནང་དེ་ལགནས་པཁིཞེ་སངམི་འགུརརོ། །སྐྱོརབནི་གངཞིབ་གང་གྐྱེ་བདང་འགའ་པའི་རང་ 
ལྱབའོ། 
སུ་ 


དཿ 


། 


མང་ཡིནནོའེ་ 

འྱུར་བཞི་རིགས་པ་ཡནན། ཡིནནོ། །འདི་པཡང་ཡིདལས 
བ། གཡ དངབདེབལ་སོགས་པ 

བསན དེནིམ་ཡིནཏི། མཆུཔ་པམེདཔ་ིད 

ལ་དག་དབད་གགིལཏབརིགས་མྱགཔ་དཔྱརའ 


།འདྲུས་པལས་གཉི་གའ། 
ཀེ དྡནིམ་ཡིནེམཛུངས་བ་མེདཔ་ཉིདྱའིཕི་དོ། །ཚ ༈ཚབ་དང་གྲ 
ནྣ `ˆི 


དེལ་གྲནས་བའིཤེ་སྣངའ དོན ཁདིལངས་པཟཐོངམི་འྱ་ཧུརྟཏེ། ཏོང གཕ་རམི་འགྱུརརོ། 1 
སྲ ས་བོ སམབཟྱནག་མཛུངས་པར་ཐལ་བད་གསལ་བཡིནནོ། ཞནོ། །གལ་ཏེངི 
བརམཐོགས་པའྱི་རམཛན་གཞནའགའ་ཤིག་ལ་ལོསཞས། རུལ་ལ་སོགས 


སིི ིདི་སབན་ཡིནནོ། 


ྱིརགོ གོ ག་གས་དེ་ཆགས་པཞསཔདགིསཔྱསཡནདོ །འོན་ཉི།ཡེནཞེན། 


རཔརདེལ་ལོས་ནས་འཇུགཅི ཅིངསྱེབ་ཡོདཔ 


ངི པའི་རང་བཞིན་ལས་བླུང་བཅ 


ཉེས་པཅམ་ལུས་འཛུག་བཅནའདོདཆུ་ག 
དེདག་ནིནམ་བརཞེས་པས་ཆོགས་པ་གཞནདང་གཞན་བགཆགས་རབཏསདཔརཇེ 


།གངཞི་ ོགིོོའི་རམཞིནལ་གནམ་ལའ་འདོ་གཟདང ཤང ངཤྭསངདང། ཡངྦཕགདོགདངསོརྦཔལསོགས་པ་སྟོ། །རངའ 
སོགས་པའི་ཆོས་འགའཞིགསྷི་ེ་འཇུག་པདང་ལྡོག་པདདགདངའདྲ་བརུལ་ 
༨མེདཔ་ནྱིདམཚན་ང་ཱ་བབིན་དུ་ཡིན་པ་དྷལརྐན། དེདག་གི་ྡདགཔ་དཔྲ་ཐོག་བར 
གས་ཡིདཔ་གངཡིན། ཅི ཅི འདིལ་ཡངདཏོག་པ་ཡཔལན་ལགཏི ཀིད ་པབཁྱུབ འདོག མང་དང 
ས་ལསོགས་བམ་ཡིན་པ་དྷལརནདེདག་གིཆོསམ་ཡིནནོ། །གལ་ཉགཔ་ང་དྷེགདདྲུགཔདེའི་ཡངཉེས་པའདིར་ཐལབཿམི་འྱའ་ 
པ༥་། །རགས་ལས་པསནི་འཇུག་བཅན། །དདོད་གས་ལསོག མངག སོ 


སྣ 


ཇི་སྐད་དུཿཤདཔའིསྩོནདེདག་ུཐལ་བཞེདད། །འདོདཆགས་ལ་སོགས་པ་རུངཧ 


པམསོགསཔའི་ཆོས་ཡིན་པཔསལམ་ཐག་པ། དེས་ནི་འྱབུང་པའི་ཆོས་ཉིདབཀག་པ་དངེག་བརྩབ་སྟེ། 
པའིཉི་ོ། ༈ངཔདནྨརུད་དངེ་དང། ཆུདག་གི་ སབ་ས 


ཅོསའདོདཆགས་ལ་སོགས་པ་མཡིན་བལྟ་བུའོ། །རེན་ཡངབཀགབཉིདཕྱིའརོ། །ཡོདམེདརྟེན་ཡངཨིནཕྱིརངོ། 
ཨུ། ༣ ཨུགས མས ི་ ད་མ ཌེ ངྷ 
ལཐོགས་པའི་འབུད་འིརྟནཉིད་ཡེནཔ་བསལ་བཉི་༽ཡིན་པར་ཤེས་པ་བྱསེ། ཡང་མི་བརྗོང་ཀོ། །དདགྲ་༡དའདྣལ་ར་གཟུགསལ་སོགས་པལས་ཐ 
63 པའི་འ ི དའ ཏོ ` ༨༨ 
2 །དངས་དཛུདྲིདང་རདངལེག་དདག་ལས་འབུང་ང་འི་ཚས་གཞནནམ་གཞནམ་ཡིན་པནུང་ཟད་ཀྱང་ 
ཐཡངའྱི་ིརརོ། །དྷེས། ལས་ལེནང་ཡང་པ་པར་ཤེས་པདཙོམ་དགཉེན་པརའགྱུར་རོ། །འངི་རྩུརམདེབོད་ 


དངཔའིའབུངབདངོས་པོརྒྱགུརབ་ཁས་ཐུང་སྐནསཏེནམ་རོཞེ་ཡ་འརོངཔ་ཡྲིནནོ། །དེེལཱམ་ཡིནན་གཟུགས 
གལསདཏན་ཡིན། འྱབདབཙུམ་ཡངག་ཐུགས་ལསོགས་པའྱིསཕ་མཆེདལའི་ཇེས་སུ་འཛུག་པའི་རིགས་པམ་ཡིནཏེ། དེ་བནའི་ ༥ 
གཤེས་པ་དག་གཅིག་གི་པང་གཏིངི་ཆོས་ལི་ཐེས་བབའི་ཏོག་པ་ཡང་འཐདལམ་ཡྲིའརོ་ དེལྟ་དེཕེར དཉད་དོནགཿནནམ་དོའ་གཞནམ 
ཡིན་པ་པའྱགུརྦལངན། དོནགཞན་ཏིདམ་ཡིནནནི། ཇི་ལ་རསེམས་གཟུས་གཅིག་གི་བདག་ཏིདྷདྡ་ཆུང་པ་ཡིན་པདེཉིདྒད་ལསོགས་པའི་ཡད། ཧུ དེཡང 
ཡོདཔམ་ཡིཿཏེ། དབངཔོ་གཅིགགིསཤ།ཟུགསལ་མོགས་པའི་སྐྱོན་ཡོདཔའི་ཕྱིརརོ། །འོན་གཏནའིད་ཡིནན་ཡང་གཟུགས་ལགོགས་བཟི་སྐེད་པ་དེཊ 


སོགས་པའི་ཉེས་པྷ་ནྣམསྲ འྱ་དཔབའི་རང 
ཤྲུ + 


༈ ཆོོས་གཅིག་སྲབཔ་བཞེརབཅྱི་བིདྲ་ཟགས་ལསོགས།པ་གི ༩ེདདའུར་ངེཡང་ { 
མཔརཤེས་བཡད་དེསྟྲེད་ཡེཞཔདེལྟ་ངཌ། ནཌགྱིམ་དེ་ཁོནཉེདམངཔེ་ཉིདདུ་འགྱུརཏེ། ཞར། ད 


ཐིགས་པ རི་པ ་རཆྨདང་ངོ་འ 


ཌ་ ¬ ངེ :- < ཡར 1 ར་ལ 3༩༨ ༽༽༽ པའྱི་ཕིརརོ། བ་གཞན་དུ་ 
འགུ་དབན། །དེའིཉནིདྱའིརཔབཞིནམེ་དཔས་འཇིག་པརཝཝ་བའྱི་ཕིརོ། །འཇིག་པ་མདནནི་སཱར་ཡངའདའིརྙེནཉིདམ་ཡིན་པརཐལ་བའི་ཕྱརང།།དེ་ལྟར་ཡངམཡེནཏེ། སར ིན་ ༣༢༨ 


འིངོཔོར 


138 


གྲནས་པན་ཝོག 


༄༅། ཕབྱབའིདོན།ོ། །འདྲིས་དྭུ་བསྟན་པརའྱགུརཏོ། སེམསནིབདགཏིདྱེ་མངོནུམ་ཡིན་ཞིང། བུསན་བདག་ཉིདདངྱ་མས་ཅུའི་ཁུད་པར་གཞན་ཅི་ཡང་མངོན་སུམ་ཡེནནོ། །གལ་ཏེ་ཡངསེམས་ལུམ་ལས་ཐདད་པར་མི་འྱ་གུརཔ 
ཿེ སསའ དའཐལ་པ་ཉྱ་མིསལས་ཧངབྱསུངབརའགུངབའམ། བེམས་འཞིནདུལུས་ཀངམ་བཟུང་བརའགྱུ་རྟའི ི་ོ །སེམས་ཉིདནི་གཟུང་བརྲ་བ་བམ་ཡིན་པའི་རངཿཤིནཉིདྱ་ས་ངལ་ཡིནཏེ། 

བཱ པའི་ཡིརོ། །གཟུང་པརྩཧབིད་ཡིན ཅུ ངགུནི་ཡིནཔྱི་ིཏོག་བེ་ིགས་འདད་གཞནད་འདེལ་བཅན་ི་ལས་ཁངམ་བྱསཡར་ ངོ །དབསན་ཐ་དདཔཧད་ཡིནཌོ།།བྱུངབཞེགང་ཞིག་བདགཧདཨིམངོ་ཨུམ་ཡིནཔ་དང་།གང 
ཞིག་པདགདང་གཞན་ཅྱི་མདོནསུམ་གང་ཡིན་བདེདགནི་བནཛུན་ཐ་དདཔ་ཡིནཏེ། དཔེརནརངཉིདྲགིས་མཁལ་མའི་ཟུག་གཟེརཉམསཅུ་བོངབ་དང་། ཟློས་གརམཁནཀྟ་བུའོ། །བདུགཞིང་ཁྲིསེམས་བྱང་བདག་ཉིདསི་ངོན་སུམ་ཡིན་ཞིང་། བདགཉིདཀྱེ་ལུས་ཁ་དབདག་ 
ངོནསུམ་ཡིནནཞེས་བབ་ནིརངབཞིན་ཡིག ནཚེགསསོ། །གཞན་ཡངགལ་ཏེསེམས་ལུསལ་བརྟེན་པརའགྱུར་བདེའི་ཚེ། ལུས་འགྱུརབའི་བརདུ་ཡང། ཇྲིསིད་དུངི་སར་མཐོར་བ་བགྲིན། ཿཔའི སྐྲབཝགཅིགལ་ལུས: སྐངས 
གཞན་ཡོཔ་ཨུ་འཛིནཔམ་ཡིནཔདྲསི་དྭད། ཡིདངབོམཚུ་སའགུར་ཏེ། །དེལ་བཏྟེན་པའི་གཟུགས་སོགས་བདི་ནྲ། ཡིད་ཁྷིརཔབརཤེསཔ་ནུམ་པ་གཅིགིདདུའྱགར་ཏེ། „ལལ །འདི་ལཱར་སྐུད་ཅིག་མར་ཐུལ་བ།ུནཔཿན་ཧིདོདུ་འཇུག་པར་ 
འབྲུརར།།དལྟངནིའགྱུརམོདཉིའི་་ྟན་ཁདད་པམེདན་ཡངདོནོགཞནདཔགཞན་ཡནལགརུ་འགྱུར་ོ། །དེའི་ཕྱིགེས་པཞིརྣམ་པ་གཟིག་པཅནཏིངམ་ཡིྒཤེ།དེ་ཡང་ཡོདབ་མྭ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟརརྣམ་པརརག་པནྡི། དོན་གྱིགཞུན་དཔངཿནཉིད་གང་རྣམ་པར 


> ་ང་། བག གག རོ་ ོ འོ་ 
ྱ་འབྱུངབརྣམས་ཁ། ནུས་པའིབོར་གནས་པདའདོདཔའི་སེམས་གང་སྲིན་པདེཉི་མངོན་པརགསུལ་པའི 


གྲ པབ 


ངོན་བམའདོདཔའིདཔོས་པོ་་ 


བས་བཞིནདུདམིགས་བརའཛུ་པ། 


144, ཙཾ 
ཤཿ 


རའདོདནདེས་བ་བའྲི་ཤོགསབ་མའོ། ་ཞ 
གས་པའྱིརུ་ འངཊཞིནའབྱུང་བའི་བདུག་ཏ (ཡསམ་འསཔ་ 
འདེའིཁདག་དངདབེབས་དངདབངཔོ་ལ་སོགསཔ་ལལ་ཀིཆོས་འགའ་ཤིག་གིམེད་བཅནཉིདཡྲིན་བསམ་ངེས་པ་ལེནནོ། །དེལྟརན་ཡདཁས་ཕྲངས་ 


གངཞིག་ ངལའཡལབ༥༥འཁྲིབ་པ་དངལྡན་བ་དེནྟིརྒྱན་ཅད་པའི་ཆོས་ཡོད་བཅནྐཔང་གིའབྲསཐུ་ཡང་ཉམས་ད་ཕྱེདདེ། དཔེརནཱའུབུང་བརྣམས་ལ་དཀར་པོ་དག་ 
པའིརུ་ཡིན་བ་ལྟ་བུཿ !ཱ འུའོ། ཌི རད ྲྲྲྲྔྣྔྲ®ཆླྣ®བཁ+¥བ 


ཀྲ  ླྲའྲྙན ུབ་ིག་དགིགགང་ལྷ་མལ བདབ ྲིབབདས་ 


ུརཔདང།ནུག་པོ་དང། ཐི སོཟྭ་བཊྲ་བས་ལ་སོགས ས་པའི མས འཕལབདང་ བབ་པ ཛཿ 
ཨ་བྷལཱས་བདགཏ དཔརའཕགུ་ དྲ དཆ་ རྨག་པར་ 
དབཅན་ཡིན་ཏེ། དཔའ ཚདད།ིད་འ ཀརཔོ་ཏིདལ་སོགས་པའི་ བརན །ཏེས་ལིུ་དོད 


2 ཆག ཀསའ་སགས་པླངལ་་དུ་ འྲེབང་ཡྲགིསནརབཞིན་ཡགཆེགས་། དེརནིའུམོདི། གལ ་བངད་་ཡོགས། སྲ་བ དིརབིཿཝི་ྒ། གལ ། གལ་ འགྱ་གཙ་འགས་ རས 


༡ ཌི 
རཾ 


དྲེག རྟ  འདོདཆགསལ་ 


དུར་ཡིནན་སྦྱས་བུཁུན་ལ་འདོདཆགས་འདྲབརའགྱུརངོ། །ཅའིཕྱིརཞེན། བད 
༈ཤིནླུད་ལ་དདང། ཤིནཏུབལ་དདང། ཅེས་དེནཏུ་བལ་ཞེསབྱ་བམེདདོ། ། 


ཞས་བ་དེདྲབལ་བའཔའཞི་ གྱང་དྷེ་བརའགུདན། ད་མི་འ 


ལྲི 


མདབ 
དྲའབྱུད རྒྱུམཚུངས་པདག་ལས་འདོད་ གས་ལས སྭ་པའཞུདཔའི་ཕྱིརཏེ། འི : 
ཀྲ གོན། བདག་ཤིདམཛུངས་ལས་འཇུད། དཾ །ཞིགཞནཅགཡུ་བེ། 


ནྣ་བསྟན་བ་ཡིནནོ། །འདི་ཡང་ཆུ་རོལ་མངོསཔ་རང་གིསྒྲུབ་པའི་མཐའལ་ཡངངོ། །སྭལ་སོགས་བའེའུདྱུངཔཆེནཔོདགལསྲོགཟགས་ལོགས་པཅེས་ཤིནཏཱ་བསྟེ། སློགཆགས་དང་ཤིནཏུ་གློགཆགས་དང་ཆེས་ཤིནཏུ་སྲོག་ཆགསཞེས9བ་ཡོད་པམ་ཡིན 

རོ དེབིན་་པཆགས་ཅནདང།ཤིན་འདོཅགསཅནདངཆས་ིན་ཧ་དོགསནཞེས་བམ ཡུར ཆུ་མུ་པལསའྱ་པྱིོ།།དིནམལ་སོགནསཔ་ཕོདཡ་བའོ།།བདག་ཀི ་ས་པད།ཆས་ཤན བདང 

ལྡནབམ་གཏོགས་པརདེའྱི་པུརརྟགས་པ་ཅན་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། བདགཉིདམཚུངས་པ་ཡོདན་འདོདཆགས་ཡསྲོགས་པམཚུངས་པ་དང་། ཆེས་ཤིནཏ བ་ཡོདནཅདཔརཡངའགྱུ་ངོ། །གཅིག་ལ་གཉི་ག་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ་འགལ་བའི་ཕྱི་འའོ། །ཡོནཏནནམཆསདྤཿ 

148 -ཤི ཆེས་ཤིནཏུཔ་ཡང་འཕེལབ་དང་། འགིབཔ་ཡོད།་ཡང། གངཚེམེདྲོམ་ཡིནཡིན། །ཆོས་ཿནནམ་ཡོན་ཏནཿནའགའ་ཞིགགིཚོམམཐོང་དོ། [གལ་ཏེདེ་ལྟརའདི་ཡིན་ཞེན། འབྱུདབ་ཕུལ་དུབྱུདབའ་ དཆགས་ལ་སོགས་པའྱི་ནུའཕེལ་བ་དང་འབྲིབབ དང་ལྡན་ ཏི 
ཡོདན་ཡངའདོདཆགས་ཉན་ཏིདམ་ཡིནཔལ་སོགས་བཟོབ་པམེདཔདེལརན། གངཞིག་གངལས་ཕུལ་དུདུངབདངའབྲིབ་བཞེསྱྱབབ་པ་སོགས་པའྱ་ཕོར་བལམ་པས་པ་ཡྲིན་ནཞེན། མི་ནཧེདོཔཉིད་ལསནིཞེསྱ་བབལ་སྐོགས་པས་ལན་འདེབས་པརྱ་འད། 
དྲོབ་ཉིདལས་མེ་ཞེསབབཚོསེཉནནམ། །ཡོན་ཏནཐདདཔ་འགའཞིགཏྱང་ཡོདབམ་ཡིནན། གངགིསདྲོབ་ཡོན་ཏནནམ། ཆོས་ཏམེཞེསབྱ་བའི་རྫས་ལའཕེལ་བདང་། འཕྲིལ ལུནཔ་འམ་བཅནཔ་ཞིད། མེའི་ཛྫུས་ཐ་དདཔ་བཀགཔ་ཡང་རྔས་ 

£ྫ#ྣིནིི་ པའུའོ། །གངའིཕྱིརདེལྟརནགདལ ཡངདདྲོབཉིད་འཐེལ་བདང། འབྲིབ་པདབ་ལྡནཔམེཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡོདཔ་མ་ཡིནཧོ། །འོནཅི་ཡིནཞེན། དྲོབཉིདམེ་ཡིནྣལ། དེ་ཡངསོགས་ལ་ 


ཆཾདཅིངཆོས་གཞས་པནཆོས་ཅན་འཆདཔ་མ་ཡིནགོ། །གལཏེསུས་ལ་གཟུགས་དང་དྲིདངངོདང། རེགྱྭ་ལསོགས་པ་མྱ་ཐུངབལསསམེདཔའབུངབདད། ངསཔར་འཐུལ་བཅ་ཡེནཔདེ་དངའྲདབརཡུསི་ངོས་སྲུགུརཔ་ཡིདའདྲེ བདང། སིདི་བདེབདང། 
འདོདར་གསུདངཤེསང་དངབས་ཡ་སོགས་པ་འདོདཔདད་ཤེས༢བལ་སོགས་པ་འུར་རབདེཝ་རྲན། གངལ་བུངབ་ལས་སྔན་མེདཔ ུང་བརའྱསམཞིངདེསྱ་བབ་པ་སོགས་པའྱི་ོརབ་ལསམ་དམབ་ཡིནའིན། གཟུགས་སོགས་བཞིན་ངསམེད། ཡེདབདེབ་པ་སོག་ 


བ་དག འྱིཉིརཤེན། གྱུགསལ་སོགས་པྱདད་པ་ེདཔ་དེདག་འབབུངབ་ལསྲབ་དདེལདརརོ། །གུགས་ལ་སོགས་པའྱའིངིསབགང་ཡིན་པདེའྱངབ་ལྲ་བ་དདཔེདཔར་གཉསཔ་ཡིན་ཏོ། ལུན་ཅིག་གནས་པའིངས་བས་འཇག་པ་འིནནོཞེས་བབའིདོ། 


ངྱ 
ཏོ། །ཡངནའྱུངབ་དག་ལས་གཟུཿ ས་ལ་སོགས་པྲབ་དད་བལ ཡི ་ ༼བྱོདཀྱི་ག གི་འ བཏིདགཟུགས་ལསོགས་པ་ཡིནནོ། །དེའི ཉཾརའབྱང་བའི་བདགཉི་དི་དོ་བོཉིདྲ་ཧན་ཡིནཔའི་ཕིརའ ཐ་ལ གསོགསཔ་ཡོང་ 
རྣ དོནཡོདཔའིམཚནཉིདན་ཡིཟདཔམདཔ་ཡོདཔམ་ཡནཔདཱརན རསས དཔ པའུ 
སནམེདཔའབྱུངབརའགྱུརངོཞེས་འགྱ་གདཔརདངབཅས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིནཔའྱིལིརམངེས་པམ་ཡིནོ། །སྣོརབ་ཡངགངཞི་གགུང་ ལཞཅིག་གནས་པ་འིངེས་པ ཡོདཔལམེདནམྭ་ཐུངབལས་འབངའ་དཞིད་ལས་ངས་པརྒཾེབདངའཐེལ་བཿནྭ།འུརབ་མ 
དིན དཔེ་ཤ་ཕུས་དེཉིདལམི་གདད། ནབ་དང། ལག་པལ་སོགསཔ་ལྟ་བུའོ། །འདོདཆགས་ལསོགས་པ་ཡང་ལུས་དངལཅིག་གནས་པའིངེས་པ་སོདཔ་སེདན། སཱནམེདཔ་འབྱུདབརའུར་རོེསྱའགྱི་བདཔརྱདཔའགལབདམིགས་པའ། །དེ 


ཏྲས ཕག ་དྱ ཅའ དུང་དུ་་ནི་ གོགས 
། པར རྔ རར འབྱུངབའིནང། ཞིདཔའྱིཿ ས།་ །ཨའི་རྲ་ དང་འདྲ ༨༥ 
15. ཀཀ འབུཿཔའི་ སིི པཡིནན་ཡང། : དྲ ཾྲཌཆ མྲི་དང ཡ་ 

ཡིནོ ཁིའིཿ་ཤིན། འ་ ལྡ ` ལུ དམབ ་པརའུགྱར་ ངུ ཨིནཔ་དེ་ལྟུརན་ཡུལངེས་པདབྱེདཔ་ཉིད་ཡིནབའི རི ཌ་ 
རི ཅིས གོག ཤོ །འདོདཆགས་ལསོགསཔ་ ༨༢༧ གཉེབལྷྟ་ལོས་པས་འཇུག་པ་ནམ་ཡིནན། འོན 
བརགས་པའི་ཡུལཅན་  ་ དྲ ཾྲཾྲ པབྱཿ་གའི་བ ངཾ་ ིརའིལལ་།ཉསའ 


དྱུམེདཔའིཕྱིར། ནྣམ་པ་ཤེས་པན་ཡིན་བ་ཡངདེམ་ཐགྱར་ཆུ་ ཨིནཔ་བཀག་པའྱིཕྲིན། འདོདཆགས་ལསོགས་བླར་མེདཔ་ཅནྭིད་ཡིནཔ་དྲེལ་རན། ཆགས་སོགས་ངས་པ་མེདཔའམ། གངའགལཞིག་ལའུང་འདོདནགས་ལསོགས་པ་འབུང་བར་ 
སཐོངབདེིདམི་འགུརདེསྦྱ་བབའི་དོནཏོ། སིི་ པར ་ ། ་ ཞེས་བབནྱི་བབྱེདཔ་མིདམིགས་པའོ། །གལུཉེ་འདོདཆགིས་ལ་ 
སོགས་པའི་འབྱང་བྒྱིད་ཡིན་པའི་ཕཱིར། གཏན་ཚོགས་མ་གུབ་པ་ཡིནདོཞན། གཡྐ་ཏེདལུཔཡིནག་དེའི་ཆོའྱུངབདགཏགྱཏཔཚང་བམེ (པའྱི་ཡེར་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའྱེས་ཏག་ཉེབ་ཡེནཏེ། རུནིཉིྲརཏེ། རྤུའི་ཕྱིར་འདོདཆགས་ལསགྲས་ 
སིམསདགབམས་ཅདྲབམག་ཅད་ངོནྱེ་བཅེབཔངའྱགརད། །ཆྩུཔནགངཞིག་གངགིརྒམཚདབ་མེདཔརགཤེབཅཡིནཔདེནིདའིཚོ་གརཏེ། དཔེརནལུསདེཉིདལ་གླནགསལ་སོ་གས་པ་ུབུའི། །འདོངཆགས་ལ་སོགས་པའིཐོ་མདུ་ཆུམཆོད 
བསེདབ་ཐག་ཏབཅན་ཡིནནོ་ཞསྱ་བདནངའཞིདིགཏན་ངོགསའ །རསཔ་གོདཡ་ལ་ དཆགས་ལ་གོགས་པའརང་ཤངཔ་ཡོདཔའིན་ གིག་གཤདཔས འདོད བ་ཡིན །ུརཔའི་པར་འཛུགཔམདཔས་མ་ཟུབཔ་མངམ་ཡིཊ། རང 

བཞྐིན་འཕོ་བཡེད་པཉནྱཡི་མུར་པའྐམ། དའྦེལཛགའཞིག་ཁརྡ ཁམ་ཡིནན། །ཡོངས་སྱུ་སྱུར་པའི་ཁྱན་པར་གཅིག་ལ་ ཀེཾྣཾཾླླ་་་ 

ྐདིགམ་ངར་ཁུརཔ་ཡྱཡེདཔཿ།ཡིན་དེ་༔རན། ཁུརཔྱིར་མཛོན་ཛོཅ་ད་གར་འནདེའི་གྭུངབྱ་གས་འི་ུཔ དྩགའིམ་བཞིནདུ་ྱར་བཅནམ སན་པ དའྱ་དུམཿ་ེདཔ་ཅནིན་སོས་བརྩབ་མདཔའི་ིད 


།གཏྭཐུརཔའམ། འགུའ་ཤིགགིཚོ་ཡངམ་ཡིནནོཞིས་ལནདུམར་ ། །དེའི་ཕྱིར། གོམགལམའདོདཿ ཤགས་སོགས་བསལབ། ཐོད་འིཤས་བབའ་སོགབ་མར་བཤ། 
པཱ རྔ  ་ིི རོ ཛོ ག་ལམ ཡུང དད ་ ཧག 
སོགས་པས་ཙུན་བདྱེདད། །རྩུག་བསུལ་དེཡི་རྟག་པ ཅྱི འགའའི་ 

153 ལཱཾ།།རྟག་པདྲིས་ 8 ་ ་ སིི ་ ཀྱིསྙུག་བསུལཞིདཁྱངཞེསབ 

ཌ#  ་ ` ཅི་ཟག་པ་དངབཅས་པ་ཏིདྱ་ལི ཞེས་བ ནོ ཁོས་ གསུ་པའོ། ། ས་བ ཛོ པྱི ཧ་ ཡཿ 
ཡིན་པ་དེགརན། དྲསུག་བྱམལ་ཡིནནོ། །བདགམིན། 

‡ ] རདདབང་གིམཆོནཉིདཿ ཡིན་ཡྱིིམ་ཕད་ཡིན་ད 


ན་བདགམེདཔའོ། །སྣུགབསལདཕང་པོ་དང་འསིདདཔའམ། བོདཔདྱབ་བམཨིན་པ་བདག་གིས་དིནྱཡིས་བླབསཔས་འཇུགཔ་འངོིནྣོ།། དེས་ནབདག་གེམ་ཡེནནོ་ནེསྱབབའི་དོདཏོ། །དསྟ་ནིཏོ་དུཔ་ཉིདབཤད་པ་ཡིནནོ། །བདག་ནེར་གྱི་སན་ལའརག 
་ འ དད པི རིིེ་ འཇགཔ་འ སིན དེས་ན དགིས སོཾ ཆྨ པིད །བ་ ཤོག་བྱང 
§ (དཿ ` ཤཔ་པཉདམ། ཡིན ཁ་སུམཔའམོག་ཤཆ་ཨིདཱ ཐུའོ། དར ྣ་ ཕནའདོགས་པདྲ་དཔའི་དད་ཚུལ་ ཡིན སུ 
མི་རི། གསུཔའེ། ། དི ་ི་ིན་ཡསྣརོབཔམིན། ། ` གསམ ཨི འ། དིལུརཡ འེ དངིལ ཏེམ་ཡིན་པ།ཁོནའོ། །དེ་ དསྐབསགཞ དྲད ནོ སྤྱོར ཞིག་གི 
ངི འི [གཏའ ཏཾ། ཏིལྟ རྒ་ཡིན། ཞྭ ང་ ནདཱམྨདདཱ་ཤུ། རྦུ 
ནས དབཞན་ལ་ཕ འདོགས་པརྱཾདཔའི་ ཏེབུམཔ་ལ་མོགཤམ  ༽ེྲི དེ་ ཞེས་བ ཐནྭི་བཐ་པརྱཱཾད་པཾམི པོན གྱ 
རྒུ ཤི ཅ་དམ འཕོ་ གལ་སྭ། དྲུས་ཐདདཔརྒཧྩེ་མི། ་འགྱུར། །ཅིགཅནཁོནརེ བའའུ་བུར་ཏེ། རྒྱམཚདབམེདཔའིཁྱིནོ། །ཡངན་འགའ་དིགགིཚོ་ཡབས ཡིཿཏེ་ཁུདཔརསེ 
པ་ཡིས གཞིང རར ླ#་ ླི་གཞན་བོའན་རང་དམེ་དཔནའསའཔས་ྱེབརྱ་འཚ།འྲས་ཐདགིཡིཡར། ཞོ 


ཡེན།གངལེདཔའྱིིརདེའི་འྭབུས་དིུ་ཆླ བ་པའི ཞནུདགུ་ངྙུུའོ དི མསལ་ཡོདའིཿ ཡམེདཔའི་ཡིརརོ། །ཇླིསྐདདུབ་ཤདཔའི་ལགཔ་ཉིད་ཡོདཔམ་ཡིནན། གངགིསན་དབིཞུསཔ 
ཉིིིིགཾཾྣྣྣྣྣྣྣར་ོ་ 
་ པེད།མངོན་ (ངོནཔརའ་ དཔའི ས་པ ནད ལ་ས ཉད་པརདེས་པརའྱ་གུར་བ་བསླབངས་པརསཅི་ གག་བཞིག གཡོད ཞིད འགུ རཾ སས པ་གཟུགས 
ལྣ་ྷ དང་ དྲཔཱ་ངབ་དང་ཡིདལ་བྱེཿ དི་ ནུྱསརབ་ཡྲིན ཤོཞེས་བྱ་བཞི་རང་བཞིད གིགས །དེ་བཞིནདུརྣབདང་སྣ དངའྕེ་དངལུས་གྱིརྣན། ༡ རཤེས་པ་འདྲན་པ་སོགས་པདུང། སས་ དང། དྲུས 
ས་པ་ཡངའབ་ རཤེསཔ་ཡངསཿ  ་ བ་དང། དབུགསའབུངབདང། དྲ་བཔངང། ཕ་དང་འཛུམས་པ་ལསོ་གཡཔ་ཡངའབུད་རྩོལ་དད། ལུསཇེསསུམཐུནཔ་ཡོདན་༢ 
ནི། །ཞེསྱ་བཁ་ལ་སོོགས་པས་འཆདཔད དིག་པ དཔུམ ཅིའྱི་ིབཞེན། རེམའགུལའབུདབཀིདྱེསན་ ± 
འདི་ 


རྒྱུ་ཡོདཔཝ་ཡིན་པསནརྱུམེདཔ་དེདིཏག་ཏུ་ཡོདཔའམིད་པརའགྱུར། འྱི་ིཊཞེན། གཞདལ་མིལྟོས་ཕྱིར 


ག ་ནཔཞིབ་ཤདཔའ། །འདའི་ནའདའི སའ་ གཱའའབུཿ 
2 ཤར ྣྣ་ དལྟར་ཡན། ཆུད 


ཡྱིརའདེབའྱིརཉིདདང། ་བྲའོད་པདྱདབཉིད་ཅིས་ཡུལདཔས་པ་མངལ་ལསོགསཔའི་ཡུལྱགྱི་བདཔར་ཡོངས་ཨུལེནཔ་སྟེ། མོདནཔར་འདོདཔ་སྔོན་དུསོདབཅཡི་ཉེབ་པ་པེནཔའོ། །སྔར་ཡོདཔ་གཞན་ཁྱིས་བཀྲིཔདབྱ་བམ་ཡིནབ་སེམས་དང་བཅས་པའིི་ 
བབའིད་ 


༣. 


སྭ་དྲེ་བོབ་བསམ་པས་བས། ཡུ་གྱིཀྱད་བརམངོནཔརའདོད་པམངོཞདུ་སོད་བཅན་ཡེཿ རར །མུལ་སྙོག་པཞི་ཉེ་བརམཆོནཔཅན་ཡིནཏེ། དུམདེབ་འབྱུང ཤྭས་སྒབས་དང། དེའི་རེས་སུམྱཐུནཔའི་ཕིརཕནའདོགསཔའྱེད་བརྣམས་དང་། 
6 མས་ཅམས་ཡོདསྲས་ལེནཔ་ཡད། སུ་པར་ཧུའོ། བརྒྱས ` བདག་ལཆགསུཔ་དང་ལྡནཔ། །སེམསཿནགཞཉཨེས་བའྲིསྲིན་པ། །ཞེསབུབལ་སོགས་པའྲིསབས་སུབཤད་ཟིན་ཏོ། །དེལ་སུུག་བསལ་གུནའྱདུང་འཕགས 
༠༠ £ ཕའི་བདེནཔ་གངཞེན། གདསྲེདཔ་འདིནི་ཡངསིད་པརའྱབུངབཅནདགའ་བའི་འདོདཆ་ རབས་པདེདངདེ་ལ་མངོཤཔརདགའ་བའི་པཚོལཅ། དིལཱསྟེ འདོད་པའི་སྲིད་པ་དད། སྲིདཔའྲིསེདཔ་དངའངིག་པའི་སེདཔཡིནནོཞེས་གསུངསསོ། 
དེིསིདའདོེསྦ་པ་བལ་སོགསཔས་སོནཔརྱབེདདོ། །བཤདམཐྲག་པ བའི་གནས མཔའ་པབའྲིདཔ་གང་ཡིནཔ་དི་ དཔའིསེདཔཞེསབ་འའི་མིངཿན སནོའོ། །གངྱའིར་ཡང་གཞནྱིས་བགྲིབམ་ཡིནཔ་སེམས་དངབཅས། (ཞསརྣམ་པར་ཤེསཔལ 
} །གྲནས་པའྲིསགཅགས་བདེ་སུག་བོབ་པ་དང། དོརབདོད་བདེབཐོབཔ་དང། ལག་མ་པོསདབོལ་བའིརཚུལ་ཅག་དུག་དངསག་འགི།། ། གཞས་དངཏེནདང་ཉེབར་ལེནཔ་ཡོདས་སུ་ལེནཔ ཤུ །དེཡས་ཁྱངསྲིདས 
ཉིདཅིདྨུམཚན་ཅིས་མངལ་ཅི་གཞས་ཡ་སོགསཔཡོངས་སུའེནཔ་ཡིནན་ཞེས་རྟོགས་པར་འྱུདདོ། [དདག་ནི་འདོད་དང་འཇིགལ་སྲེད་ཡིན་འདྲོད། བདེབའི་སླེདཔ་འཇུགཔའི་རྐྱམཚནགང་ཡིཤཔདེནིའདདཔའི་སྲེདཔ་གིསུབྱ་ཐརའདོདདོ། །སྡུག་བསྔལ་པའབུལ། 


༄༅། །པར་འདཔགཔལིདཔ་དྒོའརྩོདག་པའི་ཅིད། །པརའདོདདོ། བསདགངདགག། ཱ 
སོཔཿཿན་ཡིནཏེ། དཔེ་ནལ་སྩིནཅི་ཐོང། ཞལ བཿ །ལེནཔ་ལྟ་བུའོ།[ཁྲོཀཆགསན༢ ཛྲ 
བཡོངམ་སུ་འནཔ་ཡིནནགེས་བཛདིའྤབས་ཐིུགཏནཆིགུས་སོ། །བདེཡིིག་པ་དང་འདེབ་དང། &&་ དདྭལ་པོདཟདབ་ལའོ ྒ་་་་་ག་ 
ཞེགམདྒོན་པརའདོད་པའི་ཕྱེས་ཐུའིའོ། །ལ་ལར་འཇྲག་པའིབདཏུ་ཆགས་པ་ཏིདྲདུ་ཡིནཏེ། བ པྱིད ལ་གསལ རེ 
[འབར བབདགྱ། གས ཊོ །དེལྟ་པདྨ་དརྫཾ་བྭདངལཱན ཤི དཔའྲིབོག་ཆགས་བོ་རིནའི ོང སོགཞ་པའི་འུབ ངས་སྐུ་སངས་ནས་ 
ལག་པའ་དཔའ ར་དག བསད ཨུས ངཔའི་དག་་གས་བཏདས་བཛས་དྲ གར་བུ ནས དཔེའི དདབ་ཤདབ་དགྱར་ཆགས་ 
རྫཀཾ ཤ་པ་དང། གནས་ལ་སོགས་པ་འདིད་པ་ཡིངས་ཞུ་ལེན་པ་གང་ 


༩ 


8མསཿད་ཕྱི་ཕིནཅི་ཡོག་པའྱི་གོནི་བདག་ཏུ་ཆགས་པས་བྱས་ དཔེརནའདི་ཉིད་ཉི་ཐསྙདཀྱི་དུས་སུ་འཇུརབའི་དང་ཚྲལ་ཅཧྱི་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། །སློགཆགསརྣམས་ཀྱད དམ་ཡིནཔ། གེམས་ལ་གནས་བཏུག་པ་དབ། བ་ 
དངབདག་གངྲབལབལད༢དཉཔས་བྲམ £ ནྫྫི༨ྦོ་ " གཞིས གས་ན འའ ྲ+ ི་ོ ×$ 
ཐིའི ཡི་དགས འདསདགའྱས སོ །ཆགས་བུལ་བྱེབཟྙམཐོང་ྱྱིར། །ཞེ་ མཐྭཅི་གསུངས། བ་ཞིག ཐྱིན། སྐྱེ་བ ཱ 
ཊཾ ཡིནྡནཱཞེས་སློབ་དཔེནད། གསུཔས་འདི་ལི་འདྱིར་ཡིན་པརག དལརསེདབྲ་སིདཔའི་ཉེན་ཡིན།ཞེས་བཤདདོ། ། བྱིག  ཡིན་པ་སྦྲས་པ། ཇི་ཉརའདོདཆགས་དཔུསལ་བརྩིསེ་ 
རྫར རར ཡུས་མེད་ + ༣ གསྱིདཡནཔདེ། རན ཧུས བ་པར འེ དེ 
± ' ༣ ་ི་ཞེན། དོ ོསམབྱུརདཔན་མས་འགའཞི་ 


གགིེ་ཡུལ་ལ་སོག། ` 5 པདབེད་པའྱིཕིར། ་ 
ས། །རར དག་ནིབསཔའིད། །འདོམགན་མཐོགན འསཉེར་ཡམརྱི་མཚདགཞས་འགའཞ །འཞིགབཀག་པ་ཡིནོ། རར ཁ་ཕྱི ༥༥ 


~~~ ----- =¬” 


ཇེས ི་ོ རི 


ཅན་ཡིན་པ 
ཤཱ འབྱུངས་ཡིན། སས 


པའྱ་པལས་འདྲི་ མ་པས ས། སྒྲ རིག་པའི ས་ལུ : ལ་ 
` དད ད་ས་གསེབ བཤདཔ། ་ 


ང་མས 
2 ` 


བྲག་པད་། ག་ལ་ཡངའགལ་བ་ཡོདཔམཡིནགོ 
ི་ྲ་ྲག་ །དྭལདྡན ±: 


5: ་ 


སྲ གའོ པས་ཞབསྐག། དོད་ཆགསལ་པོ། 


(བརྗོདསེད་པཉིད་པ་ཤདཔ་ཉེ། འདིལརྒྱར་ཡིན 


` 


རས ར ར་་ིིི་ རུད་འཕན་བརྱབདཔའྱི སྲུ 
་  ་ དལྟུརནུ། འདོད་ དས སུབ་པ ཡ་ད སིི ་ྒརཔྷ་ ྱའྱ 
རེར ཡབའི་ཉེམས་ཡ་ཡས་པ་བོནོདྱཆ་ ལྕིས ལ་ཅི དཔག་པ ཟིདབའི་འདདགསཅིས ངས བ་པརམརའདེམདྲད། 


བར་འ རི གབ བཤདཔའྱི་དདངནངབའིད་ི རར ༣ཆད་པར་སཱིད་ 
` མོ། རྫི (གགས་ཕྱེདཔ་དང། མ་ཚངབ་སྲེད་པརན་ཡིན་པདེའི་ཕྱིར། རྒུད་ བྱིམ དགོ ! 
ྱིདཔདང།རུཚ་འེདཔོྱིནངོ་སིོ དམའ་བ བདོད ་ , །གར་དག་" 


རའ 
ཨུས 
ངུ 
དང། 
མ 
ཚ། 
འབྲསི 
དཔཅ, 
ནི 
རྒྱུ 
ནཱ་ ༣ 
ང་ ཏྟིཿ 


རའ 


མ་པས་བ སཔས་བླས་གནསཔ འོ ། དཔ གབས ར་བ་ལ ལ་འ 


པ། །གསོནཔ་ལི་དགའ་སྱིཔ། 2 བདུལྭ་ད་པ་ིན། གནོན 
- པུ རར 5 
དུ བ་གཞནདུ་འཐེནནུས་ཡོད་ཞེནཏེ། 


གནས་བ (བརར ཀྲ ྲ ཐ་ཡང་ 


ལོ ེདཔའིའདོདཔའོ།།ལོག་བཟེདཔའི་འདོ 
པནིལྟོ ལྡོག་པ་ འདོབ །ལོག་བརའ་དོབས་ཡནགནི་ག་་ཞེད གེ་བ ད་པའི་འདོད་པའོ། རར དས འཕད ཱའ་ 


གག 


ལེ ས་ལ་ འི རྩ ོ་ 
ལམ ཉི ཅན་ལ་ུྭ་གོནདམོང་བཅ། ང་མ 


མལ 


།བདག་ལཆགས་པ་་རོུ། །སིང་ཇ་མང་སེམསཅན་ལ་ཱ་བྱོདསོ་ད་ཅན་ཡནོནེསབབནི་བབ་བདླུདཔ་འགལ་བདུཅིགས་པའོ། །བེཀུར་ཡངམ་ཡིནདེང་ཇིས་ཡབའྱུརབཡིན་རའི 
བི ིརིིཤི་ི་ི་ུ་་ བྭ་ཨཱངས་པ་ུན་ཡིན་པ་རམི་འུ་གུརཏེ། རི 
ཡདབདཤཿལཱབ་སཱན་དུསོངབཿྱི་སིངྡརའི་སེམས་དབྲ་པ་ཡིནནོ་ཤེས་བུབཞི་ཁུབཔ༢ ཁྲས ི་ོ [ཡྱོར་བསྔམ་ལགྲུབ་བ་ལ་སྒྲབ་པ་དངག 
༼ེ དྲ ་ -  ་ ཅཿ་ ཅཿ་ སྲུགསྔུལཤེ 
པཱ གལ་བཤེད་པའི། 


ཨུ་ཟདསེདཅན། ཡིན་པ་དེདག་གི་སྐོ 


སྭ་ལསྭཧྩེབཅན་ཙི་བརྩེ་བནིདེ་འདྲབ་མ་ཡིནརོ། །རྱུ་ ཏིས སམི་འདོད། ཞེ་སྡང་ གི་རཾཔོད་ཡངདི་ཁྱགར། །དྲ་བལ་བླ་ནམས༡ཿ པསཔའི་༣ད 
རར ་ ྩ །གལ་ཏེ་ + ་ ` དད སོ་ས 
ལ་པོར་བ་ལསགལ་བཉིདམ་ཡིནནོ་གེན། དྲེགས ལ་ཡིནཔ། དཔ་ད ནན་བྱིརམཚང་ས་ཉི ཕནམ དཔའིཏཱིལ། གཤནམཚམསྭ་མོ་ རེབ ཤིད་ཡིནནོ། ༈ཡང་གང་འྭ། 


མདོ་ན ཆགས བྲན ཅི་ངུན་འཛམ། གར ེབ་ཡིན། བྱཅེ་བའྱུསངབ་ལངཡིནེ། རབཤི།། 
¥$ྩིྩི ་ ་ ྲརྲེིེྲིྲགཧ‰་ 

བད་ དགུ་དང་བདགགིར་ལྟབ་ཡིནནོ།༽ གགིར་ལྟ་བཡིནན། ྲིཾི་ × ་ ྲདཾིྲིྲ་ 
རྩ ཁལ །དེའི་རི། 


'འདྲུ་པདཟདབམ་ཡིན་པདལརདུས་ཐམས་ཅདྲ་གནས་པརའྱས་དདོ། །དེནིདེ་ལརཡིནཏེ། གང་དགགི་ལསནེནུས་པམ་བདཔ་ཅནིནོཏ། ད་ སས ་ །དགནས་ཉེས་མེད་ 


8༧ ༦༧། 
མདོ 


རར ཿ་ 


པཉིདམ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ྱིརཞེན། ལྷན་ཅིགསྨེསསྲངསམེདཕྱིད་རམ། བ 


དཀྱཏྭལྟབའིནཱམཔགཉིས་ཏི། སླུ་བྷཏགས་པ་དང་ལྷནོཅོགླམཾས་པའོ། །གུནདུབཏྟགསཔདེ་ཞིདདག་གེས་ཤིནཏ་ཀུནདུ་པཱོདཔའི་ཆོསམ་ཡིན་པས་ནགས་པས། དྲྱི ལའི་གནནས་འཚིད་ 
བའྱ་ཆུརི་འྱགུརརོ རར ཨས རྡོག [ཚད་མརྣ་ 
170| $, [ཱགེཡི་ཅིའབྲེལ་པ། བམ་པོ་བཅུད་ཞུཔ། ཅིསྟེ་འགཚོགསམུ་ལྟབལྟན་ཅིགསྩེས་པཏིདསྡངསནའང། དེའིཚེལྟ་བཏིདསུངཔརཁསལེནཔནུ། སྲིདཔ་གདལས་ཡིནཏེ། ཐོབཔ་ཉིདམ་ཡིནནོ། །བདག།ལུབ་ལུནཅིག་མེས་པ་གཡིན་བདུམ་སྔངས་པ་ཡངགང་ 
ཤི ཡིཊཤེན། རྐེ°ི་གྱན་དཱ་ཞུགསཔ་གདོནནི་ཟ་བཁོ་བོ་བདེཔརགྱུརཅིག །སྡུག་བསྔལ་བརམགྱུམཅི་གཅེས་འདོདཔརའགྱུན་རཞེས་འདོད་པ་ཡིནཏེ། བདེབརྒྱག་པའམ མུག་པ །འབརམྱགྱུར་ཅིགཅེས་འདོདཔའི་སེད་པའི་གནས་སྐབས། འདིལ་དཀེས་ཀློགདད 
སྤེནས་ཅནལ་ལབ་ལྷན་ཅིག་རྒྱེས་པ་ཡིན་ཕརའདོད་ོ། །དེ་ཡང་སྲེདཔའི་མྱུཡེནཞོ། །གངགིཕྱེར། འགའ་ཞྲིགངཞེག་མཁྲོངམེདཔ། །བདུག་ལཆགས་པའདབནིན། དེའྱིཕིརྫསཱགབྱསལ་ལྭ་ཕིན་ཅིལོག་པའི་དོ་ཉིདབདག་འཚགས་བ་ཡིནནོ། །བདག་ལམ་ 
སམདུཔ་ཡང་བད། མཇགས་པམ་གཏོགསང་ར་ལག་འཞིག་ཡང། བདབཿའདོདཔ་མངྒོཆུགམེད། དེབསནྱརཱཡུགས་པརིནསི་གཔའྲ་བོཅནིས་ཡོངས་མུའཛིན་པ་གཔེཡྲིནཔ་དྲས་བདག་ལྲ་སེདཔ་དཔྲསནཔ་ཡིན།། །དེ་བསྐནསེམས་ཿཧ་ུབྱཱན 
གྱེན་པམསངས་འསྐིའི། །སོརཞོག་ྫུག་ླམལལབདབི་འྡད སིན ང་ནིདཔ་ནོ་བམདྡབདག་ལཆགཅལ་དརནཔཤེ། དཔེ་བ །ུ་གསཔ་ལསོག་སཔལ་ཡང་ལུད་བྲཝ་པལ། ¡ 


` ༽ ཟེ 
་ 7 ཡབ་= ཁི 


ས་སོ། ངེ 


སྤ་བའིརྱུམ ཡིནནོཞེས་བུབཧིཁུབ་པརྩ་བེད་པ་འགུལབ མིགས་པའོ། །འདིམ གུབཔ་ཡིནཔརབསམ་པརརི་བཱའོ། །སྦྲབས' 


རྟགཔ་ཉིདྱད་བཇྔོདཔརྱ་བ་བམ་ཡིནནོཞེས་བབ་འགལལོ། །མིཏགཔ་ེ༔ སར 


ཧྱི་རུམཚན་ཉིདཅན་ཅི་འཆིངབ་ཤོད་པ་མ་ཡིནནོ། །དེའི་ཚོམ་བཅིངས་ གབསུ་ལ་ཁྱི་ཆྱིུདམ་ 


གཞུན 
ཡང། ལྣུག་བསྔུལ་མི་སྤྱཆུཏིདདཾ། །གང་ཡིན་པ་དབརབཡིནཱནོ། །རྟག་པ་དཔྟེཐུག་བསྔལམི་སྱེབའིཆུཉིད་འཆིང་པརམགྲུབ་པའི་ཕྱརགང་ལས་ཡིནཏེ། 
ཕྱིས ལཱི ། །གལ་ཏེ རྟགཔལས་འཆེངབ་དང་ཐརཔ བ་ཡིནབ་དལྟ་ ༢ྒའདོདཔ་ཉིད་ཡྲིནམོདའི། རི ཉ ཉ ཉླ་ རེ 
འིརྣམཔརཨཱ པའིདཔན།པམདཔའྲིིརོ། །ཏུ »*×ི ཚབ གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིནཔའྱི་པེར་ 
གཅདཔམེད: དནམི་འབུང་བཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིརརོ། རོ། །གངཐགདེ་ཡངསྐདཅིག་མའམ། ༤༤ ` &་ འིཚྒསྐདཅིགམ་ལསྤ་ཡིམའི་གནས 


།དངོས་བོ་ལ་ 


གའཤིགིསྟེ། འབུསཔུའི་ 
པར་ཡིན རྣམ་པི: 


བོ་ཉིདམ་ཡིན། 


་གཅིགླནུམ་པར་གཅུདཔ་དད། ། ཡང 


ཨཱསུ་གཅོདཔ་དགནིདེལས་གཞན་ཡོངས་ཅུ་གཅོདཔ་དང། 
ཅི་འ འི 


ཞབ་བསྟུན་ཟིན་པའི་ིཿརོ། །ཇྷིསདདབཤད་པ 


མ་ཡིཧབདལུརནལོག་པའིཏོག་པསྙིནནོ། །ཆས་དར། 


པའིའཆིངབས རུ 
ངགྲི་སྡེཔ་བསནབཅོས་མཛ་ 


ེགེསྭབསྟ་ཟིནཏོ། དེ་ངཐགཡོདབཉིདཞུ ` 
ངས་ཐརཔ། བབ དེ་་ཞ་ །གལེཏགཉིདཔཛདམྱེརཀིདོ། 


སུལཏ་ཡོདསཐནཔ་དེའཆ་ུག 
འར 


174 ཤྲི 


ཊནདི་ཡིཧནོ །འདའིཉེབའི་ུདམོངས་པགཔསིནཔདེསངྒོ་བུརཔའིཆ། 
རྨ ]།སྤུརི་གངིག༢༠བཞིན་ིམ་དའི་དག་ཏིདད་ཆུར་པགང་ 
མའི པཔ ༽ 
་ བདགིས་སྦུལ་དུསྣུ་ངབ། དེའིཉེར་ཤིན་ཏམེད་པནཱ་ཡངསྦུལ་དུའཛིན་པམ་ཡི;༧ལྟ 
།མྤ་བབེཔམི འདི་ལྟརརྣམ་པརཤེ ནྲི 


ཐམསདི་ཆོས་ཡུལ་འཛིནཔ་ཡིན་པདེའི་ཚེ། མ་ཏུག་པལ་སོགས་པའི་ནནཔགངདིས། ཇི་ལྟརདེའི་ཡོདཔབཤིན། ༥ུལ་ཡོདཔངེ་ 


ནཱ དེལྟརནརྟོགས་པམ་ཡིནཔ་གངཡིནཔ་དེདི་ཕྱི་རོལ་ 


ཿལམཅི་གཤོསྨ་བོ་ཐུརཔ་ འའབུལཔའྱི་མཚནས་མིགཏ། དཔེརྭསྦྲུལདུ་འདྲིས་པ 


དཔཞུ་ངག་བདག་ིདལ་གས་པ་མངའ་ཏེ་དམདག་ 


རི 
དད བི 


རིམ་པའོ 


གིས་ཡིན།ོ། །དེལ་གནྣོདཔ་ཡོདནརང་གིརངབཞིན་ལགནས་པའིསེམསཤི་ང་ཉེས་པའི་ པམ་ 
སེ ྲྲིྲརིཾིཾིཾིཾིཾ་ཾྨ&་ ྭ་ཐབམ་ཏི། དཔ དགསེ་་བཤིམས 
ུབར་ོལ་བ་ཡིའཔ ུའམ། འདེ་ ལྟ་སྟེ ་ཤཞིན་གྱིས་ 


ཉིད་མཐོང ཏད ཨུས གིསྟནམ་བ་ག། ཀ་འ དི 


དཱ རི 


ས་དང 


 ་ སསག གི 


གམི་གསལ་བའཐུག་པལ་སྲུལ་གྱི་ཤེས 


པ་ལྟ་བུའོ། དེབསན་ཡུལ 


། དཔོས་པོའི་སཧཱོབས་ཁིས་ཞུག། 


་པའི་རང་བཞིག་ཉིད་ཡིན 


།ཐབ།་བལ་ཐག པའི 


པགས་པ 
ྲརིེཾེིྲའ 


2༄༅༅། 


༠༠། ༄༅། _ །ྱིར་བཞིནནོ། །ཅིསེ་ཡང་ཕོགཔརའཛིན་པཤིདརངཞིནཡིན་པདའིཚེ་ཡུལ་འཇིནཔའི་ཆོསམ་ཡིནནོ། ྷུགཔས་ཡུ་ུགདེུབདམེ ི་ོོསདེཡསད་ིདཔམ་ཡིདཔའིང། ཤེས་བ་དག་ 
'ཨུལམེ་དཔཿནདཱའགྱུརདཊ། གུ གྲ ཡུལ་ལམ་ཡུལཅན་ཉིདཡིན། དྭ་ལུའནདངོས་པོཐམས་ཅདསཕུབ་པ་ཡིནཏྲ། ཤེསཔ་ཡངཱུནི་ཡོག་གྲིནམ་པ་ལ་དམིགས་པ་ཏིདྱལི་ཕཱཾརའོ། ཐ་ །དེནི་ཨཱལ་དང་ཡུཁཅཧ་གི་དངོས་པོརཡ་པརགཞགཔ་ཉིད་འྱི་བས་ཡིན 
སྟོ །དེབ་སན་ཕུལདངསའ ཅནྱགི་དཔོན་པོ་འདོདཔ་ཉིད་ཅིསནྣམཔ་མཤེས་པའི་རོས་ཡུལ་འཛིནབ་ཡི ཡིནཔར་དཇྲོད་ཡའཱའཾ། །དེ་ལྟནའིའི་པངབཞིནདྲི་ཡང་ཾ ××  ་ ན་ དན ཊགཞཱནདའབར་བ་གངཡིན་ ཡྲོ་བུར་བྱེརྙེན་གྱི་ས་བྱས་ 
178, (ཱཾ པིད་ཡེནནོ། །སྦྱོརབནིགངཞིག་གངརྣམཔ་ཡོ' པ་ཡི ༣དའིརངབཞིནའཛིན་བའི་ཤེས་པས་ཤེས་བམ་ཡེནཏེ། དཔེ་ནན་བདེ་པལ་ཐུ་ག་པ། པ་མེདཔ་བདབརིག་པ་འི་ཤེས པསཤེས་ མིག་བ ཌོ། །ཉེ་བདུལེན་བའིུཔཔོ་ཝ་ལ་ཡང་ 
¡ & འི་ ནའཇན་པ་ (ཤེ སྡུག 
རུག་བ་དཔབ་དབ་དངཔདགདངབདག་ྱི། ཆ་པ་ཡོདཔལ་ཡིན་ནོ་ཞེསྦྱབབནྱི་བབ་པ་རྱེཔམིདི་གས་པའོ། །གངཞིག་གངལ་རམ་པམེདཔར་འཇིནཔཅནགས་པ་ཡིན་པ་དནིངེ 1 རར ཁྱུལ་པ་ཡིནཏེ། དཔེརན་ཐགཔ 
ལགྱིཤེསཔལྟབུའོ། །ཉེ་བརལེན་བའི་ཕུངཔོ སྤོལ་ལྟགཔ་སོགས་འྲིནམ་པ་མོནཔའཤེསཔ་ཡང། ཅང །གངཞི་ རཀ ་ 
བཞིནདེའསནམ་བགཞནད་འྱས་རབཅན་ཡིནཏེ། དཔེརནཐགཔར་འཛིནཔའིརངབཞིནངཧགི་ཤེསཔ་ ཌོརཔས་ྱམ་པ སྣ་ནམ་པརགཞནད་ལྱསར་བ་ཅན་ཡིན་པ་ལྭ་མའོ། །དེའི་ཡུལ་ཅན་གྲིནས་པརཤེས་པ་ཡངསངདགཔའི་ 


ཟ76 


མུལྱསྲམཔ་འའཛིནཔའི་རངབཀིན་ཅན་ཡིནེགསབུཔནིརང་བཤེའྱི་གཏུན་ངོགས་སོ། །ཡངན་གང་ཤིག་གདལྨནནཔེདཔདེནིདློ་ུ་བའི་ེན་ཅིས་བས་བའིལླག་བའྲ་མ་པརཤེསབའི་ཁུདཔིོ་བཏགས་པ་ཡིན་ཏ། དཔེ་རན་ཐག བ་འ 

གྱིརྣམ་པཉྟབུའོ། །ཉེབརལེན་པའི་ཕུང་པོཿ ལྔལཡ་རྟག་པའིརྣམ་པ་ཡོདོཔམཡི ཤཞེསྱབ་བནཱིརངབདིནྱ་ཤིགཏན་ཚེགས་སོ། [རྟགཔུལ་སོགས་པའིརང་ གཏནཛིགས་ཐནས་ཅད་ལམ་བུབ་པའི་དཔོ། ་པཡོདཔ་ཨི 

ཧ ༩ ཡིནནོ །ཡོདཔའིབ་དགཏིདདོ །དེའྱིལེདཔརྱ་པེདཔ་འད་ཡེན། །ཨུལ་དེནེ་ཡཱལཅན་གྱིརྣམཔརཤེས་པདེའི་སྐྱ ད་པརྱ་བུདཔ་ཡིན་པརཿ འདོད་དོ་ ྲིེིངིེྲི རར ྲ 
ཐོགས་པའྱི་མ་པར་ཡོདཔ་ འྱིཡུལ་གངའིནཔའིིནམཔདེའི་ སིཀ ྣིྙི་ །འདཱིར་སྤོར་བཞྲི་གང དབརྱ་པེད་པན་ཡིན་པ་དྷེའི་ཇི པང་ བྱེ 
པན་ྱརཏེགནསའ་ ཞོ་ལ་སགས་པཇི ཐདག་ཉིད་ཡོདཔང དབཞིནདུ། ྲགགས་པྱདངའྱབེདཔ ལན་པཱོ། །ཡུལ་༥ངརཔ་ཤིནའཆིནཔོཕེན་པའི་ཤེས་ དད ་ ཅྱི་གཏནཆཱགསསོ། །བ གངདའའིའོང 


བཤིནདུའགྱུདཔམ་ཡིནཔ་དེདགནི་རང་བཞིན་ སུའང་གི་ - | དཔེརནྭཱསཱལུལ་སོགས་པན མིས་བནམ་ཡྡིམཔ་དགནིནས་ཅི་ས་བོནི་བདུག་ཉིད་ཅ་སི་ར པི མརའྱ་གཱརཔམ་ཡིནཔ་ལཱ་བུའོ། །ཡུལ་ཡང་ 
ལཾ ཀྣ༽ྣཀ  ི༽ྣ་ྣྣ་ཾཾ་ །འདིཡངམྲགུབཔམ་ཡིནཏེ། སཱརསིཏྟགཔཉིདལ་སོགས་པ་བླབས་ཐིནཔའྱིཕེརཔོ། །དེདེ་ལྟནན་འདིལྟརར དུཿ པནཔའི་ཤེས་པྱསྙད་ 


ནོ །ཇྙིདདདཤདཔའིརངགིརངབཞིན་འདི་ལསའི། ི་ོ བཅྱིར་མཚོན་ཅིག་ར༨ག 


༠༧། ༄༅། །ཐྱེུད་པདེནི་ཕུལ་ཁིརདབཤིན་ཡིན །ཡུལཅུ ནྱི ངཡངདག་པའི་ཡུལྱསིནཱམཔརཏོགཔགང་ཞིནཔདོནི་རངབཞིག་ དཱ ལུ 
ཡག་མ དེགཞནའྱཐར།། རུག་པ་ལ་ཡོགས་པའྲིནས་པ་བླས་འདོགས་བས་འཇུག་བདི་གཞནད་བུརཔའོ། ཛ་སག དའི ཀྱིག དེ་ལྟདྱཱསྦདཱའིའ་ཁུལ 
པཞྡོཔཅནི་ཚདལ་ལོས་པད་བ་ཨ་པ་ཡིནོ། མིངནཔ བོབའི་པའྱིའཡིསནམཔ་གཞནྱཅར་ད་པཞིཕིརདད། དཔན པོམཡིནཔ། སས ཁིད གྲོང བཅད ཙི ཡུ 
ཁུ་འམ་པག་ཞནདོས་པ་ཡིནི། ཀ་ས ནནཞེས་བ་བའི་དོནཏོ། །ཅི་དངའདྲ་བརཞེན། ཐག་པལ་སྨུལགྱིབློ་བཞིནོ། དཔས དམིས་གཏཞི་ ཞིག་རང་བཞིན་གྱིས་ ` ་ 
ཡིགས་གྲུབཔརཉེ་བར་ དེཿ ཁྱིཡིརསེམས་འདིའི་ དབཞིན དགསལཏེ། དད ་ །དཾ་ནུསསཱནི་བདུགཏཱ བདངཆགྲགཔ་ལ་དགས་དའོ། ༈ཾ རྐྱེན་གཞནགྱི་རྒྱམཚན་ལས་འོདས་ ཨཱ་པ་ཉིད་ཡིནཔ 
སྣི དེའྱ་བིནདེདགཞིར་དང་རིསམཐུནཔའི་ཉེ་བརལེན་པའྱིརུའི་སྟོབས་ ༢ ༨ 'ཡེནནོ། །བདག་མྭ ཕམཐོ་པའའོག། དས་བའྱིར། དེས 
: །བིས་མཡང་པའ་བ་གནད། མྱ་དཔརཊུས་པམ་ཨིན་ཉ་ ཙྭད་སགསབའིནནཔའྲི་ཞོསདོ་བྲ་པའ། ཐསྱྱའྱིསྦའཱགས་པའི་ཕིར་དང། ཚདམའྲི་གོགས་མེདཔཉིདྱའི་ཕྱིརདོ། །ཡངགངལས་ཕྱིས་ཏེ། བདག་མེ དཔན 


ཉའ ཏྲེ ཉེས་ག ཇིལརྒྱསདེ་ཡོདནགཅི་གའྱབངབརའྱ་གུདབདལ་ར ོ དེས་དེསྐེདུཔ་ དདོིཟབརཐགའིབས་འྱག་རབཡིགནོ། །དོཉད་སྭ་ྱི་ཐུབ་བ དེ་ཉིད་ལས ཡེ ཇྲུའ ། 
ཡིནལ། རྒྱུགཉིགཉིདྱིས་དེདག གིནངནས་དི་ལྟརྒྱཱདེ་ཡོདནཱ་གཅིག ཤབརའ ངུ དུ དེད སྣྲ  ཆ ་ི མང ཡི ། | 
ྱཐདུང་། གནོད་པརེད་ བཱ དི 
ར་པཾདེ་དགནི་ 


ཡིན། ཅིགཅརམེའྡདགཔ་ཡངཏབརལེནཔའིསེམས་ཅིས་རིགསམཐུནཔའི་སེམས་གཞིས་འཕེནར སཱོརདནི་ ཅིག་པ་ཧན་ཞི ཅིག་གནོད་བར 
འའ ཅི ཆགས་ཤསངཤྲིར་ིནཏ་གངཞིག་གརསྤི་བསྲ་ བ ཅགཔ་ཧ།་ཡ སཔ ( 
འགྱུརབདེལྟ་པན། འདོདཆགསའཀེསང་གྱིརིུནཏེ་གངིགགང་གྱིུམཚནཡིནཔ་དྲེད་དབངའགལབམ ཞུན སྨོརབཞིགདཞིགྱུག་ཅིག་པ་ཅན་ཡིན་པནིདེདཔ་ལུན་ཅིག ལས་པའི་དབང་གིས་བནུཅན་གནོད་པམ ཡིན་ཏྲེ 


ལསའབུངབཅཧིམེདངདཔལྟ་ཐུའོ། །འདོདཆགསདངཞེསྡདཡངུངྱགཅིག་པ་ཅན་ཡེནཉོགིསབྱུབཞིཁྱབཔའབྱེདཔའགལ་བ་དམིགས་པའོ། །གང་ ཛུ་་ མིགས་པ ི་གཙངབལ་སོག 
ར་་ིེིཾ རར གསལཆགས་པདང། འིས མངྱདདདབས་ུའི་ོྲརཔ་ོསྱཾ སེམས་ཅན འ་དང སི | 
གཞེན་པོརྱུརཔ་ཡིནན་ཏིའིཕྱིརེས་པཧཱིརྒྱུན་གཏོདཔརུམི་འདོད་ཉེནབཤད་པ། བུམས་སོགས་མོངས་དང་འགལ་མེདྱའིར། །གཏིམུག་ཏེས་བརྣམས་ཕྱི་བྱུད་ངསེསས་ཅན་ལདམིགས་བའྱི་འམས་བ་ལ་སོགས་ ག་ལཔ་ཡིནབཅ་ རི | 
ུ ཉེས་པ་ཤིནཊུཚརགཅོད་མེད། འགོན་བངདྲིསིདརིགསི་མཐུན་པའིསེམས་གོམས་པགནས་པའྡདས་དེ་ིདྲད་བས་ལབབར་མི་ྱལརརོ། །ཉེས་སུནདེ་ཡི་རུ་བཅན། །གཏི་མུགདེ་ཡང་འདིགཚོགས་ལྟབ་ཡིན། 


ས་པལསོགསཔས་ 


ཊིི།ོག་པ་མདཔའིོོ་ོ། 


སུངས་བ་ྟ་བུའོ། ། 


| །དེསྐདདུས་ཕཧུ་པའིམདོལས་དའངིག་ཏེན་ཅིའྱབུངབ་དང། འཇིག་པ་ལྡནམ འེ མད་པ པ་ག སམས་བ 
འྱབུར་བ་དང། འཇེག་པ་ལྷནམ་བརྙལ་བའི་ཚོའདྲིསམ་དུ་སེམས་ཏེ། འཇིགཉེན་དུ ཀྱི བདགཅུ་མདོནཔརཞེནཔ་ཡས་འབུང་ 


སྟེ། བདགྱང་མངོནབརཞེནཔ་དངྲའལན་ བ་ཡུངམེདཔརའྱས་རོསམམོ། །དེ་འདི་སྐམདུསེསས་ཏྱེའིས་པའྱི་བོ་ཅན་བདག་ཏཱ་མངོན་པ་མཞེནཔ་མི་ཤེས་པའི་རབའིབྱ་འིས་བླསིབས་བ་ཡོདཔ་དངམེདཔ་ལམདོནཔར་འདོད ུལ་བཞནམ་ཡིཔ་ེདལ་ 
ཤེད ` འི་བདག ལལ རྣག བའ དས་ཅངསོགསཏེ ་་ ` ¥ྷ་༽ཡོ དས་བ བཟཡེན 
ཟ་བ ས་བདག (བསྟུན་པ་ཡིནནོ། ག་པ་ཡི 


༥ 


2 ˆ ད་ལ་ས། ཅུརྙུབ་ཡངམཐོདཡམེད་པའིྱིརནོ། 
` ལུ དཱ 
འདམིགས་བའོ། 


ཏཚེཿ གསུམ་བྲུབཔཉི་ ཡིན་ཏེ། འ གའཞིགཡིཚེོན ཾརམོངཾས་པའགའཞི 


ཡའགལ་ བངབ་ཡིན་ནོ་ཞེ ཞཞེསྱབབཞྲི ཤུུའཔའབེདཔ་འགུ འགུལ་པ་ སྙོ 
པོ རཿ བགི ནཔ 


ཡགྱུར་མོད་ྱྱིངིལྟར་ཐངསམལ གསབའིསའའིམིམཇནཔའི་ཡོགསམེ 


།དེལྟརནི་ 


ཧ་ཅང །་་པསྱ་འཅན། ངིང རི 
འཇུག་པརའྱགརྦཧེཐམསཅད་ ི་ 
སད དདཔིཾམ་བ་པའྱར་གྟཚགནམ་བུབཔསྐིའོ ༈ །སྙོརབཞི་གངཁིགགཔ་ ་ གའའབུང་བཅ 

པའྱི་རུདལ་ར ང་ཡི མྱུར་པོ 
ི་ོ མཐོངས འཚོད ར་ད བཅོགྲག་བསག པྱིས 
དཔེ་ནྭགངབམངོན། ངོནའུགུརཔ་ཡོད: ཅཅ རར གསུ །འདོདཆགཔ་ལ་སོགད་པ་ཡ 


ངོནདུ་ཁུརཔ་ལས་ཞུབར་གྱུརཔནསྲ་བཉི། 


ད་ག པལ ཤཔའབབདིུའབུངབདེབསགམངན་པཞད། 
།༢ཇབཞིན་གངཡིནཔེ་ ཡམངོའས་འགའ་འབུངབརའམུར་ 


དུ པད ` 


སའ 


འོ གྲ གསབས 
ཌུ 
པ་འ གཱ སར 


ཨཿ ` གསུམདནོ་བརལ་ཡདཱོ་ཨཱཨཔ་ཡྡི སཱྱཿ ཆ་འབད 


བཉིད་མེདདྡ་ཟིན་ཁང་མངྦའའུངཔཉིད་ཡིན་པདདཔའདབ་གཉེན་ 


ཁི་ོགསམ་དོ་དྷུ་ཆུརཔ་ལག་པན་ཡཔ་ 


སྭ་མངའྱབུཔབའི་ཆོས་ཉིད་ཡིནནོ། །དེ་བསན་གངཞིག་གངའི་གཉོནཔོའྱི་ཕོགས་ཡིན་པ་དེགྲོམས་པལས་དེདོང་ཤིན།བལ་བཡམ་དེས་པ་ཡིན་ནོཞིན། སབབའིནྲད་འབྱས་ཡིནཏེ། ཉོཾནཡོངས་པམས་སོ། །ཅིའི་ཕི་རཞེ 
བན ྲགེྲཾུ་ ཅུང ཡེ ཤུ 
ཊས་པ་ཡིནནོ། །དྷེ་ལུདའདིརཡངགལཏེལམའྱའུ་རན། དྷེལརནིའགུརམོདྱའི་གདལས་དྷེ་ནིམ་ཡིནནོ། །འོནཅི་ཡིཞཤེན། ཉེས་པ་འགོག་བཅྱེདབ་བདག་ཡིདཔམཐོངབ་ཤཱགས་པ་མས་སེམས་དེདའི་བདགཏིད་དུ་འྱསརདོ། དི 
འི་བདག་ཉིད ནདྲཁརཔ་ྱིརུམ་ལོགཔམ་ཡིནཤིང་། འཇིགཔ་མེདབའིའིར་ཡུངྒོནམསའབུ བམུ་ཡིནནོ། །སཱརབཞི་གངལགངགི་གཞེནཔོའྱི་ཡོགས་ཉམས་པམེདཔ་དེལདེའི་སབས་ཡོད་བྲམ་ཡིནཏེ། དཔེརནེལ་སུང་བཞུ་བུའ ། 
དཔའ ངའི པར ྣྲན།ེེྲེྲེཾྲྣཾྣ]}ྣཾླྲིྲི་ གས་སོ མཇེས ཐལ་ཐབཞིན། ཤི ངེ ཤིན 
ཨཱཤཔའྱིུགསིས་ཉེསཔྒྱ་ུན་བཅདཔ་ཡངའྱའ ཞེས་བ་བགང་ཡནཔདེ་པངམངེསཔ་ཡིནྲོ། །གདཞིགགངརངཔཤིན་ཡནཔ་དེསྱ་བབལནོགས་པའྱི་སོངབ་ལ་གདཞི་གགང་ཤེས་བབ་ཡོགས་བས་གཏུདཇིགས་བབ་བར། བརད །སོ་ 
ཆགས་གདཞིག་དཤེས་བདག་མ ངབ ཁལམ་པ་ཡིནནོ། །དེའི་དདག་ཉིདེནདུ་ཉེབརའྭགོབའི་བདག་ཉིད་ཅིག་དངོས་དོདལ་བདག་ཉིདཔ་ཉུ་བའདིརག་པ་ཉིདསེ། འཇིག་པམེད་བཉིདཅུའོ། །ཆགས་པདི་བདག་ཏྲས་ངོན་བརཆགས་པའོ། 


དྭ 
༦ 


ཅི འི 7 


་ ས་བརམཐོངཔའི་གོ 


བདག་གི་བདེབ་ལྭསེདཔས། ཉེ་བརའགོ་བཟག་པ རབཅས་པའི་དངོས་པོའི་སྨྱོན ཨས་ཡོད་པསེལ་བརྩབེ་ བའི་ད སྲ [སྩོརྲ་བཨང་གཔཤིག་གངབ་ ཤལ་ཡངས་མུདཔདུཔ་ 
རད ་་ \ ་ །དཔ་ཡོནཏནདུ་ལྟ་བཅན་ = ཏེ། དཔེརན་སོསོ སི. དཆགས་དངྲབལབརྡ་མདོན་པར་འདོདཔ ཡ་དབདག གད 
ཡོབ་སུ་སུདཔ་ཅན་ཡིན ོཞིསྱབཏནི་བ བཔདབྱེད་པ་འགལ་བ་དམེགས་པའོ། གུང གཉིགཔ། ཏོས སོར ་ གོ སུ ། དད ་ གས འིན 
190 .ི།ལེན། འར བ་པརྱ་བེདཔ་བ་ཏན་པོར་ཡོངས་སུལེནཔརཊེདདོ། །སྟྱོར་བརྟཾག གིགས རས ་ 
ཨས 


དར དྲད ་ རོམངཔདགགི་ པོའ འན [ཏནཾདུམཐོངོཔ་ཅཤ ་ ཞུ ཤས ལི , 
ཆགསཔལ་སོགས་པའྲིས ཅུམཐོངབཅན། ངསསུ་སླེདཔ་དངཿ ± ་ + = ཤུ ་ 
ཡོངཿསུ་འཇུག་པརའགྱརརོ། ± དམོསས་པོགཔརགེསེདདེ་ཤིག་། བོ གིལ ཞཔ་གང་ཡིནཔ། ནེ ་ དེལ 


ལས བདག་ག , །འདྭགཉིདདུ་བཟུང་པ་ལས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པནིམངོན་པཿཆགས་བའོ། །པ། ནརོེེུགྲྱྲགྲྫགྫགྫདློིོ་། ། །ཡོ་ངོས་སུ༔ ྲིིྲཔསིིསག པབ ང 


དྭ །ལས། །དི་སྲིད་དྲུཝ་ ཧཧ བདགྱངཉཔ་མེད་བཉིད་བྱིཡིར། དདགཟམ་སཿ 
`  ་ ་ སྒ ཡིནནོ །གལཏེངྙིལྟར་ གསཔ ཛའངའ་འམངའ་མ་ཡིད (ཁ་བའྭ་འོརཊརལ་པོརཔམ་ཡིནནོ་ཞེན། དེནིམ་ཨིནཏེ། ་ ' 
པ་ཉེདྱིས་བདག་གིར་བྱེདབ་ལ་ཆྭ་གསུ་བ་ - 


༈ །མྭ་གབཔ་ཡངན་ཡིནཏེ། འདྲེ་ཉར། ཉེས་མེདབདགལ་ཆགསཔ་དང། །བལ་བའྩིནན་ཡོདམ་ཡིན། སྲེ 


།ཆགས་བྲལཞིནུ། །འལོངས་ཧྩོདལརག་ལུསཔའིསླུབཔརཔྱེད་ '་དཿ དགྱང་ཆགས་པ་དང་ལྡན་པའི་བདག་གིདངའཕེལཔ་ 
` ་ }་ ནབ་ཡྲིན་ཏེ། དཔེ སས་ ¬ ་ སྲའི 
པཡ་ ལྷནཔ་ཡི 
དེ ± ཀ་པ ུནིོཤིགགངལ་སྲུག་འསྔལདཔས་ཞིངནམཔརའ་ོ བཞེདབབའདོད་བ་དེནི། དེལ། ཁ་བའམ། ¡5 དངསལེཧ། ༢ རགས ༡ 


རྡིཐོནར+÷ མ་དཔལ ནེ སྲིལ འོ ག་ །གལཏེཆགས་པྱོ་ 


ངི །ིསསསཔས་གའཏེ ས་པསཉེས་པ་དང་བཅུས་པ་ཡིནནོ། འའ ཡིའི །བགརགས་པྱ བཏིད ངི སམ་ 
192 -2ཱི།' ཉི བོ ` །བདུག་གང་ ་ པི ནི དྲསངས་པ་ ཤ་མ ྲ སྲུམ དི ་ ཡིན 
རའ ས་ག བཤིགྭ་གངལཆགསཔསྩེཿ ཨས ནྱ བརྙནུས་པམ་ གས་ཅནཡུལ་གྱི་བཟངམོ་ལ་ 
= ་ 


ཞོདང་ཞེསུ་བ ཤས །འདོད་སྣ་ངསོགས་ཅིའདྲ་ 
ཡུལ་ལ། ལ་ལ་ཡོནཏ་མཐོངབའིཇེསསུའཐེལ་པས་ས་བ་ཡིནཞི འའ །སོདས་པོཔསདིབདགཉོདཔ་ སསབས ཅཅ དེ་ད 


༈ ;.: ༄༅། །འཛག་པའི་འདོདཔདངཞེསཔལ་སོགས་པ་དའེའདི། ཨཱཨཔནི། སྡོངའའི་ཐབསནི་འདིརསྔོང་བརམ་དོཔཔའདོང 
ལེད་བསཀུང་ཡིནནོ། པོ ། སལ འེ་ །དེལ་ 
མཐོང་བའིངླུ་མཚནམེད་པར 


ཏཉམཐོངབྲམདསསདཔ་ཆེད་པད་ དང ཞེ་སྣང་ཡ་ 1 ཡོ སཞདབས་ ུང་ི 
མུ ཡིེ ཏནམསནིཨིན། ། །དབསབདག་ཡོདཔ་ཉདྲ་ཏུ་བའནས་འོ ངས་པའ་བདུགུམ 
བཡོདནམེདཔ་མ་ཡིནཏེ། 


ཁམཆགས་པ་ཡིནཏེ་ཡུལ་ཁི་ཡོནཏནམཐོངབལསཆགསཔ་འབུང་བརའྱབ་རབ་ཡིནའོ། ། ་ཙིགདིོནཉནམཐོང་རྱི། 
ཆར  ླྣཤཉ}ྣནཏཔ།ོ་ དེནི་བདག རས་པའི 


ཊེནརོ། །འདི་ལྟུཧུ། །ལམཐོང་མེདཔ། ཨུལགབལ་ཡོན་ཏུནམཐོ་ངཔས་འདོད་པ་སྙྱེས། 
སྲ སྲ་བ སྦེ མས་མ ས་པ 


པརམསྔམབ་པདྲེསེདྲད་གཔལས་ཕབཿ་པ་ཡིན། ཧྩོ་བཞི་ག 


ེ དཔེར་བདེ་བ་སྦྲ་ ` ་ པྦྱེ་བ་ལྟ་བུའོ། །འདིའིབདགུཆགས་པ་ཡངབདག་ཡོདཔཉིད། དཉ པའྲི་མནསྤཆེ 
ཡར གས་པའོ། །གལྟཏེབ།།ྱ་ཆགས་པ་པ་ཡོན།ནག་ང་པའས་ཆགས་པ་སའཔ་འྱགརབ་ རབ་དེའི་ཚོ། དེཉས་བའྦདོང་བལ་ ད་མེད་པརའྱུརན། འདིལུརཆགས་སུགས་སྐོར་ཏནལས་ཆགས་པ་མིན། 


མཐོངཔའིའོ་ནས་གངལ་ 
སྐེབཡི ཞས ྲྲི་ཞབ 
ཤོཿདདོཅི་ལ 


ཨཱ་ཕོདཔ་མཐོང་ཅ ཉིདཡེནནོ། །དྲོམ་ཚདབམེདཔ་ཡིནདོ། །བདགརཆགསཔའི་རྨུཚདམེཿ ཏམ བད 
འདོམ ཐངས་ཡོདཔ་ད་་འནཔ་མཡིནཔདཏརན། དར རྨ 


དངིག གང་གྱིཆུཅན་ཡིནཔདྷའདེམ་ཚངབམེདཔ་ཡོདནམེདཔརམི་འགྱུནཏེ། དབེདནས་བོ ལསོགས་བའིཚོགས་པམ་ཚངབཤེདཔའི་རྒྱཿགྱིམུ་ཀུ་ལྟ་ཇུལོ། [བདཿ རོ 
པའོ། །དྲེནི་འདིའི་ཡུལསུན་ཕུངམེདཔརནིཤེས་བབལ་སོགས་པཏིདའི་གཞུང་དཛུགས་པ་ཡིནནོ། །ཆགས་བཞྲི་ཡོནདཔབཅས་པ་ཡིནཞིང། ཉེས་བདཔ་།བ་གང་ཡེན་པདེ། མ་དོརབ་བུ་ཡིནཏེ། དཔེའནསྦལྱིས་ཟིནུཔའི་སོརམ་ལྟ་ཁུའཾ། །འདག 
| རུཆགས་པ་ཡང་ཉེས་པདཔ་ལྷནབ་ཡིནཔ་དེ་བསྲནདྡོརབའབྱབ་ཡིཞནོ་ེས་བཤདཔ་གཔཡིན་པ་དེལ་བདགཏུ། ཆགས་ས: × གང་གིས་འདྲི་ཞུངས་པ་ཡིནའཤེ་ ༣དྲིཝས་པ་ཡིན་ཤེན། རི །ཞས་བའདས་ིགཞཊཅིས་འྲམབ་འ 
1 -ཕཾ། འདེབས་པཧཔེདདྲེ། དི ིིཀཾཐ(་་ །དེབགནྭརགས་པའི་ཉེས་ ི་ོ ¦སྤོམཔན་གང 


དཿ དྲག སདྣསཀགཀྲྲྲཾིཾིཾིཾཾེཾེཾེྲ 
| ཏ་ སོ 


ཡྱིར། ཉེསཔ་ལྡནཔདོརབ་དབྱབ་ སམངཔའདི་ལ་ ཐདགཏུང་གསུཔ་ལའོ། །གངའས་སྲམ་ཇི་ལྟ་རེང་ཉིད་མཐོངཔྱེ དག་བཞིན། ིདག་རབཞི་ཟླངརནཔྱར། བདག་སྡུག་ 
ྣྣནྣསདྣསགཀགཀཨག༽པགངམསྨྣྣ་ྣ་ྣ་་ྣ་ྣོོ་་ ;: ཧི 


ལྒ རྐུ ༨༥ ལ་སོགས་པ་ 
པདྲད་དེ་ཉེས་པ་དཔྲཝན་པ་ཡིན་ཙི་ ྲ་་ ཡི 


ཞིནྱ་ཙི་གཏན་ཅིགས་སོ། སཿ 


ྩོདབལན་པརའདོད་པ་མ་ཡིནབ་དེ་བསན་བཏན་རིག 


གས་པས གརའ་མ་ ཞོབ དིད ནཔས་ནབ་དགཏུཆགས་པ་ལ་སོ་ 
ཡོདཔ་མཡིནཔའྱིར། དྲེཟིརགཉིགཆགས་བལ་མིན། 


དྲག ་ དང་ཐལཔའྱི་རུལཊ 
་ཡིན་པདེ་ཏྟར་བདག་དངམཛུས་བའི་ཉས་པ དགྭཏུཆགས་པལསོགས པེ 


སགསཔསཉེས་དཔདཔ དའ 
།ཇི་ལྟརབདགཉོ་ཆགས་བ་དང་། དབངཔོ་ལསོགས་བང 


འྱགརརོ།། ཚྭ བམ་པོཉི་ ཡི ་བ་ རྦ 
བྲེགས་བདུང་ལ་པི་ རོ། ཆས་འགེལྱི་འཐེལཔ། བྲ ་ཤཔ། [སུབ། རབདགང་ཀིགགངད་ས་བཟུམ་ ཞག་དང ཨོའཤདོལ་ཡྱི་ནཱམཚོཤ་ཊཤའདོདཆགས་དངྲབལ་བདེས་ཨུལ་དྲུབས་པ་ཡིནཏེ། 


དུ ངྲས་པ་གཉིས་ཁིནངནས་གཅིག།ལ་མེད དྲབལ་བནིདེ་ལས་གཞུནདག་ལ་འངམི་ཁྱགུ་བ་ལྟ་དཱགོ །འདོདཆགས་ལསོགས་པ་ཡང་བདག་དངྱཔྨོན་མཚུངས་པ་ཡིནོཤེབྱ་བ 
ཁྱབ་པའབྱིདབའགུལ་དདཝྲིགས་པའོ། །དེལྟརནི་འགྱུར་མོད་ཀི། གཱལ་ཏེསུག་བསྔལབེ ༡. ལྱོར བུང་བཞིན་འཕུལ། ] །སྱེས་བུབདཀཏུཆགས་པ་ལ་སོགསུབ་སྡུག་བ་ པ་ཡ དངོ པྱི 


ར་་་ བ་ཡནགོ། 
རར ཉར པ་གི ཚི ཤ་པ དྲ ྲདྲིདོི 
` གཡོ་ 


།རྨུ་གུ་དྲ་། ཡན་ནུ། །གངག་ཚརམབཞན 
སྱ ་ ‡; : ~ 


ལུ་སོགསལོ་ཨོནཔའི ྐེནཏད་ཇུནིབཟུངབ་ལ། [ལོངས་སྦུད་ ས་ཡོད རྲྒྒེ་ །སོགས་བྭ་སོས་པསྐའི་ལུས་ཅི་དབངཔོ་ལ་སོགས་པ་བྱཅུངདོ། །རངཤིདྱཾོནི་གངགྲིས་བཟོག །དེལཆགསྐུ་བལ་དོགཔལས་ 


ཡིགཉེམ་ཡིནཔཉིདདོ། །དྷ་ཝདླིབོ་བམས་ཅདྱཔདངོནནུམ་ཕེན།དཔེན་ཕུས་ལ རུ ། ཡན་ལགདཔ བཟན།ུདཡདོ ནད ་གཟས་ྱམ་པདེ་ྲས་འབ་གི་གའ། སྨྲའི འམ །རསྡཞིཉགས་ 
± ་ [གཞནལ་ཆགས་བཅས་སྐྱེ་འགུར་ལྟར། སྣལ་སོགས་པཡུས་ལས་ཐདདཔརམ་གྱརཔ་བདག་གིཏིད་དུ་ཀུནནས་བཟུངབ་ཡོདཆགས་པའི་བྲོ་འབྱུངབ་བཤིནནོ། །སྱོར་བཞྡི་གངཞི་ག་གུང་ 
༣༠༩ ཟླ ད་དུང ཏིདོ་བཅཡནཏ། སར་གནས ས་ཅན ཐོལས་གས་པ །མྱས་བུའདོདཆགས་དངབལ་བའདད་པས་ཅད་ཕིས་ཡི་ལུས་ཅི་དབ 


རར ཧི 


སས ༥ 


ྱིདཔ་ཧིད་ཡིནདུཟིན་ཁང། གོས་བ ི་ོ བའི་ཆོཙོན་ཕྱོམ་བདབའི་ཕོངས་སྦོདཁི པདང་བཅས་བཉིད་ཤིན་པའི་ཡིདྣ་སུག་བསལ་ཧི | 
སས་སས་སས 
ལུས་དངདབངཔོ་ལ་སོགས་བསྡུགཔ ཅཅ ་ བདེབའི བི་དོ ཆགསཔ་ རོ་བ རཾ རཿ - དེདད་ ཡོལ ་ 
བཅས་པའིཟས་ལསོགས་པྲས་ ག་ལོགཔ་ཡེདཔ སྲག དཔ་ད དངརུལ ད&་ ་ 
།འཇིཡོངས་ཡོོད་ཞིད།ཁུདཔར མདེ དེལས་ཐོབ་པ་རའྱགར་པ་ བདཆགས་ལསྱ་ར དོཔ་དྲུག་དངབཆས་པའི་ཐས་ལ༧ཾགས་བྲ་ཡ་འགྱུརནྣམཔ ཡི རས་ གཞའོ 
པའ་ྱེདཔ་འབྱུང་ཡིཔ་ཚུའ་ན། ཁྱདཔརདེ་ལསྲེདབཡིས། རྣ བ་ འད གདིན་གང་གསས་ོས་པརས་གཏོནབ གོལམོད་ལདོས་ད། པརམྭཐོངཤིང། ཟས 


།འགལ་བ་ཡོངསསུ་ལོངས་མ་སྤདནབཀེས་པ་ལསོགས་པའྡེནདའིས་བདགཉིདའཅིབརམཐོདདོའི་ཆེ། དེལསགཏནཔའི་འཚོའའིརམིདཔའྱིའིར། བསམ་པསེདཔ་བདགཆགས་ལས། འཇག །ཇི་ 
མས་ཞི ཅང། སི་ར ཤཤཤོོ་་་ས་ ོ དུ་ན བུན་མེད་དགནིཡརྟེདཔ། གསས འབས དེ རེ 
= ི་ དུཿའཐོའིའྲོ་བདགལ་ཡངབདག་གི་བདེབ་ལྲ་སེད་པསབདུགྱ༔ཆགས་པས་འདོདཔ་སྤོདཔར་བྱེདཅི ཅིངཔརམ་ལ་བ། 

+ #@་ ྲཔིཾིིིངིང་ གས་དངབྲལ་བ དགུཏུཆ་གསུ་པ་དད་ལྡན། 
ཡཱ གཔརའགྱར།། ད° 


རྱི ཌ། ནག མེདཔ ཨསུཡུག་དངབཅས་ 
ཧཿ རེ འ་ ྲདཀྫཀདགཀྣ། 


པབ ུསདྲ་བསབ། ཉིན པ་ བཏོགས བིདྲད་ཡངྱརུ་བསལ་ གིབ ཅུ 
ཏཟབྙལཐུ པཱ །ཧཱེམ་གུའིདོཿ ༨ དལནཔ་དད། པསབལར 


རཱེདབའད་ 


ཌསྦབའ་ ཟོ 


ན་ཕ ཡཿ སལ ག་གཞས་པཅནཔ་ ྲ ་ 


དགད 


ཐྲ 


དི འནི། མྩེསཅུ་བདག༔མངོདཔར་ཆགས་པ་དཔསྣ་པའོ། །ཇི་ལྟརདོནའཇིགཔརའདོད། །རྩོངབ་དང་ ་སྤོགས་པ་ དོ། །ཆ་ པ་ཡིས བདག་འ 

སྲ ས་གས 

ངཱ དེ ི་བར་འྲའའིརར་ དད [མམ དགསོག་པའི ནངྦལས་ཅདདད་བྲལ་བ་ཉི ཁིས་མེདཔ་ `` ` གགངལ་ཆགས་པདང་རྔ ་ སྭསུ ངེ 

_ དད། ཤིནུ་འདོདཔམཿ ཏི ད་གཔ་མུ་ཆནས་པའ རོ [སཱེསབུའདི་ཡང་བདགལཆགམ་པད་ ྒྲ་ དཔ་འགལཔད ལ་དག ཌལ སྭཿསོང་ཐ 

དད ` པ་དེའི | ་ འདཔར་འྒརང །དྷེ་ཆུནརཔཔི ཉམས ་ ཤསས་ཨཱ རར ་ 
+ ་ གདག ཞིདདགམེདཔ་ཡིན་ འོ ྱེསམུབོལཔལདདོབ་ལངཤུསསསུ 

ས་སོ། །དབསན་གངཤིག་བདག་གང་ཡིན་པམདཔརའི་འདོདཔ་དེས 


ན་མོ བད དེ ར་བ ངུ 
མས་སུ་མྱོདབལ ༥ ] །སྦྱར་པཞྒིགངཞི་ག གླ ེཊིཉལསྭཨཱ་ོ་བདང་སྟད་ད 


ཨ༩ 


༄༅། གཅག པས་ཡིེ། དཔེར ༈ དཔེརནལ་དེཏིདྲལཇགསཔ་ལྟུ་པུའོ། །ཕྱེག་ཛུའདོདཆགས་དངབྲལཔར་ པ་ད 
ཤད ཡི 


ཨཱཿ མིདའི་དས་པའོ། །གངགི་ཕྱིམ' 
ཕྱིན རཱམཔཀུནདུ་དག་འཛིན་པས། །ཤཱིནཏུ་བདགལ་ཆགསཔ་བཏེནཔར་ 1 ་ གསཔ་ཡང་ཐོགཔྲམ་ཡི ༨ 
@ པ་ཡིན །གད་ཞིག་རྒྱུཿ གདདང་ ངན་ པར་ཡངཿ ་ ཅོ ཞད་ཅི་རྒྱད་ལྡན། ལྡནཔནདདཔ་ རར །སྐྱེས་བུ་འདི་ཡ། གིང འྱྱིར་བདགཏཆགས་པ་དང་ལྡན་ སྱ འངདྲིནཅིདཏུ་ཚགས | །གཡཏམད་ 
སྲུག ལཔ་ཆབ་སབོདལཔིིར། འབ ལྫོམ་བ་ཡོདཔདེལ་ ན་ཡང། ག་ག ཏནཆོཏྟཤྱིརཾ། ང པདབ་ ཅུ ༣ ཚའཛའམ་ ཨུཡིད། དགྱ )ཆགས་པར་དུམ་ད་ུན་ཡད། ང། ཧེན 
དུའཇུག་པ་དུང་ཞི་ལྡནཔན། ཀད ་ འགི གི སར སྦྲིཔབྱེད་ཡི། ཡི །ང རགས པམེད། བདག་ བརྡགབརྡནུས་པཡིནན། | །སྐྱོརངའྲེ་གདཞིགགསཡཆུག། 
པདཔིདེནད་ཆགས། དང་པའ ར་བོད འབལཞི་ གིཆེདེའི་ཡོནཏན་ མྲ ཐངབའྱིལིར། ཇིསསུཆགསཔཇེསྭསུ༔ མཧཱ དད་ག དོར དས་བ འབའཞིགལསསའིསེབོའི 
ཆགས པམི་འདོརཔལྟཧུའོ། [ །སྐྱེསཐ ཐུའདིས་ཐངབདགགིཆགས པ་ (དོརབཡེདཔ ཡེས 


‡ ` དེ ` : ི་གི་ག་ རྩར ཤད ] 


ཀོ་རེ འྭེསཤོས་ག གལ སམེ་དགཔལཆགས་བདངབལ་བ དིན་ཏོ། རཿ ཅེ 
ྨ་ ` རི ད་ཀ ཧྲབ རས །གཤུན འ་ བོར 
ད།།ེལྟ་ཞུསུ ར་ག ་ ་ ཅཅ ` 7 གས་དངྲབལ་བ༔ རཾིཾེིེིྲ ེ་ 
པས་བདགུགི་ཡངཿ དཡོདན་ཡངཝེའགྱུར་བཞི། དེའི་ཆྱུར ལཱ་ཡན་ རེ 
ཁྱཐ་འ༢ྩེདབའ་ བན དཆགས་དདྲདལ་བལས་ཕྣག་པ སུ་གིདུལ་ ལག བྲལབ་ཡོད། གབ འའ གམས 
མ་ངོ།ཞ། ཛོ གས བཱུ ར་་= ི་ོ ནད ་ 


བསྣལ་འཇུ་གབའི་ པརོག་པམེ། 
དད ་ འྱི་མུམཚན་ད་།དཔན་རན། སཔ་དག་ཡདཔཏིད་ པད ༔གས་ད་བྲལ་པར་འགྱ་ ཊུ ག་གེ བསློམས་པ་ལ་ཡོགས པྲ་བབས་ ལབ་ཐྲཡས་ཅ་ 


བླ ཨ་ ༩ ༢༣ ད་འ ༢, ༣" 3 ༦ 

དལ་འདོདཆགས་དངབལ་བ་ རའཨུར་ལུངལས་བསྟན་པའི་སྡུག་བསྔལ་གང་ཡིན་པདེ། གང་དསྟོམས་བས་བསྒོམ་བ འབབ་པ་ག ངཡིནཔ། དེ་སྣར་ཞངཞིམ་ མདོན་སྦུཊ་ཏིད། དེརི་ ར་འགྱུ་རན། དེ་ལྟཝ་ཡངཆགས་བྲལ་ལྡནམ་ཡེནཔལ་འགྱུརར། །དེ་ལྟརན་བརྙོམས་བས་ 

ཁྱངསྲུག་བསྔལ་མངོན་ཨུམདུ་བྱས་པ་ཉན་འདོདཆགསྭ་བྲའ་འའགྱུརབམ་ཡིནནྡོ། །གྲོལ་བའི་ཕྱིརསྙུག་བསྔལ་བསྒོམས་པ་ཅམ་སྟནཔའི་བསྟན་བཅོས་ཅིས་མམཐོད་བཅུང་དད་བང་བསྟན་པམེདདེ། འདིལུརུག་བསལ་བྲགོམས་པས་ནམ་བརདམོམས་པ་འདོད་ 
དངྲ་བལ་བའི་ཕིརྒརུརྟཏགཔ་མ་ཡིནཔདེ་ལརན་དསྟོན་པརྱབེདཔ སིནདཟིནྲ་གངབསུནབཅོས་གི་འྲབས་ཐུམེདཔ་ཉིད་ཡིནནོ། །ཁབོ་ཅག་གིནི་སྔ་དབདག་མེདཔ་ཏིདམམ་ཐོང་བྱ་ཤིས་བསོམས་བསམ་འི་སུམ་དྲུ་བྲས་པས་འདོདཆགས་དངྲབལ་བའི་ཕིརརིགས 


~ ¬ 


བ་ཡིནནེ། །སྤྱོརབ་ཡངགངབདགུལཆགསཔ་དཔྲལ་ནབ་དེནི་སག་བསལ་མངོནདམངོདདིནཱ་ཡང། དེལས་འདོད་ཆགས་ད་བལ་བརཉེ་བརའགྲ་བམ་ཡིནཏེ། དཔ་ནསོ་སོའྱིསེ་བོའི་གཞས་བས་ཅནིསེས་བདཉིད་ལབུའོ། །སྡུག་བསུལ་མངོད་སུནད་ 
རཀ དར །འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བསྡ་པངང། །དན་གད་བདགཏཆགས་པ་དཔའད་པདེའི་ཕུག་བསལ 


སྭ། །དཿ 
ཀྲ ཀྱ རྩ ་མཁོམསཡོ 
'ལཆགས་པ་དང། བདགསྤོནམེདཔལས་ཆགསཔ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡ་ 


༈ དེལ་འདོདང། 
ཡཡ་ 
| པདག་དང་དེལ་ཆགས་པ་དངདཔངཔོ་དངལུས ལསོགས་པ་ཡིནནའོ། སྙམསདུད་དག་གངལ་ཆགས་བྲལ་ 


གི་ད  ནིཿགདདཡལ་གཉད་འྲོམ་རྩལབསམི་ཞི།། དོངབདྱ་དབ་གཞན་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ 


་དདྲབལ་བ 


པཱ རར 
གས །ལ་སོགས་བ་ཨང་སློན་ཡོད་པ 


གྱུར། གངགིས་འཁོར་བའིའཆིང་བལས་གོལ་བརའ་གུར། བདག་གང ངསྩོརམེདཔའི་ཡུལཿཧཔི་འཛུན་བདེའིདྟཾམེད་པ་ཡིན་ཏེདཔེརབརཔལ་འདནཱཔ་ལྟ་བུའོ། །བདགྲལ་འཇུནཔ་ཡང་ཕྨོན་མེད་པའི་ཡུལཉན་ྱི་འཇུན་པ་ཡིན་ཤོགས་ཀྱབཞིརད་ 
ཤི ཆགཏུག་ོ། །གང་དངགུསསོནམདཔ་དེལ་འདོདཆགས སར ་ བདགདང་དབ་བཅོད སྲས +ˆ 
རམད*། གཡཏ་སྐྱན་ བཅུས་ཡིནན་ཡང། ི ིྫིྲསག ྭ ིྲྣྲླྣླཉྱཉྣྲཾ སབ སཱནྒགཏན༤་ག རམ 
༨ །དཡིཤ་པ་དལ་འདོད་ཆགས་དངྲ་པལ་བ་དངལ་ ལྡན་བ་ཡིན་ཏེདཔེརན་སྦྲུལ་བྱིས་བཟུངབའི་སོརམོ་ལྟ་བུའོ། ། ༨ [གཡ་ཏེདེལྙར་ཡཤནདེ་ [ ྟེནྦཾ 
དུ་བྲོལ་བར་འདོད་པདེལ་བདག་ཀྱདསྣུགབསྔལརྱིམཚན)དད། ༈ སྤྱོན་དང་བཅས་པརམཆུངས་པ་ཡིནནོ། སཔས། དེའནིབདག་ལའོ། ས་བདག་གམ ལས་པ ངགའདུནསོདགེས་བར་རག 
རྣམཔར་སྦྱརརོ། །གངགི, གིཚདེལ་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བམེད་པདེ་ དེའིར་སྱིས་བུདདག་གངལ་ཆགས་ཟལ་འགགུར། ཇིལྟརཔྣ། ༈ཉིད་ཡོདརྣ་ཡང། བདག་ལ་འ: ས་བདག་ལ དག་གི་ལ་ཡང་ཨི་འགྲུརབའི་ཕྱིམལབྱུལ 
རམ ད་ནསརོསོ་སོ།རའི དཔ་ལྟཔུའོ། །བདགལ་འདོདཆགས་དངབྲལ་བ་ཡང་སྡུག་སྔལ་གྱིརྒྱཉིདཡོདན་ཡང་སི་འགྱརརཞེས་བྱབྒེྱབཔར་ 


ཀངར་ 
ཨག །ཞཏནམཐོ་ དལལ་པ། ཡ་མ གའཡོགས། ད་ཡང 
(ཕ་བདག་གི་ཡ་ཡད་བདག་གིཏིདདུ་འཐུང་ 


རིག་ག 
210 ཤི ‡ི་ མཱེ 


་ེ སྩ་བབནྭི་བུབཔརྱབེད་པ་ 
བས་པ ཅིས་བོནམེདན་ཡའས་ལུའི་མུ་གུ་ཡོདཔ་ལྟ་བུའོ། །བདག་གིཆགས་པ་ཡ ± 
བསཿ ཡངམིགལསོགས་བབདག་གི་ལྭཏུནུར ཱ 
མཁོ་མེད མའུ་ ལྟ་བུའོ། ཁོས རྤ ཾ པམ 
ཐྲ 
ཐང ་ ལི ༠ ཞུ 
ཛར 
{ །གདཞིག་གང་ཡོདནཡང་ནི་འགྱུར་བདེན་དེས་ དཔེརན 


---- ༠༡༥ 


འགལབ། 


ཿ ཛྷ འུ ལ་ = 
ཚགས་བ ཁསོགས་པ་གཞན་ཡོད་བདང་ ་༽ ་ ་ ིིི་ : ་ 
ཿ ངོ ནཱ ཛ་ བད གྨོ ཡིནནོ ་ ི་ོ མ་འྭང་བ། ་ ་ ཆ་འ 
211 པ་འེའིརོ་ཁྲའ ཏེ > ངཿ གླིས ར་ གསམ་ 
མཿ ཀ་ཀ བཱ འྱམངབའི་རྒ་ 
་ ཾགས་པརྡ་ ཡུ སཾ རར ⁄ :་ གགདས་། 


རིས གས་ས ུ་བ ; 
སྭབུ་ ་ འྡོ 
༡2 ས་ས་་་ ལེ ད7་་ | 
-ཉི སྐོགས་པལབ ་ དབངནོགས་ལས། །བདགནི བ་འ 
སྟེ། གཙོབདབདཔལ་སོགས་པ་གཞནདང་ཀྲགནདོནདུ་གཉར། རི ་ སྲི ཨཱ ཁེར་་ 


ངུ =÷ དག ཉྱི། བདག་ག ཞོ ཀལ་ལ དི །ལསྲབ་དདཔའྲིདོ་དབལན་པ་ཡིནནོ། །སུང་བཞི་གངཞིགགུང་ལ་འདིལས༔ ། 
ས་དམ་པ ། བའི་ནད ཡི་ ཐོ་ྡདི་ ཉཏེ། དཔེརན་ལྟ་ ར་ག 


2 


ུ༅་ ཚཚ་ གསསཨགཞ 


ཧིདམཐོདབས ཁྱད། '¡ བདགགི་འ ལཆགས་ 


།ས་དདཔབྲིབནཔཡི། 


། དམེདུནསང་ཡོདཔ།ི་དོ། །སྦྱོརད་ནི་ །ཞིག་གདམེདན་ཡངའགྱུར་བམ་ཡིནཏེ། 


གསུཔ་ཡུངཤཾག་ལ་ཡོགསུཔ་དང། སྐུདངསེནམོ་ལ་སོགས་པ་ ཐགྲིག་པ་ཉིདམེ་དན་ཡབའགུརམོ། རོ་ཤསབ་བ་ཁུབ་པྱབིདཔ་འགལ་བདམིགས་པའོ། །བད ི དང་གཿ 


སམས ་ དཔྱུབ་པརྙེརཔ་བདགགི་ལའོ། །ངོབོ་ཧིདྱིསཏེ། རང་གཞིནིདྱའིསཇེས་ཆགས འྱགུར། །དམུནཱ་བ 
ཧད 


སར 


བདུག ཅོགས་པབདུག་ཡོདཔ་ཏི ན་ངག 


གཔ ིན་ས་བབདིའདབཞད་ིགཏནངོགས་སོ །ཅེརངི་གཡི།ིཅིམ། རོིི གཡོགས་པ 
གཔ ད་ཡིག རོ འན གདིག ཅ ལྡནདུཿ ཛའ དའཅིག་བརམ་ཐོ་ ནི བ་ ུ། དོ་ 
འབ ཆ་ བྲ ན་པ པོ། ཅུད ནས་སྐབས་ བུར་་ཁ་ གསཔ་དཔ་དཔསནཔོསོ་ སོགས་པ བ་དབའངི་ 
རྱཾྲཾེི 


བྱས དི་གུ་སོ།་ 


` ་ 


± 
ངེ 


བསྣོན་པྲས་འདོདཆགས་དདྲབལ་ གབསལདྭཔའཕུང་གང་ལས། ཡིར ཉིསྣ་ཞས་བནཐོང ཡགང་ཡིནདེའདོདངགས་དངྲབལ་ལན་ཡིན་སི་འོ་ཡད། ིཁི་ ཤད 
་བདབས་བདེ། གྲིང མེད སག ཞ་ན ་ ཀཿ བྲི སྭབཤདཔ་ལྟ་བུའོ། གས བཱ 
ི་ཧེ་་ ལིའི ་ ྲ ་ 
༢14 3 ངལ 7 གསཔམ་སྣངཝ་པ་ ར༽་ དབུང་བའི་མཚནཀིདངན་ཧྱི་ཤེ་ས 5 ` 
` འའ སོག དངྱ་བད་ གིམ ཧྲ ཙུ ོ ` ལར ཉིའི སྲ ¦ ཞཆགསྲ་བད་ཡ 
བྲལ་བཉིད་ཡིནནོ། །གལ་ཏེསྙུག་བསྡལལས་ཡི རང ; ཕལ་བཞེསྭ་བ སར ྲ་བབྭ་ཤོས་ཏི། 


སྭ་བབཉེབ་བཆེན་པའིཡུང་ པའི་ཚོགསྤ་སིད་པ་ལཉེའབརམཁོ་བནམས་ལ་བཏང་སྟོམསྦསུགནས་པལ 

ཇི དཔའི། སྱབ་འིའ། ྲདེྲིཾྲྲ་ ཅ÷ ཌ་ 
ལའ མུས་དངབཅན་ཅིས། ལག་བགཅི་གུ་ཤིནཏཿནདན་ཅིས་བུག་ལ་གཞནནམ་པརས་དབས། ལགཔ་ཅིག་ཤོས་ཤིན 

ོནདཝལ་ཡིནཱ། འྲནྤཾ་བདགིག་ལ་ཇེས་སུ་ཆགསུ་པ་དུད། དོབ གའི་ཨུ་ད་ ཤཤཅིགུཉོལས་མུག་ ཀ་ 

བསྐུནཔ་འིཅིར། ཙནདོདངནིསེའ་བཞན།།ཞེས་དོསབ་ཡིནན། །དྲག་བཅོམཔདོད། ཡི་རདཔརྱགར་བཞེས་ཇོདཔགང་ཡིན་པང 

དགི འིཅགསཔ་བསོག་ སབ་སྙོ་ཐམ ༣ ཇིལྟུདན་རཉིདགྱིས་སྡར སཿ དངཆིག་འྲེལ་བའི། །འདོད་ 

འོརསལ་བ་ཤ། ྲི་ིི་ིིིིང་ ཤྱེདཔ གསབཟདཔ་འདི་འགའ་ མི 


དཏ་པང་གནས་པཡིནཞེནུ། བད་དོབཟོཔ། 


།ཤོཁགགཤིག་ལས་མོ་བ་གཔའིད་པ་དེནིདོང་བ་ཡིནལ། 


ལ་བ་ ཤ 
6 ོ་ སྲ ༩༦ ག་ས དེལ 


༣མྱར་པདེ་ལྟརན། „གྲོལ་བཡའདིད་པའི་བདག་ཏི ་ གྲགས 
ང་ས ༢ པ་ ྱི་ཇེས་སུ་ཆགས་བ ི་ོ སཇཆ་ ཟ་ 


སུངམསོགས ཡངས་པ ༣༤༠༡ ཀཞེས་བཤདཊ 


ས། དདྙམ་ཡིན།ེ་འདི་ལྟ་བསོནཏན་མཐོངབ་བདགཤིདྱིདདེབ་སྦུཊ་བུདབ་ཉིདཿ 


སག 


ོམལམཆགསཔ པར་ པདངདེབདང། བདགདང། བདག་གཉིདལ་སོགས་པ་ནོ་ོནོཏ ཡབ་ཨ་པྨལཱན་ཅིགགསོ་སོའ ཡོན་ཏནངྱུ་ཀཱའོད་པ། པཱའེགཞེནཔོ་མི། 
མན གང་གིས དབས་སཱོངབ་ ཡིནོཞེས་དགོད། རར ་ ¦ ་ ས་ག དཔ ཊཾ ཆ༤ར་ ངསཔ་པལྡན་པའམ། སེ ཅའ ཤབས 
ཉིདཀི་མཚན་ཉིདཿཉ་ྱི་སྣུག་བསྡལ་ཞིནྱི་འོནང་སྡུག་བསྣལ་གཏུནལད་གོངསྲ་ས བསལ་བ ་ མ། འདུདཱེདཀྱི་སྡུགབསུ ཁོ 


༽ 
ཅཐ ་ དཔོན ་ ད་ ལ་ཝ ལུ ་ ༥ ་ རི དཔན ་ 
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དི །རྒྱུམ་ཡིནཔའིགཏནཚོགས་དེྱིར། བཅོམ་ལཤའདསཏདྱཔསམིཏག་པའྱི་ད་ལས་མུག་བསལ་དུག་བསལ་ཅྱི་དུལས་བདུགལེ་དགསས་དགྲེགངདག་འདལུ་སེ། གཟུགས་ཏག་པའུམམིཏག་པ་ཡིན བཅུན་པམི་རགཔ་ལགས་སོ། ། 
ྙིཏགཔ་གདུ་འིནཔ་དབདེབ་ཡིཤཤམ་མུག་བྲསལ་ཡིན། བྱ་པྱ་ཐུག་སལ་ལགས།སོ། །ཅིཏུག་པདྲམག་བསལ་དད། ཆེཔདེའླ་བདབའིརོཊཅནགད་ཡིནཔདེལ་ཁ ནིད །འདིནི་དའིའོ།།འདིནབདག་གཞེསབབདེ་ཝརབྟལ་བདརིགས་པམ་ཡྲི 

།བཙུནཔ་དཞིམལགས་སོ་ཞེས བབ་ལྟབུའོ། །དྷེལ་དྲནམི་ཏགཔིཉིདྱ་ཀིིརྣསཱག་བྱསལ ཉིདདུརབྱཏ བླ་མབ་པབདག་མེ་དཔཉིད་པིམི་རྣུག་པཉིད་དང། སྡུག་བསྡུལ་བཉིདཐབས་མུ་བྱུད་འའིཧྱིརཁྲོལ་བའི་ཐབསུ་གསུངས་པ་ཡེནརོ། །དེསནཡི་རྟགཔ་དད་ 
སུག་བྱསལ་བཏད་ཤེས་པདདོསསུསོལ་བའྱི་ཆུམ་ཡིན་ི་འོན་ཧང་གོལ་བའིཏོནཧཾཐུརཔསྟོངཔིདུབྱི་རྷསུངཔ་ཉིད་ཡིནའོ། །དེུཝ་ཡནནངི་ལུར་བདག་མེདཔ་ཞིདདགསུང་ཞས་གཞུན་ལུག་པདེཐོབབརྱའུབགསུངབརམིའྱུརཏེ། བདག་མེད། 
༅ [བ་ཉིདལ་བསྟུནཔ་གནས་བརའཇྱུརཔདེལྟུརའི་རྟུག་པདང་། སྡུགབསྣལ་བདག་འགནས་པརའུཕྱུང་ད། །གྲོལབའི་འབྲསབུཉན་གྱིག་ལམ་ཕྱི་མན་ངགལ་བསྟུནི་གནས་པཉེདྱིཡྱིར་བདག་མེད་པཤེད་གཞནསྟོནཔ་རམཇད་པར་མི་འགྱུརན། སྟོནཔ་བཡད 
མཛུད་པ་དེའྱིཕིར། བསོམས་པ་ལཱགམདེདོན་ཡིན། །ཞྭེསྱབྱབདརྟོགས་པརཀྱའོ། །གངཀིྱིརདེ་ལྐརསྫུག་བསྔལ་བསྒམས་པས་འདོདཆགས་དངབྲལ བ་ཡིནཔ་དེའིུར། ཡུག་བསལ་བྲམས་པ་དཔྲལཔ་བདུགདཔདག་གི་འདིདཆགས་དངྲབས་བ 
མ་ཡནན། །ཆགས་བྲལམྲན་དང་སྲེད་ལྡནདང། །བདག་གིའིཆགས་པ་དཔལནཔ་གདཡིནཔ་དྲིརོལ་པུནལ་བྷེཏནཔ་བདེབ་དངསུག་བསྡལ་ཐོབ་པདང་ཡོངས་སུ་སངས་པའི་ཕིཔའཇུག བ་པ་བནཔའོ། །ལས་འདོདཔ་དངམི་འདོདཔ་དང། མ་པོཔར་ 
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ཨབ 


ངི 


་ 
ཞོཤ། འདི་ལུན ཧྱ 


རྨ ། 
‡རན༽ན༽ན༽ཀགངངྫ་ སེཾེེེརམེྲཨཾྲཨྲིྲིྲི་ 
རེ རསམར་ ་ྒྲ་ྲ ཁྱེར་ནས ས་ག སས ˆ 
ལལ ལི རར ྱ ་ བ་ ཌེ སག ནྲགིིིའ་ ཨིན་གཔལ་ཞེན། སྱིྱསྤྱས་བཕས། 
རཾིིཾིཾ་ པམདཔ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕྱརཞེཿ ཅིའི་ཕྱིརཞེན། ཏིལ་མ་པབསྙུས་སོགས་བསྲེགལ ཏིལམ་པ་ པ་ཡི པ་ །སོགས། །བ་ཡང་རོལ་བདཐལ་ཕྱིར་ོ། །ས་སོས་པཅ་ཏལནར་ཅསབཅུས བད བསྲེགས་པ་དང་། ཐཱེ 


ངར ཛལ དྲམཐོང ྭ་གོལ་ ་ཿེ ཏཱ 
ྲག#ླ#་་་ 
` གསཔ དི ཉིདེྱི་ིག་པ ནཔ་དེབ། 

དཔྲ་ཝན་བ ་མེ་ནཔ་པ་ཡིཚལ་ས་ །པའི་བདག་ཀིད་ངསཞིའ་ ཡང་དབ་བགི་མཚན་ ཐྲ ལི 
ཡྲུས་ཅནམ་ཡིནཔ ལེས་ཡིན དཔེ་ནམམ་བའྭལ་བུའོ། ཀཀ འིལ £` ད་ཤོག ཤོགཡདྲ་སིད་དརྱདང དར ་ 


བཞེ གསང་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །འོནཅི་ཡིནཞེན། འདེལས་སྙནགནས་འགྲོ་བཅྩེ་བཞི ༢བུདབ་མངའལ་གོགས་པའིག ± བ་ཡིན 
ཡིན ཙུ ཐུག སསསར་ི༽ རོ ཛུ 


སས ལིལ ༈ དེགཆོདབ་ཤིད་བཞད་ བཅད །ུས་ བུའོ། །དདདངདྱིནཧི་བོག་གྲི་བོད་དག་ཡེདཔ་གང་ཨིནཔ་དོདདམན་པོའི་གནས་ཡོངསསུ་ལེན་པ་ཡིནཧཞོས་འཇའོ་དོན་ཏོ། །ག 

མིམ བ་ འི འུན ཉིད་ཡིན། ! ྲདིེོ་ མ་སི དྲད ་ ག་བུར སྔིར་ཁུན ཁྲུ 
ལ་ཏེ་སྱེབ་ ས་པའི་ལསྱཀང་མོ་ ཙམ་ལ བུད 

222 པི སྒ ཏི ཛད མདའ ཐུ འས ་་ ཐ་ ཧཱཿ བལས་ཡུང། ོདཔམ་ཡིནཱམ་ མ་ཞལ སྨི དཔའི རག་་ 


དཱ 

། 

ཏི དཔན ངེམ ཅ་ ཕྱིར་ཚངབ་སྦེ་ཆྱུ་ཡིན། | ནོ །ོ་ ] 

གི ར་ལ་འ མཱ ས་ཤ  ; རར་ མའ གས་བདེ དཔ་ཡིནནཞེས་བབཉི་རཔ་ ་ ཀད 
ས་པའི ི་མན་ན་དམསོགསཔསོ། གས ི་ོ །རོགོས་བ་དངམ ླ ི་་ཡནསཕས། 


སྦྱོར་ནི་གྭདཞིག་གང་པི་རྒྱ་ཡོད་པཞྲ་ཡིན 
× }}ྣ་་་་ 


པ་གུནནས་ཐོབཔའྱིརླབོའི་ནུས་པ། མཐོངབ་ཡིནྩསི་གཞནདསིན་ 


སྲིབསསིསསི་ས་པཔཔིངིིིིིིིིིཚྤིསསསིས་་ས 
སྲངག། རིིྲ་ པྱམ གལ་ཏེངིསྭད 
རུབཤདཔའི་མཚནིདཅན་ཅིལོའབས་ཐུདང་བེད་བའི་ཚོགས་པམངནཔར་དོདཔའི་གནས་སུའ་ཐོ་བཐོབ་པལ་སོགས་པའི་རུམཚན་ཡི་པདེ་ལརྒ་ཡངདཙམ་ལས་འཕུམཔའི་དྲ་མུཅཧིུདཔྷེདྱ་བ་ཤདཔའི་སྭ་བམ་ཡིནཏེ། འཐུས་བུདད 
2༧༣ ཤཱི ཏེདཔདགགིཔྱེབྲོད་པའི་ཕིམགཞན་ལ་ཡང་ཉོས་པའི་ཕྱའོ། |སྭབོན་ཡོདཞཔ་ཁུརའུགྱར་ངོཤིས་བབསུབོན་ཞིད་མུ་ེུདཔརུཤད་པའི་སྐྱདཔ་དབྱདབདེནི་གཞུནམ་ཡ་བསྟོག་པའི་ཕྱརརོ། །རེལྟར་བྲ་ཡ་དདབ་དབསྨུ་ྱིས།ཡང་མྲད་པ་སྤུདཔའིཟྡུས་པ་མ་ 
བཅོམཔཉན་བདག་གི་ཡྐོརྐོདནལ་སོགས་པའ་པདཔསལལྟོསནས་འབུས་བུབྱད་པའི་དཿཚུལཅན་ཡིནརོ།།གང་གི་༧དབངབསྐུར་ཁིས་བདག་ལུ་གོགས་པའིརང་བཞིནབཇོན་པདེའི་ཚེ། ཅུཊ་པ་མེདཔ་དྲབསཉམ་དེས་པ་ཡིནནཞིན། གམཏདབུང་ཀྲིས་རང་ 
བཞིནབཅོམ་བཉིད་ཡིན་པའི་ཕིད། ཛཱདནི་དཔ་འཕེན་པརྱ་དེདཔའམ། མངོད་པ་་འདོདཔའི་གཞསྦ་བོབི་ཐརྦ་བེདཔ་ལྷ་སུཔ་མེད་པདྙེལྟརནནི། རུམ་མེདདབངལ་སོགས་དེམ་ཐུགཏུ། སོགས་པ་སྩོས་པས་ནི་གོལ་བབྱབངའྱི་པིརསགསིུསའདུ་བྱས་པ། 
འགའ་ཞིག་འདྲོ ྲུ ཁོ། །དདག་གིས་ཞེསབབྱཱིརདག་གིའོ། །འཛིན་འཕེནའ་ཁུག་དདའགོགཔ་དད། །སེམསཔས་འབྱུང་བྱིདབངགིསརིན། །རངགི་ཡུལ་ལ་འཇུགཔ་ལས་བཟློག་པམེདཔའི་འཛིནཔའོ། ། 

| པ་གང་ཡིན་པ་བཟུད་སྟེ། དེའི་དེན་ཐུགུའོ། །དང་གགེས་ཞེས8བངྱུད་གངི་འེ། །འདན་འཕེན་འཁྲ ཟི 


དཔ་གང་ཡིནཔ་བཟུང་སྟེ། དེའི་དེམ་ཐྲག6 


རཿ 


ར་ལ་འཇུག་པརྱ་དིད་པའོ། །འྲ་ཁུག་དནིབམཱད་པ་ལ་སོགསཔས་རོའི་རྒང་རབྱ་ཉེདཔའོ། །འགོག་བཞྲིོིངེས་སུམཐུནཔ་ཡོདན་ཡངའབུག་བལྡོག་པ་ཡིནན། །དདགསེམ་ དགིས་ཏའི་མསདས སུ་འབྲེལ་པས 
བི ༣ ལ་ལ ར་ བྱ ་ ། དེདག་ལ་ལྟོས་ 


སྩོར་པཞྟིགངཞིག་གངམེདན་ཡང་འགྱུརབདེནིདལ་ཀོས་པམེད་པདང། དེལས་གཞན་གྱི་རྒྱ་ན་ཡི ཾིི །དབང་བ གིགས 

སོཾ  གིཾེིྩིེིེི ་ ་ ཅུང་ 
ཝཱཾ།ཕ་ཡིནཤོ། །ལྟོས་པར་ བཞིད་ག་བཞོང་བའ་འབའཞིྱ་ད་ིནི ན་ཀ ག་མོ ས་མུཔང་བའ་ཆབ། ཊཾ ཡ་ལ 
ཚོ །བྱ་ད་ཡགཔཟིནབའྡ་བོཏདཔེདཔརལླག་དོ།།དེབསྙནློ་མདཔའྱིའི་བེདབྲནམས་ལཇེནཔ་ལཡོགས་བརྡིཁྱར་དཞྐར། ༨ སངམ ཕེ ཧཿཿཏཿནབས་འབེནཔ་ བའོ། །ཡོག 
བཟདགྱརཆགས་པ་ཁསོགས་པའིཏམོས་པདེའ ྲརནིྲྣསྣཾྣཾྣ་ྣཾྣཾཾོི་ དདགྲཔ་ཉིངམཚམས་སྦྱོར་བརྱེདབ་དེལཞུསཡམེདཔ་ ' 


ཇོ ི་ོ པཀིདྱའི་འའནུས་མིདའགུད། དིམ་དེ་དག་བོའོཕིནཔརྦེཿ དོས 
དཔད་བསྒུརབྷ་རམས་༡ངའཇུག་པཿ། ར་འ ཅི ཡཱ ཕྱ་བདཔ་མ་ཡིན 
བེས ཀོ རྩར :`' 


ནཔོ་ཕྱི་ཉོགས་ཿནདདདའྱིརན་ཡིན་། དཔེརནརུའཕེལ་བ་དང། ཐུད་ཤིང་སྲོན་དུ་སོངབཅན་ 


།འདིལས་འཕེལབཔའསྱུར་བསན། |།གངདདག་ཁ་ 
དུ །དབངབ། མེ བ་འུང གས་ད གི ྲྲས་་ི་ི 
+ ཉིྲཚྲཆ་ ˆ ས་ལོ [གླགས ་ 


འ སྟོད ] །དབངབསྐུརགཞེནཔོའི་ཕཱོགསམ་ཡིནཞི་དདབངབསྟུརམྲཡི ྱིཔགས་་ཨིནས་འཇུག ༢འག༣ནགང་གིས་ནདབངབསུཿཔའིཏཱས་ 
རྗེ པའི སྲལ ་སང་ཞྡའ་སུལ་ཅུདབད་ འེའ་བྗ་སམ ཐོནད 


བམེངཔརའ.གུརན། འདྷི་སརྨུ།པ 
ི་ོ ལ་མ་ག 
± པ་་ 


༈ ལོག་པའི་དེསཔདྲ་དིདཔའིདང་གིས 
རར 


པ་ཡོད་དོ )བཞདཔའབལ་ཞིགགིཇོ། 


(¦ 


པྱས །དེན་བདག་ཤེདཔ་མཛངོབ 
རར 


ཅད་འ །ལག་པའི་ཤེས པལ་སོགས་ིར་ླཔབདག་ཅངབདགཁངབདག།མེདསྲམཐོདབདང། ལོགཔའྲི་ཤེས་པདདྲ་ཕདཔ་འིྲམསབ ལ་དྷདངབ་དང་འཐོཔ་བཟའག་དོ་ཞིསྱ་བབྲནི་བངབ 
ཁྱིགཏནཾཆིགས་སོ། དྲག }}ྣ/ྣན་ནོདོིངི ཛག སུབྱེད་ དད། གཞིན 
[གལ་ཏ བ་ད 


ལལ 


ཡྱིད 4༣. = ནའ 
འདེའིཡཔ་ | །འབས་ུམདོན་པར་འདོདཔ་དཔའ་དདཔལ་ཡིནཔྱ་བེདཔདངངི་བེདཔ་དགལ་འདིའི་འདགཤད་དགནི་འད་བདང། ཁི་བཔའྱཡསལསྭབཏའའ་མེདཔའ་འིཿྱས་ཅང་བྱལད་འགལ་བར། 
འྱུགིལ། ངི ཆུ་མིནདེནིག་དགིས་འགྱར། །ཞེས་ཕབའི་སྐབསམུ་བཤད་ཐིནཏོ། །རྱུདབའབས་ཐུགཅིགཉིད་ཀྱང་འགབ་བཡིནཧོ། (དེ་ལ་ོན་པདག་རྟགཔའི་བེདཔའི་གཞས་སྐབས་གང་ཇི་ནཔརནིརྱ 


ཡིཿཤིདདཊདྱའི་ོངས་ཧུདཔའི་གནས་སྐབས་གཔ་ིནཔདེ་འབུས་བུཡིནན་གནས་སྐབསའདིཉིད་ལ་ཁུདཔརམེདབ་ཡིཿཧེ།' རྟགཔ་ཉིད་ཉམས་པའི་ཕི་ཡོ། །དཉིདཀིཆུའི་རང་བཞིན་གཔ་ཡིན་པདེ་འབུས་བུཡིནཔདེལྟརན་ྒྱདའབུས་བུཐ་དདང་མེད་པ་འགལ་ང 
ཤིརྱམོདྱ་འེབདག་ལུས་བེདཔ་དངདའི་འྲབས་བུགཞནཡིན་པདྡྒའདོད་པ་ལླམབཔ་ཉིད་ལིནཤེན། དེད་ལུ་བནབདགདལས་དེདགསྟེ། རྲིགས 
པཿ ཟ་བཔོ་ཉམསདད། ཧཱེདཔཕོམི་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེསཀྱངདོན་ཡིས་དྲེབེད་པ་པོ་ཉིད་ཡིན་པརར༡༩༥པཿའཕྱུརཏེ། སྐྱེས་བུ་འེ་འད ་དཏིད་ལས་པང་བཞིན་འཛུགཔ་བཀསླབདས་བའྱི་ལི་རརོ། །དེལྐུཔནམ་གྲུབ་པདང་གྲུབ་པ་ལ་སྒྲབ་བམ་ཡིརོ། །སྦྱེར་བཞི་གང་ 
༧༧༢ ཧཱི ཞིག་བཀྱེམཔིདྨནིདཉིདམ་ཡནཏ། དཔེརེས་དུའི་འདདཔ་ཉདག་ོབོའི་འཇུག་པཏིདམ་ིནཔདང། སྣས ཐུགསམཁནཊིདྣསམཐུམ་ཡིནབ་ལྟ་གྲུའ། །བཱེདབ་པོའི་གནས་སྐབསི 
བདགྱབུངཔོ་ཧོདཔའིགནས་སྒབསཅིམཡིོཞིསྱ་འབི་པངབཞིནའགལ་བདམེགས་པའོ། །གངཞིག་གདལ་རངགི་བདགཏེདྲིས་ཏངྱམོར་བམ་ཡིན་པདིདདོནདམ་བརདདའཐེལ་བཅནདཔ་འྱརཏེ། དཔེ་ནང་ཡི་བདག་དདྱས་བབ་དང། ལོངས 
།ྩོད་བ་རྗེས་སུསྙོཔརམིྱེདཔནི་ཤིནན་མེདབ་ཡིནམ་ལྟ་བུའོ། །བད་གཤབ་རངྲི་བདགཞིད་ཀྱིས་ྱབ་དང་ཡོངས་སྟོདདག་ལཏེབངཔྩོངབཆུ་ཡིནཧོ་ཞིསྱ་བཤིཁྱཐ་པར་བྱེདཔ་འགལབ་དུཡི་གས་བའོ། (བདག་རྟག་པ་ཏིདཁྱངྱིམསྡོ་གཔ་ ཅྱི 


¬ 


ཨུ་བཉིདདྲིའགུམི་འཛུཿཞེས3ྱབ། རྟག་བལྡོག་པཉིད་མེདཕྱིར། །ཆུམབ་ཉིད་ཁང་རྟོགས་གཤའ །ཞེས་ཕྱ་བའི་སྐབས་ཨུ་བཤད་ཟིནཏོ། །གང་ཡཔ་ཞལ་ཏེ་གཅིག་འགའ་ཞིག་༅་མདེཔ་མ་ཡིནཔ་དེའི་ཚོ། གཞན་ིསཉམས་ཨུ་ཡྱོངབ་གའྱིས་རྡན 


། 


དྒོཧིས་དཤཕྲའི་ བའདོད་པ་དེ་བས་གྲུབཔལ་སྒྲབ་ ར 
རན །གངགི 


: འ་ྱས ཁ་བཅགལ་ 


ྷུདའཇུཿ ནརནརནཾེི་ 
སུ་བརྟགཔ་ལཆུབཉྱིས་ཛོགསཔའིབློཅན་ཀུན་ོབལཞེན་པ་དག་ཐ 


།པའམ། ཞ་གྱིསམཐྲོང་བ ཅསམཐོངབགཞནཁྱིས་དོ་ཤེས་པའམ། གཞནཤྱིས་བྱསྲབ་ག 
སྤོགས་ཐལ་བའང་། ` ་་ མིནན། །ཅིའིཧིརཞན། སས་ལ 


སྒྱོ་བཏགས་པལ་འཇུ 


ཞེན། ཉུམསསྦུཡོངལསྲདཤ་པའབུང་ །ཞེསྱ་བ་བ་སས་ཏི། དྲན་པ་ཉིདྲདན་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཕིརདེ་ུརཞམས་མུྱོངབ་ལས་དུནབསྐེ་བདེ་བ ོ་གཆག་འགའ་ཞིག་ཉམ་སས ཤིད གཱ 


པད་རནདལས་དངས་པའི་ ཡིང བཞིནླགབ་པཅ་ ཡིནནོ །སྒྲལས་དོན་གནས སོད 
གཤག 


བརྟེནནྣསདེཁོཤེཉིདྲནམ 


ཏུམངོན་པ་དཞེནབ དྷ འཛིན བགིནཔུཊ་ཉད་དགས་པའིཕེ་ྲནོདཔཆ 
པརའཇོག་བརྙནས་པམ་ཡིནཏེ། ཚདམདཔའགལ་བའིལིརམ། །གངགི་ཕྱིམའདི་སྟར་ལོག་ 


སམོདབམ་ཡིནནོ པོ་གསཔ་སྨས་པས་ཤུགཞནུ་མ་བཔརསརབལ་བཤུནྱབས་དསབམ་ལནཤགས་བརོདཔདེ་རན། གཞུནིསདནདངམོང སསད 
ཀ་ཆུ སོངས དེས་བ བུསན་པལེདད། །ག་ སྔ་ཐུ་འགའཞིག་གིསཉལས་ 


པཱ 


ཅེ 


་ དྲ ་ 


230 ཧཿ 


༼་ 
རབ 


དདེདཔཤེསླབ་བའི་ཟགཔ་དདབཅས་པམ་ཡིན་པའམ། སྐདཅིགམ་དམལརྨུའགཤན་བྱེ་དབངལ་བྱིན་ཉི་ལོ་གནུ་བཏ་གས་པའོ། །དཞེས་བླབཞི་བདག་མེདཔལྱྱིན་ཅི་ལོག་པའི་སྒྲོནསས 
སསོ། །འཤིགདེཏྟརཝུགབསུལ་གྱི་བདན་པལམི་ཤེས་པལིརྟགཔ་ལསོགསཔའིརཱམ ང་ལས ནཅིལོགཏླའདོགསཔ་ཡིནནོ། །སོགས་པཚྫོས་པསྭའིསེདཔའི་མཚུཉཉིད་ཅནསྡུགབྱལ་གྱིནྒྱ་ 
།མ་ཡྲིནབ་དང། རབྱརྒསབམ ཡིནེཔྲྦོ་བཏགས་པདང་། ེ་ནགགགཔདང་པམ་ཅིབདེནཔ་དག་ལཡཔ་བདོ་ཉིདིབབཤདི་མ་པབཞིདགལྱིགྱླགའདོན 


སོགས་པའི ཆོག་གནོདཔཅནྭས་ཡིནཤིངགནོདབ་ཅནམ 

[རབྭཏཱབླསབས་ཟིནབདེལྟ་ཞཡངཇིལྟ་དེསྣུག་བསྔལ་གྱིརྒྱའི་གཉེནཔོའི་ཕྱོགས་ཡིནཔདེ་ལྟརབསྟནབའི་ཕྱི༣དདེནབབཞི་ལཞེས་བབ་ལསོགསཔྷསཏེ། དེལ་ 

།མརཾག་པའི་ཁྱདཔརཡེནགྲངན། རྣམཔ་གཉོག་ལྟརཡངམ རགཔ དངའགལ་བའེབདགཨེདཔ་ཉིད་མཐོང་བནིསྲེདཔ་དངའགལ་པ་ཡེནནོ། །འགལ་བདེཡངདམིགས་ 

འིནམ་པརའཛིནཔའབྱེདདོ། །ལསནིསིཏྟགཔ་ལསདསོག་པརྦན་བཏགས་པསབཤང་པཡིའནོ། །ྭངོག་པས་ཏག་པགེས་བཛོདཔརླབབལ་བནཔ་ནོས་བནི་གལཏསད་ཅགམ་ལས་ུ་ཡིས་གནས་བའིག་མུལ་ཤནླས་པ་ཐམས་ཅདེཏབཔཞིདདགེས་བཅའིདོརཏོ། 
ནསྭ་བབའདས་།ོངཔ་ིདྱ་རམ་པལ་ཕིནཿིལོག་པའྲིད 

'ཡུནའབྱུང་བམ་ཡིན་པ་དང་། 


ཡིནཔའི་ཕྱིརབཅོམ་བམ་ཡིནལབདག་མད་པཉིདྲམཐོངབ་གནོདཔ་ཅན་ཡིནཔ་དོའྱིཕིདེགོམསཔ་ 


པའིརྣམ་པེྱི: 


ངོ 
ངེ 


རཞིགསྡུག་བསྡུལ༤ིརྒུནི་སེདཔ་ཡིནཱཤ 
། །ངའི 


གས་པརབཟུངདོ། 


རྩམརཔ་ལས་ཡངྦིདཔ་ཡོདཔཞུ་ཡིནནོ། །འདྲིརམ་པྲ་མངདུགཉེནཔོྱི་དོགས་ཉིདཡེནཔར | 
3 ཡྐིཤཤེས་བསྟན་ཟིནཏོ། །དེ་ཡངམ་རིགཔལས་བྱུང་བའམ། 
ཞསིལོག་པའྲི་ཞོནས་ཡིནད། །མ་རིགཔ་དས་ཅངསུ་གབྷསལ་ལཱ་ཏཱགཔ་ 


༨ 


།དེད་ལྟ་འན། བཿ 


དེནཔ་བཞི་ལ་བརྟནཔ་དང། བདེ་དངང་དངངའ 


÷+ སས གས་པོ སའོ 


གས ཤུཔདད་ད་ལ་གེས་པའི ན་ག པའིལཚནཞིད 
ཡུགས - ་ གས་ཡིན འི ཧི 


བབརྱསརྟཏི། ཡངྱསནམེདཔའྩོས་བའླབརབྱམེདདོ་ཞེསའབའི་དོན།ོ། །ལས་དངལུས་དངགནསན་ཡད། རྒྱུ་ཉིདདམངོནཔརའདོདཔ་ལྷག་མལོདན་ཡུདག་ཅིག་མེད་འིརན། ཉོནམོངས་པའི་མཚན་ིད་ཅནསི་རུག་ཅིགཆདཔའྱ་རི་ཉོད་མོངས་མས།པཿ 
གྱི་སུམ་ཚངབ་ཡོདན་ཡངྒསདཔ་འབུངབམ་ཡིནོ། །ཅིའྲདབརཞེན། སདོནམདཔརྒརགབཞིན། དཔེརནས་ལསོགས་བའྱིར་ཆུགམ་ཡོདདཔིན་ཁངས་བོན་གཅིགམཚ་བྱི་ཕྱརྒགཡི་བདེ་དཔའཔའོ། །སོར་བཤི་བ།མཚུང་བཅནདེའིའྱུ 
བམེ་ཡིནཏེ། དཔེརནརྷུམཆང་བཅེནགྱིམུགུ་ལསོགས་པལྟབུའོ། །བདག་དངབདགཔིརལྟ་ བའི་ཆགས་པལ་སོགས་པ་སྣངཨ་པཅནྱིཡངྭསེད་པརྩ་ཧུམཚངབ་ཅནནོེསྱ་བབནི་བབ་པརྩཔདཔའགལབདཡིགས་པའོ། །འོན་གལ་ཏེགངགིཚེ 
དཔལུས་དགཅང་རྒུཉིངཡིནནགཅི་གམེདན་ཡངྦལསྐྱེབདེའི་ཚོ། འདིདག་ཐདཔ་ཡས་ཧུངཨོལ་བརབརོད་པ་གང་ཡྱིནཔ་དོདགིགས་པཉིདསབ་ཡིནནཞེན། དྲེའི་ལས་དཔལུས་དགྲ་མངས་མིནཏེ། ཆུས་པའམ་རིགས་པས་ལོང་བརྩཧདཔམ་ཡིནནག་གིས་ 
ནདདགྭསངས་པས་ཡངསིདཔརལིའཕྱུར། ཅིའྱིངཞེན། གཉེན་པའི་ཕོགསནིམེདའིརདང། །རོགཔ་མྡོནདུགཏོང་བཅནའདི་སོངབརའདོཔ་གང་ཡིནཔ་དེས་ནིདེགལ་ཏེགཉེན་པའི་ཕོགས་ཤེས་པརའྱགབདེའི་ཚོདསང་བརྩ།བའྱི་དའིགཉནཔའི་དོགས 
ངགིསནལསལསོགས་པ་ཟདཔའྱི་ཕིཔའཛུག་བར་འྱསརཏོདིསྟཌན། གཉེན་པོའྱི་ཕོགསནི་མེདྱ དུད །ཞེསྱ་བ་བ་འདིས། 


གྒམསཔའིའབདརོལབྱེདན། རྟོགཔ་པོའདི་ལས་དངཡཨ་ཀྱི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་གོམས་པའི་ཚདམས་རྟོགས་པར སས་པ་མ་ཞིཞན་གང་གི་སན་ལ བྷ 
རྟོགས་པརའིནུས་པིདྱའྱིཕིརརཞགྱབ་བཁོནས་དྭབུངབརྒྱད་བ་ཡིནབསན། གཞེནཔའྱ་ཡོགསྟགས་པམེདཔའིིམགས་ཞིཆིནས་བཞིདས ་བསྟནཔའི་ཕྱིར་ཡིན་ཅིནྣམ་པ་ཐམས་ཅདངུ་གཉེནཔོའིཧྱོགས་བཀག་པ་ཏིད་ནི་མ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟརན། | 
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ཿ 


ཡི 
6; 


༨༤༨༣; 


༨ 


༄༅། །ལུངལསྤྲ་གབ་པའི་གཤེནཔོའི་ཡོགས་སུའྱགུངབདེའིརོ་ཡངདདདཔ་ཙམ་ིསརྟོག་པ་ཉིད་ཤིས་ངས་བཞེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཤིང་། ངེས་བཟེདཔལ་ཡང་ཏྟོག་པ་དཔྲ་ལུནཔ་ནནཏནད་པེད་པརམི་འྕགུལལ། དེནནཏནད་ཟེདནནིཏག་པ་སོནད་གཏོངབཟན་ནིད ། 
ཡིནཔརམི་འྱསརརོ། །དེབསན་གཉེནཔའི་སོགས་ངེས་པྲམེ་དཔ་ཉནནིདེལ་འཇུག་པརམི་རེགས་པམ་ཡིནནོ། །སོརབདིགངཤི་གཏྟོག་པ་ྔོན་དུགཏོང་བཅན་ཞིན་ཡ་དེའི་རང་བཞིན་ ི 
དངུམརྟོགས་པརཟསཟ་བལྟ་བུའོ། །བྱེས་བཱཏྟོགས་པརའདོདཔ་འདེ་ཡཏྟོག་དསྔོན་དུ་གུཏོང་བ་ཅན་ཡིན་ཡསཡསཟདཔར་བྱད་པའ་ལམམི་ཤེས་པ ངི 


༣„ „‹¬„ 


མེ་ཤེས་པཿནཡིན་པདྡི། ད་ནུགས་པརྙནུས་པམ་ཡིནཏེ། དངེརནདུགམཡི་ནབ 
དཔའགུལ་བདམགས་པའོ། །ཅསརེདྱའི་ར། །ལུས་དང་པུས་དགསངཔརའིནུས་པི 


=: 


རཁྱིནདསབབཿབྱཔའི་ཀྲུ་འབདཧོལ་ཨི་9འོ། །ཇིསྟའིནུམཔ་ཏིད་ཡིནཞེན། ངེ་ཕིདཇུལས་དངུལུས་དག་གིསྤུསེདཔ་ཡོདཔ་དོངི་དེདདུམཚང་པྲམེདཔའི་སེད་བཞི། ་ཡོདན་ཡང་ལསྔནམས་འྱབུ་ཞིདལས་ལས་ཁངསྙེབ་ཡིནན། དེ་ལྟ་ཤ། ལས་དང་ 


ལུསདགའབུང་ཕྱིརརོ། །རྒུའིཕྱེརལ 
ཨ་ཚ བུ འུས །ལོག་པའི་ཤེས་པ་དངསེདཔདང་ནཔའྱིསེས་བྲས་གྱདལས དངལས་སོངབརྙནས་པ་མ་ཡྲིནཱོེ 
ཡིན་པ་དེལ་རན། གཉི་གཟད་པརྱ་པེདཔའའབདརོལ་བེད་པ ཡིན 


བྱས་པ་དེའིཚཡངལསསམ་ཕྱེ་བམ 


༣ 


སྲུ དངལས དྭག་སོངབརནུས པམ་ཡེནན། །སྦྱ་རབཞ་གང་ཞགསྲང་བརནུས པམ ཡིནཔ་དྲེནྭལངབའྱ་ཕིརྡ་ཏོག་བྲ་སོནདུ་གཏོང་བཅན་ཅིས་འབདོལྱ་བབམ་ཡིན་ ¦ དབེ་རྒན་ལུས ཅན་ཤེས་རབ་དངལན་པསནསམ་པའ་ 


ཞེས་བ་བཤི་བཔ་དབེད་བ་འགལབ་དམིགས་པའོ། །དེ་ལཱརའི་འགྱུརམོདི་གངགི་ཆྲསེདཔ་དངལས་གཉིགཟདཔར 


པ་ 


གལ་ཏེད་སཱཡིནཔ་པ་ 


ཆེ། 


8, 


གཉིག་བདདོན་དུ་སྲེད་པ་དཔལས་བདཔའི་རྒྱམཚོནདུའབདན་ཡངསྟེ། འབདཔ་བྱེདྭན་ཡདལས་བདརྡཊ་པ་གང་ 


ག་ 
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ཡིན་བདྲ་སརྙན་ཡང་ལིདཔའི་ཏིངམཚམས་སྦྱོར་བམ་ཡིནནོ། །དེཙམིདཀྱིསསྐྱེས་ཐུའ་དོན་ཡེས་སྲུརྫོགས་བཞེད་ཞིན་པའི་ཕྱིུར་ལས་ཟདཔའིངྱཔ་འབྲས་བུ་མེདཔ ཡིནནོ། །དེ་ལྟརནར་ཞིག་གཉེནཔོའི་ཡུགས་ཤེས་པརསིཞུས་པཤིད་ཏྱིྲི་ཤཤལས་ཟདཔརནུས 
པམེདཔ་ཞིདྱིཕི་ལལསདང་ལུས་དགལས་གྲལ་བ་མ་ཡེནནོ། །འབུའཞིགྱཀངལུས་གྲངང་བས་སྔོདྱ་བས་པའི་ལས་ལངས་སྤུདམ་ལས་དེབད་པའྱིའི་བདང། མའོངས་པམྱ་བས་པའྱིཝིརཐོལ་བ་ཡིནནོསམ་དསེཆསན། རེའིལསཀི་འབྲསབུ་མོངས་ལྣེཾད་ 
ཚི །པས་ཀྱངངེདགགིལསརྣམས་ཟང་པའརིགས་པམ ཡིནནཱཞེསབསྟནཔའི་ཤུན། འབྲསཐུ་སྣཚུགསམཐྲོང་བའོ་ཕྱེར། །ཞེསྱབབལསུགས་པ་སྟོསཏེ། དེ་ལ་འདིརཁ་ཅིགནི། གངུངབརྫོམ བལས་ཉི་འདོདཔཉམས་སྱུམོང་བནིལསྤཀི་འཐུས་བུམ་ཡེནན། གང་ 
ལས དའི་འབྲསུའོངས་སྤྱོདཔས་ལསྲཐདཔ་ཡིན་ཏེ། འདུདཔའི་དབཔགིསའདྲགཔ་དིནཔའི་ཕྱིར་རེས་ཆོདཔའྱབེདནདེདང་དེའི་འདོད་པམ་ཡྲིའ་ནོ། །དེ་ལྟེརྣལས་དེའདྲབདེནི་སྟོབས་དངལྡན་པམ་ཡིནན། །གང་གིསྐན་འདིའི་འགས་བླུསེས་བྱུབདཔའི། 
སིུགྲེདཔལ་ཉོས་པ་ཡིན དྭེལྟམ་ཡིནནསྐྱེསཇུའི་ཕྱེདཔས་བསྒྲབསབའི་རྒྱལ་ཕྲེད་ལསོགས་པལའངལསཀྱིའབྲས་ཐུཤིདཡིནཔརམི་འགྱུརཏེ། འདོདཔདེདགཀྱང་ ནབརནུས་པ་ཡིན་ཞིངའདོདཔ ཡང་ཡིནནོ། །དབསནའདོདཔ་དང་མི་འདོད་པ 


ཆུ་ཐད་གང་ཡིན་པ་དབྲམས་ཅདལས་ཚིའབྲས་ུཉིད་ཡིན་པདེ་ལྟརནའབ་ཡབ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །དེསྐདདུའཕགསཔ་གཞུས་བསྟནཔས། བདེཁྲོ་འམནིདནའགྲ་ཡང། །སྐེ་མཆེདཝྲ་ཡིེནཿནཝི། །སེམསནམེ་འདོ་ྱེ་གངདེ། །སྡིག་པའེལས་རྱི ¡ } 


ཡིམཔདེ། དོ་མེད་ཡྐིན དྭལྟརནརེ་ཞིགལསིགཞུནཔོའྱི་ཕོགས་ཏོགསཔརམིནུསཔ་དང། སྲིད་པ་ཡོདནདེནུསྲ་པཆཱེདཔ་བསྟན་ཟིན།ཏོ། །སྲིདཔ་སཱང་བར་བྱསར་ཡངདེ་ཡང་སྲིད་པརཉིདམཚམས་སྟྱརབ་ལ་ལྟན་ཅིག་བྱེདཔ་བང་པའི་ཕྱིཿཞུས་པམེདཔ་ཉིད 
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------------~------~--~ =~ -2༠༩༩༤༤༨༤ྕ ༠༤༢༠༩༤༨༥༤༥༤༠༩༦༤༨༨ྟ༨༨༨༨༤༨ྣྟ༤ྟྣྟྟ༥ྟ༥༤༅༤ ༨༤༤༨ ༨༨༨ ༡༤༡༤ ༨ ༤༤༠ ༡༤ ་ ཅེ རྐ: ༢༣2 ༽་ ངོ 
།འཐས་ཅུ་འདོདོ། །ཅིས་བཤདཔ ཡིནནོ། དྷལ་ཤའདོདཔྱས་བ་གངཡྲིན་པདེནིབསོདཊམས་ཡི་འབས་བུ་ཡིནནོ། །དེབས་ནའཏནཚོགས་འདིམ་ངེས་པ་ཡིནནོ། །ལོངམ་སྩོདཆེན་པོ་དད། ནདདང་ནདའེདཔ་དང་། ཡན་ལགདང་ཉིངལག་ལསོགསབ 
ཐ ཚི - ་ ± ས༅༥ྣ༥ཀ ་ །འདྲུས་བུཔཱཿ ཡ་པ་འབྱིནཔརུས་པནྱ་ལི་ལས་དེདག 


།གྲེས་འྭགསབླུསཚོགས་པཉམསསྱུ་ཡོངས དེབིར་གདུངབའི་ཧོ །ངོས་གཉིག །མངབཞིནལནི་ཡོངས་སུ་གཏུང་བའི་མཚནཏིད་ཅནགི་ཡོངས་སུ་གྱང་བའི་འབབས་ཐུལསའབས་བུའིནཔའིསྨོནསཞནསཏནསོ་ཡཔའི སྭ ཚོགསཔཿནཧེ། ལསབ 
པ སི བོད་གའབས་བས་ཆོགས པཅན་ཡིན་པདྡེའིཁྲགས་བངོབགཅིག་བཅནའབྱིནབདུས་པམ་ཡིན་ཏེ། ་དཔེརནནས་དངྱས་ལུདང་ཀྲོ་་བའིས་བྲོནལུ་བུའོ། །ལས་བངའབྲས་སཿ སས་  ྒ་ 
ཏཱཾ།འགལ་འཇཡིགས་པའོ། །པངཞིག་འབྲསཐླག་ཚོགས་པའྱའིནཔརྙནུསཔ་ཅནཡིནཔདེནི་འབུས་ཁུའིརང་ཞིནགཅེག་གྱི་དོནས་འྲབས་བུའབྱིན་པསནས་པཟདཔ་ཧམ་ཡིནཏེ དཔེརྡནཞས་དངསལུད་ཀྲོད་ འིས་བོནདོདགནིཀོ་དབའྱིས་གླུཆེདཔས་གྲ 

དག་འབྲས་གུའབྱིནཔའིཞུས་པཟདཔམ ཡིནཔ་ལྟ་བུའོ། །ལས་དངའྲབས་བླསཚོགས་པ་འིནཔའྱིནུས་པཅན་ཡིནནཞེས་བབནྱི་བའཔརྱ་བེདཔ་འགལ་བདིགས་བཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ལཱན་ཅིགཔེདཔའྱི་བད་པར་ཡོདབདངམེད་པདག་ཡས་འབྲུས་བུའི་ཕེལ 


བདཔའ་གིབ་པདའྱ་གུརབ་ཡན་ལ། ལས་ནིངེས་སྦུམྤཞུནཔའི་འྲབས་བུའྱྱིན་པལ་རངབ་ཡིནཔ་དེའིཕེར། རྣམའགས་ལྷནཅིག་བྱེདབརྒྱས་བཞེདཞ། དེ་སྐྱེད་རྨྱའདྲབལསའབྱུངབཉན་འདྲབའི་འའྲས་བུནི། ཆུཔའགྱུརརིགསམི་མཐུནལྡནཨིན། །ལས 


གཞནཡོདརྣལསག ན་ལས་འུྱུཌ་བཅནརིགས་ཐདདཔཿནགྱིལསྱྱིའབྲུས་བུགཞནལསའབྱུང་བམ་ཡིནཏེ། དཔེརནསཱ་ཡུའི་ བོནོལས་ཞིཔའདུསབྱས པལསོགས་པམཚངབསས་ལུཉིདའབྲས་འུཆུངབརའགྱུར་གྱི། དེ་ཡངཀྟོདབལསོཕ སཔའི་ཤྲས 
བུམ་ ལ་འ མདག གས་པསིནོ། ཏའ ཀའ་ཐུབཞུསཔ་ཡིས། ལསྙནུས་པ་འདྲེསཔཉནིསྱབསཔ་ཡིནན་འབྲས་བུའིངོབོ་གཅིགཉིདགྱིསྡོཞས བདཔརའགྱུརབའམ། ལུསྦ་ཐིནུས་པྣསཚོགསཔ་ ཉིད་དཀའ 
ཐྱུབྱིཞུས་པས་བྲདཔརའགྱུར་རོ། །དེདལྟརནདཀའ་ཐུབཀྱིནུས་པསུལསརྣམས ིི་ཡིས། རྒྱརགྱརཔད་ གིས་ལྷགམརགྱུརཔ་འབྲས་བུརུངབཿཞགདཡེན་པ ཤྱིསགྱངལོདས་སྤྱོད་ཆུངབའི་ཉོནམོངས་གདལས)ེ། སྒྲ་འབལ་བལསོགས 
པས་མྱེ་ྟསལས་དེམ་ལུས་འཉམས་པར་ ཤསཐདཔདེལསྐའོལ་བརའ་གྱུར་འིན། གལ་ཏཱེ་དཀའ་ཐུབྱསེ་ཞུལ་པསལས་ ཨུ།བཟདཔརྱིཚིཿལསཉམས་པར་འདོདཔའྱི་ོགས (ལ། ཞོནམོངས་བམལུམ་པཉོནམོངས་མིན་ལས་ཏེ། །ལུས་ཁྱེགདུང 
པཉམསསུུརོངབ་ དཔརཉམསཔ་ཡིནནོ། རྭ ལྟརནདཏྟུམབའི་སྨུག་བསྔལལ་རོགས་པཤིནཏཱའི་ ་འཟདཔའིལསའྲབས་བུའིནུས་པ་ཟདཔ་ནུས་པའིདཀའ་ཐུབ་གང་ པ་དེ་ཡེནཉ་ངཾལྟརནདཉི་ དྲ སསབམོབྱཝཔས་སྙུགབསྔལ་ཆུངབཅན་གྱི་ལུས་ཀི་ 
གདུངའཞམསསུརྨོཏབཿམཁྱིས་འབྲས་བུགསལབ གྱི་ལསཚིནུསཔཟདཔལཆུཔ་མེད་པརའཇྱུར། དེབསནྭསག་བླམདེཡངམ་འཐུར་བདེ་ལརན་ ཡུསྭ་ཙི་ཀུནནསཏནམོངས་པས་ཅིཞིགྱབ། ནུས་པའདེས་པའི་ཕོ་གས་ལ་ཡངལསཆགས་བས 
ཉམྲས་པ་ཡིན བསྡུགཅིག་བཏོགས་པརབྱསཔལ་སོགས་པའི་གཏུང་བས་ཐདཔརའགྱུར་ཏེ། དེལསགཞནཔ་དོན ར་རས {འདི་ཡངགང་གིཚེཊརྔོད་ཐེ། གལཏེནུས་པདེའདེས་པརཔྱེདཔའམ། 3 
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རཱིནུས་བའདེསསོགསམ་ཡི་ཞོ། །སོགས་པ་ཧྩོས་པསྐནིཐདབམ་ཡིན པརབཟུདདོ། །སྦྱོརབཞིགངགིགལས་ཆེ་འབུས་བུ་ཡིན་པ་དདཀའཐུབ་མུ་ཡིནཔའམ། དེལསནུས་པའདྲས་བའམ་ཟདཔམ་ཡིནཏེ། དཔེརནྨ་གདགི་ལསིའ 
ཙཾ པ་མངམས་ཁྱེ་འབས་ཐུ་ཡྲིནནོེསྦབ་བནྲི་ཐབ་པརྩ་ཧེདཔ་འགལ་བདམིགས་པའོ། །དྭལུརནེའགྱུནན་སྲེདཔནེལས་ཕྱི་རྒྱ་ཡེནལ། དེཡ་དལམ་ཕི་ཟྷ། པན། །རྒྱཟནལས་ཀྱང་ཐདཔའཕྱིར། །བྱེདཿཔ།ཁྱངལས་ཟད་པམའདོད་པ་ཉིད་ཡེ་ནནོ། །ཧཱོརོབུཾ་གངཞིག \ 


གཔཀྱིལ་གནོདཔདེདདེའི་གནོདཔ་ཅན་དུའགུར།ེ། དཔེ་ན་བདཀནཿནི་ནད་ྱི་དུལ་རྩ་བཔ་དངདོ་བདདཡ་ངབའི་ཚུས་གནོད་བཅནིུཡིནབུ་ལ་བུའོ། །ལ་ཡངལུས་ཅྱི་ནྲུས་དཔ་ལ་སོགས་པལ་གཤོད་བ་མ་ཡིནནོཞུསྱ་བ་བཞི་རང་བཞིན་ྱེ་གཏནཚིགསསྭོ། ། 


„༧།༄༅། །པ་འིད་ཀའཐུབསེ། སྨྲ་འབལ་བལ་སོགས་པལས་སྩེབའིཉོནམོངས་ལས་གཞུན་འདོདཔརའགྱུརརའོ། །གཁ་ཏེོནམོངས་ཉིདཅེན། །ལུས་གདུང་བའབེདཔ་དཀའཐུབ་སིན་པ་དེའི་ཚོདཀའ་ཐུའ་དལས་འཐུས་ཡིན། ལུས་ཀྱི་འབྲག་དུ། ར་ 
འབྲསབུ་ལྟ་བུའོ། །ཉོནཡོངས་ 


ྫཾ གདཡང་སྒོནརྣམསའགོགབྱེདཔ་བདགམ པཉིདམཐངཔའིམཆནཉིདཿཤཐབས་ཡིནཔརའདོདདེ། ཧོནརྣམས་གྱེརྐུ་སྲེདཔ་འཇོམས་པའཔྱེདཅིངཡྲེདཔ་མེདན་ཡངམའོངས་པའྱིསོནྨརམས་སླེ་བརམི་འཛུཌ་པོ། །ཅིའིཕྱིཞེན། སྒེའདོདཉཾས་པ་བཅོམེ་པའིྤྱེར།། 


མྱི་དེདགཞེས་པའགོག་པརྱེད་པའི་བབས་ཡིནནོ། །དྲསེལས་ལྷནས་འབུརསེ། ལྒྱབརའདོདཔའི་སྒོན་ཨྱིག་སྐྱེདཔའི་ལས་ལཅུསཔར་འགྱུར་གྱི། སརྱས་པ་དྭག་ལནིམ་ཡིནནོ། །ཇིལྭརབྱསཔ་བཅོམ་པརའགྱུར། །སྔོནབྱས་པའིལས་རྣམསནེའ 
སུ །དེལ་འདི་སྟང་གལ་ཏེའདས་པའིལས་ལབཏོནནས་བརྗོདཔ་དེའི་ཚམ་ཟུབ་པ་ཡིནལ། མའོངས་པའི་ལས་ལ བཏནནས་ནྲིགུཔཔ་ལ་སྦྲབ་པཡིནནོ། ྲདིེིེིེིངིཾ་ཾིཾ་་ཾ་ 


¦ 


མ་ཡིན་ིད། དེབཞིན་ཅུལསཉི་གནསཔས བདྲསེདཔ་དདྲུབལ་བྱནམསྱིཞོན་མོངསཔལཿསཛུའ་མཞྷོཤ། ལསལསསྒྷུནནིའབུངབམ་ཡིནནེ། །ཅིའིཕྱ་ཞེ་ན། འདི༡སེསྭབཱཧོ་ཝཱ 
མྲ་ཡེནཔ་ལས་མཡིཞནཾ། "རི 

རྱོརྡདངལྐནབམ་ཡིནནེཞེསབྱབ༣ིྱབ་པད་བྱདཔ་འགལབདཝྲག 

པདྙེལ་རྐན། ལས་ལས བདྷཏཾནམོངས་པ་མེབཡིནཤོཞེན། ལོག་པའི་རམཉོགཞེདཔ་འནི། །བདེབ་ལསཀྱངའདོདཔ་སྟེཆགསཔམ་ཡིནནོ། །གང་གིཆེའདང་དའི་ཞེསབྷཱ་བཚུལ 


ཨཿ རྨོས་པྱེ་བམེདདེ། དཔེརནམཁསཔཔོསོསོརཏོགོ་པ་དཔ་ པལྟབུའོ། །བདགདང་བདག་གིལྟ་བ་སཱངས་པཿནལ་ཡངབདེལསོགས་པཞམསསུ༧ྱོངན་ཡངལོ པའི 
།མཛདཔསན། །སྤྱོབ་བཞེས སྣགས རར ཟིནཏོ། །དཙམཉིདསེམས་ཅན་ལ ཤགས སེས སགི་ོ་ 


།ཞལསྱེདཔ་རའགྱུར་ཞིངསོགས་པརའགྱུར་གྱི། བཟློགལས་མིནཏུ། སྨྱོན་དབ་ལྡན་པ 
པལསམ་ཡིནཏོཞེས་བའི་དནཏོ། །སོར་བཞིགངྱཧོདལན་པམ་ཨིནཔ་དིཝིགཔའི་ལསིབེདདེདཔེདནམོགཤམ་ཅྱིབལུ་ུགོ །ཅུས་བུཉསཔ་ཐདཔ་ཡང་ 

ཟླ སཔའོ། །དེལྟརནིའགྱུརམོདཀྱི། ལས་འདོད་པལས་བདེབདད་དདབ་ལསའདོདཆགས་པདང། དེབཞིནྱམི་འདོདབ་ལསསྔག་བསྡལཞམས་སྱུ་མོ་བཤི་དདལསཞེསངལསོགསཔ་ཡིན། 
ལས་༢ ྱ འེ མཡིན་པའེཡིདལྱཟེདཔདའི་ཆེ། འདོདཆགས་ལསོགས་པསྩྱེབཡིནགེ ` 
རྣམ་པ་གཞན་དུཾམ་ཡིནནོ། །ལོག་པའི་རྣམཔརརྟོག་པདེ་ཡངབདགལྟ་བ་སཱཔ། པཅནདགཡོདེཔམ་ཡིནཔད་ལྟ་ར། གཔལསཞོནམོ་ཨཱཔྱྩེབདའགྱུར། སྩོནབནེགཏལསལོག་པའི་རྣམ་པརརྟགྲབམེདཔདེལ་བདེ་བ་དངམུག་བསུལཞམསུསོུཔའིུན་ 
སོསོར གཱི ལོགཔའིརྣམཕར་རྟོག་པམ་ཡིནནོཞསྱབབནྱ་རཱམིདམིགསཔའོ། །བདཊཔ་སྟོན་པན་ 


འདིལཉྟ། བླངདངབྱབ་དངདོངབངབྱ་བའི་དེབཤིདཐབསཔ་ 


གར རཾ ་ སས བོ 
པལྟར་གྲབ་པ་ཡིན་ེནུ། ཅ་རངར་ 
པལནཔ་ཡིན་པར་གཟུངབ་ད་བ་ཡེནནོ། །ཇེས་སུ་དཔགཔའིམཆན་ཉིདགཞན 


# 


བོ་དའགྱུརརོ། [ཝི 
'ེདུཿགཱཿསཔཔོདིཉདདེ། 
ཉིདད། །གལཏ་ཕྤྱི་བྱད 


_„(ཡུལ་གཞནཱདུའུགྱར། ] །འོནསྐྱེས བུམཁྲོངབ་འཁྲུལ་པ་ཅན། 
ཤྷཾ།ངུའནུ་བམ་ཡིནཞིང། 


དའདོགས་པ་པོ་དགདལ་དོནདུ །ས་པ་ཞེང 
ས་པས་དམིགས་པའྱིསངམ་ལསོགསཔའི་སུལ་ཡིནཔར་རུརའདེའིཚི། ཅིད་རདགི་མཚནཉིད་ིནམ་གཞུན་ཡིནཞེས་རྩལ་དཔ་རྱབབ་ཡིནན། ལཿ གས་སིོ།།ཀྱིིེས་སད་འདགས་པཔོདག་གི་ས་གངསྦམའ། ¡ 


སོགསཔྭ་སང་བའི་ཤས་པདའི་སལ་འདིཡིནནོཞིས་དདག་ལ་མོསངམ་ཡིནནོ། །ལུརཤདདག་གི་བསུད་ཅི་ལམ་ཤེས་པའདིནཔའྲིརམ་པད་ཿའྲད་བརཡོངས་སུ་བཅད ཟིནཁང་འའོབ་པརའྱའརབམ་ཡིནནོ། །ངནདམ་པརྱི་སུལ་མ་ཡིན་དུབིཿྱངཐཧུད་ 

འདྲོ སཔ པོའི་དེའི་དངོས་པོའམངོན་པའ་ཞེན་བཅནའཇདྲུག་པརའྱགུརབ་དེབསནདེ་ཡུལ་ཉིད་ཡིནནོཞེས་ནམཔརགཞག་པ་ཡིནནོཞེསའཆདབརའ་གྱུརརོ། །སྤྱོརཁ་ཡདྱེས་ཐུནྣམས་གང་ཤེས་པ་གྲང་གིས་ཡུལ་ཁྱིངབོ་ཏིདདུཤོས་པལེད་པ་དནི། ཤེས་པ་དེའི་གྲུལ་ 
གི་ཐསྭད་འ་ཇུག་པམ་ཡིཞཏེ། དཔེར ཤེས་པ་དེཏི་དྱའི་འཛིན་པའིནམཔ་ལྟ་བུའོ། རབའནིབཿནལསོགས་པས་དགིགས་པའྱིས་ཤདལ་སོགས་པལ་ཡུངཊསྭདའདོགས་པ་པནམས་དོནཉིདྭད་མོས་པམ་ཡིནནོཞེས་བ་བཞི་ཁྱབ་པར་བེདཔ་འགུལ་བདི་གས་པའོ། [ཆ 
ཇིན ུམཔ་ཡང་ཡགསཔའི་ཡུལཉིདནཔྱི་འིདཔལ་བཏིདམ་ཡནནམ་གེན། མ་ན དང་རེཔའི་ཤེགཔིདམེམཉདུརག་པི པའ རོ ཤསཔ་གཞནིསབདདབརབངགསནས་ན་པའུམཔསུལ་ཉིདཡིནཔ 
དེའི་ཚཾརངརིག་པ་ཡངདེ་བདིནདུཡུལཉིད་ཡིན་པརའླ་གུར་རོ། །དེབསྐྡ་རམ་པྭ་ཐ་དཔཔམེདཔ་ཅནནི་གཟུངབ་དངའདིན་པའི་དངུས་པོམ་ཡིནནོ། །འདདཔི་འྲ ཞིདི་བཱར། །ཡུལ་གསུམ་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །འདབ་གཞུནདདཐུནམོང་བགང་ཡིནཔ་འདྲིནི་འུའིབ 
ཡིན འྲདབ་ལུནནལོག་བྱབན་ཡོངམ་ཡིན་བཞིཔངགི་མཚན་ཏིད་ཡིནནོ། །ཡུལཧེལསུཐ་དདཔའི་ཡུལཏོགས་བནའྲད་བའམམི་འདབརའགུར་གདན། ཐུནམོང་ཏིདཡིཞནནཱ་ི་ཡིན་ལ། ཐུདམོངཉིདམ་ཡིནནིརཔའི་མཚནཏིད་ཡིན་པ་དྲེཔརྡན། དགཉིས་ལས་འགུས 
པམ་ཡིནནོ། །སྣའི་ཡུལ་དཔཡུལཡིནཕྱིར། །ཡུལགཉིས་ལས་དོནགགམ་ཡིནནོ། །སྦའི་ཡུལ་གང་ཡིནཔ་དནིསེ་ཡིནལ། སྒའི་ཡུལམ་ཡིན་བདེནྟི་རང་གི་མཚནཏིདདོ། །དེགལཏེསྨྲའིཡིན་པ་དེའི་ཚེ། དེནིཧིའི་མཚནཉིད་ཡིནལ། ཅིསྟེསྐའི་ཡུལམ་ཡིནབ་དེ་ 


246 


ཐཱེ 
± 


ཡོདཔཡེ ཀུནོ་བུ་ཡོདཔཆ་ཡིནནཞེས་ཏོགས་པརབའོ། །དོནདམ་པ་དངུཀུཇོ་ཏ་ཡོད་པ་གཟུངབརྲ་་དདགར་ པརཡོདཔནིཊ་ཤཱིཿཚནཏིདཡིནལ། ལུནཇོབཏཱཡོད་ དཱི ཛི སི ལོ 
དཱ ི་ི ཆི ཅས ་་ ས་པར ར་ པོ དྲ མ་ཡིརྨན།།སྨོ་རབནེ རི ཡ་ཡོདབམ་ཡིན་པདྡནདེའིམ སྲལ 
ཞར་ལ ལྟ་བུའོ དར ིི་ དཔམ་ཡིན མི་དམིགས་ པའོ། །སབན་གཞནྱིས་གསོག་སལ། ཆུས་མཐོདཔྟེ། འི ] །འདིནིའདི་ སི 
སས་མ ± དོན་བེདུས་པ་ནིད་ཙམ་གྱི་མཚན་ཉིད༔ ལིནཔའི་ཕིརརོ། །དྲནི་ས་ སིི ༢ཞནགཏནཚེ། ཏནཚཾགསམ་གྲུབཔ་ རཞེསརྟུཾནཔརའགུརདྲོ། ཇིས མོད་ཉི། གཡུ 

རླ ཡུན མམས ཕྱི་བ་གང་ ཡིན་པདཀུདཛྫོའ༔ བེ ་ི་ ་ །ཞེས་ནག ུག།དོདམཔརྦ འདང ད་སམ་དུ སྭ་དངོས་པོའིམཚནིད། ཤེད བཡིནཔ་ རུ ་ 
` ་ བ་ཉིད གས་མ འའི། ས་དག དི་ཏ་དདེ་ཝ་རའྱག་ར། ཁ་བོ ནཿ པའོ པེད བཤདཔ་དྲས་ མ་པ་ཅི་ལྤདཔ 


1; ་ཨམཆན་ 
ས་མཆན སེ པརྙཞུས ་ དེམཚན་ཉིདཡིནཞིང་དལ་ངི་ འདོདཔ བཞིནདུ་མིངའདོགསཔཿ ལ་བྱརདཔ་ཆུངབདྱ༡ང་ཡོདཔམ་ཡིནན། གཞའ ི་ོ བ དེ་ཡང་ཅི་ཡིན། གངགིསན་ཅུན་རྡོབ རཾ 


[བརའདོདཆི། རྣནཔ་གཞན་ངུམ་ཡི། གལ་ཏེ་བདགཉིདབྲམས་ཅདྱིསམེ པདེ ས་བོདཝཱས་པརུའྱགུརརོ། །དེངི་ལྟརནུས་པ་དང་མྱིནུས་ སུངསཏེ། གནས་བ. 

དགཅིགལྭའུཔཔའྱག་ ཡོ ཁྱབ ་ གས་བའདོད ས་ ་ བཅས་པ ལལ རྒ རྒས་བྲཞེད་པ་ལསོ $ ་ 

ཨིོ་འོཁངྕེཡ་ཉྩེབ་ཞེསཔ ས་ ¦ སྲི ཅིར་ཡ་ཨྲིཧུཿ གྲན དྷེ དད ིྲིྲ་ 
བལྟ 


ལ་ཡད་ཡོདཔཿའགུརརོ། །དེབས་ མཚནཉིདའྭག པམའགྱུརདོཿ [དེལ ཨིཨཚནཉིདརྡསྭའ སའམ བས་འ དེ་འུདཔ: དེས་འ བ། །བློལམི་སྣ་ཕྱིརོ། །རེ ཐྲ 

ས་ ྱིདགབསཔད ་ ར་ཁ `` ལདད། ངི ༨ ཐུ ་ 
པའྱིམིའི་རེས་སུ་འགོད ག་པའི་བ དཔཅནཱམཡི ± ལཿ ྲ ་ གསན ཤེསཔ་དེའི་འབས་ཐུརའགུར། སི ཆུད $ ˆ` རུགལས་པ་ 
དབ་གཞནཡ་ིའྱི་ཕིརདེའི་འྭབས་བུཉིདམ་ཡི། དེ རྣམཔར༔ དྲ དེའ་བསྐཉིདསྐིཞླ། དེའདི དིའི །༣དགམས་ཡིན། དེ། ༣ རས་འགོལདཔ་ཐགཔཞྲབའྱའིར ལཿ 


འདད་བ་ལསྭནུས་བྲ་གུབཕམ་ཡིན ཛྱིལུརབུམ་པས པཔའིསོགས་ལ །ཐོངད་བལུག ཞོལཔ་ཡངམཐོངའཐུ།བཔམ་ཡིནང་། ལར ཨ་པརུའ དོལཝ༥ངཔཤོསལི་འ ལཡི་འྱབརྡན། དེ་རི ནིའགུརའོ། ཡ་མཔ 
 ་ ོང ༡༢༣༨ རེེངེི་ ཅེ ལའི བུ འཚོན ཨན །གལཏིཕུལལཔསཾཿ ་ྲ་ 
ཤྲ ཕུའཞིགཔལ་ཡདཿི་འགུརརོ། ཅིག་ལ རར ` ་ 
འདགསདང་སྦིདངནི། ཨཱི སོགསཔདྩོས་པ༽ ;: ནཔདང རད ་ ཅའས་བའ་འ་བཛད། བྲོ་གཡཡིན་པ་དེབ །ཤདཅི་ངབསྙནཔ་ དཔེདནྲམཔལ རར བམརུཿ 
དེ གིའས་འུམ ཅི : བརྡརྩོལབལ་ ད་ན ནདགི་ཡན་ལགཇེསསུའཇུག༔་ རོ །བ བདའ་མོ། ར་བནམདའྱདབ་ོ། + ་ ༥ ཡིདལངྱེདུཔ་བཟུང། ¡ ། དདགི ཡན་ལགྲའི་ ཞདདོ།། །རྗེསུཿ 
31 བྱེདཔ རྨ ༣ོ། བརཅོ་ལད་ཤེདངཇེཊ + ྣིཛཚ ཨཱསུབྱེངཔའིཕྱིར། བུམ་བལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པའི་ དགའགུརི། རར 3 ྷ 

སྤནྣདཡད, 


སྱ་བབའིདོནཏོ། །ཕྱིལོ་ ྱྱིལགབ་དེགསཔལ་དདས་པམཐོངབཤིདལས་ནིའ་གོསཔ་སོགས་པའི་ དགའགྱུརབ་ཡིནརམ། ཇིཀྭ་རནྡབ་རྡལརྩོལ་བལསྐོགས་པདད། ནཔིའནམདོདས་ཅའལ་ཤིདྱོལ་ོ་ ས་བོད ཧེ 


རྨ ཐརར་་ར་ དགཞན་ུའབྱངབའིཆོས་ཉཁྱིགཟུགསལ་སོགས་པའ་ཇེན་པོ་ཡིན་གྱི། འདེགས་པ་ལ་སོགས་པའིེས་སུའགྲོ་བདལཱོག་པའི་རྡེས་སྲུཧྱེད་ནུས་ཕམསཐོང་བཅན་ལས་ བཤིནདྲུནམ་བརྱེ་བ་ལ་སོག པ་ 
དེག རྩརཾཾིཾིཾིྲཉ+ྲ དོག་པ དེ་ལ པཱཿརྟོག་ ་ 5 རཾ དའ 
རཿ ཡུལ 7 རེབ་ དལསོགས་པ་དོནབྱེ བྱེདཚུས་པ་མེདཔརདེ དེ་ལསགཞནཔ་དྲ་ འའའ ཡོདད་རབའིཿ སག ལ་ད རེཔ 
།ལསོགཝ་པ་ཧཱེ་ མུ་པོ  ་ སྩིཡིནཱནཾ། འིས དོན ཤན་པ །རུབར་ རྲི བགི སཱ་པལ་སོགས་བལ་ཕུལ་ཉིད་ གཔ ཁི ཡེ 
དངཁདཔ༨་གིཛཿ [གདལཐསྐུདའདེགཅ་པཔོརྣམས་ཡུལདུ་ པ་འདི་ལ་དཔདཔའདྱེབའོ། 1 ིི་ 

བད ཐའ ་ བལ སོགས་པ་ཡང་ འགའཤིག་ ་ལ་སོགསཔའི་ཤེས་བའི་ངོ་ ོསོ་ཉིརཇིག་ སཿ བྲ བནིབ་པརྱཔེདཔ་ དཔམི་དམེགས་པ ་ ཉིདདུམ 

རན ཉ5ད་ 


ཧཾ 


།གལ་ཏེ་ཡདམེདཔ་ལ་དོན་གྱིངོབོཏ ཏདཞེནཔས་ཐས་དྲབསཔམེདཔདེ་ གསིད དངོས་པོ ཁན་ཤེས་བམ་ཡིནཏེ། །དྲེམེ་ དེམེདཔ་སདྦ་ནམཔ་འབར་ནི་གགིས་ཡུལྡདྱ་བེདཔའྱིིརརོ། །དེདགཀི་ཡདདེལྟའི་དངོས ལྩོ བཱ 
རངསིཾེཾེྭྣ་ སྲ་པད དགུའི །ས་པ་གཞུན་ གྱི་ཤེསབྱཉིད། ངུ་འདིན་པརཿ འདོད་དེའི་ཆེ། འང དས་ལསམ ཡི དཔ་ཡིནནོ། 1འོན༅ྱང་ཤེས་པགྭངཡདེདགཱསོསེརསྣ ༨ 

བའི་ཤེས་བདེས དེས་ཤེསབི ད་པས་ད ཧཱིམའིནནོ། རི ངི | ་ དེངིཉརྣ རྣྣདཔ་ཡིནཞེན། བཤདཔ། སྲ་ སྲ་ལ་སོག ལཔགས་ལསྟཱ་ཤིད། ེ་བྡོ་ྙཞ་ ིདྱིར། །ཤེས་པའི་ངོད་ཤིད་ 
ཐིའི ཚནཉིདཡེན་པའི་རཱཌ ཌའིཕྱིན། དྲྲི ཨ །ཤེས་པདལས་བདྱད། ཨྭྱིསསཱ་ལ་སོགས་བདྲ་འླདབརས་ལ་སོགོས་པརཉེབལ་འཏགས་པའྱིའི རི པཾ ་ པའདིཏི་ ཉིད་ཡིན 

ནོཞེས། འི ༦ ྭས །དེིསཱིའི་ཡུལནཿི་ `` ། ་པ་མཐོངཿམ་ིས་སུལ་དགས་པངབཟངབགང་ གཔདེ། དོམ མནན | 
ཕཱ །གྲུལ་ ིཊིཤེསངི དད ་འཔརབུརཤན། `); ས་ལི ས་བུའསྨྲོསཏེ། ཤེས་པའི་དྭཉིད་ རྩི་ལ་དམང་གི་མཚ། ཞཉིད་ཡིཞ་པར་འདོདཔདེ་ལ ར༣ འགལ་བཙེདདུ ! དེཡངི་ལྟརསིིཞཤེཤ། བཤ ¦ 
དབྱངཉིད་ཆིས་སྱ། སུའ་ཕྱིངའཉིདཀིསྒནསདེཕྱིནྣམ པརགཞགཔ་ཡིན་ཙི། ཤེསཔའི་འོཉེད་ཨ རྩེས གསོང ` བཤདཔ། བུན་ལའང་པོ་ -་ 


བབྱ་བེད་བརྔུས་པ་ཐུམས་ཅ དཔལདྩདབམཛུངས་པ་ཡིནཏེ། ཇྲེསསུའྲསོབའི་ངོབ ཤོདོས བའི་དོན ། 


ག་ར ཁྲལ ད་གནས སེ  འཛན།དདམནཔ་ནམ་ར་གཞག། ། ལ་རིགོ་ཆིའདཡ། 


སྲོག 8; ། 8 ོ གཔ་ལབཱཔོནས་འུ་ པའི འོ ལོག་པ སོམཁངཔལསཆེསཔའི | 


ནང མདད ས་སརབྱསལ་བཏད་ཡིནན། འིགཟུ་གས་ལ་སོགས་པཏིདཔུ་ ་ ཤེསྱབབལ་སོགས་པའི་དོབ དགས་པ བཟོབ པའི་ད ་ དི སྣས རོ 
༈ དཏིདྱའིའཏེ། རེ མ་བ ཡིཔའྱི་ིརདོ། །གྲུཐགསལསོགས་པ་ཡང་སའི་བཛོདཔརྦ་བབམུ ཡེན་པུདེམནགཟུགས་ལསོགས་པཞིདམ་ཡིནནབྲབགས་ལ་སོགས་པླི་བཇོདཔརྱཀབཉིདམ་ཡིནཔ་ཡང། དངང 
` །གལ རྨ དཔའི་གཟུགསཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས ཨུ་པའྤས་ལྭྱབུང་པའི་ཤེས་པས་འཛེནཔདེའྱི་ཕིན། དབང་ སོམདཔ་ཅནྱསིས་ཡིངྱཔྦལསགྱའ་གསལ་སོགས་པ་མཛོང་བདེེ་།རན་བངཔོ་ལདགོང་པུང 


1---- ~- ~~~ ”-' 


` ་ ལི ཐེབ ོམས་ཅང་ོད ལན འོད དཱ ཤིའི་དངཔོའིཔུལྱ གྱི་ཤེས་པ་ལ སྒ་བ དངམཚུངས་པརསྣ་ ངལྕསལསྤྱབུང་བའི་ཤིས་པལ་མདཔདྡེལནཡུལ གཅིག པཅན་ཉེད་ཡོདང་ ཡྲི 


བདནིསའི་བོདཔརྩལ་ཊརིགས་པམ། ཞིགངཞི་གཤེས་དསུལམཚུངས པརླས་འབཅནདུའགུར་དྲམ་ཡིན་པདནི་དདང་ཡུལ་གཅིག་པ་ཅན་དུའྱགུརབམ་ཡིནཏེ། ད་ 


པརྱ་ཀཏཔ་པོདངབསྟུན་བདཏྱཐ་ཐ་པྭད་དུབྱེདཔ འྱི་སླའི་དོནནི་འདེབབ། 
ངོ ི་ོ 


ཁམུཿྱིཚུལ་འདྲང་ལསཞིལ་ཡིན”ེ། ཇི་ལྟུར་འཛྡུ་པམཛོང་བཅན་གྱསྐྱེས་ུནད་གི་འཁྲུལ་པ་ལསསྐྲ་ཤདལ་སོགས་པ་མདོང་པ་ཡིཞགྱིདོན་ཊིཔྱྱེདཔའི་སྒྲ་ལསྔོགས་པཚུལ་འདྲབ་ལས་མཐོང་པེམ་ཡིཏྟ། ལེནོབངཊི་ླམལ་པའིརད་བཤིན་ 
ཀམཛོདབརའཛུ། ་ ཡི ཡིནདོགཞན་ལདྲ་ ཧཱ རྩ ཅཆཨས་ རྲེ ཉཱ རི 
་ ་ `ཾིི་ ོམ་པཅཤི། བལ ོརའའ.` རབ 


དེད ཤསབ པ་ ༥ འ་བ པར་ཤེས་པ དཿ འའ ་མ་ 
 ་ དའོ + འའ 


པའྲི་དྒོན 


ཅྱིསའཁྲུཿ ཁ་བལ པ་ཡིན གྱིའི 
ིིིེིི དསད - 


སོའ ད་པོ །ཇིལྟ =: 
ཀི པ་དྷེལ ་ 


ཁྱིལ ས་ས་ས 


ཨ་ན དབསནདེནིདོན་དངྲལནཔ་ཉིད་ཡིན \ཡངགཐུགས་ལ་ 


ར་ལ་འ འོལས་སས་པ་པའིངས་ཤེུསིས སུས་སི འེའུ་ལ ལལ་ལ་ལ་ལོས་ར 


།ལ་སོགསཔམ་ཡིནནུ། རེ དདེིེིེྲྲྲྲིྲིྲེྲངད་ དད་དེ ངུ ་ 


འར ཡིན་པས པས ཟུབ × དཔདེལྟུར 


@ །བཟུངངོ། ` པ 


ཡུ གུར་བདེབསནམ་ངེས་པཿ 

{ཞཡདརཱརྲཔ་བཞེས་བ ཅིའི་ཕྱིམཞེན། སྔོན་པོལ་སོག སིལ ཉི སུཔ་ལ ྲུ་་ དབ་ དཿ ་ 
ཌི རའ སྭ རད ་ འི་བ སཔ་མམྣངབམ་ཡིནཏེ ད་ལ ི་ོ དི ནི་འ 

གཿ ལནཔའི་འཇྱ་པདམ་ཡིན་ ་ཡིནཔ་ ལྟུརནུ་ཡང། » 

རི ་ སག ླྣྣྣནདནྣད་ 


ཀྱི གཏིགལ་སོགས་པཁདོག་ 


དངད་|ི་བཅུ་མུ་སྣ་དབ 


ཡྱི༣ཞེན། རྨི་སོགསུལ་རྣམ་གཞནཡོང རིགསཡིན། སྐོགས་ 


མངེམཔ་ཡིནྲའོ། ༤ མྒན་མངདོཿགྱིམ མཿ ཤེདལསྒནམ་པར་ཞེས་པྲའ དཔར 


ི་ ཛུ གས་པའི་ད 


རཿ 


ས་པསནི་འབའིབཿ ་ 


ཕོ མོཧོ། ཉོ་གོག་པཅནིནཔདྷསརཿཐགཔའི་ཡིནགོ། །རརགཞིགཐོགས་པ་མིདཔདྲོ།སོད་པོ་ལ་སོགས་པརོམི་ཁྱགརཏི། དཔེརནནམབར་ཤེས་པ་ྟ་བའོ མི་འ མ་དདུམིགཞཔ་འི་ཕུལ་ཁ་ཡདཐོགསཔ་མེདཔ་གྐནོཞིས བྡི་ུབཕནྱེནཔ 
ེ བུག དད དད ་ ིིཾེིྲིང ཧྲ གི ཐ 
།ལབའི་གྲས ཞགས བགོས་པདའོ་ ཤོད་པལའུ་དབམ ཡིནཏེ། ཤཤི་བཞིད་ཡིན་པའྱི་ཕིརདད། རྣམ་པརཤེས་པའི་ ིྕེ་ཁྲངཚག གླནཱཔརྱབེདཔ་ནི་ཆསམ་ཡིནཔརམིའུརརོ། 
ཅུ ར་ད རཾ ངཔཱཉི ན་ར དཔིད །གཞ ཡད་གཟུགས་འསོགས་པདེདདིས་ཤེས་པ་ཡིན་གི། དོནམིནན། ། འི ཡུམ ཉིས །ྱ་ཡ་ད། སུལ་རུདབནྡ་རུད་བཅན་ལ 
གས་རིས ་བབུདབ་མ ཨམ གིསཤེས་པཞྱི འི པའི ་ཡིནཞོ། } གཿ ཞེས་་ཡནཔའའོརབ་། སུལ་རུངབརམཚུངས་པནུགནན་པ་གུངགིས་ཅིའིཕིརམི་འཛིན། རྣམ་འདྱོནཔ་ག: 
སས་བམ་ཞིང : པའྱི ་ དེསནིམིདསོགས་བརྡོདཔ་འི ྲིན། དཔེརནདའིཡས་གྲརབ། དག་གིསུམིཤེ སྭ་པ་དདྷ་ཉིདྲལིག་ཤེས། 


༠ 


ཟཟ་ 


གས ཉིསམཐེདབ་དེས་ཅངམ་ 
: ཐ་དདཔརཡོདབམ་ཡིནཔ་ལྟབུའོ། །ཇིསྟརུའིའོལ་དྲོན་ཡོདཔམ་ཡིནཔདྷེལྟརདེབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །གཞནཡདར་ཞིག །གང་འདིམིག་མསོགས་པ ཀར །།ཁས་འན་ཚམགང་ 


ཏེ ཏེདོནྱགྱིནུས་མཐོད་ཡིན། དེལས་གཞན་པཞིདབངཔོ་ཁ་སོགས་པའྱི་རྨུ་མས་ཡོདན་ཡད། འབྲབས་བུམིགཝ་སོགས་པའྲི་ནམ་པརཤེས བྱ་སེབརམི་འགྱུར་རོ། ། དེྱིཉབདོ། 
$ ལརཚའ་ ནི ་ད་ ཛཱ ། ཕི ཡའ 
ར་ས ་ ཌིཚུས་པིདརྟོགས་བརམི་ཉུས་ཏེ། ༽ ལི །གུང་མང བུ འནིནབུམ་པ། ལའ ་ 
 ་ ནཱ སྦུའི་ཐདལ་ཡདམ་པའི བཞི $ བར ༽ ཡུལཐད་ དད 
གང ±+ སོད ×` ± པའམ། དད ¬ ` གབ 
ཊིཚོ ་པའི་ངའོནབྱསྦརབ་དེ་ལརན་ཡད་དོན་གྱིས་སྟོདཔའིས་ཕྱོགསདཱུདའབྲེལཔ་ཅནེ་ཆིབུམཔྲརསྣ་ ང་བའྲིད་ཉིདའགུརརོ། ། ༣གསུལ་བཡུལ ཧ་པའམ། 
ནིཿ ཚོ དནིརི་ཡལས་ཡིན། པའ ཤོད ོད བི །གམཏེ་ཡུལགཞནནགནས་པའི་ གཞོ པའམ། གསལ་བ གད ་ི་ 


ཟིན །འུ 


ཡངའབ། དརྱོལ་ཙམ་ཕྱིརངགི་འ འདོདཔས་ སར ་ རྣམ་པར: སས#་ 


གྱིམིཔལ་སོགས་པ་ ག་་ 


་ འཁིག རེ ༢ ཁད བཞད ་ ལྟ ཁོ 
ྲ 


༧*ˆ¬¬“~= ` 


` ཏབ ངས་པ་ཉིདམ་ཡིདདི་ 
འདགིད་རྟོགས་པརའགྱུརབ་ཡིནགྲངན། 


ཧི ཤེས་བྱའི ཡྱིས ་། ཆོ 
ག་ལ 7 རྟག་བཤིིཕྱིཿཏེ། ལི ས་ནི རཾ གནས་སྐབས་ཁ་ཅིགཤཧུདཔ་པོདཏེ་ ག་ག 


རྗེསའབྲེལ ལསགས་བའ་ 
ྲ༽ 


་ ` ལའ ་ ཛར 


པགསལ་བར ངཿ མི་གསུལ་ ཡིནཔ 


༄༅། ཞུའི ལ་ོདཔམ་ཡིོ། + 


པ ལི་གསམ་བསྡེ། རླས ཤིད ངོ ཏེ 
དད གས འི་འ ་ 5ག་ ་ 

ས་པ ར་པའྱ་གུརྦག། རའ 

ཤི ˆ གསིང གཞན དྷ ་ ཐེལ ±: ག་མ་ལ ར་ གཤན་མདབམའི བན ཇི 
:,ཿ མ་ཡིན བསགས བཞག་ནི ཞེསྭ་བྱདའི་དོནཏོ། ཛིམ - པ་གང སེད ༩ སོ་ཞེས མངས 
དབབམ་ཡིནནོ། །དེ། ིཞེས་བབ འབྲེལ་བགཤནརདུད་རད་ཀྱཔ་ཡོད། ར་དཇོདོ་པའོ། །ལོམ་པ་ཡ་འྲབས་ཐུ་ཡིནནོ། །རུག་ད གསས བས་ལ བས་བ ༢ ཁིརའིརིརེས་ 


དཔ སཔ ེ་འ འཆམ་པྲཱམ་ 
དཔག་པ རི འེ དིིོ་ གདབ སི ནང 
རི སས 
ˆ རཛ་བ་ 
་ བཞུམ། ཞུ་ སི ད་ག 


༄༅ 

བཞིན 

ཙཾ སེད་དཏིད་ རཿ ངཿ $\, - 2༢ 
ཐྲདད་བཞེདཔ་དེགུ་རྣཾམ་པད་ྭཞུག་པར་བྱབའི་ཌད་བཞིནདུཡི་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཀྱ་བཞི་ཁྱབ་པདྲ་ྱེད་པཞྲི་དམྲིགས་པའོ། །གལཏེ་དངོས་པོཌ ཨཱ་རིགས་དེཉིད་དང་གཞནཏིདྲདུནས་པར་གཞག་པ 
དེདང་འདབ་ཡིན་པརབརོདཔ་དེའི་ཚོ། མེད་པའིབོང་གི་ནལ་སོགས་པ་ཡད་དངོས་པོ་ལས་དེཉིདདང་གཞན་ཏིང བརྗོདཔརྦ་པཐྭིདལ་ཡིའ་༢འྱིཙི་། ± 


སྤི་དངོས་པྲོ་ བུར་པ་གཅིགཅིགེས་སུ་འགོ་བའེ་དདལ་ཅན་དུའི་འབུར་རཞིས་བརྗོདཔ་ 


1363 ]?0581016 [1396 


ཁུལ ཡི་འ ཁིཚེ། མ་པ པ་ཉིདནི་བ་ལཔལ་སོ ྱིཤེསཔའི་ཡུལ་ཡིནཞིང་ ཚོགགིད་ དའ སྔན་མེད་པལ་སོགས་བམེད་པ་ 
ཊྲིུམྦ་ཧི་འྱབར་ཞིས་བརོདཔ་དོའི་ཚྲོ། མ་ངས་པཡིནནོ། ། ཏུ མ་པགིགཅ་ རི ཚག་གི གནི ལའི རི མེད་པ 

ཆོས་དང ་ པ་ཡོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལནི་བུམ་པཆོས་ཅན་ ནན 
རྦ ཅྱི ས་བོ འགུར་ཞེན། བདེནུཉའྒཿཾཁངྱིརོལ། ་ 0 ལ་བན །། རྣམ་པརརྟོ་ 


བུལསོགས་པའྱི་རམ་པ་ཉུན་འདྲ་བའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིནནོ། །དེལད་ 
སཿ ཆོས་ཅན ་ །བྱུམ་པ་དཔ་ 


སཾ་བཞིན་ འའ ཅོན 


- ཉི འབར་གྱིས་བཟལ་གནས། དཔད 
+ ཆོ ་ 


བུ་དེ རེས་འགའ གསསས་ངགོང་འཤོསས་ གོང་ས གོརོ་རོས་ོ་སར་ས་འོ་འའོ་་ 

༄། །བཱདབབའྱི་ཕིརབརྡརྩབས་པཅན་དགགིསསོ།།རིགསདེདེ་ ིངོབརྗོས་༨བའམ། ངོབོ་གོ་ུད་ཟད་བཞིན དྲུསང་བཞེས་བརྗོདཔ་གང་ཡིནཔའམ། དོན་ལདཏིདའ ཇོདོད་ ལགཅིགཉིདྱདམངོནབ 
ལྲེ + ་ བི བག ཐོགས་མེ་ འའ ལགིསབཛ་ིག་ ཆར ྲྭྲླཉཌཇར་ ་ 

དཿཧྱིདེནྟུཿ་པགཞགཔ་གུཔ་ རར དནོནས་ས་ིནི་གཅིགལ་སོགས་པས་གཤུནལ་ལོག་ 

འི་ག འའ ཛག ླན ྣནྣནྣན་་ ཏ་ཐ ཤ 

ཌི །གཞནསེལ་བ་དེའི་ངབཅིརམི་རུང། ༨༨ 1 ། །གངཡངྱིའྦིདལ། དོནའཁུལ་པ་ཕན་ཚུནཐ་ད་ ཐ་དདཔའི་དོནལ་བརྟེནནས་སྩེས་པར་གྱ་ བིའི སྣབདཔཔམད གཞིན ཆུ 
སྱིརྣམ་པཅན་རྗེས་སུ་འགྲེབའཁྲུལ་པ: འིརཔོའོ། ¦ཿའདྲབ་ཞི་གཟེན། ཅན་ལ་སྟེ། ཇེ དེལྟརཔྣ་དབྫབ་རཔའི་ནྣམཔས་རངའཤིནམེད་པ་ཡིནདུཐིན་ཡདདའི་ད དུ་འཁུལ་བ་སྟེ། ཅི་ཧྩཱཿཿ སྩེ བར་པབྱོར་གའདོདཔརྒྱའ༔ 

འཁུལ་པའི་ངོགཏིད་ྱིཝ་བརླུན་བཤིད་ཡིན་པའིཕྱར། ཅཅ །འཁྱུལ་བརྟིད་གདཝས ཡིཊྐཞྡེན། སྙིཉིདདུ་ཡདམཐོང་ཕྱིརདོ། །ཐ་དདུཔམེདཔ་ ་ ི་སི་དོི་་བི་ི། 


ཞེས་བཤདཔ་ཡིནནོ། དྲ ི་ 


ངབའིདྲོ།མེདད་ནཔཔ་ 
འ་ ལེ །དིད ` 


ཊེ 


ེ་མོདཔན་ལིན། །དེབསན་ཉེ་བརབཏགསབའིརུམཚོན་མེདཔའི་ཕིརཉེདར་བཏུགས་པཏིདམ་ཡིནནོ། །སྐྱོརབཞི་གང་ཝ་གང་ཉེ་བར་བཏགས་པ དེལཏེབར་ཏུག གས་བམ་ཡིནཏེ། བོ་ལ་སོགས་པའི་ 
པོ་ཞེབརམི འབོ །འས་པ་དངལ་འཇས་བདག་ལ ཡདདཏུརྩྱ་འི་ཧུས་པཉེབནབཏགས་པའི་ ཞཱ་ཡོད་ ཤེས་བ གས་པའོ། །གཞན་ཡ ༽ 
གཞུནིཕལ་པཡིནཞེསྭ་ཐུཔའི་དཔནདངཉེབར་བཏགས་པཉདྱ་འིམཚནཀི དེི་འཇིགཏེན་བཉདམ་ཡིནའི །ཱཆརོ་དའདོགས་ཞ། རང ་ ར། སེ་ 


དངག །པཆོས་ཅན། 
ཏནདང་ཆོས་མཐུན་བཏིདདཔལྡན་པ་ལས་ ས།། ¿བ་ཀ 


` ༨༨ ༥ 


ཕྲལ དཔམང་གའི ཡཔའཁཞུལ་པམེདཔ་དང། བྲམཐེ འི་ཁྱིལུལསེང་གེ་ལ ཡོད་པའིདཔའའལ་སོགས་བའི༥ 
- ད་ ལུལསེངགེ། འབི ལཕན་འཇུག་པལའགྱུརརོ། རན  ཆ་ དཔནདབརབཅགས པྱིབ དཔའི 
ཡུབངྲིཀརདན་ཡོདཔདདརཔ༢འིགསཔ་ཡདུམིནནོ།།དེབསནཨམའིཤེས་པྱུམ་པཞིག་བ་དང། མྩཔས་བདག་ལམ་འྱལ་པ་ཡིན་དེུརཧ། ངི བརགཏགས་པཡྲིན། བུམ 
ཝགས་པ༽ ག་འ ཟེ 3 ` སྐ།གཞནདགལ་ཡདདདོན་དངཉེབར་ཏུགསཔ སྐའི × 


༦ ྫངྫ 


བསུ་དོནཡིན་ལའརྱ་བཱ 


༠༨༡༨ 
ཟབ 
༦ 


6 ཤི 


།པུརདྷོཊའན་གསལ་བརྣས་པབའི་དྲ་ཛོལཿནདེལྱ་བབའིཆོསམི་མཐུནཔ་ཞིད་ནིས་བསྟན་ཏོ། །དེབསནདངོས་པོམདཔའི་ཡུ་ལཿཤྩརིཤས་བའྱི་སངབལས་ཁུདཔར་མེད་པནིདྱིཕིརབུམ་བ་ཡོདཔའི་ཡུལ་ཞྱིསའི་ཤེས་པད པོའི་ཡུལམ་ིནནོ་ེསཤེ 
པརྱ་ལུའོ།སོརབངགདད་གུངམེདཔིདོནནེཤེས་པལས་ཤེསཔྱ་བུ བདབ པབཕིནཔདེདཔ་ནིདངས་པོའི་ུ་ཅནམཡིན།དང་ནམེདཔའི་དོནིཤས་པལསྦཔ་ཡིནཔརྡམ་བབཅ་འ་པའི་ཡལ་ཅནྱ་ིཤེསཔ་གཉས་ལྟུཔོ། ། 
དཔྟར་ཡུལཿཐིསྒ་འཇུབུཔཐའི་ཤེས་པ་ཡ་དཕེདཔའི་དོན་ཚན་འདས་བདངས་འཕྲོས་པའི་ཤེས་པ་ལས་བདཔརམེདཔརརྣང་བཅུན་ཡིནནོེསྱ་ཀུབ ཁབ་འྭབེ་དབའགུལ་བདཡིགས་པའོ། །གང་གྲིས་ཡངའཇས་བད་མ་འོམས་བདག་ཤིནྱ།ཡེདཔཉིད་དུསསི་ཁེཤབ་དེའི 

༡ ཧཱི ཝདྡརྱའདཔརྨ་་ཐའིགེནས་སྐབས་ཅིར་གིངཔོདམིགས་པག་དའིནབདྗེྲིསྱིདགལ་ཡོདཔ་ཉིདམ་ཡིནཔདལནགཏའིགུས་མམདཔེམ་གུབ་མ་ཡདེན། །དེ་ལུཔའུརསོདཅི།སྱིཅམ་འཛིན་བརྡ་ེདཔའྱིརིག །སེམས་གཉིས་དགདནིམཅདཔ་ཡིན། །དྷ་པཱ 
བུམཔའི་ཡུལའ ལགྱཐའི་ཤེས་པ་གང་ཡྲིན་བ་དང། མེདཔའི་དོདཿ༢འདཝཔ་ལསོགས་པའི་ཡུལ་ཉནྱི་ཤེས་པ་གང་ཡིན པདེ་ཤེསཔཾགཉིསཔོ་དེདགཞེཕྱུའོཞས་མཛུངས་པ་ཉེད་དུ་པྣད་བྱདཔརཨེདཔ་ཞེསབྱ་ འདོན་ཏོ། །དེའི་དོྒནིའདིཡིན་ཏེ། འདེཉྟ་རྩིཿམ 
༼ཅིན་ཞིང་མིནན། །དེ་ལྟརན་དལྟརབྱི ཧུས་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣ་ལས་བུངཔའི་ཤེསཔ ཡངྩྱེ འབའཞིག་ཡུལ ཡིནཔདེལྟའནབུམ བཞགཔ དལ་ཡང་ཡྩིཡན གརབགནས་པཉིད་ཀླལས ཤེས་པས་འཛིན་པའྱི་ཕིརྦསམ་དངྱཡིམ་དངབརམའི་གནས་སྐྲབས་ ཀྭ 


'བྱངཔའི་ 
འུམཔཉིངཀྱི་སྤྱི་ཕནགརྦབ་སྨྲལས་བྱུངཔའེ་ཤེས་པའིངྱུ་མཚནེད་ཐུབས་ལེནཔའིཕྱིར། སྦསཀུནནས་བསྲངབའི་ཤེས་པཐམས༡དམཛུངས་པརསྣ་དབཅནཡིརནོ་ཞེན། གས་མ་ཡིནི། འདིཏྟརསྤིདེའབའ་ཞིག་བཉིདདགཀྱདགསལ་བལ་ལྟོསཔ 


ཤུ 


།། དཔན དེམཚུངསིནདངགསལ་དཞིན། །ཤེསབཿལ་སོགས་པས། འདིནཔྨརམ་པརབླཤོགཔ་ཡིན། གུངགིགནྱའ་ཤན་གརབ་སལས་འཛིནཔ་ཡིནནགསལ་བའྲིནདེགསལ་བས་གསལ་བརྩ་འབམའཁུར། སྩུཾཔདངོགས་པའི་གཞུན་ཅིདབངགིས ། 
དམ་ཡིནཔའི་ཐེརདགེས་སླརབསྟནཟིན་བཉིདཏྱིཕྱརཕྤི་ཡརྐག་རབ་འཇིན་པ་ིདམ་ཡིནནོ། །དེ་བསནའདི་ནཏིད་མ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡ་ང་གང་གིཕིངདིའི་ཞིན་པདེཉིད་ཏིྱིཿདེ་དངོ པོམ་ཡིནཱཞགེས་བསྟནཔའི་ཕྱིར། བརརཁྱུད་རཿནདངོསརྣམས། །ཞེས་3པལ་ 
སིངས སྲ སཀསཀྣཀྣཀྣཀ།༥¦ ི རོ 
སྙིཉས་དཔྲལཞཔདདསེམསདངལན་པ་མ་ཡིནཔཟ་མས ཕནཚུནཱའདོདཔཉིད་ཡེནོ། དེལྟནགཞུནལ་ཡངརྣམ་པའགའགིག་ེ ས་གནས་སྟབས་ལ་ ཤོགས་པའི་སྐོནས་ཐདདཔཉིད་ཡིན་པདེལར ཐདྲཔ་དགག་བདེུས་པཅྟ།ཡིན་པསུན། དངོམ པློ་ཝས་ཁུདཔ་པཡིནརོ། །དངོད 
ཡཿ དོཊས་ཤཾཛཱ་བབས་དཔས་པོའིཁདཔརེདཔརའིརདམཞན་ཱརྱགཏ། མ་ས །དཔརཅནདྱ་པདཔ་ནམ་ཡིནཔ་ཕཊཛུན་ཝཔ།ཏ་ནས་པའི་མ ཤདཿཤསརཞིནགཏ སནིགཅིགལ་ཡོདཔལ་ཡྲནནོ། །གལཉེ ད་པའི 
@ བདེའི་ཚོ། སྤིའི་དབོམ་ཡིནནོ། །སྱཾབཞི་གངདག་འདལ་བའིརདགཤིན ཕནཔདེདགིགཅིགགིཿངབགིནདགས་ཡིནཏེ། དཔེ་ྐན་བདེབ་དངམསག བམལདགསོསོརངེས་པའི་དང་བ ངལ གུའོ། [ཁདཔཿཊནདཱང་ཁྱུདཔདཿནམ་ཡེཿ པའི་རང་བཞིནྣམགྲངཝམ་ཡིནང་དག 
ཀྱརའགལབ་ཡིནཧཞེསབྱ་བིཁྱཐཔའབྱེད་པའགལ་ཐདམིགསཔའོ། །ངོང་ཉིད་གཉིས་ཡོདནྣ་ཡང། །གལ་ཉེད་ངོས་པོ་ལཁྱད་པརཿནདང། །ཁྱེདབརནནམ་ཡིནཔའི་ཡང་དགིནགཏིས་ཡོདཿདེའིཚེ། དེདང་གཅི་གཉངིསྟ་པའཆུར། ཁྱདཔ་འཿས་ཡིནཔ་ལས་ 


9# 
2 


ཨཁ 


་ གལ་ཏ ་ དཾེཾེིྲིྲའང གས་པར་བ དི ལཱ ་ །འོནྱངཉ ཨག ༢ ྤྱཾདང་ཁྱདཔ་ར་ 
ན་ཡིདོཔོཡིནཤོཞྷེན། བྱབའིདོན་དམ་པའིཿ འའི་ད་ེསི་ཅུ། །དྭའདོདནནི་འདྲེལཔཅན་གཞུན 
རཾ #@་ རཿ ནད ་་|{་ླ་ 


 ་ 'ཡིན་བ་དེཏི་དྲདདཔམེད་པ་ཡིན་ཧེ། ཐདདཔམེདཔའི་ཿསྭད་ི་ེན་ཡིནཞིང། དེ་ཡངྒ་ནམ་ཕརགཅོདཔ་འི་ངབོཐོཡིནནོ། །དེཉིདྲ་ེཅིདེཉིད་དགཞན་ཉིདའྱསརབའི་བངཛུ་ནཅི་ཏེན་པམ་ཡིནནོ། །གཡགི་ཅིརདེཏུརྱཏིད 
ཡི དི ཉ་ ྤྱིའདིདངོས་མེདམཛནཀིད་ཡིན། །དངོས པོལམཚུ་ཡ་འཉིདཡོདཔམ་འིན་པའི་ཕྱིརརཞེས་བྱབརིམཇུག་བསྡུ་བའོ། །གཞན་ཡབངིདཔས་པརྒགརབལངཡིནབདེཅི་འབས་ཐཉིད་ཡན་ནམ། ནེ 


ཡིེ ངོ ཚོ་ཆོ་ཁོངོ་ ོིོ་ོམ་པའ 
གྲ གསི དུ པཔ ས་ཏ དཔེས དཔེག ཡེ ེ.ི.ཚ ཁག་དུ། རིང་བ ཧི ཤས ་ མཱ ཁུ 
{ཧཿ ལུད ་ མྱ རིིད་ པྨ ་ 


་ 
! དཔོ ཨུར དབ གས་པཿ གལ ི་ོ ×“ ལི འི ཛི 
དབང་པའིཿ ནཔདྷེལ་རྦ ཟླུཿ རྐ ཁངཔའི་དངབའི འོ ཅེ འཛ འི 
| རང་ ༦༨ པའ སྲི ་ ཤུ ཕག རིལ ས་་ ] །གསལ་བས་ད་ གི་ག སེ དཔིན་པའརིགས་ཉི་དཔོམཐོང་བམདཔ་རི ] 


བ་ག དབཞེད། གསལབ གསུལ་བདེའི་ཡིང དངདེའི་ཁ་དོང་།ལ ངབམེ་ 
དེནིདའིནམ་པར་ཤེས་བཏིདདམི་འགྱུརངོ། །གང་གི་ངོབོག་ གིའི པ་ཡང རིད ཤི་བ ་ དཱ 
པབབེནབ་མིདཝི ས་པ  ་ི་ ཅུ ཨ་ོལམགསང ་ བའིགུ་་ཡིན་ ཀུབ ་། 
རྒོ ཁ་ས ཟི ཨ་པོ་ད འི་བ རྣམ་པར: ་་་ ར་ར 

ཡིམ་། 


ཡིམཚན་ པདྲེལཱ་ན་དངས་ 
7 ལ་མངཡོདཔའེ ཡར མེདཔ དེ ནི ༢ཤེས་པའི་ཕུལ་མ་ཡིན་པ། དཨིན་ག བདྲདནཔ་ལ་ཏྟསཔ་ 


ཛིར $ ི 
ཀས རུ =: སྐུང གས མ་ཤ 
ཧ་ི་གཟུང་བའིམཔ བགཟགསལ གས་པའི་རྣམཔ་ ་པས། འདྲགཕ་དྲེ་།རནགྲབགས་ལ་སོགས་པྲམྨ རབའི་པྣོབད། ཡིནོ་ཞེས་ཐྭ་ དྭཔས་པལིནནཞེས་ 

སི བཅི་གུམ་གཏོགས་པར་གུཞ ་ རང རི ལན མོམ ` ་བསྐག་གཞལར ཛྲ ་ 


 ་ ཁར ྱིིྒཡས་ུའི་དའིད་པ 


གད |བདེནཏེ། ༢ ༢ལ་ོདཔ་སདཔདགིམཆོནཉིདིཉན་ཟག་ཡིད 
་ ཁུ ་ མི་ངོ མེདཔའི་ཨུལ་ཁིདཏོདཔ་ 


གཞན་ཡོད་པམ་ཡི་ ཕིནན་ཤེས་ མ་པ་གཉྟི ངས་ཏྲེ། རང་གི་མཚན 
་ ` ་ 
ལ་བ་ཞི ཕཱ གིའི ིགསཔཡིཞིསྦྱ་ 
:`་ ༨ །ཾ དམ་ཡིདནག་པ། སི་ར 
འཛུག་པརཔོའི་གྱུར་འིདེརྟིདའཇུག་པརམི་འཇུར)ེ། དེ 


རཱ འག 
ཀྲ ་ ཊུ རས ` ་ 
རར ྣན་ 
རྟགས་ འྱིི ་པའ་ བུ 
ཐའེ ཟར . ་ 


ས་རབ ཁད ས་སམ དེ་ཙེརྟོགས་ མཔ་མཉིད 


ལརང་བཏེཿ་ 


པྱིར དའ 


9༩ 


2 


རའ 
7 


སབ 


༤ 


བུལོ །རང་གི་མཚནཤིད་པངྡ་ནམ་པརཏོག་པའི་ནྣམ་པངཤེས་པའི་གཟུང་བའིརྣམཔལས་ད་ཞན་གྱིངོ་ངོ་ཡིནནཞེད་བྱ་བཞི་ཁྱབ་པརབྱདཔ་འགལ་པ་དམིགས་ 
ཡེརཕོམདྲོངབལྟ་བུའོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཡངའཁྲུལ་པཞིད་ཡིནནཾཞེས་བྱ་བཞིྱབ་པར་བྱད་པ་འགལ་བ་དམིགས་པ་ཉིད་ཡིནཔདསེམསསོ། མགམ: 


འཇསླིསླའནིབུའརྣམཕརགཾསཔ་རང་ཡིར༧དཉིད་རྟོགས་པ་གཞན་ཏིདདུམི་འགྱུར་དེས་བྱ་བའི་དོནཏོ། །སྣོརའ དགནི་གངཞིགགྭངལས་གཞན་ཕི་ངོའོ་ཡེཔ་དེད་ཏོག། 


་པ་ཡིནཔང་ 


ཚན་ཞིདཀྱི་བསམ་པ་ཅན་གྱིཚད་མ་ 


།ར་པརྐདེརྟཾ ༤ ༽ ༢ ངར ༤ 
སེམས་སོ། །གངའཁུལ་བ་ཡིན་པ་དེདདམམ་ཡིནཏེ། དཔེརནཡེགས་རྱིནད་ཅན་གྱ 


བ་ཡིན ་ིནད་ཅན་ ༠༤ ། 
ཏདད་ཡིན་པདེབསན་འཁུལ་པམ་ཡིན་པ་དངངང་གི་ངོབ་ཏིདྱ་ཏོགས། 


༄༅། །ཚེཡངཞུསཔཨེདཔ་ཉིདཀྱིཕྱིར་དོ། །རངབཞིན་དུགནསཔ་དག་གིས་ཐུམ་པ་ཡོངསཡུབཿདནས་ཐུམ་པ་ཡོངས ཆདཔ་དངེས་པལ་གནས་པ་མཐུས་བླསབ་པརྱ པའི་དོནབེདབལ་འཇུག་པམ་ཡིནནོ། ། དད་པརྱ་བ་བའི་དོན་བཱད་པརཏོགསཔ་ ། 
ཅ་གྲིཚནིདལས་ཇེེསསུ་དཔག་པ་ལུས་ཅངའཇུག་པ་ཡིནཔ་དབསནའའིངོའརུཞེན་པ་ཡིནནཞོ ག་བར དན་པ ཉོགཔ་མདཔགཔདཔ མམས ཡའོ་ཀད་ས ུརམ་ཡནནོ། པམ 
པ་གིས དོགས་པ ཟུལབདགྱམགདཔགཔ་ནདནིདཞན་ས་དདོ་བདཔའ་།པི རོ །ག་ཏོགཏཡིསཏིགས། གལ་ཏེགཞནམགསལབརྲ རོག འརས་ནུ་པགྱུང་བྲིན 
པའི་སྒོནས་པང་གིམཚན་ཏྭིད་དུཞེན་ཕས་དོན་དེའི་གསལ་བའིངོབརཏོགསཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངདོནངིལྟ་བ་གཞིནམ་ཡིན་པ་ལཞེན་པས་འཁྲུལ་བདུ་འདོད་དོ། །འོནད་ཚདམཞེདམ་ཡིན་ཏེ། 


, འདིལྟང་སིག་རྒུལ་སོགས་པ་འཁུལ་པའངཚདམ་ཤིདས་ཡིན། 
འགུརཏུ། དཔེརནཔྦ་ཏོགས་པས་གཟུགས་རྟོགས་པམ་ཡེ། 


ཡྲིནངདེནདེའི་ོཉིདྱས་པ། དཔནམགགེས་གྱུགས་ཉོགསཔྟལུབའོ། ཇེསསུདཔག་པ་ཡུངརང་འམཚནཞདཏོགས་པཡནནེསྣ་བཞི་རདབཞིནཅ་གུཏནཛིགས་ཡིནཔརསེམས་སོ། །བསམ་པའནྲསེང་ིར།།ཞེས་བབལ་སོགས་པསརུ 
འདེབས་པདྱཔེདདོ། །འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡཔཚདམ་ཡིན། །ཅིའི་ཕྱིརཞྐེན། ་བརམཔལནིསྦུམེད་ཕྱིར། །རྫོགས་པཔོ་གངདོན་བྱེདཔརཆུས་པའིདོན་ལཞེན་བཙན་དྲེལྟརའདོདཔའི་དོནལམིསྨུབནཱཚ་དམ་ཧེད་ཡནནཾེ། །གཁཏེདེ་འདྲཔདེ་ཡོདཔམཡེནཧཞེས་སྦྲབ་པ་རོའི་ཛིན 

4 རེསཔ་ཡིན་ཏེ། ནོང་བུའི་འོདལནོརྭའཱ་ཤེནཔཆནྷ་ཧིས་དོནདྲ་ཐོབ་པའི་ཕྱིརཔོ། །ཅིསྣེ་ཡངའདེདིདཞོངལྟ་བཔཞིཞདཱམ་ཡིནཔའཛིན་པ་ཡིནནོཤིས་སྦུབ་པདེའིཆེ་གུབཔ་ལ་སྒྲབ་པཞེད་ཡིནནོ། ཐལ་བདང་པོ་ཞིདལམངེས་པཏྟིདཡཧཏེ། འདལྟརདེཞི། རོགས 

པརྣམཔགཞནདམཐོང། དཔེརནནོངཾབུའི་འོད་མཞོརཁུམཞེནཔ་ལྟ་བུའོ། །དོན་དམ་པརམི་འ ཤོ་ཕབསྦུབཔརཔྱཐ་ཡིནཱན། འདོདཔབཔཞིདཡིདནོ། [བརྣོག པའི་སྦྲོརབདང་པོ་ལཞོར་བུའིའོདལནོརབུའི་གློསམ་པའ་ བཞཉིང་ཡིརནེ། །གཉེས་པལ་ཡངམགུབཔ 


ཡིནཏེ། འད་ལརཕྩོགས་འདེའེ་ཡང་ལནབཏུབ་བེནཊོ། །འདྷི་ལརྣམཔརཏོགཔའེ་ཤུསང་དངོས་པོའཇིན་པམ་ཡིནནོཞིས་བདཔར་ ཅཉེདཅེསབབའི་གྷ།ནཆོགས་ཁས་བསྟན་བིན་ཏོ། །ཧེརབུསྙོམའིའོདདག་ལ། །ཞེས་བྱབལ་སོགས་པཡཐལ་བདང་ 
བླློག་བདགལ་དེཤདགངས་པཀིདསྟོན་པར་བྱེདདོ། །ནོར་བུའི་འོདདང་སྨོན་མའེ་འདནྡིནོར་བུདང་པློན༠་འིའོདདེ། དང་འཡུལ་ཇུ་རྒུར་པདག་ཡའོ། །སྐྱས་འུགཔ་གིནབུའབླ་ཡེསམངནརླུགས་པ། ལག པའི་ཤེས་པརྱཀདམེདནའང། །ཇི་ལཱརཞེབྱིད་ལ་ཁྱད་] 
སོ ནིནརབུདང་བླིག༠ ༨དདེ། ཀང་།ཡུལཏུ་ཚུར་པདག་ཡའ། །སྐྱས་ཇུགང་ཀྲནའ་བུའབླ་འཡམ་དཇུ་ཤ ` ༨ པདང ༦ ཉེ་བ ༄ |] 


པཞིནོ། བླརོགཔའྱསུརབདགནི་གང། ཆདམ་ཉིད་ཡིན་པདེནིའྲཁུལཔརམིའཛུརཏེ། དཔེདནམངོནསུམ་ལྟུ་བུའོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཡངཚདམ་ཡིནནོཞེསབྱ་བརི་བྱབ་པ་ ད་པ་འགུལབདུམིགསཔ་ཡིནནོགཱམདུ་སེམསསོ། གངཞིགགང་ཤིཏོགས་པ་་ 


༧. ཤ༠། ཡོད །དེ་སཱརརི་བཞིན་དོནམིནནའད། །འྲབུལ་པ་ཏིད་ིནན་ཡུངངོ། །གང་ཞེན། ཇྔེས་དཔག་དང་ནིདེརལྣང་དག །ཚདམཏིད་དཆུམ་པརགཞག །རུ་གང་གིས་ཤེན། དོན་བྱེདཔ་དངརྗེས་འབྲེལ་པས། །འདིལསུ་ཇིལྟ་་འདོད་པའི་དོནལམི་ 
ནཀིན་པདེནིཿདམ་ཡིནནོ། །སྐྱེས་ཐུ་གཅི་གནོང་ུའི་འོད་ལ་ནོར་བུ་དང་། ཅི་གཤོག་མངཝེའིའོདལཞརབུའི་ཐྲོཉནཔི་སྐྱེས་ཐུ་གཉིས་པོ་དེ་དགནིནོར་བུལ་ཁགྱུལ་པར་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། ནོར་བུ་རད་གི་ངཇོ་བཟུང་བཞེདཔའི་ྱིངངེ། །དེ་ལྟརན་གཅེགནྡིའཱརཿ 
@ འཇུག་བནདོརབུ་ཐོབ་པ་ཡིནཏེ། དེནིནོར་བུ་དདའབྲེལ་པའིཤེས་པདེ་ལགདལ་འཇུག་པའྱིཕིརང། །ཅིག་ཤོགནིམ་ཡིན་ཏེ་འཇེལ་པ་མེདཔའོ་ཕྱིརའོ། །དེ་ལྟརན་དོན་བྱེདཔ་དངརྗེས་སུའཕྲེལ་བས་དེ་དག་ལས་གཅི་གདིམེ་སྒྱ་བ་ཡིན་ལ༦ིག་ཤོསརྒིམ་ཡིན་དོེས་བ་ 
དཔར་ན དལ་ན་ུཐགཔདང། ད་མཔ་བཏག་ལྱགཔ་པའི་ཤེསཔཡིན་དརྱབདཔརདན་ཡང་གཅགནིདོདཔརྱ་ཨ་པ་དོདྲ་བ བི ཉེལསབྱསྱ་ིཔས་དདཔའབེལཔའྱི མི །ཅིག་ཤོད་དིལ་ཡིད་པདེཏུར་ 
ཤྱ །གཿིགཚ་མ་ཡིཧ་གྱགཞནཱཾམ་ཡིནནོ། །དོད་ལྟརནརང་གི་མཚན་ཏིད་ཁོན་རངགི་ངོབ་དང་གཞན་གི་ངབའི་སྒོནས་ཊགོས་པའི་ཕྱརང་དག་གིམཚན་ཉིདཅི་འདབ་དང། གཞལ་བ་གཉིས་ཏིདོ་ནམ་པར་གཞགནས། དགོའི་ལྟར་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཉིད་འེན་པའཕཾདཧ 


ཿཞིད་ཁོནབསྙན་པའ་བཤེདནས། གདལ་དོན་གྱི་ནུས་པལས། །ཞེས་བྱ་བ་ལགོགས་པསྙོས་ཏེ། གངལ་དོན་གྱིདླུས་པ་ལས། །ཞེས་བྱུཔ ཁ་ཞེསྱ་བ་ཛ་དོང་དོན་བི་ཆུས་པ་སྟེ་མོབས་ལས། དྲ །དོནདེ་ལུལ་དུང་བ་མེ་བ་དངཞེ་བམ་ཡིན་པ་དགཿ 
།རྲེས་འྲགྲོལོག་པ་ཅནསླི།མཐོང་པའི་ནམ་པང་ཕམ་པརྨསངབ་ཅནནོ། །དེ་ཡོད་ན་ཡོད་པའི་ཇེསསུ་བེདཔའི་སྒོནས་སྐྱེ་བཞེསབྱཿཐོའི་དོན་ཏོ། །དྡོན་དེའདྲག དེ་ལ་འཛིན་པ་འང་དབང་ཉན། །གཞལ་བྱལ་བརྟེན་བ་ཅན་གྱི་རང་གི་ངོཕོ་འཇིན་པཅནཤཾ་མ་ཡེནནཞེས་ 


ངེ 


བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེཊན་དམེ་གས་པ་བཤདཔ་ཡིནནོ། ༈ །དེ་ལྟརནྡ་པོའིསྣང་བས་རྔས་སུའགོ་བདང་ལྡོག་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་གབཡིན་ དེནིམདངོན་སྦུམ་བྱི་ཡུལ་ཡིནནོ། །དེ་ལས་གཞན་དངོས་དབདཔོ་འདན། །དོན་གང་ཡང་ཡུལ་ནུདུངབཉེབ་དངཉེབམ་ིདཔའི་མཛན 
ིནན་ིརསསུའོད་ོགཔརྗིས་སུ་ེད་པའི་དངཚུལ་ཅི ཤུ མི་ེདཔེནི་ཞོགྱབ་ུརཔའི་དན་ཡིནོ། ༈མཛོན་སུའེ་ སར ` ག་པོའརྱཡ་གྲས་གྲས་བོས པས་ད །དེ་སུམ་ཡིནནཀྟབཔོ་དང་ 
།སྣང་བཉིདགྱི་གར པཿ ན། མ་ ནྭམད་ཞགྱ། སྱུར་པ་དགན རྣམ་པ་གཞན་དུའམུར་བའིམཚནཉིད་མཚོན་པ་ 7 /རེཧཾཤཱནཱཉའདྲིསཱཿ་དོན་འགུའ་ ཞིག་གིས་མངེནསུམ་ཡིནཔ་དྲ་སཿདྱཔའིརང་་གྲིན་ིགནས་སྐབས་ཡི 
ཁས་ལེནཔའི་ཕཾརདཔཔོསོརཔམ་པ་ །བུང་བམ་ཡིན་པར་ཞུག་ཏུ་གྒྱུར་པ། འིམཚནཞིད་ཅན་ཡིནོཞིསྲ་བསདདབསསོ། །དེབས་ན་མདོརབྱ་ནགང ཀང་གིས་རགིང རཝ ོཨཱམཡིནཞིང། གཞུནནྡཾལ་གོཏྱག་པཔ་ཡིན་ནོ། ུནཨཱཔར་ ང རྟོག་པའི་ཤེས་ 
༥ བཟིགཅུངཐོགྱ་ཨཱརཔའི་དོལེནཔཟཿདདཔ་གངཡིནངདེ། དེས འིརངགི་ོབ་འཇིན་ང རན ཤེ ཁྲི་གུང་ངོ། ༼དབང་ཕོའ་སྒོནས་ རྟོགས་པ་རེད་པའི་ཕྱིར་ངོ། ངོ། །ལྐོག་གྱར་པ་ 
རམ་ཨིན་པ་ལ་ཨང་དབང་པོལཔ་དེའིའང་བཞིཧ་ལས་ངངོ་ལཱག་པཿ འཇིནཔ་མེདཔན། གང་གསཊ དྲ རར དབང་པོའི་ཕྨོནས་བདབ་མསོགས་པུ་མདོན་སུ། མཉིདཏུའདོདང་མ་ཡིནནོ། །འོནི་ཡྒིད་ཞེན། འགོདོ། 
ཐྟོགས་པལས་ིནནོ། །རྣམ་པདཏྟོག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་རང་གེངོ་ རྟོགས་པ་དེལྟར་དབང་པོས་ཀྱང་ཡེན་པ་དོལྟརན་ཁྱད་པརམེད་པའི་ཕྱིར་དབངཔ་དོན་མེདཔ་ཡིནརོ་ཏེས་བྱབསྩོ དའདེ་གཞན་ཡིནནོ། པོ་དལ་ཕཚུདགཚནཉདམིཁའབ་གས་ལང་དངི གསལ་བའི 


ཿ ཧཿ 


| །༅། །ནཱམཔ་ཡོད་བམ་ཡིནལ། གདནུམ་པ་གསལ་བའུ་ 


བག་པ་ཐམས་ཿདནི་ 


འཛྲིནབལས་དབང་པོའྲབས་ཅུདངབཅས་པརའུདདོ དདོ་ཞེས་བཤདདོ། དོ རྣམ་པརཧཏག་པར་་བགང་སྡའབདེའི་དོབམངོནསམཧཱིཾོན་སྒནམ་པ་ཇི་ལུད་ཡང་གཟུང་བངྱབ་བཤུ་ ཡིན འནོ་ཁདྡནམ་ 
མསྭསྦུམོདབས་བས་པའིའུལ་པད་ཡིན་ནོ། །དེལསྦྱོན་ཡོདཔཏིདམ་ཡིནཏེ། ཁྱཁུལ་པཡིནནཡདྷ མཔ་ཧོག་པགངགི་བྱུད་དཔ་ཡངཤེ་བ ་ཡོད་པ་ཡིནན། འདི་༈ནམ་པརཏོགཔའི་ཤེས་པའི་གཟུངབའི་པདལཔདགིཿ 
 ཉིུདུ་ེནཔའེ་དོདདྲ་པས་བངྱབསཞས། ྒེས་ཐུའཇུགཔནི་དནདངཕྲདཔ་ཡིཞནོ། །རྣམ་པརརྟོག་པདེིད་ཚདམ་ཡིན་གྱིགཞནདོནམཛོངབསྲོུསོ་ང ིིིིཾིཾེྭཾྣ¢ ཆ་མཐོངདདགཏི་ 
ཡེ། །རང་གིན་ཚན་ཧིད་ིརང་གིང་བོམ་མཐོདབདེནིདངོསསུཏོགས་པདེ་ཡོདཔ་ཙམ་ཾས། རྟོགས་པའ་ དིཏེན་དོན་གཞུནཡིནུ། །དོན་གཞན་གུབ་པས་དེ་གུབཔ་ཡིནཏེ། །དའི་གཞུན་ལ བཏྟཊ་བཅནྭ་གུབ་བཡིནནཞེསུུཔའིདོན་ཏོ། །རུགས་ཅནརྟོགས་ 
ཤིའི བཅ་དགུས་འདནཔ་བཞིནལས་པ ཕིངཏྟེ་ོས་པཞིསབཱདབ་དག་ཏདེ་ སཅངལོག་གིདོན་ཏོགས་བའི་པིངརོ། ིདོདངདགང་སིནཔ་དི། གལཏེ་དེརྟེན་བསྦྱབ་པརབྱ་བའི་ཆོས། མམ་ཡིནུམ་པརགཅདང་གང་ 
ཡིནཔ་དེའི་ཏནས་ཕོགས་ལསོགས་པའི་ཆོས་ཅུནནོ། །གཡཏེཆོས་ཅན ན་དེདཔ་འབྲེལ་པཅནའཁྱུརརའོ། །འདེནིས་ཅནང་བལབཅན་བྟཧཱོ། །ཡང་རྣམ་པ་གཞན་དུ་དོན་གཞ ན་ཐུར་གྱིས་བསྙན་པ ། གཱདཝལྐོགཏུ་ཐུརཔའིདོན་རོགས་པའི་ཏེ 
།སྣཔ་བ་དེཆོས་ཅནརོ། །བསྒྲུབ་པཿབྱབ་གཔལ་རྟེནཆོསཅན་ཡོད་པ་དེནིངེརྟནཿནའོ། །གམཏེབསྒྲབཔངཔྱབའི་ཆོས་དེདའཐེལ་བཅནདུའགྱུརབ། + ལྲེ 


བ་དཔལོགཔབསྟནཏོ། $± ་ 


= 


དྲ་ཝན་བཡིནན། དེཌོ་གོབེདའ།དྷེལུམ་ཡིནན་འབའ་ཤིག་ལས་ཐམས་ཅདལ་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པའི་ཕུར། ཐུམས་ཅདལ་ཐམས་ཅད་ཅིགོ་བེདུཔ་རའྱ་གརརོ། །དབུས་ནཆོས་ཅན་དྲངའབེལ་པཉིཇེས་སཱའ་བོ་བདངལྣོགཔདབ་ལྕནཔའི་དོནལས་བསྒལ 
པདཏོགསཡྲིདོས་བཛཔུའ། དདའདབལསདགས་ངདེདསོ་རཔསཔའྩིཚུལཅ སམཡིནཏ། དམདཡངད བད་བར སིི ནད ་ 
པའྱི་ིདག་པངྱདཔ་ཡིནདེ། །དོནཿཅམ་ཡོདནའྱག་འབགང་ཡིནབརེན་དོནཅམཡིནལདའ་གོ་བར་པད་པའི་ེས་ཨུའགབརདཔས་གོ་བངྱ་བེདཔའིངེསསུའ་མོ་བ་འ། །གོ་ྱདཔའི་ཇེསས འཛོབ་ཡདདེ་ཡིནལ་ཅུའི་ངོབ་ཡངཡིན་པསནདྡསདཅེསྱ་བུའོ། ། 
ཊཱ གང་ཤིཚེ་གོ་བརྱིདཔའརེསསུའཕོ་བཱིའིདས་ཡནཔ་དྷེ་ལརནགབརྱའིཔའྲིེསསུའཐོབའི་སྙུའི་ངཉདྲད་གས་པདེའིཚོ། །བསལ་པའི་དོེས་སུ་འཐོ་བདད། ལྡོག པདུང་ལུན་པའི་རྟགས་ལས་ས་པ་ཡིན་བྱིམོོརངས་པའི་དཔོརཡངམ་ཡིན་ཏྟེ། 
དོནཙམ་དངརྟགས་གྱིའབྲེལ་པཚུབཔའི་ཕྱི་དོ། |གད་གིྱྱིརའདྲེལ་པཅན་གྱི་དོན་ལས་ལྐོགཉུ་བུ་ ལའི་དོལ། སྩེ་ཉིད་དངོགས་པའྱབངབརའྱགུར་ཁི་ནམ་པ་གཞནདམ་ཡིནཔ། དེའྱིའི་བོག་གུ་དོནཐམསཅད་ཁྱདཔད༔ པོ 


ོ་ 


ཅི སེས ༣ མ་མ་བ མ་ལ 1 ༽ རཱི དཔརནམེ བ 
ལོམ་ལསའབུངཔདངགསལ་བདད། ཆེནཔོ་དང། ཆུདུདུཤེས་བབརང་གྲིནམ་པསོསོ་ངེས་པརྙོགསམི་འབུར། ངེམ་པརམིའཕུངཏེ། འོན་ཁུང་མེ་ཤདཔ་མ་ཡིནན། །འབུལ་པཅན་ི་ཚོས་དག་ལས། ས་འཛ མདོང མབདུང། 
དྭག་ལན་དེདཔལན་པའི་ཆོས་ཅན་ལ། བླསབཔདབབའི་ཆོས། ཏོགས་སྐྱབ་གང། དེརིརྗས་དཔག་ཡིནནེ། །ཆོས་ཅནལས་སྐྱེཞེས་བྱབའདིས་ནིཆོས་ཅནདང་འབྲེལ་བཅན་བསྟན་ཏེ། །འབྲེལ་བཅན་ཅིས་ཞེག་བྱབ་འདསི་རྗེསསུ་འགྲོབ་དངལྡོགཔབསྟནཏོ།།ཚ 


.།༄༅། །གཤྱུསམཔའི་ཉགསལས་སྐོགྐརཔའིདོལ། སྱའི་ངོསདྡ་ོགས་བདེཡཁོཇིསསདཔགཔཏིདགའིནཔླིོདདོགརབའོན་དདགྱི་ད་གཅིགེསསུ་དབག་བཞིདིནོ།།འདིསིར 
ཱ ྲནནོཾྣཾགྣཾཾྣྲྷེྩེྲེྨྔྣ་ྣླདླྲློིོ་ 


དམེ བཔངྱེད་ ཚི ་པ་ ་ ལཿ ངའ 

ལག ་ པས ༢ རྩིའི གྲི ང་ སིམ 
° ཤཱ -ར་ མལསོགས། འདང ཕེལ ལས ཡག་འཅིནབ་དདིདཚདམ་ ཞིསཡིན། རྗེས་སུ' ི་ོ ིངྷ་ུགཔ འར 
།་ དསམི་པདཛདམག་ཡངསལ་ཡན་ཏེ། འོ ་ིཏགཞལ 


ན་དཔེརང་ལྒུབ་བརྱ་བས་སྟོངབ་ཡིནནོ། །སྔོང་བ ་པ་འབའགིག་གིས་ངེས་པ་ འ རི 
| མཉལས རྟེན་བ་རོལ་དངྱ་སེསྱ་བྱུཔདཔརམེད་པ་ལ་སོགས་བྲ་གུབ་པདེ་ལྟརནཚདམ་གཉིས་པ་ ཉེ དབང་ག དར ་ 
ལའ ཚག་བ དོ་ི་སྟོབས་ལག་སྐྱཕྱི་དངོ། སྩ ཀའ 2 


ིཔྲིཐགཏེ་བཡོདཔཅན ཁྲགསུང་། དབནཁྲབས་བཿནིམེལསོགསཔའམགྱབགསོལ་སོགས་དའི་ བཔའབེདཔསྤོནམལསོགསྲཔ་ལྟ་ཇུའོ།- གད ཏ་ ཤིགགད། 
ཡིན་དྲེའི། དའིཏོག གས་པྱདབའམགསལ་བརདཔཔ་ཡིནཏེ། གགས ཊག །མདོན་ུམ་ཡདམྨད་པར་ཏྟོག ཤུ ཡོདབམ་ཡིནནོཤགྱ་བདྲི་འུབ་པྱའིདཔའིདཡིགས་པའོ། རི ཁཆས་ཚ པམ་ 
བ་ 


ལོ པམ གེད རྩར དོཔ་དེལམདབ་ཡུལ་དྱུབེདཔའི་ཆི་མོ་སཱཿྱི་ཚདམསྲ་གུབ་པམ་ཡིན་ཅི། འོནོ་ཁང་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་འདྲེརརུང་བདྣསངབའི་དོན་དག་ ཆིགཉིད་གཞུན་དཔའདེ་བཅོདམ་ཡིན 
ངུ ཆུ ས་བ དིན །དསང་ད ནོས་ཕོགཞནྭགུཔཔཉིདན། མེདཔ་གྲུབ་པ་ཞིནབའི་ཕྱིརརོ། །དེལྟརའཇིགཏེནཕ་རོལ་ལསོགས་བཞིམ་ཡིན་ཏེ། $ རི རིགོས་པནེད་པའི་ཕྱིརཱ། །དེ 


༥ ] །གཏནི་སམདོནསུམ་ཁོགཔ་ལསམ་ པཞེསྱ་བ་བའི་ངེས་པ་ཁས་ལནན། །པ་དེའ་བྲུལ་བམེདཔ་ཅན་ག གངལས་ཡིནཏེ། རྟོག ས་གཞི་བ ཅི་སྟེ 
ཆུ་་འདཔ་འག།ཞིག་དས། བདའི རེས་སུ་འགོབ་དངལྟོག་བཞདེམེདཔ་དངལྟནཉུ་བ།ཁས་བླང་བར་བྱའོ། ' །གུལ ཏེརེས་སུ་འགྲོབ་དང་ - ལྤོག་པཉནགྱི་རྟགས་ཡིནཧོ། །ྐལ་གོང་ལ་བྲའ་ 
མརའགྱུརཏེ། འཁུལཔམེདཔརབསྟནཔའིྱི ༡ འདིས་ཅང་ཚུཐ་བ་ཡིནན། གངཾན། ཚདམ་གཉིསསོ། །གངལས་ཤེན། གཞནསེམསཏི་དདིཏོགས་བལས། །འདན་ཁང་གིསྒིངེཊ་པདགཟུང་བཡིནཏེ 


ྒྲ་བརབྱེད་པདགཝནིའེངོ་པོ་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །རགསསྲ་བཞེདཔཅནདའདབདེནི་ཉེབརམཛོནཔམེདཔའི་ཕི་དྭངགས་ཉིདྲམ ཨིནལ། ཅུདཟདཝོམཆོན་མ ད་ལས་ནུགས་ཀདེིད འདའ་དིདེདཿགཔ་ཏུགས་ 
ྫིི་ ར་འདརྩམབབརའ་བྱ། །རཿཅིགའཏགས་ཡགི ཁྱངའཁྱུལ་པཡིནཔརཕི་འགྱུར་ཙེ། འྫོནྩ་པང་ཏོགས་པ་པོརགས་ཅིངེས་ ཨ་ཨཱ ར་ལ གངམས་དུབ་ད་ཤིད 
རླ རོ །འབུའིཚྱསེས་བུའདིལ་རྟོགས་པ་འགྲུབ། ནན ང་བཞིན་ཉིདདུ (འངའབྱུར། བསྒྱུབ 
ཤིངལ་སྭོགས་པདེའི་ཤིངཤཔ་ལ་སོགས་པརུང་ཤྲིནཞིད་ཨིན་པར་ཡངའགྱུར་དོ། །དེསནྡི་འབུས་བུདདངངབདིན་ཅི་གཏནཚིགས་འབྲེལ་པའི་མཚནཏིདབསྟ། [འབྲེལ ཧ་ལ ལི 
གྱིརེ། མེ་ལ་སོགས་པ་རངྒ་རུམཚནཱམེདཔ་དདོནནི་ཡོདམ་ཡིན། ཇུཐ་ལསོགས་པ་ཡོདཔ་མུ་ཡིནཏེ། རྒྱམེདཔཅནདུཐལ་བའི་ཕྱིར་དོ། །རང་བཞིནདགཏེ་ཤིདལ་སོགས་བམེདཔ་རཤི ཤིངཤཔ་ལ་སོགས་པ་ཡོདཔམ་ཡིཞཏེ། དེ  ་ ཟདེགང་ 
ལས་ཤེན། ཤིངགི་བདགཉིདལི་ཁུ་དཔའཉིདལ་ཤིངཤཔལ་སོགས་པརྡབྭསཱད་བཏགས་པའི་ཕྱིརའོ། །རངབཞིན་ཡོངསསྙུ་སྤངསནས་དབོ་གཞནདུམི་འ གུར་ལས འནམ་འཁུལ་པ་ལིནནོ། རར དར ཞོ་ནི 
རྫི དྲ ། ླིླྣནོ་ དེལ། 


༠, སུ 


༼ཝ 


སོགས་པས་མི་དམིགས་པའགུལ་པམ་ཡིནཔརབསྟན་ཏོ། །རང་ཞིནྷངའསིདམིགསཔའ་མ་ཏིད རྒུར་བ་ཡིནནོ། དནིཝ་བཞིནམི་དམིགསཔའི་ བདྱུམཛདནས་གསུངས་ཕ ར་ རྩ སག 
ཁྱབ་པ་དྱེདཔདདུམིདམིགས་པའིདབངདུམ་ཛད་ནས་གསུངས་པའོ། 


„། ༄༅། ཞོ པིདབཏཧཱདཔམཡོ །གདལ་རགས་སིོནཏདཡོདྲ་མནཔ་དོིཏགས་འྱགརབདཌནདེཡཔ་ས་གནདཔ་ཆུངཟདྱབདམདདེ།ཉགས་མ་ཡེནཔ རིགས 


རྒྱསངབ་ཡིནཱནཞེསཱྱབདེ། 


ནྭསྣདབ་སྟེ ` ་ ཡོདལ། ། མཐདཔ་ཡིནྱིཧཱགཞནདག །སྣངབལ་སོགས་པ་ཡོདནའོ། ྲསཾེཾྭྲ །འོནཅི་ཡིནཞེན། 
གཞན་དམིགསཔ་ཡིནནེ་ཞེས་སྟོན་པརབྱེདདོ། །མིསྣངན་ཡང། ཞིམ ། བིབགཤིནམིམེ་གསུ་པསོགསར་ཡོད་པོདནའ་ཞེསྱབ འེད །ཡོདཔ ཡད་དི་ལྟད་ཡིནཏེ། མ་ཡིནཔཉིདདོ། །གདགིཞེན། དྲིས ཇི ཇི 


ཤྱ སྦྲུདདུབཤདཔའི་མིདམི་གས་པ་དཔལྡནཔའོ། །ཇིནམདཔེགག་པ་དྲ།བའ། ཁྱབ་པདཔྱེདཔ་མྲི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང། རྒྱམི་དམིགས་པ་དངལྡན་པསྟེ། ཕུམ་པབདག་ཞིད་ལསོ་གས་པ་དང། ཤིང་ཤྭ་པ་ལརྭགས་པ་དདནུབལསོགས་པ་ཅི་ 


༧།།གས་པ་ཤདབ་ཡིནནོ། དེདལུའནའཕྲེལ་པཞིརྟགསཅི་མནཏི་ 


བརྩ་བའོ། ཀོ།།དེ་ལེན་ཡང་མི་སླུབ་ཡང་ཕེས་པརམས་ལེན་པཿནཏིད་ཡིནཏེ། དེ་འདྲབ་ལའཁྲུལ་པ་མེདཔའིཕྱིརོ། [ཁས་མི་ལེནནཡང ངགལཏའགའ་ཞིགདང་ཟླནཿི གབྙན་པརནྡུས་པ་དེའི་ཆེ་ ས་དས་སུ་དཔག་པ་མ་ཡིནམ་སུངས་པ 


ཞིད་ཡནལདེ་ཡདགཅིགྱཏམའྲག་རཔཅཉ་ཡིནོ །དེབསནརེས་སུདཔག་པཚད་མནཆི་འདོད་པགང་མིན་པདེས་དི་སྐདབདུཔའི་མཆོན་ཉིད༢ྟ་ འཕལ་པནི་ཐཟདྲལདཔོདཔནའིནའོ་ཞེས། 


ཉིད་ཡིནནོ། །འདིར་གཏན ། 


------ 
> 

¬ ངེད × 

ཡོ 


པདེའིཆེ 


¬ 


དབའི་ཕྱིར་བྱད་པར་དུརྟོགས་པ་མ་ཡིནགྱི་ཡྕ 
མཱ་ཡེནནོ། །ཅི 


ཡིན་ཏེ།སྤིདྱ་བུདཔར་འདིདགྲ་ཁདའདེམ་བརའཛིནཔའྲིདིརངོ། །རྱུཾད་ཉེདདམ་རབགི 
པརཨྱི་ངོབོ་འཛིན་པའྱིདོ་མངོནསུམ་དངྡར་སམ་དཔག་པ་དགལས་ཆདམ་གཞན་ཡིནནོ། 


ཡ 


༣ི---- ~ 


{ །།མོ་ཡིོ། །ཅའ་ཞིན། གཞའ་ུགཞནནིོདཔེརདོ། །གཞལྱབགཉིས་ཉིདཅིསཛདམ་གཏིས་འདོདན། གང་གི་ཚེ དང་དཔརི་མཚནིདཿནྱའི་གཞལ་བགུཞན་ཡོདབདེའ་ཚཚདྲམ་གཞུན་ཡོདཔརའརབདྲེ་སཚདམ་གཞིས་ཁནོམ་ཡི།ོ། །ཁདོད་ི། 
རྣུགཔ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ངྱེདང་བྱདཔརརིམཚནཉིད་ཉན་གྱི་ཡུལ་གཞལ་བྱ་གཞནའདོདབའིསྐབསཏིད་ཡོདཔ་མ་ཡིནཊེ། དིཊབྱིདནུས་དངམིནུས་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལསྟོགས་པས་གཞལ་ྱགཞནམེདབ་དབཉུན་བིན་པའི་ཕར་དོ།།དེའི་སྤོནས་གད་གིསཞཚད་མངཔོ་ 
6 $, ]ི་སླྲུབས་ཡོད་པ་ཡིན། དེལྟདན་ཡད་བརྡོདཔརབྱསྟེ། རྱོནའདེརཐལ་བངམི་འབྱུར་ཏེ། དཔེའུནབུལིཏུགཅེས་ཀྱུ་བདེ་ལྕགུལསོགས་པ་སིདངུ་བྱདཔར གས་པའྱབེདཔའི་ཚདམ་གཞུནདུ་རཔའོ། །ཅིའྱིདགེན། ཁ་དོག་ི་འམོདཕྱིརརོ། །རྣམ་པར་ 
རི པའྨིནམཔརཤེས་པདེའདོགསྱི་ཏགཔ་ཉདད ཕོརབ་ཡིནྱི། བདཔ་ིམ་ཡིནཏེ།དེསདཔིའདེནཔའྱི་ རར དེར་འ སར ིྣཾིསཨཚེཉེཾཇཐཾྷཾིཾི་ 
པདྱསརྱི། རངགིམཚནཉིདིནིོཡནཏེ། དེལ་མི་འཇུགཔའི་ཕིརརོ །སཱུརབཞིགཔཤིག་གུངལམིའཇག་པ་དནདངོས་པོདའི་ཚསམུའྱགུར་བམ་ཡྲན་ཏེ། དཔར་སེ་བཟེདཔ་འསོགས་པལབུའ མི་ཊག་པཏིདལ་སོགས་པདདོསམེདདང་ཆིན། འགྲོ་ཁད 
དངོས་པོདྱའི་ངང་བཞིན་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕྱིརཞེན། དེཞིདྱིསྟ་དངོས་པོའོ། །དེ་ལྟེརམེ་རྟག་ཐལསོགས་པའི་རྣམ་པར་གྲུབཔ་དགགིས་བསྒྲུབས་ཕྱིརརོ། །དེལྟརནིའགྱུརམོད་རྱི། གལ་ཏེགཞནལ་གཞན་གྲུ°མིན། །སྱི་ལམི་ནུག་པ་ལ་སོགས་བ་སྒྱབ་བ་ཡིན་གྱིར 


སྷི་མཚྨཉིད་ལམ་ཡིནན། དེངི་ལྟ་ནམི་རྟགཔལསོགས་པའྡི་ནམ་པདད། འབྲེལ་པཿནྭི་མིྦུབཔ་ཡིནནདངོས་བོརྣམ་པཧོག་པའི་ཨུལ་ལསའདས་པལམིརྟག་པའི་རྣམ་པརཏོག་པར་འགྱུར་ཞེན། སྤོནདེིནཏེདེཉིད་གྲུབཕྱིརངོ། །གལ་ཏེ་ཡཛྒམེ་བརརྟོག་པལ 
པཿ ཁུ ¬ 


།དོི་རབོས་སོདཔ་ཡུང། །དེཡིདོའོདཞེན་ཕྱིརདོ། །རྟགསདང་རྟགསཿཅན་གྱི་རང་གིདོའོ་གཟུངབ་མེད་ཡངརྟགསདྭ་ཏྟགསཿགིདོན་དུཞེནཔའི་བྱིར།དའི་ཛོཊ་པོ་ཞིནབདེལདེལྐུརཞེན་པདྲི་ཞབུལ་པའིནླུམཿདདུ་ྣ་མ་བརགུཞགཔ་ཡིན་གེས་རྟོན་པད [ 

སྨྱུ་ཀ ྣྒྒྒོ་་ 

ཱི་སྒྲུབ་པརབྱ་ཕའིཆོས་ཞེསབྱ་པའི་དོནཏོ། །རྒྱུམཚནནིརྙུཏེདཾ །གངཤིཞེན། ཁྱབབྱ་སེམ༥ཙསྟེ། རྟགས་ཤསཔའ། །ྒངྟགསཉུཾ་རྒྱུ་མཚནནིངྷྱུཤེད་ཡེན་ཧི།, ཁྱབཔའབེེདཔའམ་འཞིནནོམ་ཡིནཏེ། དེལ་།གས་དངཏ སཧནདྲིཔདག་ཉིད་གཅིག་པ 

ཏིསདདའབས་ཐུམེདཔའྱིིརརོ། །ཏགསཤས་པའྱིརཧིད་གདགཞུས་ལདའོདཔིནདདྷ་ཤརདུང་བངའཿྱབེདཔདགའདྲེནམརྒྱམངོན་ཡི་བརབརྟེན་པའབཞེད་པསྟ།གས་འབུས་བིུདམ་གུས་ཨཅ་འཱ་བདད་ཤེས་པཉིདཡིདོན། །ཞུབཔ་ 

བྱ་བའི་སེམསཙིརྒྱ་མཚནདེ་ཡདྭགདཞྭརྭ རངབཞནནམྱརཱེདྱི་ཞེས་བྱ་བཙྨས་པལ། ནམབྱཾ་སྨྲཞཾ་རམ་ད བཞེནདུ་སྦྱདབ་ཡན་ཏེ། རང་བ ཞནམྱརྒུཉིདཿསྭབུབའི་དྲེནཏོ [ཁྱབ་པངཔྱེད་བའྲིཆོསརདཔེནམིརྟག་པལསོགས་པ་ལྟབུའམ།, རླུནམེའསོགས | 

བ་ལྟཐུའ། །དཡནྱིབབཔརབདཔའི་མས་སོ། །དེའི་དོ་ཡིན། ཁྱད་པཧཱདདཔའི་གཏན་ཚཾགས་ཡིནཔ་དེལྟརན་དངོསཔོསྦྱབ་པརྱབྱདཔའི་གོ་བརབྣདཔནི། འཐུས་བདུངདབཞན་ི་གུནརོགསཉིསཁཡནཏེ།དེལསབུང དང དེའི་ད 
པས་མེད་པདང་མདཔའི་ 


འབྲེལ་བཉིདཀྱི་ཕྱིར་རོ། །མིདནི བསྟུད་ྱིདགགབ་དགནི་ཀླུད་པའབྱེད། གདཞེན། ཐམས་ཅདདུགངལས་དདོས་སིུ་དམིགས་པའྱི་ཕིར་ཞེསཐོས་པམ་ཡིནཏེ། དཔེདནའདིན་གདཔའིརེགཔམིདད་མེ་སོདཔའི་ཕིརརཾསབ 


9 
3 


ཤཿ ལཱུ །འདེརམམས་ཅདདཤེསྦྱ་བླ་ཆལབས་མ་དམེགས་བཤིད་ཅིདགགཔྨ་མབཔ་སིནནོགས་ཤེས་པརེདཔའིནནོ།།འི་ཕཿམང་མི་དམིགས་པ་ལསྐ་འདདགག་པའྲགབཔ་ཡིནའེན། འདྱ་ལུར། ཚདམས་བབ་བླནམས་ཏི།། 
་ པ་ དྲ 
པཿ 


སྲས ྣསྣསྣསྣྕྗསྣྗངྦངྦངསངྲྐསྐྩྣསྣྐྣསྩ་་ 
སརྫིྲྲདག། ༼༼༼༼ས༼སྣྣྫྗྣྣ་་ 
ཁས་ལནཔསྡིའཔུསཚདམ༔ གེ་པཉི་དམགས་པ་ི་ནོུ། །དབསམིདམ་གས་བལས་དགུག པི གདའ་བ ིདགིགས་བཤིདས་དགན་བབབའ་ཡིན།། དཔེ་དང འག་པཡདད་ཡཔརེའི་ཞིས་བ་བའ། 
44 ཏཱཔདནའདིལ་སུལོཞེསྱདཔ་པ་སོགས་པའྱེབགདགམེངད།གངུད་འངདངྱབ་གེབཤད་ིིརསབདེ་ུལསོགཞ། དེ་ོརགདགམཐོ་ ཡིརམེ་གསཔ་ལསྟ་བམ་ མདོར དིང ཡ་དང་མཐདྲེ་དིགས་ པས་ད དག 
དམགས དནམདམིགསདདྱགརནན། བཤད་པ གརཡང་བྱདཔན། དང་འགལ་པའིོསབསན་བའདིམཐོངེ། རངབཤིན་འགུལ་བརཡིགས་བཤག བའི་དོན །རནནས་པོངཞས་པ འར 
།བིན་དེའྱ་རྨུགདབའི་རེག་བགད་ཞིན་པ་དེའེ་ཡངགདའགལ་བདཆིགས་པསྟེ། དཔེནརགདུདདདབྱེད་བའི་ཁྱབྲགཉེ་བཉིདལསྲོགསཔ་ལྟ་བུའོ། །གངལ་ཞེན། དེབཀྭགཔལ། རངཔཞེནདགགཔངབྱབ་ལའོ། །དཉིདལ་སྟ། དགག་བངཔྱ་བའིདོན | 


སར 
311, པོ 


ཏེ། འདྲི་ལད་གདབའིརེགཔདངམེའགལ་བདེ་ཡེདཚོདམ་ཅིསླགུབ། མ 
པྲམ་ཡིནཏེ། དེདངྭཉནཅིགམིགནས་པའྱི་ཕིརའགལ་བཉིད་ཡིན 


ག་གས 


གློ་ུང་ ྲེྲངིེངངང་ 
མེད །དཧིདི་བོཧ། ༨. ཁ་པ བྲ ཀ་ 


རྩི ཧྱང་གིསྒ་རིམ་ དུསུ་རབ་ལས་ཇི ཡངཤྱིས་ ས་ཀྱད་བརོདཅ་ 


ཱེ ཆི 
་ །འགུའཞིཔ་གིཿེ དདེསདགག་པབངཔ ་ ་ ± རེབ 
པཱུ ཡོདྱི། འབྲས་བུབ ་ །ལ་པའི་འབྲུསབུདཡིགས་ ` 
འདིས ་ སས་ སྲིག རྐཞྐནཧུ་བདཿངཿ ` རོབ ` ་ །བམདིུདམིགས་པལ་སོགས་ ་ 


ཏགས ླླླིེངངངུ 
རཀགགཀ }ྣནྣནནནནདདྲླ་་ 


ཁྱ ས་བ་པོ་ས་་ོ། སྙོགས་པསྙོསཔསརྲི། སྔ་ནམེ པས་མ མཐཾརྦིས་ལུ་སྭོགསཔདགུགཔ་དེལབ གས་པ་བ སྲི [ ིའི་ཕྱི་ ཞེན དྒོནམས་དབང་ཕོལས་ 
པ། མུལ་དངདུསདང་འདབཞ་ཅིས་བྐསལ་པྷནམས་འགའཞིགདང་ལནཅིག་འགུལ་བཟུབ་བནེདྱ་དེྱུའྱི རོ །དནིག གཏངབས་གནབས་བད ཅིཇིལུརབསལ་པྲརམས་འག་ཞིག་དང། ལྷུནཉིག་འགུལ་བརྟོགས་པའ་དཀའབ་ཡེན་ 

འམ་འ །ཉགས་པའི་ཐསསུ་ཧུརཔ་འགལཔ་ཡུངལཔ་གཉིས་ཏེ། ཆུམ་གུགས་པཅན ྱབབ་གཟན་ཡདེནམདཔ་དུད། ཕྡནྡ་མངས་ཏེ། གནས་པའི་མཆན་ཤིདཅན་ཡནནོ། ‡ ྣི་ 

ཅདམྱའནཔ་ཉིདལ་ཡོདཔམ་ཡིནདོ། །དེས་ནཆོས་ཅན་གཅིག་ལ། གམ།རགས་ཡོ་།རའ། །གནོདབུགདོདབྱེདདབོགང། ཁྱད་དབ་དཔམ་ནྲིག། །དེབསནསྨྲས་པ་དད། །ཁྱེནཔ་ཉིད་དུའགྱུརབཞེས་བྱབའགལ་བསེདཔ་ཉིད་ཡིན་ 


† །བསྭལབ་ཡིན། སྔ་ཨཔ་ཡིན་པརིག་པའབསྟེ། དཔེརནསྒྲུབ་པའ་བཱྱདཔ་དངའ་ རྗིར 
༠༠ འའཔར་མཞི་འཅི། ལམ་ ཅ་ 
@ །པདངལུངཤིས་བསླུབ་པ་བཟུངདོ། ཝི །བཡོའི་ མཚམ་དངངེསསུ་འབྲེལ་པཅན་ཡིན །ཞིན་གྱི། 


བོ །ཅའིཕིའདཔོསཔོ་འིད་པ་ཡིནཉེན། བ ཅུ ཀདཔ་གད་ལལ་མདཔིཏཾ། ཏི ་ 

ས་ ཕྱོགས་དངཕྱོགས་མཐུན་གངནུཿཤིད། སྲོཾགསཔ་སྱོས་པསནི། ཁཾངོས་ཁས་ཐྲངས་ཕུལསོགས 
ྭས་གང་ཡང་རུཿདལ་སོགས་པའྱི་རམ་པྲ་ཏོགཔ་ལ་ཡད། དཔིབ དབླལ་པདག་མིའྱགུ་༣འོ། ཞི དི 
རཔཿཾ 


¿ ཉིད །ལཔེ་དགི། དང ་ས དདོཔསགཞནཿ འཞའཛུརཔ་ཡད་ཡིན་བདེའི་ཕྱིར། རདགདིའབའའགགི༥ བ་པརེ་ པཱིི།ང 
: ང་་ 0 པཏིད་ཡིཤཞས་ཡཤདཔ། ། དེདྱའབཔའྱནཔའི་ན། ཡོལ པུའམ་ཁྱངྱའི་གོ་བྱེདའདོད། ཁྱབ་པརྱེདཔ་མེདཔའི་ཡངགོབར་ དཔའོ ཞེ། /འདྲིས་ཧད་རྒྱདཔབྱབཔའ 
བནཔམིདམིགས་པ་འྲདཔར་གནཔྟོགསཔརྩའོ། །གཞིང་ཤན། གས ཆོགཔ £ 


འབང་་་་་འ དེདག་ཉིདམེདབས་དེའི་ཚེ་ཁྱབྱྱ་ 


ཨ་ཨཱགཅོདཔཉལོ །གལམཔ་འགུའཞིག།གེས བཟློག་པལགཤུད་ པཉན་ཧིཚདམ་འཇུགཔ་ཁྱུབཔའྱབབའིདཅམདཔའྲབེལ་པས 
འབྱེད ཞིབཤིནང་ དུབདག་ཉིད་དྲ་ པཿ རར གྲུཔ་བནབདག་ཉིད་མེདཔརགྲུབཔ་ཅན་ཕྱིརྐུནི” 


།༠-༩༨---- 


དྣམཔར། གཔ་ལསྣདཔ། 
ཡ 


༦ ༼ི་ ༤ 


ཟླ 


པེ 


པ་འདི བཱ 


:÷ 


ཁྱིས་གོཿ ང་ 
ྦྲལསོགོསཔ། 


དཔ་ཡིཤཤིའ། རྗེས་སུ་དཔག་པས་ཏེཚོདམསའདོག་ལ་སོགསཔ་ལ་ 


རར་རོ 


གས་རེསཔརའྱ་བ་ ལ། མདོན་སུམཉིད་ཡིས་མི་རྟག་པའིརངའཤིནཏོགད 


དུངེས་ཆུ་དཔག 
པའི ཤར དངོས་ལསི་ཏཱག་གཞནདཱམེཧ། 


÷` ་ 
བཅདཉི་ཅད་ ལྟ་ཐུའོ། །གལཏེ 
འུག གཞགགག་འིག་དགེསབས་སྲི་འོ དདེ་བསནདཔོས་པོའིའཇིག་པའི་རང་བཞིནདུ་གྱར་པཞེསབྱའིརོགསཔ་ཡངཡིག 


རཔ ` 


ཡི་ིགཞན་ཙིཆདོལ་ཡིནན། །ཅིའྱིཾཿཤེན། འདི་ 
བྱའོ །གཟུ་ 


སཔའྱིའིར། རི ཐུངབཕེས་བཏི ཡིན ད་ལན གུ ་ ཕྱི། གྲི འའ 
སང རི མཱ་ཤོཧཱམ་ | 
།དངོསཔྲོག་ཡོབལྲས་ ལི་རྟགཔཞེས ༡ 
གནས་འ ཕཡ དིའི གང་པོ ན་པདེལྟ་ མདོན་སུམ་ྱིས་གྲུབ་པ 
དེའི་སིཏྭཀ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དེའི་བདགཉིདད་ 


ས་པར པ་ཡིན 


བུང་གཞནནའདོཔ་ལི 
རིར {| ˆ ཧབ 
ཅི་སྟེ དོགས གསང དོ དཨ གཔ 


བདག་ཉིད་གཡོབ་མེད་པའི་རད་བཞིན་ཅན་གཞན་ 


བདགཉིདག་ཡོབ་མེདཔའི་ ༣ གི་ཡིན མི་ཏག་པཉིད་གཞན་ཡིན་པའབུསབུམེདཔཉན་ཡིནནོ། །དེབཧིཿ རར ས་སསས་ིག 

གི ཡད $$ ནོདམཔམ་ ོ་ ཞོ་དམ་པ་ དཔ་ད ཨོ གངས པི་པི དྲོ 
ཛྭ དུ འའི་ཡིནན་ཤོདའད། ། ངྲིམཚནཞིདལས་དེཉིདདངགཞནི། མར་ཐ ཡི་མ པད ཡིག འི པས 
ས་ྲསིྲཾྲ་ ་ ༨འགུ་ནདེ་ལརཡངམ་ཡིན ཧོ མོན་པ ག་པའལ་སཱངཡའིདྲ་ནུལཿན་ཡང་གཛན སྲིང 
པར །དེལྟ་ཞོཾཱཿཧཱལསཆོས་གཞནམཡིཉཏྟེ། རིས་ད ཤཔའྱིིརཔོ། ག་ྐཔ་ཞིས་ཅོས་ ཅན ༽ ˆ པའི་སྨྲ་དག་ྱང། གོས 
བདཔད་ཐས་པརའ རརའྱ¦ིརདཞེསམུངབཤདཏ། འཕིར རོ་པོདུས་ཿནརངབཞིནཐདདཔ་ཉན་ཅིདོ་པོདེ་བཛོདནིན། མི་རྟག་པ་ཞིདལ་སོགས ` ་ གཞནཞིདང་མདཔའི་ིདོ། [ །གཡོ་བེ་དའིརང་བཞིན་ཧ༢ཞིད། 
ཅས་བྡདདདོ། །རངབཞིན་གཅིག་པཅནདེསེཐོངཔནམིཏགཔཉིདམཐོངཔ་ཡིནད། £$ ` །དེདདདལས་ལྡོག་པའི་དོནགྱིདབོམཐོངཔའི་སྟོབས་ལས་སྦྱེས་པའི་པྲོསརཔཤི། 


ངཔ འ་ུལ་བཏུནནྐསོ། ཕྱ ༧ ཆོས་གཅིག 


མེ རང་ཀིམཚོདཉད་ལ། ཡོདཔ སོ །དེཉིདི་ཕིནླནམ་པརྟོག་པ་ལྭྦཕྱིས་པ། 

བདུག་ཤིདདུ་པུརཔ ཏགཔལ་སོགས་པའི་མ༨ཞཾན་གྲུབ་པཧི་ ཉིདཡི 
པའི་ཆོས་ཅན སསསསས་་ 
. ཇགགཱི་ལྷགམའོ། འི རར མཐོངབས་བཟུཔབ་ཡིནནམ། ནདེམ་བུའེཔ་ཡྟིཀ། གངགིསནདདེ་ཤེས་པབབའིིར། ཇེས་མུདཔགཔ་གིནདེན། དདིི་ལརཡི་ཧ། 
རཿ མླུཨུཔྱགས་ག ནི གྱི། འོ་ན་བ པ་སོ དེ་ལི་རཱག་པ་ལ་སོགསཔའྲིནམཔའི་ཁུདཔ་ སྲི བདུཟིན་བུད། འི་ག པི 
ཕྱིའཕེསཔ་མ་ཡིན་ཞིངམ་ཕྐན་པལས༅ ཐོདབས་མབཟུངབདངའདབ་ཡིན ཡར ཅདམམ་ཡིནེ། །དུ ངི ཏེ་ལོ མཔ་དེདགལདནཔའིངེསཔྒདེདབདེའི་རོ ཅཅ ་ 
ཐྱི། རྣམ་པ་གཞན་དུནི་མཡིནཏེ། ཆེདམའི་ ༢ ཉིདའི།པའྱི་ིརོ། ‡ ་ འི་དཔལ བདཔ་མེདཔརམཐོངབ་སྐེམ་པར་ཁྱུརཔ་ཡིནན། ཅིའིཕྱིརཇེལྟ་བཐ ད༡མསསྤུམེད་བའི་ནས་པ་དག་དེ།ཿ 


བྱེདཔ པ་སོ གས་པ ས་པས་ད སྟི 


བྱདཔམི་ཧད གདི 


ག་གི་ད 


± 


དག་གིའཁ་ཞིནམ་གུབ་པཏིད་ཡིནཞེན། དེཤམསྭསོངའཀིདྱིཕིརསཔཞ 
ཉེ ལ་ འི་པས་པའྱི་རུམཚན་ཡོད་པ་ཡི 
ཡུ ར་ན ༽›+ ` 


ཉིད་ཅན ་ ཊའི ངི ངི 
འཨཐོདདུའིནཀ། ཀླ གིགས 


` ་ 


མ་ཡིན ཡིནོ། །འདི་ལིན་ཞེན། ཁུདབ་ཐསས་ཅད་ལཆསེད་པར་ཤམས་སུརྩོངབ་སྐྱེ་བརྙ་ཡད། རྣམཕགདདགལའབུལ་པསུམཆོདཔའགོདཅིདཆོདཔ་ 
པ་ི་ །དེས་ནི་ ག་ 
ཀིནྨོར་འདི་ཡིན་ོ། | ཤསབས་ཅིསངིདོནོས་པགསའིཤཔ་ དིོདའི་རསཔ་ རྒོ དཔ་ད 


ཁོབ་སྱས་པལ་ཕཔགངདངགངལ་པེསབདཞིདབྲདུདཔ་འབླགངབ ལིནནགེསནས་པརགཞག་པ་ 
ངེས་པཔཡོངས་སུམ་བཅདཔའི་དང་བཞིནཅནསི་རུ་པའྱིིར། ཚད 


ྲ དྲག ཾླཾྣ}ླནཌཆ@ཚབཡ༽ དད གི 8 


༨ གའདཔདའབས ཀད གམ 
`  ་ ཤཞེས་ཕྱེ་པདེད་འདྲ་བརརོ། །རྱུགལས་འཁུལཔངའིགཤིན། དང ་ །ད་ 


མསྭཏྲི་བདདམཝ་ཐོངབ་ཡིནན། །པཿཔརམབས་པཉིད་ 


ཉིགམརའཇིག་པཿན་ཐདདཔརདརིགས་དདགལ་ཡངཿཐདད་པརམ་མཐོདདདིའདབགཞནའླབངབས་འྱབུལ་པ་དེཉིདའདིཡིནཞེས། ཱཏགཔ་འཅུདག་ཡངམངས་པ་ོོ། །དགུདལས་ཤན། དེལ 
བདབས ཛཱ རར ` མགདས་དད ིཤནཔའི་ཡད། མརམེལ དོ། བྲ ‹ 

| འདྲབ ྲ འདྲ་བའི་སྐདཿི ནདངམཆམས་པྩོནབ་མེད་ ྱབའི་དོཏོ ྫེི་ ཡིན 
རོཞེས་ཏོགས་པརྱའོ། །ཇིསརགངགཟུངབན་ཡདདེས་པཉིདམ་ཡིནཞེན། ཅུས་ཕ་དཔས་པོའི་རངབཞིདད། ་ ༣ ུས་པདཔཔོལསུགཞ ཆེ ད་ནི ཏགེས་པམེད་པའྱི་ཕརདེའི་འདིལིན 
འབྲལ་པཝ་ཐུབ་པའྱརརམ། ནུས་པྲ་ནམས་ལྷ་ནུས་པ་དབལནཔཕྒན་དོགོས་པརྩའེདཔ་ ` ་ ྲདུདཡདཔདེཏྡཱ བདདཔ་ཉིདལ་པནྭ་འདོགས་པར 
དཱ དགེས་འདོདདེསིདདེསིདདདེའིའདི་ཞེས་བུབའི ཕ་་ གཔཿ མདས འགྱུརངོ། (ནུས་པརངགི་བདགཉིདདུ་ཐུབ་ ྲའ་ 2 ར་འ 

ཀའགྱུར་བ་དེལྟརན། ཐདད་པརརྟོགསཔ་དོནམེདཔབའབྱུརབའིཕྱིརདནི ཨུཔ་དཔཊ་པོའི་རང་བཤིནདཐུའ་ཁང། ་ཡལ་ ད་ཡིནཔདེ་ུལཅཐུརཔ་ཡིཤན། འབྲས་བུལརོངསརྱུམཐོད། | 


ཛོཕཤཾཧཉིས་བློཧྷ 


(ལས། རའ རི ། །རབ་བཤིནྱ་གིསརཔཀྲིནམ་པ་དགལས་ངེས་པའི་བོ་ 
རར :་ ཡེ རའ ངཿ ` 


ནས པ་ ཁེ ་་གྲ་ 
རར རཁ་ ཇི 
གཅེས ` འའ 
ཡྲི ་ གས 
དོད་པའིངང་ཚུལ་ཅན་བརྔོདཅེན། = ༨ 


ཀློ པའ་གཉིས་སོ། ཤཿ འ ི་ར.- ཡིན ཡོདཔ་ཉིདྱ་པད་ིན་བདེ་ལྟརནའོ། ་ 
ག་པཤིད་ཡིནྱི། འོད་ཅམཿ 
0 ་ སྲ $ སི ལོ 


ཁ་ས ] ནཡིམཐའ་ 
དི ྲ་་ིིི 
་ ལི །དེ་༡འྱགུར་མོདི། གལ་ཏེས བརྩབ་བཅ་ཞིག་ཡོད། །སཱནམེདཔ་དང་། བུཤས་མེདབཤེསྱ་བབ་ 
དི ` -` ༦ ཛཱ དིད བ་ན བླད ཞག གི 
ཏམེདཔཡི་ཏྟ འི ཡིནནཞིས་དངཔད། 
པོའིཿསྟདཊཾསབྱཔ་དེ་ལྟ་བུལསོགསཔ་གཟུངདོ། །སརྡའི་ཉརའྱཔ་གལ་ཿཡེདཔའྱསོ་བོལ་ུག པོལ་ཐུགཔ་ལསོགས་པཿི ས་ས ཁ¡ 


ཞཞདཔ་འདོདམ་ཡིན། གད་གིཆོའདི་ལུངདངོས་པོའྲི་མནེདཔསི་འདོདདེའསྱོནདང་བས་བདག་མ་ཡིནན། འའ ི་ོ ནུམ་པ་གཞུནད་སྙིཤོ། །འབས་ཐུཞེས་བབའི་འགའཤིགཛག་ཉེབ་ 
ཤྭསརམེདཔ་ལས་འྱབངཔ་གཔཡིན་པ་དེའྲབསྲུབ་ཡིནན། གངཡངྒསནམེདཔམ་ཡིནཔ་དེའྱ་སེ་བམ་ཡིནདོ། གདའ བདའི་ཚ་དའབས་བུམ་ བདེའི ཅུད ཙུངདབྱངམིཏྱེདུལ། གད་ཕིབྱེད་པ་འདིལ་འབུ་བུ་ 
ཡདེཔ་མ་ཡིནནོ། | སིུད་ིན་པའི་ཕྒམསནནོ། །དེྟརན་རྒྱུདང་འབུས་བུ་དེངགུ་ཀྱདའ་ ་པོ་མུབ་ིནནོ། $ ། སར ཡད་ས་སེདགསཔ་སསོདཔའིཿ སྒ 
བྲུག ཡོད་པདེ་ནི་བྱད་པརཿཤདའོ། ། དབ་འནུརྱགརབ་གངྱག་ནེགེད་བཟ་ཡོ་བདའི ` སེདབཁ ཏོ 1 ྦརྫྩྫ་ དུད 
འི་རིགས ནཏོ། །བ་དགྲུཡུང་གདཞིག་ དབད མ་པ ྲ" །དངོས་བོལ་ལངྲསནམེདཔ་ཡོདཔམ ཡིན་ཞེས ་བབཔའྱ་དཔ་འགལ་བདི་གསུ་ ཧྱ 

ས་ནི དཔེརནནམམ་ཁའདེཞིདལ། རི །དངན་པོ་སྦྲནམེ་དཔ་དངབྲལ་བ་ཡང་སྐྱེབ་མ་ཡིནནོ་ཞེསྱབ་བྱི་ཏཔ་ཐེདཔ་མི་དམིགས་བའོ། །གདལ་ཁྲབས་ཧུམེདཔདེནྱིརུམ་ཡིནཏེ སསམ དཔས པོརམོ། 
པར པ་ ཤིི་་ི་ིིཾི མི་དམི་གས་པའོ། །ཡོད་ཉིད་རངོརྒྱདངའབྲེལ་བ། །དེདཔའི་ཕྱ་འི་རྒྱུ་ཡིཊ་ལོ། །ཁྱད་ཁིམ་ཅི་འདཔའི་འབྲས་བུའི་གྐེབ་བཤན་བ ཁེ དངོས་པྩོཡི་བརྱབེདཔའྱི་ཡིརྒུ་ཞེས་མྱི་བུའོ། ་ 


༤ 


ང་ 
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` 
ནན སིི སྭདེའབཿ གྲ་ན་པརྡ་ཏག་བ 
ཅིག སྲི །གཉིག་གྲུབ་གཉི 


ཤྲུ ར་ གཡ ཡུཤདེཏིདདཔ ཛས པཱ 
་ ལི དྒོྱ་སིརང་བཞི་ེསི་ཞུད་པའནིཆུང་ཟད་ཀང་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །དེའྱི་ཕིར། ་ 
རྩི རཾ ྣ༈།ྣ རོ 


4 + 


ཙོས མཐོདབྲསིདཔ་དོདཔས་ཞིནནོ། །དེབསན་ཡཤེསྭ་པ་བའདིཡདའྲཐུལ་པ་ཞིནནོ། །གངས་ལ་སྲོགས་པལ་ལོགཔ་དོགས་པ་བཞིའིནངནས། ཐངས་ལ་ལོག་པ་ོགསཔ་བྲསལ་ནས། རངི་དོདོ་འཁོག་པ་དོགས་པབསལབརབཞདཔན། 
„༦  ླ ༨ ར༽ེིཾི རོག །བཅདགས་ནིམདཞད་མོ། གཔ་ལས་པལ་བའམ། སས 
རྣོགསཔསྤབལ་བདྲི་བལཞིངྲས་ས་བཞེས་རུབརཇོགམ་པརརངོ། །སློབ་དཔོན་ཙིས་འདིང་རྣོགཔ་དངུམ་འདྲེས་པ་ལ་དྡོནསུམ་ལས་འཐད་པཅུང་ཟད་བངམའཤདདེ། འདྲི་ད། མདོནབ་ཏོག་དྲ་བལ་བཅན། །མདོནོསུམ་ཉིད་ཅིས་གུའཔརའགྱུར། འདིལ 

གས་བ་གཞན་ཅིག་ཅི་ཞིགབྷ། ིལརཞེནཱཀུ་ིནཏོགཉེས་ུ་བགོགས་པསྡོས་ཏེ། སྩེས །སོསོརཿངགིས་རིིགྲ་བ་ཡིན། །རངརིག་པའམཤེས་པ་གཞུན་ཧྱིསསོ། །ཅིའདྲབཞི་གཅེནའིངརྟེན་ཅོན་གང་ལམྲིད་རྟེན་ཡོདཔའམ།། 
ཟེ ཞེསབྷ་བརཚིགརྣམ་པརསྦུརརོ། །རྣམ་པརྟོག་པ་བརྗོད་བ་དདའདྲའ་རུང་བཞེས་བྱབའི་དོན་ཏ། །དེག་ནིམཐོད་ཐ་ལན་གཟུང་འདང་འཛིནབ་ཡོདཔ་ཡ་རྟོག་པཨེདཔ་ཉིད་འིརྐརྐཞེག་བཤདདོ། །འདི་སྐད་ད་བརྟཞཔའའགྱརཏེ། རྣམ་པརརྟོག་པདད 
ས་པའི་མཐོད་བཅནདནིམངོནསུམ་ཡིནཔདེནིདྱའྱཧུར། རྟོག་དདྲབལ་བླགུབ་པ་ཞིནའོ། །དེལརདེནིནོས་པར་ཏོག་བདང་བུལ་བའི་བདག་ཉིད་ཡོདསསུ་སདནས་མྩེ་བཟྲའགུ་ངོ། །དེ་ལྟ་ཤཱམི་དམིགས་པ་ལས་རྟོག་པ དངབྲལ་བ་གྲབ་པསྙན། རྗེས་དཔག ' 
བསྐ་ཆུབ་པམ་ཡིནནམ། ཇི་ལྟདནའདི་མངོན་སུམཉིད་ཊིས་གུབ་པརའྱུ་དཤེན། བདེནཏེ། མིདམིགས་བཞི། རྣམ་པདགཅོད་པཙམམན། མེདཔ་བསྒུབབའབྱབམ་འིཤེཏེ། འོན་ཀྱམ་ཡིན་པརའཇུགཔས་གཞནདཔི་གསཔ་ཡིནནྡོ། མཐོང་བའི་པང་བཏིནཉིད་ ] 


༠ ༄༅། ཏྲྱ་ཅིསམིདཔ་གུའཔཡིནན་ཡང་རྟོངསཔ་མཐྲསྐདའཇུག་བརྱེདདོ། གཱ དྲུངས་པརད་་དབིན་པས་འདིའཡངམ་ པད དྲེལུརནསོན་མེདདོ། གུགས སྲག ་་ །ཐམས་ཅདལ་ 
$ རྩ ཡུལསཅདལསསཔརྟཏོགཔདློ ཞམས །ནངགཾཔདག། དཔས། །ཡད་ །ཡིདདང་མིད་ དནྣན་པད་རྟག་པ ༨པམྭལུས་པཞུབ་པརྱ་གུདབསསོ། གས་འ ཐག ས། མིག་ གི་དབང་པའི་བློ་ བླ །དཡིནཔས་གྭ ཟུགས་དགནི་སྒྱུས་ 
ཙས ་མ་ེསསནས་ཏཔ དབལ འོོ དང་འྲིོ་ཤོམ་རིགཔཞོདསོི དྲ ་་ དི ཏགབཟེདཔའི་གནས བས་ག 
ཁོདོའི་ནམ་རྟོག དིར ་ སྡཿབཤདགནས་སྐ སྐབསི། རྣཡ་པ་ྟོགབ བ་བསྡུས་པ° འི་གནས་སྐབ་ བས དབོལ་ཏོག་པེདདོ། །དབང་པོའི མ་པརྡ་ཤེས་པལ་ངེེས་པམ་ཡིནནོ། །དེས་ 
ཛཿ ཨ་པར༩ །འདིག་བརཆངོན་སུམ་ནིཏོགཔདངབལ་བརནཔིནནོཤས་བསེ སྟ)པའི་ཕྱིན། ཁྱདཔདག རུ བས ཀོ དེའིནི་ང པར་པ ཨ་ཚ 

རྭ རཕྲམ་ཞིཏནོ། །དེལྟ ྐུ་ཞུགཅིགལཉགངད། བལསཐསསརད། ༽ པར་གཉི །ལྕབྲིབག་ལ། མུཐྲོངབནིཡདྡའི་དུ་ ་ཨངཡུལ་ལ་སོགས་པ། ག །འབའ་ཞིག་ལ་མཐོད 
མི ྷལ་ནདཔའཔོནགཟུ་འི་དནོབ་ཉད་ཅན་ེརོར་བཅནམནདས་དླམ ང་པ འདྲོན །ུ་ིགའཞིགཐསདཅི་དོསཇེསསའི་ རར ། 


པོདག་གིསྤ། སྦོར་བསེནཔམ་ཡིནཏེ། དཔེའནདོ་གཞནལ་ཐསྟད་ཏྱི་ན་ཡོད་པམ་ཡིན་པ ཅིགྲ་ཡདལ་དདྱ་ཨ་གཞཱནྱཅིཊལངགྲིབསྷད་ིེས་ཨུའསོ་བེམ་ 
དར ་ སྦྱོརདེའི་ཇོ། ྱ རུན ཝེ ཡཿ སྤྱོད དཞིག་གངལསྨྲ་ཡི་འ་ དཔ་དཞེ། ཁུནཔ་ཉན་ 
„ །ཤྷིཏའཛིནཔམ་ཡིནཔལྟུབ །བཟང་གྲིཔལ་མངྱཐམིའགདཔཡིནནའི ཾཔབྱ་ཁཞི་ ་ སྨྲ་འགོདཔ་བཊ་འེནཔས་ $ ; རིའི གས ལང ཐདདཔའམཐདདཔན་ཡིན་ 
ཧཱ པའམ་རྟ་ ཤུ གད ག་གང གས་བ ཏདཔརྨཿམས་ཊིརེསསུའགོ་བའི་ ཡོདམིན། གངའ་སྨྲ་སྦྱོར་བརཏེད། ཅི དདབྱ།ན་པའདཞིསྱ་བཟ། པར་བ སྣངབཅན་ཧིློལ་ཧཱད 
ར་་་་ །འདིསནིིམེད་པའིཐ་སྐདཏོགས་པའི་ 1 ་ །གད་གི ལི ༨ རས་པ ༧ འཛི ཁྲ སྨ སུ ས་མི པད་ཡུལཉནིཉིད། རྲིངདངའདྲེས་པའི་པ 

དནམ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདདཔ་པལཀ་སྐྱེས་པ་ཡིནེས་བུབ་ཏྟོགས་པརྩཔའོ། །ཅིའི་ཧིཿཞོན། གང་ ༥ ལ་ མྐི་འྡནག་ལ ཡོད་བཞ་ཡནཞིས་བྱ་བསྡསམ་ ཅིའི 
[་ར་འདནཔམ་ིནེན། ཁྱདཔཿེས་འབྲོནེདབའི་ཕྱིར། །ཞེས3བརློས་ཏེ། གཅིག་ རར ཤོས །འདིསརིགངཞིགཐཧདཀྱི་དུསནརེས་སུ་འགྲོའི་དང་ 


པ་ 


ཆུ དབུངཔྱོབབམ 
| དངོས་རྣམས དཔ 
ས་པབོས་ཏྟོགས་པརབལ པ་ཡི 


དན ོའབལབྱེདཔའཡད 
རཿ ི 


འཞིདམི་གསམལ་བ་ 
དབམཐོདབ་བཞིནདུ་གསལ་བའི་ 


སན་རང་ 


གཉི་ག 


དརང་ཤི་མཚན་ཉིད་ཡིནཔ་ ིཚེརང་གིམཚན ཡ་ཡོདཔ་ 
རོབ་པོ ནུ གབ ༤ ཅཏེེ་ ལྔ 


ི་ དབེདཔ་ཡིནན་ཡངགུཞནཤེས་པརེད། 
ྔ །ཞེན། དེངངཔོབྱབམེདཔཅནབསྟ + ` སུདིདདོང་ དི དམ་པའི རོ གྲགས་སོ །ཅིའི་ཉར་ 


གིདོདས་དབུལ་ཡུད། མིགདངནབའིདབངཔོད་ 


` འཱ 
དྲར མདུད ཨས 
མི །གལ་ཏེདབདེའེདོན་ལམྦྨ་ཉྱོར་བརའགྱུརོན། 
ཡལ་ཡངཿའ་ བརའགྱུརངོ། །གལཏ་ཡརདབངཔོའི་ཡུལ་ལྕསས ཡི :÷ བངཔོའྲི་ཤེས་པས་གཟུང་པར་ མམ 
རམ་པ གཔ ཀཀ 7 ་ རྲི ་ ` ་ ཞོ ར་འ 
་ ིག་འབྲེལ་བམ་བས་བཅན་ཡིནཔ་ལྟུའོ། །དབང་པོའི་དན་ཡང་སྨ་ཐྲམས་ཅདའབེལ་པཅུ། སྱབ་བྲི་ཏཐཔ༨ྱེདཔམི་ད ཡངབདརལྭ་བས་པ་ཅན་མ ད་ ༈ྟ 
མྭ་པམེདཔསྦས་ཡིདགིས་ཉེ་བདགཞག་པའིདོནའཛེནཔརའགུརན། པས ˆ ༣ + ། བ་ས དབང་པོའྱི་སློར  ་ དྲ ་ 


བརྡོད བའདྲེ་སྦྲུལ་སྦྲུལ་ཞེས་ ས་བཅད { མཐོད བརད བས་འཇུག་ མཔུདཏགཔ་ཨིན་ ་ཡངདཏོག་པ་མེདཔའི་ ཤེས་པ་བཞིན་ མངོནསུམཉིདདུའདོད་དོ། །ངཾ  ཨ་ཡིནདམབོད མ་པརཆདཔརའཕུརབདང་། ནམཔར 
གཱ མུ ཨི ནཔསན། །མ། འི ས་པ་མ པཡིནཔས༔་ ་ིག་བི པ $ ་ ཁཱ ངཱ རླ མྱ ཅི རེ་༩ 
ནོ བ་ཤོག གཔུཡིན་ ཡདཔམ་ཡིནཏེ། དམ་པ གཔདདབཅས་པ་དང་མ་པརཏོགཔ་ ུཔསིདཔམ་པ རམ་པད་ཤེས་པ་དགཅ་ དཱ ཡིད བར་ཞན་བདེ་ ༣ 
་ ཅིའཇུགཉྱིརརམ། །ཏང་པྨནངའ་ པདག ུཔབབདདང་སྭརམ་པར། སགཔ་དབཅས་པད། རྣམཔརཏྟག་པ དབ ཐ་དདདེ་ བཅམ རཱ ༦ ཧ་ པཡར་ཁས་ 
ནུ ཡཿ ཐུ ི་ོ པད ༤ རྩེས བུའབྱུདཔའེ་དང ཆནོ་ཡིནོད་ཡདའཇུཿ + །དོནདམཔར།ོ་ ཁོསཅག་ལྡན་ ཁ་འ 


འོ ཕྱི་པདཧོ་འ པ་ཤཞེས་པཅི་གཅརའཇྲགཔ་སྟོན་པར་ [དེཿ ཆོད་པ་ཨིན། (མཐོང རབཇོདཔདབའདེབཅནམ 
མ མ་ཡིན ྲདཾེཾེྲིྲིགཡ་ ་པཅགཅད་མགཔ། ཏད འངི ད་ཆ གསན རཔཨིནཔ་དེའི་ཆོ། དད བ་ནའི 


་ པྱི དྲི ད་འ 


ས་དག 
ཀཀ ཡི 


„| ༄༅། _ །པའིྱིར། གཟུདཙུགས་བཏིད་ཡིནནོ། །ཡི་གེ་ིག་ཅར་བྲོས་པ་ཡིན། །གལ་ཏེམྱད་བར་འཇུགཔའི་ཕྱིརརྣལ་བརཆདཔ་མེ ག། 
བྱ 
ཡཿ 


འྱགཔཆེས་བཱ་ཱཾ།པརིམདབརའདནཔར་ུ་ད་ དར་བ དཔ་ལསམཏན་པ་ བརམ དཔེ་མཛོད །དེབཞི སས ླཱཡབསོགསཔ ི་གདགི 
བ་དལྟ་དྲོན། གརམས་མདཔབ་རའདཞཔར་འགྱུརྲང། །དཀྟརན་ཀ་འམས་ཐྲ་དདཔ་ལས་མཉན་པ་བ་དད་ ཏཾ ཚོ་དད་དོཞག་བུང ངཱ རུ འཕྲིག་པ་ལ་སོགསཔའི་སོན 

@ཾ །བོ་དགལ་ཡང་འཇིག་བྱོ་མུར་བ གྭཏུའཛིན་པའིཞེན་པརའགུར་ཏེ། [འཛལ འ་བ །གཞནཡཔའདིདཏྲེནམ་པརཤེས་པཅིགཅར་ནིི་སེབའི་ཕོ འབོ །ཏཔིགསསགས་དག་ཡིདཔྱཅགཔའྱ་ཕན་ཞེལོ། ཏ་ 

; ¿ ཡང ཡོདཔརྱས་། །དབངཔོནམས་ཿའདའ་ཞིགཅེན་དོན་ཀདདནིིགཆརནི། །འདུས་ཅནཊེཅི་གཅརཡངཆ་པདུ་བུརཔའ་། སལཁནནམས་སོ།།དེ་ཡངཡིདངད་པོལ་བཅོདཔ་མཡིད། དེནིདུརཅ་ཡུལཅན་ཞདམ་ཡིན་པའྱི རོ།།དད 
ནགང་ཤིཚེགླིངཐུལ་སོགག་པ་སིལ་སྙནཧྱི་ངོའོ་མཁྲོདབནདཏིད་ཡས་སྨྲ་བྲོསཔ་དང། ཨུཏྟཱལ་སྣོནཔོ་ལསོགས་པའི་དྲིབསྣྲནས་པནག་བུརལ་སོགས་བའི་རོ་མྱདབ་དང། སྣནལསོགས་བ་ཡའེགནརེག་བྱུངིངདུ་ བསེམས་བརདཔ་ཐལསཿདྲནས་པཡེདཔ། 

ྲདྲེྲེྲེཾྦྤྲཾྲིཾྨཾིཾིཾེྨེཾཾཾ་་་་་ 


༽༽་ཙ་༦༽་ ལསརྣུམཔཿཤེས་བའེའེརྣམ་པརཆད་བཟེདབ་བཤིནདུ་སྣདབདེའིཚེརྣམ་པར་ཤེས་པ་གཞུན་འཇུག་པ་མེད ¦ 
རདྲད།ག ་ །གངད་ཤེས་བརིགས་མིམ་ཐུན་པག་ཆོདཔ་ཡོདན། རདདམོགས་ཅབལ་ ༤ | 


། 


$ དས ན་་ྲ་ུ་ེ་ེྔོྐཾ།ཾ།  ིཀ་ །འོནཅི་ལྐེནཞེན། ཆོད་བའསྣདབ་སྟེ། 
རྨ དེ 


ཚོགས་པའི་དཔོའེན་པའི་དོསཔརཆོདཔ་ུའ ཀ༽༥༽ ཀ་ར 
སཱའགུརཔ་ཡངམ་ཡིནོ། །དེཕིརསྙནིའི་གཅརའགྱུར། །ཧྱན་ི་ལྟ་བ་བཞིནརྣམ་པར་ཤེས་པཅིགཉང་སྐྱེ་བརའ་གྱུརརོ། །ད་ལྟང་སོན་འདི་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པརུརྟོག་པས་མཐོང་བལ་ཆོད་པམེད་པའི་ཕརརོ། །དེ་ལྔམ་ཡིནནསྣ་དབལ་ཡ་དཁྱདམེདནཱ། བརེ ` 
ཏི བཅས་བརམེད་ངི་ལྟརརུང་། །རྦ་ཐྲོངབ་བརདང་བཅས་པཞི་གོའི་མས་བཞྲིན་དུའབྱུང་བའི་དངཚུལཉནགྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཝས་ཆོད་པའོ། །བརམད་པམ་བརཤེས་པརིགས་མི་མཐུནབསམ་ཆོདཔ་ཡིནཏ། རྣམ་པར་ཤེས་པདྲུག་གིནངནས་རེདེ་ཡོད་ན་རྒྱན་རྣམ་པའམ 
ཆདབསའཇུག་པརུའྱགུརབདེབསུན། གནམ་སྤུབན་འདིསམཐོངབལ་དིཝརནསང་བྲདདདཔརམི་འགྱུར་ཏེའགྱུརབཉིད་ཡིནནེ། །ཇིུརསུའི་ཉེ་ལོལ་སོགས་པ་བསྩྱོད་པལ་བདོབལ་སྲོགས་པའི་ཆོད་བཡོདན་ཡང་། སྭ་ཡོགསརྣམཔརཆོད་པ་གང་ཡིནཔ་དང་། 
རྣམབཿམཆོདཔ་གད་ཡིནཔ་གཞིས་པོདོདག་བདདེཁྐེན་ཉིད་དུབ་དདཔ་ཉིད་དུསྣང་བཞིད་ཡེནནོ། །ད་བཞིན་དུམཐོདབ་ལ་ཡ་དའ་ཕྱུར་པོ། [ལྩོ་དབནི་མཐོདཔ་གངཞིག་བའདད་བཅས་པ་དངབ་ངམེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེའྲི་ཐྲདདཔརསྩུད་བ་ཡིནཏེ། དཔེ་དནམཞྲོང་བའི་སྦི་རྩེམོར 
བསྒྱོད་པས་རྣམ་བརཆོདཔ་དང་མཆོད་པ་ལྟ་དྲའོ། ྫར ཀ༽ྣ།༽ྣྨཨཀཚྨྤཔྨྤ^༢(ྨ|ྨྔྨྨླླླ །ཡིདསརོག་པའགའ་ཐིག་ལའད། རིམ་དའཛིནཔ་རམིའགྱུར 


__ །རོ།གབཀིཆྷརྱའདུ་འདུག་པའྱི་རིརྣལ་པོད་གཤིས་ཆོདཔ་ཡིནན་ཡད། མཐོདབཅིགཅརམཚམས་སྦྱུརབ་དེའི་ཚོ། དབངཔོའི་ཤེས་པྲབ ཐོ 
དཔདེལརཤཆས་ཤིཏ།རིམ་ཅས་དན་དིནཔརི་འྱགཤིདའདྲེགབཏོགས་བར་བ་རཏ། ས་ག 
རར །དོནདམ་པརངས་པར་འདིན་བརའི་ 


ར་ ༤ ཊེ 
བླམཔར་ ཉི 1གདཔོེ ཅིག་ཅརྨ་དོམ་བའཤེས་པའ། 
བྲམ་ཡིནནོ། །འདིལྟར་སུལལ་བ་ཤྩེས་བུ་ཁུནཏྟུཆ་གཝ་སེམསཿ 


བུད རར ཆགལ་པས་གཞནབྱའེདནུས་བལ་ཕྱིན། །ཡུལ་གཞནའེཉ་པའི་རུཝཔ 
་ ་ 5 ཞིནདུ་ཧྱུང་བའྲི་དངཌུ རྱ ཌཧ་ཡིདི་ཡུལ 
གཞན་ལ་བ ད་ལྱ་བེདཔའི་ཞུས་པ་མེདཔ་ ± པཿའ། རྩཉནདི་ལྟ་བ་བདྲིནེ། 
༢ འིས་ =ྫ&ྫ  ཟ རར ཅ་ཅ ༽ི༽ 
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མུབ 


དདེ་ལྕས་དངའདེབཞེད་པདེལར།ཡང་ཡིདྱི་ནཱམ་པ་ཤེས་པྷནམ་བརྡ་ོདབདདཔ་ཡྲིནཔ། །བ་པེས་པའི་བདགིདཅནདརོད་པདདའདརནང་བའྱབུ་དབ་ལ། འཐདཔ་བརྡོདཔམེད། ˆ 
དམེད པེམབུབ་པདབྱས་དོ། །འ༽ འདི་དག་ལ །དབ་མེསལསོགས་ངིརཞས་བ་བལ་མགས།པཏགས་ནི་བཟབ་པད་གགཔ་དགལ་འབེལ་བདང་འགའ ་ 


མིའི དདའྱིདརྩ་གུརཔའི་ཡིདཉནམབསཤེས་པ་ཡོད། རྣམ་པརདབྱོད་པརཧྱེད་པའི་ཡེདད། དོདཔདེ་ལྟུ་ན། བརྡཡིརྱུདང་བྲལ་བའི་ཕྱན། །ཞེས་བྱབནོ་གཏནཚིགསཝ་ཁུཕབ་ཡིནཤཤེན། དེའི་ཚེ ། 
ཞིདིནཔའི་ལིབདའྱིརརྱ་རཔའིཡད་ཁི བཿ འིག དས 
མ་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། 


རཱ བ་ འདེལ་ཡིདབ་ལམྱ་པདབའི་རམ་པརདོདཔར་་ 
ལོ ངཱ རཔ 


སྲྲསཾེིེངེཉེཉེྣེྲྣར  །ིདབངཔའིཤེཔལབ་བེད་གང་ཡིགཏིད། ར་པ ཏོགཔདདྲ་བལ་བརླ་བ་རརུ།ཞས་བརོདཔའྱ་སབདད།དེཏུད་འདིཔམསདབདལ་བང 
ཐའི་བབདཔ་ཤེས་པ་ལྟ་དམ་པརསི་ཏོགཔ་ཏིདདབསྦབ་པ་ཡངའརྡོདབྱསྣྲེ་བསྟནཔརུུ་བ་ཡིནན། དབད་པྐྱེས་འགསཱོག་ ཞེསྱབ་བ་ལ་སྒོགས་པ་ཉེབལའགོདཔས་ཅིཞིགྱ༔། ཅིའྱིཕིརཤེན། དབངབོའི་བོདོགམཚུ་ཨྔའིདའོ། 


ལཿ འི དི རིསིོཿ་སྤྲོ ; 1 ༥ ༽ ལེ དའོ། །སྨེས་དུ་བརྔུལབྱདབ་དངུྱིས་ཕའི་དབཔོ་ཤེས་པགང་ 
མིཊཔདེ་ཤལསསབྱིབདཔརྱངཟདྱགདཝེདན། ག་གིས་ྭའིས་འདབངཔའི་ཤེས་པབླསབ་པརྩབདེལུས་གཞུནཔའི་དཔཏིདཡིན།འདིསནྱི་མོསོགསབཤདཔ་ཡིན། རེག 
རསག །]།།།ྣནྣནོ་ 


དརཏོགཔ་དངབཉས་པ་ཞེསྱ་བབའི་དོད།ོ། །སྤོ་རབ་ཡངགདགིས་གདལས་བདདཔདཏོགོསུཔལེདཔ་གད་སིན་པའོནི། རྫ་ ང་ དགེ སྒདདཔའེ་བཅནིོ་ | 
སྒ ་ ི་་ ཆེ ག་པའ མུ །་ ཱ 


་ རའ 


རྟན ཆོསེཅནཆ་གུབ་ 
པདི་འདི་གཏནཡིན། 
སཾ 


༄། །ཁྱདཔ་ཡེདཔའྱེའར་གོགཞན་པའབིག་ཉེན་ སོ་ས ྭ་དཞིསྲ་གགསཔམ་ཞིནི། ཁོོརྗལ་མདོནམསཉི་ཞིསཿནི་ོགྱརཔཿཇོདཔོོསས། །སུམ་ཨུདནེསདུར་ཚི་བ ཊདཔོཿོ།།ཧུན་ཡགཞེས་དཅི་བྲདོཔས་འདིགཉནནས་འྱབཔའབས་བུའ་ཇོད་ནིངཊི། ཅོ 
ས།དདགཡེན། སྣྲལམ་འདུཏབྱས་ལས་འབྱུང་བྟེ། དང་པོའཔྣ ཛི ཞས་ག གགས་པ འོལ མ་བུཞིསྱཧ་བའི་ ༤ 5 ཛྲ ཛོ ༥ ཁ་ས གིངས 
€ ཕིལ སུལམ་ེསྱབབའྱི་ཚདདོར་འཊབ་ 1 ་ ` 7 ་ སུལ པཤྱིརྩེསསནུའབ་འཞི་གག་བས་འགའ 
དའི་འྲབསཐྭསལ་མཞེས་འཇུག་ 


བྲ བསྟན འདིདའའི་ཕིནནཞེས་སྦྲའྟབུའོ། རར རེ 
རྒ ཏནསསལམ་འདིནིནནེ ༽ྲ༽ 1 ་ གཔ ི སི  ་ ལྟ་བུར རྲི 
སད ན། ལྣུཡམེ དེདག། གཞུག ཅིས 

ཊ་ཕནཛུན་ཕན་གདགས་བཤའ་དགོས་དེད་ཞིདམ། གཅིག 


་ གཅིགལ་ཡང་ རི ཤད ནྱ ཐུག་ རྣམ་པ 
` ཐཿ ་ ཡ་སདདཔའྲི། འི་ཡནལ་གརྣམས་དང། + ི་་ དེདགསྦེཿ 


ཆི: ཉིད 
རླར ༈ ཕནའདགོས་པའེདཔད༔ ཱ དཔའདབ་ཡཔམ་ཡིནནོ། །རྣམ་བར་ཆདཔ་མཐོངལམེ་དཞིད།།ཞོགདཔ། གཱ །མལ་སོགས་པ་འོ གོན་གནུས་པ་དང་། འབྲེལ ཕི གྲི་མ་པརཆདབཞཇོངཿེདཔའིདའ་ནཏིགངམཆདབ་ཏིད་ ¦] 
སརརྣྨཀྣཀཾངཾྭྣྭྣས ིགསབ རི ཆེ 
དངཿཔོཡི། །བརྔཡི་སྩོད་ཡུལ་། | 


ཞིས ཉེ་བརབཏགས་པ་ཡ: (བརབཏགསུ་པནི་ འི་རི དེནོགཞནཤྱི། གིཉིན་ནྱཐ། དཀྱི་ཧཱོཾ་ཡུལྱི་ 

1 ངེ ་- སི ཅོས་ཡིནལ་གཞན་ སལཔ་ཤིན། སྲ ལ་ཞི 7 $ གོདནུའདིགཏེནལའ༠ཿ གགསཔ། | 
༈ ཨུ་འི་ཞེབཔའཇུགཔའིསུལ་ངནདཿཿལཊེ >, ཇེ རཞིགམལསོགས་པདང ཟི" པལ། རྣནཔཿཕྱེ་ཞཊ་མངོན་སཱམ་ དཔ་འཇས་བའྲི།༣ཿ འཁའ ཡིནནོ། །དལྟརནིའགྱུརམོང ༨ ,ིཤེསཔགདདབགྱུདཔརསི 

ལའ ནདེད་དེཞྱི་ཧད་བརལས ལོ ལྡ ¬ དཔད ཉད་ནི ` པའྱི་བཏཔརྱིརུམཚནརིས་འཇུག་པ་ཡིནཔ་ལྟ་བའོ། ་ སྩ `་ི` 

དེས དགོག་ཕོ་ལསཉྲི་ཐདདཿན། །རིགས་སོགས་ལའིངོན་ ལཡིས་གདད་འྗ་འསོད་་ོསས། ` ༨ །དཔགམེད། འདི་ལྟར། དབྱུགཔ་ལསོགས་ཐམས༦དལའང། །ཁྱདཔརལསོགས་བ་ཏིད་ ིྐཝོ་གེཝ་པལདབྱུགཔཅནདུ 


ཐོ ཅན་གཕནྡརཤ་ཕཤགདགསཔྩོཔ་བདད། ཕོཤའོ་གོོ་དྷོཧ་པོའ་། 
དྲ ཛི་ན དེད ངིང ཤནཐོའོ་པ་ལས་དྲགགདཅནདགཔནནན གཔ བ་བ མོ ེ་ས་ 


གསིགས པ ༣བལསྐལ་ཡིནཏེ། 
སྲས འི དེའིརྣམ་པརརྟོག་ ཨགཔལདཔདབསྟའ་ཏོ །དོས་པོ་བངབབ་ན། ¡ 
སུང 


སསུའགོདཿནྱསིས་འམ་་ བ་འ ི་། འ ༨༢ ྲ པྲས ་ 
ཆུ ད་དོ ་ྲིེིྲཨ ཐའ (མངེས་བནཔར་ རཱ ༥ ཤེ ཡྲ། ིཐེབའི་སྨ་འཇུ སས སུལ བའི་དྲུལཿཧཙཐ པེ 
ཞིག་འཇབཿ་ཉིདནྲིཿ་ས གས་པ་འིིགསུམི་མཐུནབ ཛཿ ྲེྲིང པིམ པབ ་ དོབརྱསྟེ། གལ་ཉེཁངཔའད༧ལཌ་ཿ 
བའ ཡེ་པྟི་ལྡན་པའི་ཕང་བཞིནགྱི་བངདཞཊཀྱི་ཕྲེང་དཚི་གདདོན་གྱི༣ ཧཾ དིག རབ་ གིནཔླུངའཇུའཔ་འྱསབམའིནདེམ་ནངབཞིག་ཧབཿང་བ སྒ དེ ˆ ཆི 
:་ སབ འགྱུརཿོདི། | བཿའཟངས་ཞེས་བའི་ལཱན་པའི་རིགས་ཐེངབ་ཡིནནཞེན། པིར་ཙོ་གཡ། “= སསགས 


[མཛོཾཉནའིནཔའིཧུཾ་ོ །ཅ་དང་འདྲབ་དགེ། ཤིངབཞྲིཞོ་དུ། དཔེའན་ིང་ླིས་རིགས་བཟོ་དོབའི་ངངཚུལ་ཉནྱའི་པ་ལ་ཤལསོགས་པྲཔཔོ་བཅོདཉིངགཅིགྲ༢ངབྲོདབལབུའོ། །དཔོ་ནིནདུལ་ངའཟངས་གཅིག་ལ་ཡ་བབང་བབབཊ་ཉི་ཐེངབའི་སྨས་མང བརྲོད་པམ་ཡིན་ 
སའ དབའྤིསནི་འིགསྱཀྱི་རླུམཚནཿནམ་ཡིནནོ། སྱོདབནི་གདཞི་གགྭང་ཤོདནུ་་ངཡི་འགྱུརཔ་དནིདེཿམ་བྱི་ྒུམཚནཿནག་ཡིནཏེ། དཔེཤ་དཔ་ལ་སོགས་པལ་ཏའོདདུའིའ་གངབ་ལ་ཀླིག་ཡེདཔ་སྟ་བུའོ། །བདའ་ཟང་་གཅིག་ལ་ཡ' བོས རར 
སྦྲི ེ 'པརཤེདཔ་འགའལ་ པའོ། [ཕྲེདམངཔོ་ཉིདདེབླཞྒི། ཇི་ལྟང་གངགིོ། རིགས་ཏིད་ཝེ་བིཉིད་ཡིན་པདའི་ ཌཁརབསཀྱི་ཕེདབམ་དཔོདོག་ལུ།ཁང་བཟངས་ཀྱི་ཕེངའ་ཁ་ངབཟངསི་ཕེང་བཞེས་༔་བྱར་དཔརྒརྲིརིསསུ་འབོབའི་ཤེསཔའམི་འགུརོ། ། 
གསིར གསིག འདམ་ས ) ཤད ཏིམ གཞན་ཡང་ཁངབད་་ཅྲིདབཝནུ་པཞིསབའྲི་ྭདགང་ཡིནཔ་དདག་གངག་དགྲས་བཚ་།དོ་མྲི་ ནོ ཁེ་ཕེ་གུསལུནཔའི་ཡཚནཏིདཿན་གྱི) 


དེག 
ཁཔབཟ་ཨཱས། རིགསིམཚན རད ་ ངེ་བའབཏགས་ལས་ཁངའཐཔྲ་ཀྲིཝེདའལ་སོགསཔ་ལཆེཤཔ་ཉིད་ལསོགསཔའི་ཐསྙུདའ་ དོར་ཡཝ་དདཔའིི་ཁུད་བརཡེདཔའིའི་རརོ། །དཡངརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། 
༩ ཏོགཆས་པཅནྱན་གས་ཞེསྱུ་བྲབའདིལྲགང། ཚནཉིདཿནྱལིནགས་ལནེ་ཏོགྲརེ འྱི་ི་ད་ལདདའནད འོོ ཐའ པི {ོང 
དཔའྱིིི་ཏོགོ་ཛས་བཤནཡིཞགས་ཞེསཉེབ་ཕཏགས་པའགདཧདོ་ོབའདོདོདཀི། འདིལ་དེའ་ངོབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཤིངལ་སོགོས་པའི་ཡནལག་རལ་ཡཔཔོདཔམ་ཡི་ནགཔམས་འདྲེལ་པདེ་དྲལནཔའི་དབའིནཿན›ི་ཁངབཿ་སལའམ། དེའི་རིགསའདབཞིན་། 


།ཅིའིཉིརཉེ་བདབཏགས་པམ་ 


།བཞེདཔརའཇགཔའི་ 


ཧིཐོཾགཱཞཱནདཔ་ཧྟོསཔནའབྱུར་བདེབྣཞྟཾཀ་པརའགྱུར་བཅུདཐད་ཁྱངཡོད་མ་ཡིནཱནོཤསབང་དེཧི་མ་ངས་པ་ཉིད་ི་གཞུང་འཇུགས་པར་བེདདོ། །ཁྱེཅགགི་དངོས་དང་ཉབར་བཏགས་པའི་མཚནཉིད་འཇིག་ ཇིག 
ཨིསདས་བོག། ༥ '་ གུནིབརབཏགསཔ་ཡིནམདར་ཤིད་ིས་ེབ་ཏགསཔ་ཡི། པམ པ་མ་པགངགིས་ཁྱཐག །གངལ་ །གུཡས་ཡིནཞེན། ཟགསས་ལསཏེ། དངཔོད་བཛའིརེས་སུའབངས་ནུག་དེའི་ 
།ནསུ་ཞེས་བ་བའི་འོནོ་།ོ །དོཧྱི་བདབ ག དགཔཉིནཔ་དོའྲད་བའེ ཐས་མུ་འཇིག་ཏེཆལྲ་གགས་པ་ཡིནནོ། །དད་ངམཚུངས་པའྱི་ཕིར་གགས་པས་་ འདྱཏྭ་ཐུབ་པ་དངཆོས་མཐཐནཔ་ཏི་ ཀང་བྱ རོ རརཾེྭྲའ་་ 


རཧྭཱ་གགས་པ་ནྙིམ་ཡིནི། འོོ ཟར ད 
|ཧའབྱར་ཤེ། 
སྤ་མ ་ སོ །དེདདའགུའ་ པེ ཤཔོལཡགས་འབའ་ཞེགྱ།ནདཔབཞནུ ང་གས ཡོ ི་ : མེདཔ མེདན །ེདཅག་གི་གཞུང་ལི འའ 


བོལའཇུག ནོདངོས་ ནཔརའགྱུརབྱ། ཏདཔ་ལྦན། ཡདེ ་ །དཔངོས་དངཉེརབཏགས་པའི་མཚནཉིད་ སས བིག ཐགས་པ ལཱ སཱ འོ་མགས་པེིྱ་ཏ་ (པའདོོ་གཞུནདུཿ : 
དེབའད་ྲ་ཞིནཿ། འདིཀང་དགང། ིྣིྣིཚི སསེེེིྲི བདི ཀོན 
ཡིག ཅི་དངུའདབ་ཞེན། £; 1 ` དངེ་རནྭ་ཐད་བཅནི་གོ་རིམས་བསྟན་བཅནར་ གིཉམས་ལ ནདྱུ་པུརཔ་མེདབརམེ་ཏོག་གྲི་ཕེངདབའཆངབཅནཞེསྱི་བབ་ལསོགས་བའི་ནི་ིད་པལ་བུགོ།སྒྲའིཆའི་ཡིང་ 


དུའགགུངབ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་ཤེས་ཕ དཔཆེདཔ་ཞེས་བཤདད། །དེཡང་སཱརགྲཅིག 
ནུ་མ ིུ། ་པས་འྲོ་ཡོདིཡ།།དངས་ཟིག་ལ 


(འདས་བུམདབཅན་ཐདབབྭ་ནཔའྱི་ིརླསསུབདའྱི་ིཔ དས་ལཉན་བདེམ་ཐའཆན། །རྣམ་བརག་ོད་པའི་མཐབ་ཉན་ཡིནནོ། །དའིརྲབསཅཿཤམ་ཡིནབ་དཔལ་བཅནདིའེ་བརཚོནཔཙམ་ཡིནེ། འདྲི་ཞུརགངལསྐ་ལོག་པ་གཔལབདེ་ཝོ་གཔདརབསྟན་པའི་ཕིར་ 

ཉནཔ་འགོདཔ་ཡིན་པརྟཏ་།པརྱ་ཡཱ། དབགཔཅན་བཞིནནོ། །གལུ་ཏེདངོས་ལལོག་བའི་མུཐའཅནྭས་ཡིནཔ་དེའི་ཚ་དས་པོཉིདྱསའི་དོན་ཡིན་ཏེ། དྲེལོག་པའི་བདག་ཏིདྨཿགར་པཉིད་ཡིན་བའི་ཕིར་རོ། །སྦའི་དངོས་པོ་ལ་རེག་པཔ།ིནནཤེས་ཤུབ་ཡང་ 
མད་དུབཤད་དིནཏོ། །དི་ལོག་པའི་བདགཏིདག་ཡོང་མེད་གཉིག་ལ་བཏེནཔ། སྐྲ་དོན་ཆོསཞིནྣམ་པ་གསུམ། །རྣམ་པརརྟོག་པའིགཟུགས་བརྟན་ཞེས་བཤདཔ་གསྲེནཔ་དེདང་འདིའུགལ་ལེཞིན། སྦྱོནདེ་ཡདཔལ་ཡིན'ཊ འདི་ལྔར། ཕྱི་ཚོལཞུས 
པྙནམས་བཅོདལ། །རེག་བཟེདན་ཡངི་རོལྷ་གི། རོས་པོདལས་གཤན་པའི་ལྗོག་པརང་གི་བདག་ཏིད་དུ་གྱརཔ་ལ་རེག་པ་མེདཞ་ཡ་དོ། །དླེསཞིངངོས་པྲ མ་པར་གཅོདཔ་བརྗོདཔའི དདཚུལ་ཅནྱའི་མྭཏཉཔ། རྣམ་པརཉོག་པའི་གགུགསབཔྣ༢༨གའབེལབ་ཡེན 
ཏི་ཡ་པདག་པརྩསོན་པ་ཡེནན། །'་ཤིགཅེན། དསྲབའཅནལྒ། དངོས་ཕྲོལཱ་ག་པའི་མ་ཐའ་ཅན་ལའོ། །འང་གི་མཚནཀིདདངརྣམ་པར་བརྟག་བརྩངའི་ཡུལལ་གཅིགཏུའཁྲུལ་པས་དངེས་པོའལྕུག་པལ་བརྟེརླབཅནདེདག་རོགས་པརའགྱུརང་། །དེས་ན 
- ཆ་པརཏོག་པའི་གྲཟགསུབརཿདས་པོ་ཐོགཔ། གཞནསེལམཐའ༠འཕྱིར། རྒྱའིྱཿཨམཱཉནཔགཞནསེལྱེད་པའ་བརྡོད། དེན་ཕནཚུན་ལྡོག་པྭ་ཉནདག་ལཀམས་སུ་མྱོད་བའི་སྐོཞས་འོངས་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱི་ྭ རངགིཆལ་དཤིགས་པཅནསྒྲ་ལས་བྱུངའིརྟཾགེས 
། ཕརའྱགརཉཡང་དོབཏི༣་ཀྱིས་འཁྲུལཔས་ཕྱི་རོལ་རྱི་དོའ་བན་ཚཱན་ྡེ་གཔ་ཉན་འཛིནཔ་ཅནབཞེནདུསྟུདང། །དྲོས་སྣུངབ་དང་རྣམ་ཡར་བརྟག་བའབྱབའི་དན་དག་ལ་ཐདད་པམེདཔར་ཞེན་པས་དྲེ་ལས་གཞནལ༥ ལྡོགཔཉན་གྱི་དངོས་པ་དེདགལ་འཛུམ་པརཕྱེད་པའི་ 


ོ་ཤོདཔ་ཤིདབ་ལེནཔཤའོ། ། 
དམ་བདཔའི་བགཆ་གས བྱུད །དསྒིནམ་བཟའཛོནཔོསད ོང་འད་སམོམཡིད་ ཀ་་བིང དར་དམར འི་ད །གཞན་རས་ 
ག་ཚ 


སླའི ཤིསཔལ 


པཿ 


དྷུ 


ས་། །འདྲེལམནི་ཡང 
ས་པའི་འབུབ་བུཅ། གཡས་ན 


ཆོ 
སྨ : 


བས་གཞནདམམཐོངབ་དོཞམ་དབཅན་ིནན། །གལ་ཏོགཔལྭ་བཱལ་མཐོདབ་དེལསྐ་ནམ་པར་གཅོདཔའིགོབརྱེདཔ་ཡིན་བརའདོདཔ་དཝརགཞནལས་མམཐོངབའི་གཞུ་ངབཏོགསཔབ་གྱར་ཏྱེ། ཝི་མཐན་པའྲི་ཤོགས་སངས་པའི་གློནས་དོནརྟོགས་པའི་ཕྱིརརོ། ! 
གཡཏེགཞུན་ལྡོག་པའི་ཡང་གོ་བའབྱེདཔཏིད་ཡིནཧོ་ཞེག། × ¬ དྲོནམསགདའ་ལས་འོག་སགསང་ཚོྱདགས་པརོངས་ུ་ཇོགས་པའིརབགེསམངཅབ་ནད་ཟན།ི །གང་གིཕི་ལྟ་ཡིནུཔ་དེའི་ཕྱི་འབིག ་པོགས་དྲེལ་ནདག། 
གས་དགནཏནདཔ་པསྭའྱིའི་བྲག་ཁྱད་པརན་ཏིདྱ་དམངོན་པར་འདོདཔ་དག་དབང་པོའི་ཡུལྱ་ཡི་དོནལ་ཡོདམིན།ི། སྣཚོགས་པརབྣབཿགྱིའློསེད་པའི་ཕྱིརའོ། །དྲང་ཝུནཔ་དགསེ་རིགསལ་སོགས་པ་དཔལ་ནཔདགྱ་པངདོན་ལ་ཡོདཔཝ་ཡིནན་གང་ངོལས་འབེལ་པའི། ,/ 
མཚནདུ་སུརཔདེས་དོན་ལའན་རིགས་ལསོགས་པདེདགཡའམ། དེདངའབྲེལ་པདེདགལ་མཉནཔཿའགྱུར། གངགིསནདེདག་མེངཔ་དབས་ནདནལ་ཡངམ་ཡིནཞིང། རིགས་ལསོགས་པདེད་འབེལག དེལའངསྨ་ཐཔྟདཀྱི་དུསམི་སྭུརོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། 
གཞན་ལས་ལྡེགཔ་ལ། སྦྲརྣམསཉིདོ་སྦྱོརྱིརའོ། ད་ླིཞི་རིམ་པགཞནདྱུབ་འབརྱྟེ གཞནལས་ལྡོག་པ་བོན་ལསྦ༣ྣ༠༦སྦོདའི་ཕྱིའརོཞེསབྱབའི་དོན།ེ། །དཡང་གོངསྒྲ་ཐཊིན་པདེལརན་ཡང་ཁི་བརྗོདདོ། |རྒྱད་ཏིདཁིཕྱིར་རིགས་ལསོ་གས་པ 
སྨུས་འདྡོདཔ་མཾ་ཡིནིངདེས་ཁྱདཔརཿནངུ་གྲུར་པའི་དོནའ སེ རི 


ླ 


འིར ན་བརྩའེང་པ་ཡངཇབངཔོའི་ཤེས་པམ་ཡིིནནཤེས་བསུན་ཏོ། །དེབསན་འདིརཡཔམདོར་བསྡའརྟོག་པིརྣམ་པགསུཊསྟྲེ། རིགས་ལ་སོགས་བའི་རྣམ་བརྟོག་པདུང། འབྲེལ་བའིནྣམབརརྟོག་པ་དང་] སླ 
པའོ །དེལརཤིགནམ་པརཏོགཔ་སྔམ།གཞིས་པབཤདཔའྱིརཉིདྱ་ཧིམ་ཡོདཔམ་ཡེནནེ། །སྦའིདམ་རརཾགཔའབཤིག་ཁེན་ཡོདཔ་ཡིནཏེ། རེསནད་མསུའཔ་པའ། བདྲདནཔྱརུཅནཏེ། བའྲི ནབནི་བདྲདནབེ། འཇིནཔ་གང 


ཾཔོ། །མོ་བའི་ར་བཞིན་ན།ོདན་ཡེམི་པིགསཔའྱི་ཕིང་པོ། །དཔདསི་འཛིནབརྒབརཝའིདྷོིམིངཿིའདོན་པདིའིསོ། དྭལརྦསི་སུལ་འཛིནཔ་འྱིད་།ན་གསལ་བཉིད་ལིན་ཏེ། དེལ་མདོནསམནིཏོག་པམེདཔཉིད་ཡིནནོེས་ཏཿདྙག་དྲ་ཏོགས་ ངོ ' 
ལྕམ །དེབས་ནདྱེསས། དེའི་མིཔ་འཛིན་པབའཏབརཡང་ཏོགཔ་ཡིན། གའ་ཏེད་མི་པའཛིནཔདེདལ་ཨོདཔམ་སིནན། ལོ་ དྲ ་ ཱ ྲ ་ི་ 
ཞ༣པགཔལ་སྨའི་ས་འགོད་པའིངགིས་ཡུལ་དེལྟརམཏོགི་བརའ་གུར ངོད ཀིའི་རྲ་ཚུཧམ་ཡིནཔ་སླེམ་འགུད་བམིནི། འན པའི་ཡུལ་ཉིད་་ཡིནནཤེས་བཤད་ཐིནཏོ། སེ་ཡབ 
འོ འི་མུལཉིན འགོདཔ་པའའདའིེ། དས འི་ད འས ཧེས ཆུཿ་པརྟཏོག་པ་བཞིནྭཐྱུག་འྱབུརའོ། གག དེད་ཞུར་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། ཡོནཏན་འངའདདཔས་འ ཡུ ི 
ཕྱི་རོལ ༢ * ` ངཿ 33 དེའྱཕིཿདའི་ཕུལ་ལམྦྱོམབཕུཡངཡི་འགྱུརཿ རོ །ཤངཕོལ འི་ཤེས་པདེདགླས་འདོནིཡུལ་ཅདམ་ཡིནཏེ། | 
རད 8 ླླ ་ དཔནཊམེལདནབའི་ནམ་པརས་པ་ཡོད་བལ་ཅུའོ། །སྦྱ་འགོག་པ་ཡང་ཕྱོང་ཡུལ་བྱི་དོས་པོ་འཇམང་` 
པལ་སོགས་པས་དབངཔའི་མུལ་ལསའདསན་མཔའླྱར་༢ཞེསྱབངནེ་བངཔའྱཤདཔ་འགལ་ངདམིགས་པའོ། །དབསནླས་དབའསཔའ་ནོནརིནཔམ་ཡིནནོ། །གཤན་ཡཔགལ་ཏེ་ཏོགཔད་བཅས་བཏིདམདེསུམ་ཡིནཔདེའི་ཚོསེམམུ་དིགཅ་ས། 


ཀྐ 
: པ་འི 


× 


པའ་ཤེས་པག 


ཏྟོགཔད་བཏས་པ་ཡི' །ོབད་ལས་བཅོནས ས་གནད དོཊཿ་ཏོགོ་ 


བ་འྔདག་པ་གངཡིནཔདེ དྲེ་པདཡཔྫསརགཟུང་བམེདཅིང། ཏ 


) ˆ 


དམ་མཚུདསྡན་པརཤྲེས་ 
འིས །དུས་ཕྱིས་འབྱུཝཿ 


།ོག་གི་པའཉོགཔའི་བདགཉིདགཤིས་ཅིག་ཅར་འཇུག་པརོ་རུང་བསན་བས་པ་ཡིན། ལནབརོདབ་ིནཔཔཟིགཔནྱ་པོ། །གང་ཤོ། ༣ོམལོསོམ་པར་ཤས་གཞན་མོས་ཧ། 
དུག་གིུས་པ་ཏོག་པའི་བདག་ཉིདྲགཉིས ཅིགཅས་ུག་པརཤི་དུ་སདས་པ་ཡིད། ནབ པའ་རིགཔདགོ། ཡང་བ དཔྱཿམཚུ་ 
དའ པའམ ཐུགསསྱིཏལསྭ་སུསོངབྷཅེ། འཛིནཔ་ཡིནཊི། ཅིག་ཿརནས་བརྙཏོགཔ་གཏོ 
གི་འ དེ ཡས བཟེད པར བ་ཡིག །གལ་ཏེ་མཐོངཔ་འདུས་པ་ལ་ཡུངནམ་བརྟཏོགཔྱུ་རིསའབའའི་རྔ་ཚུ་བཅན་ཡོང 
པ ཤེས་པ གྱཿྱགཱདཔ་ 


དེལྟནན། ལ་ཡངགཟུགསལ་སོགས་པའིམཐྲོངབའགག་པཞཡང། གཞན་བློ་ཡོ 

གུབ + ིྣ་ ལའེ དཔཞག་སྱའ་བ་ པའྱི་ཕིརཔོ། །ཇི་ ཀཀ འི » 
སྒ བནི་འདི་ཡིནནོ།ེ སཿ ཞད ཉིདསོ་སོའ་གིས་རིགཔསཉམསསུཧོངབཅན་གྱིབློ་འཕྲུག་པརའགྱུར་རོ།། གྱིའཧྲེལ་གུ་པམ དཔ། གཞན་ཡངམདོསཱ ཧྲང 
བསིཤཔརྒ། གསིན འི་དོལབགཏིསཔ་ ཉིས་པོདགགི་ཡང། ×» མདོནཨུམ་དེདིདཉར 


ཨ་ཤྱོང། །དབད་པོའི་ཤེས་པ་ ངས་པར 
སྲ མཐོང 


དཱ 
གཞནླབོ་ཡོངས་གཏོདབ་དདམེད། ི་ོ ་ པའི་བཤིན 


འལ །ཅིའི་ཕྱི་ཞིན། 


་པེདབྲབལ་འཅུ 


།གཡཏཉེངིལྟརམ ཤོད ཤསྲ་པ་མྐྱེ འིཇེསསྭུཧཱདཔའི་པ་ཚུལ་ཅནདེ ང སཱ 
དཱ ཉུ མད དགདབཔོད་ ཀླ ་ ཅུ 


4 (ཡངགཊཟུགསལསོགསཔའིཊླསྣྲཿྐྱེས རྣམཔའི་རྗས་སྦུ ད་པའིཚུལ་ཿཧགིནམ་པརཏྟོག་པའི་དྲོའི་ ཊའི ཐོ 
ྲི པའྲིཊླཱརཾསཔས་ འཚུ་ཧཨིནམ་པརཏྟོག་པའྱི་དྲོཡིམ་གཞུན་སྦྱེདཔརའགུར་གོ། །དེའི་ངོབོརས་པབཿཏེ། ་བློསམའི། བྫསསུ་འབཔས་ཤདེའི་དུས་ཕིསའྱབཔབའི་ང་ ཐག་ 
།སྟོབཁྱིས' རི རེ ཆོ ྐ 
ླཤ  ་ ཞེས་དེ དུ སརྨ་བ། སུ དི རར ལ་་ 
་ ྣ ཡསམ་དེདགཆཔའདི་ལུར་ཐུན་ིངབོརམའོངཞོསདལཔའྱཱཿ་སམཿོངཿཆོདཔ་དེདགྲའི དགགིས་འཛིནཔམ་ཡིན་པའྱིིརདེདཊ སུརོངབ་དེར། 


སསུ་པོངའ་ཡང་ཡོདཔ་དེབས་ནོདོཏནསསྤུཔོ རིེི །གངགིཚོའིདི་ལྟར། ཇི་ལྟརརབ་ཡུཁཏནརྣམས་ཤེས། །ཏུམསརྱོངདེདིཏྟོགམེདའི ་ཱྱ་ཡུལ་འཛིནཁ་ ཞ་ཡུ། ཤེས་པ 
དབ་ཉིད་ཡིན་པརྦ་གབ་བ་ཡིནཱོ་ཤེལ་བྷལ་བརྡ་ཧའོ། །ཅ  ་ མངི 


ཅར་ པཾ། སྲ ོཡ ཐངོནསུམ་གཤན་ཐམས་ཅདྱ་པདྟཏོག་པམེདབ་ཉིད་ཡིན་པརྡ་གུབབ་ཡིན་ 

| པོཉམས་སུ་པོརབདསྱ་བས་པ་ ་ = 3ཾིཾིིིི ཨམའིདའ་བའོ་གཞན་ཡངཡེནན། རྩ 

3༡༧། ཉི ལླེ ྷདབས་བངའྱ་ཡིནའ། ངིང སྣར་ཡངབསྟནབིནཏོ། །གཞནཡང། སྩིབརྔོད་༨ངཚུལཉན་ྷྲ་ད། །བྱདབར་འཇྗོདཔ་འ། ཁ་བད ྲུས་ན་ཏེབཉིདམ་ཡེ། བས་བ དར་ 
དཔེ མ་ བདང་གཔཅཧད་ིདནཅདཉད་ནཔའི་རཔོ དདངདནི་གཅར་ཏོག་སན། | སྒྲ་གཅིགགི་ཨུ་ལཿཧརྟོག་པ་ཡིནནའོ། །གླའི་ཁུལ་གངའིནབ་དེ་ཏྟོག་པའི་ཡིན་ཏེ། ཁར ཁའིདོ་ཏོ། །གངགིཚམདོཨུལ་ཏག་ 

$ ཤཱ བརྐ ིསབ་ཉིདཏོག་པཞེདཔ་ཏིད་ཡོདབམ་ཡིན་པདྐལ་རྟོག་པ་མེདཔལེ རཾིཾེཾི [ཐཱམས་ཏུདང་ཤི་པན་གཱརབཏྟོགས་པཔའཇྱུརརྱི། འགའཞིག་གི་ཚོ་ཡང་བྱད་པརཊྟོགས་བམ 

ནི ཞས་བབའིདོ། དེ་ནི་ད གཡཏེཏྟོགམེདའགའཞྲིག་ཁྱང། །ཡོདོནམངོན་སུམནི་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་ཏིད་མ་ ]ོ །གངགིས་ནྭཏོག་བམེདཔའྱི་བིརྱ་པདཔརམི་ཏོག་པརའུར། ཿསསུམཏོག་པ་བདང་ངགའ་གྱལ་ཡོད་ 


།ཕམ་ཡིནཔ་དོ་བསན་བྱདཔཏོགོས་བརའ་གྱུརང་ཤིན། གལདྷེའུ་ཡིནཔ་དོའིཚོཇི་ལུརཤེས་པཏོགོ་པམེདཔ་གཅི་གཡོ་རོངགྱིས་ལས་ནུས་བརེས་པནསིགསོགསཔ £= འདྲབཉིདཀྱིཕྱིར། ག 
རའ ྦྱི་བརའྱུརཔདེལྟན། པ་ 3 བཞིན ག་པམེདཔ་ཉིདྲ { འགཁཞིགཏོག་པམེདཔདང། འགི རྟོག་པདངབཅས་པ ` །འདྲེས་བདགཉིཿ ངང གཞམས ཐད 
| @ ཅཅ ཅིའདཔལ། སས དྲུབ་ཅིག་མཐོངབདེའདདབ་ལསྣི་བགཞན་ཡདདེའདུབཉིད། དག ཌ ། །མྨི་འདྲབ་ལས་འཇྱུངབཆི་ 

ཡཿ རུཿ 


མི་འདྲབཞི ཞའ ཡནཔཉདལར་གྭསཔ་ཡེ མྲ 
3,' ལ་ལདོགས་པའི་ངེབ་པ་ ངཞེསམངཤདབིནཏྲོ། རལ ར་སི སསགཔ ང་པཉིད་ཡིནཏེ། ༣ བྡར་ དི ‡ ་་ 7 
ཐགཡིནཔདི ཡི ཉེབཉིདལ་ པམེདཔརའགྱུརདོ། ཅིའི ཀ་འ བ དི དྲན་པ་ཡངཿ ཤོཉེབ་ལྷ་ཏོན་པམ་ཡྙིན ཞཞཀངགཔ་ཁོནྫས་བརྡབས་བདེ། དའོ ཡ་ དབ་ཡིའལ། ཇི ད་པའི 
ད་བོལ་ཡཔདྡདཔམ་ བདེ་ལྟར། དལ་བདད་ དབངཔོའི་ཤེས་པསྲ་དདཔམཡེན་ ཞིག བདག་ ཉི༨ཧོདཔདྱེདཔམ་ཡིན་པདད། དྲདཔམ་ཡིན་པར ྱསས་ནཔཞས དྡ ར་རས དཔ་ 
| །ཐརྱཀེདཔམ་ཡིནཏེ། དཔེརནཉེ་བའིཔ་ལ་དདང་ཞུའི་འདེམཔ་ཡི་དྲནཔ' བུའོ། དག་ཡོའ་ཞེས་སོརུ་ པཾ དདདོནོདགགིས་བདྡའད་ཕམ་ཡིནནོཞེ བའོ །དབསན་ ཤཡད་སླ གོ་བ ས་འ. བལ སེ 


. 


ཐད དེངཏིབན་ུས་ེ་དཔར།དཔཊས་ཉིདལན་ོཅིུཔཏིདལསམིགྲ་བོ་ཡ། སྱི་བརའགྱར་ོཞེསབྱཿཧིཆོག་དི་ལྕགམ་ཡིནནོ། །དེི་འགྱུརམོད་ཀྱི། བརྡ་དདེདླནབ་ལ་ལྐོས་པེདཔརདཔཔཔའི་ཤེསཔ་གཙུགྲས་འཛིནཔའབྱེད་པདཔྱེབརཡི་འགྱུར། ] 
དོ་འྙལྟ་ཡིནཧཱི། ད་ལྟཏི་ལརདབངབློ་ཡེ། །གཟུགས་བརྡདྲནམལྟོསཏཱནཱ་ཡིན། །གཡ་ཏེ་མིག་གིརྣམ་ཕརཤེས་པའི་བྱ་པ་ཡིནན། གཟུགསབདྡདངདྲནཔ་ལྟེས་པ་ཏིད་ཡིནཏེ། ལྟོསམེདནུཕ་མ་ཡིནནབརྡད་དདྲན་བལསྟོས་པ་དབུངཔོའི་ཤེས་པ་སྦྱེདཔཡ། གཟུགས 
ནུས་པདའྱྱུར་རཞིས་ངུབའིདཏོ། །དེའི་ཚེནུས་པརའྱགུ་རགཟུགསུ་འདི་འོ། །གངལ་ཞྲེལ དན་པཉིདལལོ། །ཅི་དངའདབརཤེན། རགས་བཤེནོདུདཔརནམྱབའི་སོལ་སོགྲསབའི་ཏབས་འཐེལ་བྲདནཔ་ལཀབརམོརཔཉནཡིནྱའི། ཁ་ལའི་ཚདཔསོནུ་ཏགས 
ཧེ སཤེས་པསྦྱེདཝྲལ་ཡིནཔདེདཔའདཔའརོ། ༽ ༽༽ ༣ །དྲནཔནི་དོན་ལམདོནྡེདོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པའིྱི་དཱོལ་ལསྲདྲནཔ་དེཉིདདུའཁྱུར་ཕྱིཿ འག་འཞིགགིཚོ་ཡངདབངཔོའྲི་པོའི་ཡུལའྱགངཔ་ཡུངམཡིནནོ། །དཱལསདབངློའཆུརབའམ། 

ཞིགགིེཿྡིླ་ོདཤཔལནདཔཔའི་ཤེསཔའྱརབས་གདནའི་བརབྱསིདཔའབངམ་ཡིན་ཞིང། འགའ་ཞིག་གིཚེབསྐྱེདཔརའགྱུར་ རི ན་ཡངགང་གིཆེ་དོདལས་ཇོས་མུ་དངངཔི་མི་ཨབདེའི། དྲན་བདེ་ལཝདུས་གཞནལ་དེབང་པོའ 
བློརའཛུར་དོ། །ིའིཕྱི་ཤེནུ། ལ་ལ་རྣམ་གཡེང་དྲིདྱིའ་རོ། (དོནལསདྲནབཤྨྱེད་པཤ། ེམཐུགཔའི་ཡུལ་གཞནལ སག ་ ཊམཐང་བྲདནཔས་མཚམས་སྦོརབསོི། 
ཨྱཿའགྱུཏེ། །དྲནཔ་ལས་ྱྱིས་རྒྱདདབངཔོའི་ཤེན་ པའི་སྐྱེད་པར་ཁྱདཔརམདཔའི་ཕྱིར་རོ། །དེལྟརདིའཇྱུདམོདཊི། + །སྣརགཐུགས་ཁྱི་དབངཔོའི་ཤེས་པའིངྨྱར་གྱུར་པའི་དྲན་པབསྒྲུབསནས་ཕྱིསདབངཔའི་ཤེས་པའི་རྒུཉེ་དངུ་གྱུར་པ 


གདད སུ 
ཤྷཾ ཅཅ ་ 


¡༢ གསག ཀཀ 
འཕལ །ཡངན། རར 


, །རཱཔརཤེས་པདནིགཟགས་དེས་འི་བྗོ། ཅྲི་ུདམི་གདུགས་ཞིས་བབི་བལ་བའོ། ིིི་་ོིང $ 5 སྒྲ དོངས 


ིེིིེིི་ ཊནོདཕམ་འིན་པ་དྷེས། གོབ་རཕེདཔ་ཏིདམཐོངནས། ཐསདངེས་པརྦསྦོདབ་བྱེུདུ། གོབའྱན། 
÷| @ །འེ།པཡཁྱབཔའདྱེ་པགེསངའིདོད་ཏོ། །འདི་ ི་། གདའ དེཕིོན༡དངེས་ཨྱོར་ྱེད། །ོ། ནན ་ སྨུས སྲ ཤཱ ས་སངས 
དགར་རོ ཊགངནིཆཤིན། གོབརིདྱབཐབའྱིདཔའི་ངབཞིནནི་ལོག་པའིཕིརརོ། །འདྲིལ་མཅད་ིན་ཐོ་བའྱི་བབ་པརྩ་བདད་འབཔ་ཕེད་པའི་ངོ ཛ་ ག་ཁ སྤུབས་སུབཔཔའི་ 
གཞནསནོམ་འིནནོ། ། ྲ- ཉར ་ + ི་ོ ས་ ་ འི ཤོ 
བཤེནྱ་ཉིཿམདའི་གགིས་གཟུང་བརྱ་བ་བཉིདལ་སོགསཔནསམཆེད་ི་འངགིཿ 3: ` ཤེག་བཟོགས་ལཱར་འདོདའི་སི་ཡཚན་ རི ཤཞེསབཤད། 
ལོ །ཕྱོགསསམའདེགཏིསྱྱི་ལནབ་ཤདཔར་བཞེ་དཤས། འིག པཧྩོས་ཏེ། ` ་ ༦ 


ཧྲུས ` 


ཤཞེསྱབའ་ཚུར། 


„ །ཨིའེནོ། དག རོ ོས་པསའཕགས འོམ་བུ 
ར་མང འ འབུསཔུདུབང་ ཞཔར་ཤེསཔ་ 
ལ་ལསྐོགས་པ་ཐདད དཔ་ལའིའིའིའཅིཿ 
།དགཀུར་ལསོགས་བདད 
གར་ད མེཛོན་ཡུམཉིད ་་ བདང = 
ཨཿ གྲ ་ 
༩ 


རིགས་པའི ༧ 


།པད་ཟིནཤང། རྫས་དུ་སཅིག་ཅརཡི་འདིནལ། བཞོ་ཅདའས་དཞིདདསིཊཔ་དས་ག མ་ས 
པངཔར་ཁྱུང། ÷$ ི་ོ 
སེག་མིཿཛན་པད། ཁྱདྫསམིོམཔའྱིཧ། དཔུང 


དཔལནཔ་ བམླུ་ཏིདམྐྱར་བརའཇུ་ ཡུཔལ། ་ 
× ཅན་ད དུ་འ པི 


འིར དག་གི སི དེ 
ཟ་བ མོད (ཡཏ དའེས། 
་ ་ མངཔོ་དེད ལ་ ཚར | 
འི་མ བརྒ 7 ་ 
 ྲ 
ི་ོ ༢: འདེན ི་ོ 
ཨྲ་པཿཧཅི་ྱརཇུ་དབ་པའི་རླ་ཨ༥། 


བས་པ ཀོ །གཞན་ཡངཿ 
ཡིནནོ །དུཨྤམཚུ་གཧ་བླ་8མསཧདཔི། རར སའམ 


ད 
༥ 


སའ་གག་ཞིས་ི་དཐོསིམི་ རར་་ པཿ ོའ་ གད རབཅི་གཅར་ ང་འ ིཿྱཾརབདྡེབོཐམསཅད་ལྱ་བད རླ །དེཕྱིརདོནཀཏའཛིནྷ པལ།ཁྱརབའིིཔ། 
རར ` ྣ་ 
ཅོ ཡེ །ཚོབ། ་ ངི ས་པའི ཅི ` ས་བཞི ༣ ཆ་ ལ་འདོབཅི་ 
*ཾ| ཆིབས སག ༥ གཱུཆོགཔ་དེགའི་གཱརང  རྐཔོ་གྱུང་ བཞིན ངིལྟ་ནུ༽འེུའི་ གོ་ས རྲི ོང གུངཔརདུཿ དབང་ག ཅིགམ། 
རྩ ་ ཀླ ཛ ནྲི ལྟཔུའོ། རྱལིདོས་ཅིངོམདྡ 
གག ཀྣ\ྣ\ྣ{|ཚེྣེིྣེྣྔིྔཀཏོྲ་ སིས ་ 


གས་ལ 


སག་ ་ ་ ཅར ི ས་ཡ × 


སྟོ 8 ས་པའི་ག རར བྱ་བརྱ་བའོ བི སས དཔགས རྨ གུ ནཱ ནཱ 
ངཱ པཿ 'གྲུབ་པའ་སྣའཾ། །འ, འལས་ ༢ ཇི་ཉུར་པངོཨཾཨཱམ ར 
རལ ཡུ ད་ : ་་ ཡ་ལས ་ པི ཞའ ིངོའ་ཡིད ིས་ ལམིགས་པདྷ་ཏ ་ 
རས ་ ཅིག : ཏཱ དོནོམཡུུ། འཁི འོས འབའ་བ །གཅིག ་ 


ཨིབ [ཡུལ་བཱཚོགས་པརན་ཡིནད། དེའདདཉིདད.རདཔྲིའནོ། བཅོན་མམ་ཡིནཔའྱའེནལེབས ྨདོསོས་བཞིནམ་འོནཔ་དདྲལན་ པདང། དྷོན་ོགས་པ། 
 ་ ནི་ཚ གས་བཅོ དོ ཏར ་ བའ སྭ་སྭོ། ་ ཨས རའ 
 ་ རེ སག ྣྣྣྣླ{ླ{ླ{ླ 
+ ` ` ་ གལ ཏ་པ པི་ཡ 


 -- --------ངི: 


ན་ཡིནཔདའི་ི། རིས གས་པྷཧོག་བསྟའ མགོགས་པགཟུངདོ། བཅདུའི་འགུརདོ། །ཅིའྱི་ཟིན་དོད། རིགས 
ཡིལྱཧ་པཤི། །རིགསའིས་ ག་གི པནལག་ཅུ་ཡོད་ ཐོ དསདཔའི་ི་དེལ་ཡནལ་གི་ ར་རུ 


ཡབའྱད། རིང ་ ཤགོས་པའི་ངབ་ཡོདཔམ་ཡིནཔ 1 


བའྲིལེདཔཉིདུཌགུར་དོ། །ིམོལ་སོགསུཔ་ལ་ སགས ཡོདབན་ 


༡. ༄། -- 
འིག ག ཛརོིོ་ 
3 @ “སྒྲ 1 སོ ག་ས ཅནཉིདཡིན་བའྲི རར ༩ མཱ ¦ སལལ ཡོ ་ ཁིན ས་པར 
གས་པ་དང་འདབ་སྲྭ། པཞེསབརྫོང མ་ལེབ་ལཿ ༤ སས 6 
སད ་ ` ་ རར  ་ 
དགད ཤ འཇུབ་དངལ་ནཔ :÷ ལིཕཤཔ་ཡོད ཟེ ས་མོ གོ ཟོ ལི གས་ས 
ཅི་རིོགོགས། ་ དམམས་ཡོདཔཡིནཏེ རེ་དོགས 


༢ ˆ དེ་འི ཚཤམའའ ་ དྲི 


པཱ འདི རཡང་། ཏོགས་པན། །དལས་གཤནབ། 
ཚོགས་པ །ཞིགརིགགིའང( ཏེཞེསྦ་་བལ 


༄། །ལམངམ་པརོ། །སྣཆོགས་སཔཅནདོནནསསལ། །རྣམ་པཐདད་ཆིངླསཚོགསཔའིསྣངབྱལེསལེྲགསོལ་ཐོགས་པལ་འབུང་བཅདནྱའི་ནལགགིདཔོགཔཡིནཔ་དེནམསདྲིནམ་པསཛོགསཔཉིདྱའིའ་གཞཏེགིཉིམི་ཕིགསནདེའི་ཚོ། རའ 

སྒགས ༼ ད ད༩ྭྟ༩ྷ༩༩༼ན༦/ྷ༼༼༩ 
ས། ངིང པྫྣེྣདིད 

གིན་རིགས་པསུདཔཏདྐའ། དེའིད་རྨ་་པདདད། རྣམཔ་བཞི་པཱོངཔའའབྱང་ཏེ། རདཊདིན་འགའདིག་པངྡམབདམི་གནས་སོཤསྱ་བབའི་ཐཚོགགོ། །ཆོས་དམའདག་སེདཔར་བྟནབརབཞེདནས། གཞ་ཅྱིདོནཔ་གཅིགཔ་བ་ཚོགསཤེས3ུབལསོག་སཔ་འགོདཔ་མདོད 
[གལ་ཉེཐློགཿིག་འསྦཚོགསུ་དདདདམཔརི་དའཕུར། དོ་དམ་པས ཚོགས་པདྲེསདངས་པོལངྦསཚོགས་པརའ་གབལ་དའྱགར་དོ། །དེབ་ཤིནདུདེནཔབའར་འེཤོས་བབནིའདྲིབ་པོའི་སུམ་པའོ། །བསྟནབའོས་མཛདཔས། དསླི་་ཡངཆི་ྱུརརོ། །ཞེསཔཧོས་ཏེ། 
དག ༼༼༼་་་ 

དཾ པེནདོམ་པདནཔཔྲས་དངབདདཔམདཔམ་གཉིགས་པར་ག་ཤགཆང་ཡོདཔ ཡི 


ུགས་པརྩས་དབདྱནུདམ་བརག་རམ་པ་དདག། ངུ ཊུ ངཱ 
[དེལགཡཏེདོདདམབརློསུཆོགས་པ་དད་ཅིག་ཡིནཔ་པའདོད་བདེའི་ཚི། གཱཚོགས་པ་ལུམ་པཡང་ཇས་གཅིགཏའྱུར་དོ། །དེལྟརརརིག་ཅརསབྲ 


པྒ འགོགཾཝ་པའྱི་ྨོན་ཕོདདོ། །དེའིིཿ 
ུ་གི་ 


༨ | ཟྣསཔདཅགི 


ཡན་མདབརེཔགང། 


ི་ོ 


ཆོ ་ ཧོཿ འོ པརགེཔག གས་གནས་ན དོདཔ་ དོནདམཔ་དེདདདམ་ཞིནགོ འཛི 
རི ཾཀ ཀི ཤེསཔ། དི །གཅུངབདཔའཛིནཔདངདལ་བའོ། ་ ཞེནའང། གུང་  ་ གྱགསདང 
དོས རྣམ་པརགཊཱགཔའིཡཛནཏིད་ཿནརྣམས། ཐདཏཿངསྣུ་ཚོགས་པཏིད་ཡིདན་ཡངབསླདཔྟེཁཁྲུལཔ་ཡིནདེ། པིའི ན། འདྲིལར། དངོསྨ་ནམས་བདད་གནས་པའདི། 


ཐི རབདིབཅནལ་སོགས་པའི་ 


པའྱི 


༥ ༔བམསོགས་པ་ཕྲལ་དཔསུལཿནའི 


དག 


འདྲིལ 
དབྲབདདང་དངྡཐ་དདཔ་མེདཔ་ནི། ད་ ཡས་་དཔ་དཔ་ཟདདཔ་མད པདཔ འན །གཡ་ཏེདེའི་ཡངམ་ཡིནཔ་དའིཚདངོས་བམས་ཐདདཔདང། 
པརྱ་ཆཱཌ་པྱུས་དོནསིནམ་པ རཾ ཅྩེས་པནཱ། དེའི་ཡུལནཊིཏོགས་བསྦ་བནི། 


རར ་ དྲ ལབན། འགུགཔ 
ནན འབའཞིག་ཝངངཊིགསཔམ་ཡིནཏེ། གཟུ་འོདངའཛིནཔའིརྣམ་པམ་དངའི་ཕྱེར་དོ། །ེའ་ྗསའདྲནགསཔའི་ཉི ± ་ ` 


༢1 

` 
ཐདདཔམེདཔགངལས་ཡིན། སཾ ི་ 
པརའྱགུརགུང་གགང་ 


།ལྷཧའདྲསིས།གཟུགསལ་སོགོས་པཿ མནོངབཉིདལ་བྷོདནག་མཛདཔདྷལནཱའགལ་བསེདཔ་བསྟུན་པའི་ཕི། ཇོཾ་ཏའིརྷནཱལོཤས། །ཧེསྱབཱལ་སོགས་པ་སྩོསཏེ། བདག་ཉིད 

རོང བཞིན་དུམཤོདབསོ་སོངེས་པའྱིསོནས། གྲུབ་གསུ་ལསོགས་ རེ ོྲ་མ་་གཞགསམ་ དེ་བས ས་པ པད ཛ་ | མགིག་བ་ཅའབདག་ ཉོས སསགས དག་༽ 
གདིག དཔའྱིརུབསྟནཏོ། ཡས་པ ་བདང་ཡའ་གཞིག་ར། ` ཆི་ལྐོགིན་པརོ གའམ ཊག ད་ ལ་སིནན། ཅིའི 
སྣ ་ ཞུ པཔ ་ སྦ་བ ་ ,་ [སི སན སས ངིག དནཱ་ཡང་རྣམ་པར་རིག་པ་རད་དང་ 


ིཧོནིལོ རཾ 
འན ཨངས་རྒྱག་བཅམ། 


ཆོདཔན་ཡད། གདནལ་འདཇུགཔཉིདམཐོང་བའིལི་དོ།ང་ིག༡རཿམ་སོ་བོནོས། སའདེནོཔརའྱགརན་ཤེས་པཞིདརའཛིན་པམ་འིནནོ། 


ཡངམ་ཡིནནོ། །དལྟརགཉྱིག་དབོདོའགྱད། བ གསིད ེཞྲིག་ཚགནཔ་འོརབའོ། བཞིགས ཉོདབའི་དབོས་ཚོགག 


འདི་ལྟར ཤེསཔ་ཇི་ལྟར ལའགའཤིག་ཀང། དེལས་གཞནཔའི་ནམ་པ་གས་བྱེདཔ་ཡོད། 


ང་གང་ཡི 
ྐུརསང་གང་ཡིན། །དདི་ལྟརཤམསུ་ྱྱོང་འགྱུར། བྲ ཤནདནིགཅིག་གིདང་བཞིནམ་ཡིནགེན་བུབྐ 


སྣབའོ། །དའི་ཕྱིན་གངམྦཚོགས་པརྣམཔ་ 


སཾ ་ ཤསབ དྷུས་པནེདཔུམ་ཡིནན་ཡང། ནྭ་ལ་སོགསཔལཱ་ཚག་པདེར་འཛིནཔ་ཡིནཏུ། ངལཉོནཔོལ་སོགས་ 


ཧཱ པསོ་སདདཔར་འཛན་པའིིོ། །དསནཕི་དོལསཆོགསཔའིར་བཞིན་ཉིད་ིནཅི། ྲའཊིས་ིཤཧདའི་སངཐླསཆོགསཔ 

།པ༣ཛིཔ་གིནཔདེ་ང།ཕགྒམསཅྲ་ས་འནི། གག 

` རྒགས་གྱནགསནི་གཅིག་པིནན། ཁསཞེནནདྷཆུརཐདདསདཔརའགྱུར། དེལྟརུའཆུརཞེས་བྱབ 
པའི་ཛླཔང་བམཛང་བམེདཔནདའགུན་བོིས༔ བའི་དོན་སིན། ཨུད ཞུ ལིན 


ནུན། ཕནནད་ཀདད་པ་འཛིནཔཧིའརོ། ངཱ ་པལྱགི་ཕསདངྒ་ྱག་ལ་སོགས་པདེསས།སནཔོལ་སོགས་པའེ༢ཆོངཔིགཞ མདད 
རཀ ཧི $ སེེ 

པཿ འིམ་པ་བཞིན་དུའགྱུར་རོ། །དེཞིག་ཡན་ལག་ཆ། ཅན་གྱི་ཡརྣལགཅནརྱིརོ་། གྱང་ར ༣འཛིནཔའླིའོ་ཡང་ ཝདཔཨེདཔརའགུརཏེ། སྣ 
།ཡནགདོ་ོ།བདག་དབྱང་བཀད་ས་སིཞཿགེ། ཿ 2 


ཅོོརོ་ཡོང་པས|ས་པསསྨསྨྣཔཀལ 


༽ 
།འདེནཔརཝི 


༈ ཁྱདཔདུའིའབེལ་པའི་ེམ་པཅིགདྱབིདཔ་ནིནུས་བཉིདྱི་ཡིར། ཕྤནའགྲ་དདཔ་དགརཔ་གཅིགཏིདའཛིནཔརའྱབུརྩས། ལྷགས 


༨ 


ྒྭལགནམས་ལལདཏནལ་སོགསམ་ནིརསཞ། བདད་ཝནཔ་ཡིནཔདེ་ལརན། དྷོ བནྲེལཔས་ཅི་ནཔ་ གདའགཤག་གས་འག་ ག་འ པཔའུརཉེ། བྱང་ས 
ད་པའྱི་ཕིརརོ། །བྱདཔར་དང་ནིབྱདཔར་གཞི། |ཤེསྱཔ་ལ་སོགས་པས་ཡནལ་ 


འི་ཤ་ལ དཱ + རང 


པེ 


` 


གས་ལཱུའི་འདབ་ཁྱཿགཀིས་བརྡོདཔ་དལྟན་ཡང་རྣམ་པརཏོངཨདཔའི་སྤོད་ཡུལ 


སམས་བ ཐདགཉུདམབགིསགཔགདའི གྲ ཾྲ༨ཾ༨ྣ་ 


དཔད་ ལལ 
ང་བ་གང 
༤: པུ ག་བ ས་ཡལ་ དྡ ÷` ་ 
གུང་པ ཅུབ་པར་དེདཔ་འགལ་བདུའི་གསབའོ། ཤའ གལཏེ གསིལ ་ ངཿ ག་བ 
འའོའིཏིརིགལསེགས་པ་ཡི་ རོ གལཉེ། 
ས་ཡ 


ལྔེ ཡང། 3 
སསྦེཀས། ངའ དཔ སས་བ་ནྲིབ་དདདོནཿ །ང་ལས་མ་ཡིན་པ་ཁོནོ །འདིར་ཡ། པའེ་ཤེས་པལ་ ས་པའི་ཕུལ་གཅིགཉིད་ སྣུང་བཐྲདདཔན བདར དཔརནུ། 
ཡ་ཡ་ཡ 


གངགིསནདེའི་ 


པའདིའ་ཡ་ 


 བགྲི་རེས་ ཡི་གེ ལམ་ག 
པིའི འགུར། གལྟ་ེས་ ཇེས་སུའྲགོབ་ ཤེས་ག ཡོད་འགིསཏབ་དངོས། ཨུ ཅུ ཅོ 
༥༠ དོ མ་ངོ ཕུམ་ཡིན། ལི རར ཁ་ས ཅུ 
སིི སྣྱས་པརབརྔོདབེནཏ ར་ དབང་མསཙི་ཆ གླགས རྣ ་ །ཞེསབྱ་བདེལྟུར་གནུས་པ་ཡིནནོ། །ཡིངཆི་ལུལ་གཟུགསལ་སོགས་ སྲི ི་པཡདཞམས། 
བབནིའཛོནཔཿ དེ དཔརཔོདདོ། དབདཔོའི་ཤེས་པས་བཟུདཔ ན་ཏ ་ ་གཉིསསུ་བསྟུག་གྲངརྐ རེའི་ གཏད 
ཁི་ར པནཁསལེནན། ཡིདནཚད་ ཡུད དྲ དཔ ཞོགས ོས་པཔ པའི་ཡཛིདཿན་ཉིདའིནཔའི་ཡིར་པོ། ཅི ཡ་དདབ་ད་ -- 
མམཐོད་འཛིནན་ལོང་སོགས་ཚིད། །དམཐོངར་ཕདའགྱུརབ་དང། །ཞེས་བྱ་བལ་དབང་ | །ཞེས་བྱབལ་དབང་པའི་ཤེས་པ་གལྟོས་པཞེདཔཡ འམ་འ ལྷ་བིདོན་ལ་འཛུག་པམ་ཡཾནནལོང་བསྱ་བདམཐོངཔ༢འགྱུ་ །སེགསཔ་གཱོས་པསཿ 
ལར དས ས་ར རརར 


ཊའེཚོ། 
མ་ཡིནཔ་དེའི་ 


, ཁྱདཔརམེ་དཔའིཟྱིངརོ། 
(པཿ: འིརྐེནལ་ལྟོ རར ལོས་པཡི 


(ྲཔཤཾདབང་པོའི་དོནས པྲ ིགམམ་ཡིནཔ་ཡདཀྱི་ནམ་པར་ཤེསཔས་འདིནཔའློནགཞན །ཅོཕཤཾདེན། འདི༽རརློབས་པ་ཡིནནྡྲ རདེཊུས་པ་ཡིནན་དི ངེ གཞང ཡར 
རླ ོག་ལ་ཞེསམད་ ལུ ཝི འཞེན། འདི ད་དོ ད་པ 


འཁི 


།འགའ་ཡིནཔ་དེ་ུརན ནགཉིསཀ་ །ཡུང་རིམ་བཞིན་དུའབྱུ་ ད་བའི་དངྲ་རུལ ཤུ ལྷནིགེདཔ་གཞནུ 
་ [ཨུདུ་སུངབརབུྒམེདཔ !ད | {དལ་ལྟེསཔཾ ཤིགས ཀླ གྱ དཾ `` གཛ་ དེ དེ ་ རྒ རཾ དབང་པོའི་ནམ་པར་ 
༩¡ 3 ཤིསྭ། དེམ་ ལས་བྱུདང་ །ིས་བྲབརཚ། རིགྣནམ་པ་ 


ས་པདེམ་བྲགཿ ཡ སནིདེའིཿ སཔའྱིའིཀསྟིད་ཡིཿ ཉིནགིས་ཀང་ྱི་ཕོལ་གྱེ་དོཞོལ་ཡིད་འ ༥ཤཔནྩཧ། རངདབང་ 
པ གདིལ་ཡིན། ཱ ཅེ པཤེསཔ་ལོ། །གཡུཏེཿཐད་དབངཔོ་ ལས་ག ༽་ པཔ གཡྱརན་མཚའི་ ི་ོ འདག་པ་དང 
བྲས་མ་ ཤདབ་མིན ྫིད ་བསམོང་བམ་ཡིད། ། དབང་པོའི་ཤེ ཤེས་པ་དེཉིདིའི 


འ་ རད ྭྭྭྭེྭེྭེྭེྲཾྣ་ 
རྒལ་འཛུག་པཔ་ཡཕྱུད་རོཞེས་དྱ་བའདིགདོནམོ་ཟེབརཁ་རྔོད་པར་ཁྱའོ། ཞེ ལྟར་འདིད་ཡང་དེའི་དོན་ཏོགསཔའི་ རནམ་བའིཤེས་པིདདོ། [ེངལྟརནིགྱུར་མོདཁི་གའ་ཏེ། སམ་བཟུངབཡི ཆོད་པའམ་བལ་ 


༄། །ཕཅིའིཕྱིཿམིལོ ང། དེས་པའརེན་པརའདོདཔ་ཡིན། །དབངཔོའི་ཤེས་པའི་མུལྱའིདམཐག་པའི་ 
ཀླ ་ི་ ༨ ± ་ ཁན བུདསིསྱ་བ་ ལི $: ་ ནི་གི ་ ་ ད | 
ཐཤཉུྷ༔པའད་རཱུལཅཙུལྟ སྭཔ་བའི་དདཏཾ། །དཔསཿ ནའཇིནཔས་ཡི་ ངཔོཏིདསྐམསྤ་ཀི་དབདཔོ་འི་ཤེས་པའརངོབོ་གངལ་དབངད་པོའ་ཤས་པ་དེད་ སལ་མདཔ་དྲན། ང་ 
314 ཧཱེཧྱཿཨརྙུངས་མདཿན། ÷ ་ རོ ་ ་ 1 ་ ཐུད་ ་ སྒ དཱ 
` ་ ལ་ཡིན རྣརྣྫཤཀ༨༽ཀ༽ངཇངེངེིེཾེཇེིངཾེྲེྲེཾངཾྲྦྲཾྣྨཾཇེྲིྲ་ ། 
འཛིན རྨུ་སག། འདྲི།དཔངཔའི་ མས་རད དེ་ ` ` 
ཅི དཔྱུ ངར དྲེ 


དྲེ ར་ར 


¥ སུཾ ཁཱ 
ཞོ 


[༼:] 


ཐ་པ རོ ་ ིེཚ་ལ ་ པོ་ཏོ་བ རིགས་བ] 
རྲི རོ སྭབའི་དདར་ 
རའ ཐཱ 
‡ ་ སོ ༣ ༨༥ །ཇཿབརྔོཿ &་ 


སྲམ ཡས ་་་ སི ིོ་ིས ཨས ཤི | 
སི ཅཤུམ་ཡིི། བརྗོད རར ་ ÷ ་ 


(འགལ་བ་དམིགས་བའོ། །ཏྱིཏ་ཿ 


ཁྲ 
ཀླ ` ི་ོ དྲ ] 
པ་ཡིན ཨི ངཾ 


བོ ་ །དདཡ་སོགས་པ་བདག 


པམ དགེས མཔ་ཡིནེ་དུའིནཧདྲ་ཀུདཔརླདུྱགར་བདེ་ལཱ་ཧཱ། བདེབ་ལ་སོགས་ བའི་ཤེས་པའིངོའོ་ཡིནནོཞེས་བ་བའདི་གནས་པ རབྱཧུ་བླསཱ་བྲས་ན གངཞེསྭ་བཔའ་བགོས་ 
ག་ཀ ག་ག ང་ག 


དེཡད་ཡོདབ་མ་ཡི་ཏེ། འདྲི་ཆདགངགི་ཚོཡལ་དམིགས་བདེི ་ ཛིག འའགུརའོ། །དེ་ལུརཞིའུབྱུར་མོདཨི ས་ལ་འ ཡད་ན ས་ད ཡ་དདགྱུནཚད ཆུནད་འཟེདཔརྐན་ 
. [དང་ཡིན་པ་དེནི འདིདའཇུག་ྱུར་བར་བྱས་པའིཁྲུལ་པཡིནོཞི། དེམཛུངས་རིར། ཉམས་སུ་མྱོ ་ ླསཀ ཌཀཌཀཌཀཀཀཁྫག༥ཀཨྣ¦{¦[¦[¦[( (` 


3༡༧ ༄། \ །ཤིགའཾཛྣོཊཔ་དདེབྱོང་བའི་དཔམ་ཡིནོ་བ་མདདེལུརམཐོགས་པརམཆུདས་རའི་ཧོཔ དབད་ཤིས་བདེདྷའོངཡམ་ཡིན་པཊོགོས་ དའི པོའི པ་ཉིད་དང ཞོབལ་སོགས་པ་ ཅོག་ཅམ་འོནཔའཅེད གོསཔ 

སིི རར རད ཉན} ཤེསམ་ཡིནཏ ` 
ཤི ཐའཛནབརནགས་པམ་ཡིཏནོ །ཅིདྲཔིཊོན། དངངཔོའི་སམས་ནདེག་ཕིརདོ། །དབད་པའེ་ཤེས་པ་པུལ་གཤལ་འཇུག་པམད་པས་ཡུའདེས་བདྱིཕིརན། །བདེབའསོགས་པ་གངཔདུག་དང་ཡིདདངལ་པདགའས་འྱུབའི་དདཚུལ་ཅན་སིལདྲའནན་པར་ཤེས་པས་འཛིན 

ཏོའསྱ་དབར་བསལནཔའྱི་ིརདོ། །ལོག་པལསྙུར་པཏོགས་པརའྱུརརི། ཁཱནཅིག་འབུང་བཙམལསནིཡ་ཡིནནོ། །ནམབ་དཤེས་པལ་བདབལ་ཅོགས་བཞུས་བདེ་འྲདབ་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། བདེསོགས་མེདན་ཡད། བདེབལ་སོགས་པ་དའེམདན་པ་དདོན་དགལས་དབང 
༔ བླིོམབདའྱབུརབདེལརཱ། དནིདགའསྭ་ིརྒྱའི་བདེབལ་སོགས་པ་དདདུན སུས བྷནམ་བར་ཤེས་པྱསདཔལ་མམྲ་ཐུབ་པ་ཡནོ། །དེནས་གུའཡདྱེར། དབདཔའི་སམསྱའི་བདེ་བལ་གསབའདིནཔམ་ལི །ྷ་ཤིའྱརམདི། ཇིལྟ་ད་པོ་ལབག༔ 
བའེརམདན་ཡདྲ་ བོལ་སོགས་པའྲི་དརའྱགུར་བ་དཙ་ཙིས་སྡོན་པོ་ལ་སོགསཔ་ལུན་ཅིག་པ་རོརྣནམ་པརྡ་ཤེས་པ་སྐྱེད་བལནུས་བནདཔ་མ་ཡིནརྒ ེབཞིནདབདབ་འལོ་གསཔ་དངྲ་ཡུལ་གཤིགདག་ཁདྡ་ནམཔར་ཤེག་པ་ལྡཞས་པ་ཡོདཔར་ལུརརེ། །དེལརན་གཉིག་འཛིན་པལ 
འགལ་བ་ཡོ་ ནཾ དེདྷེམཱརན་ཧོན་ོལ་སོགསཔ་བཞིན་བྱུ་ཡུལ་དད་བདབ་གཉིས་ཉིས་སོསོ་སོ་སོར་ཡངནུས་པམ་ཡིནན་གབས་ལེན་བདྩ་དན་ཡུལ་འཇོནཔམེདབརྲསྔོ་སོགས་བཤྭིག་དདེབ་འབལིག་འཛིན་པརའྱགུར། སོན་པོལ་སོགས་པའེརེ་ཡངྫརསསུའགོབ 


"སྨ 


ས་མ 


`~ 


ཤོ དླའདོནིམིའཛིན་པའ་སོགས་པདེདག་གྱི་དུརབུརཔའི་དོནནས་པར་ཤེས་པས། 


ད་ོདགུ་གླིས་བམཐཅནཡནརདེུདཆོགས་བདདགདདིཤེག་པལྨསབ་བཅོས་པ་་གོཔདར་བདབ་བཡོདཔོསབཟདཔའན། ཆུས་པལོདནདབ་པན་གདབདཡངྱམོབབརརོ། དར་དམར །ཙ 
(ཞམའད་པའུསགསུང དཱ དས་བམེདཔར། བདབ་ལསོགས་ཡྲནགདག།དེི་ོདམི་རིགས་པ། །སུའ་དམིགས་པརའུད་བས་བདབལ་སོགས་བྱ ར་སི མིདཡིགས་པསནིམ་ཡིནཔེདརན་དདོ་ 
འཛིནཔལྟ་ཆུས་བཞེདཔདེམ་ཡིནནོ། །ིསཔངདོདདྱལནཅིག་བདབ་ལསོགས་པ་ཛིདཔ་པའདོཔདེའིཆེ། དདོདངཕུནཅག་འཇནནའི །བས་ལནབརྩ་འདྲན། བདེ་སོགས །དབང་པི་ཤེས་བདེའདནཔཏོདད དཔལ ཅིམདུདཟདབར་ཡདང་མ་ཡིད 


ཧེ། ཅིིཿ ཞེན། ཁདིསར། གདདེལས་འབུང་ཅིརིའདོད། །བདེབལ་སོགསཔ་དཔཝ་བདེབལ་གོགས་བའླདོ་སེཔརཉེ འདདཔ་དེའཔིར་བདབལ་སོགསཔ་ལམམུསཔས་དབང་པོའིོའིབུལམཡིནོཤཐུབའདུནཏོ། །དདལརནདེཤདྱནཅིག་བདེངལ་སོགས། 
བཤོགས་བས་ཅིཅུདདོ། །ཧུདཿམ་སགེལ་བི་འགེ་ལཔ། བཟབོ་མུཅུཔ། དེ་འདི དགོལ་ཏོས་པམེདཔ་བཞོན་བདེངལ་སོགས་བཏེགས་བ་ིནནཞེན། དེཡང་ཡོདཔ་མ་འེད། །།ཆུངནནམེདཔརནི་དན་འཛིནལས་དཔེཞ་པན། བདབ 
ལསོགས་ཡན་གརྒ་ནམས། །མིགསོགསརྣམས་རྱིས་ཏེ། ཆིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་ངལསོ་གསབསྦསོདན་ཚིབསལེན་པདྲ་པེདན། གུགས།གས་བདད་ བླམ བབརེདབཁན། ། བྱསཔྱབཔརྱཔའི་དད མཞབདད་བུདསེདངེསབའབ གས་པ 


པདངམིམཆྱན་བ། འགའཚེཆེག་གིས་འཛིནརིའཇུར། །ལགའནིགགིཚ་ཡངཇིགགརྣམཔར་ཤེས་བསའཛེནཔ་དམིའཁུང་རི། བདེབའབའཞིགགྱོད་བརའགྱུར་ངོ། །ཅིའི་ཕྩིརཞེན། འདིསལྟང་དནངདེནུས་བ། 


ཕྱིརོལམཐོད་ཿནབློམི་རིགས། །ནང་གི་ཡན་ལགནི་ 


རོ 


ལ་སྭོག་ 


དྭེལརན་ཡང་དབང་པོ 
གརདད་མོདཔ། །ཅིབ།་ 


བལ་སོགས་བཅུདམ་ཡིན་ཅི་སེ་མསྱ་ཡདམ་ཡིནོ།། གཞལ་བྱའི་རང་བཤིན་ཡིའེནཐེསྲ་གངས་ཅ་སའོ། །གངས་ཅནདོའི་ཡད། ཅིག་ཅདགཉིས་འཇོནམིའོགསསོ། །སྦྲལ་སོགས་པ་དད། བདེབ་ཅིགཅན་འཛིན་པནམི་རིགས་གོ། །སྣོད་པ་འཇི་ནཔྱརོངབ་གང་ཡིདཔ་དེསོ་པོའི་ངོའ 
ཡྲི ཧི། དདེབའི་དཔོམ་ཡིཉཏེ། གདཞིགམོངཔའི་ངབོའིམིའྱགུར་བགང་ཡིནཔདེནིདིའྱི་པོངབ་ཡིནནོ། །བདེ་བ་ལ་སོོགས་བཉིད་ཊིསོན་པོལ་སོགས་བ་བཀོདཔའྱི་རྲབག་ཡིབ་དེའི་ིརྦོན་པོའ་སོགས་པལ་བདེ་བཡ་སོགས་བྲ་བ་དདབ་མོནཏེ། གལ་ཏྲེས་སོགས་ 
ལས་དདེསོགས་ཐ་དདམེདྱའི་རྒྱའི་ཧོར། སྔོནཔོལ་སེགས་དའཛེནོབན་བདེབལ་སོགས་པ་ཡང་འཛིན་པདེའྱིཔརཅིག་ཅརའཛིཤ་པརའྱགུར་རོ། །བྦྱོརབ་ཡདགངཞིགགང་ལསཔྦ་དདཔ་མེདཔའི་ཕེརདོབོ་ཡིན་པདེནདེའདིན་པན། འཛིན་པཉིདེདུའྱབུརཏེ། དཔེརནསོནཔོ་ 
༢ སྤྱ དེཏིད་ད་བགིརོབ་ལྟ་དའོ། །བདེབ་ལ་སོགས་པ་ཡཛྫོན་པོལ་སོགས་པཡས་ཐདདཔ་མེདཔ་ཡིནནོ་ཞེས་དབནིརདབཞིནྱ་ཅིགཏནཚིགས་པོ །བདདཔ་སྟེང་ཅནེསྦབ་པ་ལ་སོགས་པསམ་གུའ་པར།སོནཏོ། །སྟོནོར་སྣདབའནྱི་ེམསྱ་ཀང་གཞན་འིནལ། རགྱ། དགའབའི་ 

དགཞུན་ཡིན་པདེལྟརྙུན། ཐདདསརཅན་སེམསིཧཾ། །གཟུབས་གཔསྡིན་པདེལས་བདད་མདཅི་ཡིག སཱ་པོདད་བདེ་བལ་སོགས་པ་གྱུངཔ་པིདན་པང། ཐདདཔ་ཁོདོ་འ་པདིལརཧཱ་གཏེན་ཆིགས་མླ་གུབ་བ་ཡིཤནོ། །ཧཱོརབ་ཡངགངཞིགགངལ་སྤ་ 
ངབཅན་གྲི་ལོས་གུངབནིདེལས་ཐདང་པ་མེདཔམ་ཡིནཏེ། དཔེརནཔདེ་བདངསྣགབསྔལ་ལྟ་བུའོ། །སྔེནཔོདངབདེབ་ཡ་དབྲ་དད་བརསྣྲང་བཅན་བྱིློའ་གཐུང་བ་ཡིནནོཞེག་བནཱཏྱ་བཔའྱྱེད་པ་འགུལ་བ་དམིགས་བའོ། །བདེདལ་སོགས་པ་ཡང་ཕུལ་དང་རབ 
{__ཏདགའ་འའིནེམ་པས་ངོབགཏིསིབ་ཅན་ཡིནོན་ལང། གཅིགཏིདའི་ནབའྱིའིརལ་ངེས་བ་འིད་པར་བསམ་པརརྡ་བགོ །དེལརན་པོབ་ཅག་གིས་རྣམ་བདིདགནིདེན་དམ་པ་ཡིནོཞེས་ཁས་ཟངས་བམ་ཡིནནོ། །འོན་ཇིཡི་དཤེན། རྣམ་བརབསདཔ་ཡིཞནོ། །གཞནདག་ཡངདའ་ 


སྲ །ེ བདེབ་ལསོགས་པཉི་རོལ།ཱམི་འྱགུར་ོ། །གལཏྲེའིནོལ་དུྫ་ཐཱར་བདེའི་ཆོབདབལསོགསང་ཕིདོལ་བྲེདདམེད་མོདི་དའྲི་ཕུལཅན།དོདཔདད་མིའདོདཔའྱིདག་དངབཏངསོམསའུ་ སཔའོ་དདབཞིདྱའི 
མཚོན་ཉིདཿཧ་ཧྱི། གོམོསཔཤིནཏཱ་ཕུལ་འབྱུདལས། ོ་གསས་ོང་ན་གཏུང། །ཤིའེའུ་ཕུལ་འབྱུངམེརུཏངོ་ ངོ འ་ཅིབདཔ་སོགས་བེནགནངང་ཞི། ! བྲདདཔའི་དདབཤིན་དངཝཱནཔའིལྟ་བསོམང་ཕོདཐལ བརལ་པཛ། 
ཡསོགས་པའི་ཁྱདཔར་ཡོདབདེལྟ་རན་བདེབ་ལསོགོས་པའདོཉ་གི་དབོམ་ཡིནན། །ཉརབནེགངནིགའེབྐཧནེ་དཔུ་ཡིརྐན་ཡད། གོམ་བའྱི་བདཔརསས་གད་གྱིཁ་དཔ་པའྱགུ་དབ ནི་འ དེརྣསདབཅནམ་ཡིནཏེ། དཔེ་ ོ་གི་ཡིན་པརྱཧྲེཔགམེདཔཡིནན་ཡད་ཤེར། ¦ 


༦ །རབལསགས་བྱབུདབརཅན་ཡིན་པ་པུའོ །ནང་གིདགའ་བདང་གདུང་བདུགྱ་ཁུངད་པལ་སོགས་པཔོ་ོལྱརི་ཡནཔརྩརབགམེདླ་ཡད། གྲོསཔའྱི་ུད་བརལས་འདཔ་དྲྱུརབའནནོའེསྦ་བབྲི་ཡུབཔར་ེད་པའགུལ་བདུནི་གསཔའོ། དེའྱི ཧུལ 


$| ༄༅། །པའྲིདམཔརཞེན་བདྷེཏནདེའི་ཕོན་ཡིནམོ 


€ །ཏིདློཡདབདེལ་སོགབ། །ཐདེགཏིདདུཌའགའམེདན། །ཕྱིྔོགྱིབ་དཔལ་སོགས་བསུའདུ་བངང་མེདན་པད་ུའདུྷུཿ་བ་དཔཝྡན་ཕའི་བ་དབ་ལ་སགས་པདཡིགས་བགང་ཡིདང་ དྲིང ཡོཔྣསལ་སོགསཔ་བཞིནདུབ་དེབལསོགས་པའིང་དགདཆ བོ་ཚ །ཧདེསནི 
,ཤ སསར  ོ་ བུལཏེདཔ། ཕྱི་འོམ་དདང་བདེབལསོགན། བདག་ཉིདརསནིི་ལྟདརྟོསས། །ཀད་ཀྱིཀློཉིདཊེ་བདབལསོདསཔའི་བདགཏིདྲ་ཉིས་དའང་དང་ཡོད་ས། 


ུགདུཔདགག་ཡལ་དུུདབཁུབདའི་ཚསྲལསོགས་པའཇིནཔ་གཞན་ཕཡང།བླའ་སབྱུངབཏིད་དེརའ་ཕྱུརརོ། །ེའི་ཙི་ནངདཱདབཏམས་སུརྱོདབའི་ོགཅགསྲག་རགསྐ་བསས་ཅདང་ཡོདིཔསིནཏ། དེརསབཟོག་ྱའི་རོལ་གི་བདེཔལ་ས་དོར་པ་གཞནི 


འི་ཆོས གུལ གསདདཔ་ཡད། གླ་བ །གལཏ་སོགསབབདེབལུསོགས་པའི་དགཞིད ཤིནཔརིའྱགུརབདའིཆབདབལསོགས་པའི་བདག་ཉོདཿྭཧཾའཛིནབལས། རཾ 
མླངཡྲིནཔདྷེཝརན་གཟུདཔརམིའབུར་རོ། །རིགས ཁཿ ི་སནིུགྲསདབདངའཛིནབརིའགུརབའ་ རཅནིརིེིངིེིྲིྲེིྔསས་ རཿ ྒོ སྦྱེསབུ་ 
ཀུན་ཡའཛེནམེད་ འགྱར །དལྟརནམྒྱེས་གྲུབདཔ་ལསྲོགས་པ མི་ཧི ། འདི་ནི མེདཔ གོ །གང་གྲི་ ཡད་མི སྩེབ་བུའདི་ཡེྦ ཐབ་པོཉམསའྱ་གུར། །བ བལ་སགོས་པའཛེནཔ་ཙམཁས། 'འདངའབ་པདགན་འ་ 
ྱེ ± ¦+ པཉིདྱཧི༨་ཡོདཔམ་ཨི་ནནཟབ་པོ། གོ །འདིས་ནྱིར་དདའགས་བུ་བསལ། །གངངདིགསལི་སཐུནཔའིསུམདངངོ་དགལརྒུདདཿབྲསདུའི་དངོས་པོ་ཡེདཔམ་ཡིནནའདི་ཡང་ཡོདཔའྱི་ཡིར་ཡུལ་ཡངབདེབལ 
3 ཤུ ནཾ །གཡ ཆ་ ཿརྩུད ཡིནནའདི། ༤ ཡི་ 
པ སདསདཾཾེིེིཾེིཾིོ ལིས རད པའ པོའང དེནྱསིས་བུལ་ལལཡོད་ སའེ དཔན །གརམིནནདེནམཔརམི་ལ ཟབཔོམིའྱུརར 
རླ གློད སིི ནཱ པད རཾ  ་ རད [གང 


་ །ཡུདནརྦྱདང་འབྲསཐུཉཡཾ 


དགཉིདདག་ཡོནདི་གཞནའ་འད་མུར། ཅི ོདདབདབལ་གཟུངབདང་འོ རང་སའི ྱས་དུལ་མདེགཟུདབ་དངའདནིཔཉིད་ཡདཔ་དེ་ྟརནརུདཔ་ྲས་ཐུངའྱུརད། །ྟར།རིགས 


༡༤༤༨ ༡༤༥ ˆ 


/ཡེས་ཤེན། 


„། ༢ཙ། །ོསྱགཔ་དགྱའྱརུདཔའྲགས་དདོས་པཞིག་བུཔྱད་རརོ། །གངགྱིའདོརྦ་ཕལལཐདདབ་མེདཔ་ཡད་གོས་པདངངས་སུ་བའཔསབདེབལ་སོག་པཕུལ་དརུདཔདེརིའདབལནོགས་པདེདགུནངཉིདཔོདདོཞེསཁ ༨ 
ཅི རཾཨཉིིཉཾིཉིཉཀྲུྣི\†ཀ༽ཀ༽ད༽དའངའགའསའསའས་་ ངད ་ 
ཇེ ཡོདཔ་ཙནྱ་བིསྦོད་བཞིས་ཡིན་ཏེ། འདིསཐམས་ཿདྱུ་བྲུག་གམེ་དང་དདོན་འམས་ཅདམངོན་སུམདྲངལ་བའྲིི་དངོ། །དབསནགངཤིགུག་གི༥ངའམོངབདནིའྱགུརབདེནདིའྱིསོདཔམ་ཡིནནོ།སློར་བརྡིགད་གི་ངབོ་ྱོད་བརྡམིའྱརབ་དེནདི་ཀྱོང་བན་ཨིནཏེ། དཔེ་རདསད། 
ཙི འིཡབམ་ཡིན་པཅན། དཀུདཔྱོ་སོདབ་ནིགརཔྱོ་བོདབམ་ཡིནཔྟལྟ་བུ་ །ཉམས་སྱུསོདབ་ཡང་བདོ་བའི་རོབྱ་ཅུང་བམོ་ཡིནོཞསྱབྲྲཱི་བབཔརྱཔེདཔ་མིདམིགས་པའོ། །དྷེལརནིའུརམོདའི། „ གཡཉེདོརངབཞཱཾནསནེཔ། །ཉམསམྱོདབློགནསདེ་དི། 
འབ 


¿4 སདམ་པའིདྱངབས་ཡནནོ། །འནི་ཕིདཞེ བོའིཁདབལང་གསཔའནེམ་བསུལདབུངབདཔལནབ་ཉིདལིནུཔ་དེབསུན། བདེབམསོདས་པའྡ་པབོལགཞས་པདམོས་ིཔིནནའི ྲི་ཕྱ་དཔཛོཔཿམིན།དེའི་དནམ་ཡིནཔནིནངདལ 
[ཕེཏྐྣཞུཕགཞནདུའ་བོངབཡིདུངའའིཕིདཔོ།གཞུན་པད།མདོནམདརང་འིནམཔ་ཅ།ཆོབམ་གཏོགསའདིསཟུ་གད། །མདྒནསྱིནམཔཅནཏེ། དགའབ་དད་མི་དགའ་བལསོགསཔའི་ནམཔ་གཞནིས་སེ་དབྱལོདཔརའྱཝུར།། །དཱནཔའིརྣམ་པཅནཏེ། དྷི 
|] དེབའ་མོ་གོས་བྱ ོངབད་པའི་དོབོདང། ཡིདཔདེབལ་སོགས་པ་འིམཆན་ཉིདྲ་རདབའོ། །དེབསན ངཔ་དདགར་གཏོགས་པརགཤནྨདོ་ཕུལ་དྲུབདབ་ཅནའགའ་ཞིགཅངཉེབརམཐོནཔས་ཡིཞེན། །དའྱི་ཕིརའདོདཔདང་མིའདོདཔའི་དོན་དེདདདེིདདྱབས། 


ཤཱ བདེངང་སྣགཔསྦུལ་དཱམྱོདབ། །བདགཏིདེབུང་པམཐོངའབྱུརགྲི། །གཞནབདདསེ་ཡུལལ་གོགསབ་དང་མངབ་འིབར་དགཞནནིཡཨབོདྷ། གངཞི་གཉེབ་ལསཉམསསུསོདབཕུལ  བསིདཔཅན་མདཊ 


སས་སས་སས 
ཛན ཡུལ པྱུདབ་ ༣མཚན་པནྩབྱབ 
པའ་དདངའདྨབ་་དང་གུསདྲུབུང་ ང་ ཡ་ ་ བརྡ 
་ དུབུད་བ་དངལྡན་པན་ཡེནནཾ། །ད ` ག་ལས་བ བརྡབ རོ་བ  ་ = ་ གྲ. 


དི ་དཔརན ེུགའ་འགག་ ཛར ཏ དུཡང་མི་འྱབད་ཏ། བ་ 


རྩད མད ཤིག །  ་ : 


། „` ཟ༔ཿ །འདལ་འདདཔ་འོདཔདྷེརནཐདདཔ་བཞིནཞེབ་ད་བརཆིགནས་པར་སྦྱོརའོ། ན་གཅིག་ལ གེས་བཅད་གང ཞེང་དེག གདོ གཔལ་དཱུདདམགསཔདལདུམཏབབཔརའྱ། ད་ཉི 
ཡ་ ` རམཔ་གཅིགལ་དམིགས་པཅནནི་གཅིགཞིད། ་མ་ཞསཞསསབཞིངགགིསཏོ ཀྲུ སད  ྭྭ་ དན ་ ། 
, ཧཱཿ འཧྩོད་འ་ཏྲེ་དཔས་རཔ༔སྲཔར་ུཁོ། །གལ་ཏིདཀར་པོ་བདེལ་སོགས། དམན་པ །འེཡཔདྲ་བདངམི་དཔ་དང་བདབ་དདྲནནཔོའིནམཔྲ་བདདཔདམིགལ་དགདུམ་ཉིདམ་ཡིཧེ་པརའདོད། །སློ་སོང་་དདཔེ་དྭསྔ་དཅན་ཐདད། །མྱོདབརྣམ་པ 
དིས ཀྲིངཾགིྲངྲེིྲེྲཾྣཾྣཾྗྣྗྣཾ ]ྣ|ཏིོ་་་ ད 
¿4 འཚོལབའི་ཕི་བོན་སྱ་འབའེདནཏོ། །དེལི་ུར་མོདི། ཆེདངག་གི་ཡངཿགཅརསམས་ལས་བུདབམ་དཔའྱངཤིང། དེསུརནཱཡངཔདབའམསག་བྱསའ་གྲིརམཔརྟཏོག་པལ་མོགོསཔ་གཅི་གཉེབ་རམཚོསུའའྱབ་རམོདཙ། སེམས་ལབྱབདབད་མཉོདམི། 
པསྟི ནོ །དབཞིནཔའདིདཡདཡིནཤོཞེན། དེལ་སྒྱོནད་ཡོདཔམ་ཡིནཉེ། , འདི་ལྟརཅིགཅ་སེམསཁས་བླུང་བཏུ་མྱགེསདགསལ་བགཅིགའགའཞིག་གིསཉིལས་སྐྲ་རམ་བཞིནདུཟིལ་ཅི་སུམནནཔའྱི་ཟིར་རོ །གཁ་ཏེ་ཡ་དྲངམསུཅྷཉེ་བརམཚོན་པརཱ་ཡིཤཔ 
དེལྟརནཡད། ` བདེབའསོགས་བའགའཞིག་གིས་བསྤྲིབས་པནཡང། ཅེནངིལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡདགསམ་བེགཞན་དང་གཞན་སྨྱེས་པན། སྟོནཀའིམར་དོདིམཚན་ཕྱེདི་སྲརམ་བཞིན་ཅུདམཉིདདུ་སྣང་བརའབྱརོ། །དེབས་རླ་ གཅིག་ོགསལ་དབ་བསྨིབས་ 


ཡུང། །ཐྲིའྱྱིསམནནཔའི་དུསནའོ། །གུདགིསབསསཔ་སངེི་ བདདམ་མཐོངབ་མེདཔའསོ། །ཐདདཔས་ཐདངཔའིམ་ཇོདབམེདཔས་ཡིན་སི། དུམཉིདམེད་པཞིརནིམ་ཞིནོ། །དྷསརྦནཡང་བདེ་བ་སོགས་པའི། ༣ ཞིསའབུངྲདདད་དུནདགའས།། 

། ༣སདངསེམསཡུྱུདཔའི་ཆོང་ས་གཞུན་དང་གཞན ལཱ དནམ་གཞག་གུབཔ ཡི དམུརཧཾལ་ཡངྒོདད་བཞབདདཔཉེབརམཆན་པཡདཔམ་ཡནན། དུ རི ་ 
མཿ ར་ཨ སི དབཡིནནོ རྨ ཀི དཅས་པ་ཐལ་སོགས་པསའ་ཆདཔརྱ་དདོ། སྲས །འོནི་ ཅཡིརཤེན། སཱར་བ་ ཤདནལའབྱེརཿ། ཡེས 
༡ སུ  ཞཕགན་བཞ་བདནཔབཞི་ི་ུ་ཅ དུབཤདཔནྭ བདེན་དཔང ཡིནཔདེཞེསྱབ་བའི་དོནོ། ྒ་དའཕྱོརིད་ཡད་གངམ་ཡནའེ དེདགདེནིསྒོམབྱུང་ དེནིོམབྱང་ ཡིན། །ཞེ,བབ་ཤུསཏེ། བདེན རྗོགཔ་བཟསྐཤེས་པཞེ་ཡའ་། 
ཤི བྱཁོཨཔ་དད་ ཡས གསུམ་བ དསད ག རྡ 1 ་ 


དཾ དི རྟོག་པའིད་ སལབས། ། བྲལ་བ་དེཌད་ཉྱིཕྱིར། ་་ ཀོ །གདདངགང་ 
1! མེ དད ་ འི གཡསཔ དད་དང གཿ ༥ ་་ ་ པྲཾརེགསུསོ། །དེདག་གིས་གངབསྷུདཔནྱིསསྭབུའྲབལ་པརྱ་དས་ 
རཆ རར  ིིྣིླིླྣྷྣཀྣཀྣཀྣྣྣ ་ དགས འཅྩི་བའསོགསཔ་གཟུང་པོ་ །ངེ 


དྲྲི དོ་ར ནེ །དེལ། ལྡ །སྲམནཔ་བསྒྲུབ་དདྭདུ། ༩ བཤད་རྟོག་པའི་ མས་ས ཛ་  ་ སྦ་པས་ཡ: ་ 
དཾ །འདི དིལ་ཡཟེཚམཅི ཙི་ཤོདན་གང་གིསན། དབད་སྐེས་མིན (མིན་པབསྒུབ་དོདོདུ། ། །ཞེསྱབབསྤོས་ཤྲིན 1 ་ ནྱིརདོ། ཡཾ ཌཱ ནསཔ ་ ། ལི 


བཱ ས་པདབདཔ་འ 
འདདཔལྟབུའོ། །དེ་ྟརནདེཉིདརྣམཔརག་དཔའིྱིངམདོནུམཿིམཚནཏད་ཁིཁྱད་པརའ་ཁྲལ་བམེདཔའདེཞེསབརྡདད། £ ྔྣ་ ཏེ ` ་ 


ཕིབ་བརམངོནཱོམ་ལསྲ་པ་དདཔཏོདྱ་ཤེས་པརྦ་བབ་ཡིནནོ་ ` ི་ོ །རྟོག་བཕྱིམནི། ཇི་ལྟར་སྐོགཏུ་གྱར་དོན་ཏེན །ཡུལ་ཅན་དྲནཔལ་སོགས་པའི་ང་ཌག་པའདྲིནསས་དཔག་པལ་སོདབ། 


༄༅། །ས་ཡིནབལས་འབུངབླ་བབ་གཉིས་པལ་གོགས་པའི་ཤེས་པལོགཔའྱིཧིརརོ། །དེལུ་ཡིཤནདབང་བོལསུཅཱ་བཞེས་བབ་ཏིད་བརྗོདཔདྲབབརྲའགུར་དོ། །ྗེསསུ་དཔྲགབལ་སོགསཔ་ཡང་དེ་ཡིནལ། གུབ་པ་ཡིནལསཞེསྱ་བབའ་ཆོགརམ་པར་སྦརརོ། 
ལྟ རྗེས་དཔགརྗེས ག་བ ཏུ །ུང་འཇོདལགྱ་བུང་བ་ཡི། ་ སྲེ ཉྲྲེོ པ་ལྟ་བུ ྲླྲདོ་ ཧཱ 


འི 1 ` 


ས་པའི་སབས་ུ་བཅད པིད ཿ དད ་ 
རྗེན་སུདཔགཔ་པསོདཔ་པྟལ་བུའོ བརྙ ༨" ག་ས ཉསདག་་བས་ིདཔེརོདཔ་ གཞ གངགིས་ནདོགསལ་བའྡེི། །ཇྗེས་དཔག་ལ་སོ་ 

དཱ ན་ཧིོགབགང་ཕིནཔ་དད། + ྣན་ སྦྲ་འདོགས་བའི་རྣམ་རོག་དག་གོ། །མངོན་སུམ་དངཉེ་བརའཇྡུག་པཅནདུའགྱུར་བངེ 
སསར ྷྣྷཾཌཆ ར་ དག་མདྒོན་སུམ་ཉིད་ཡིནནོ་ཞེས་འཁྲུལ་ ིཿེུན། མདོནོ་སུམཏེརའདུགཅན་ཉད་པོར། །མངོན་སུམ་བྱི་ཤེས་པ་ལས་དེདགཉེ་བརའྱསརབཿ 


$÷ 


༈ཡངབརྙནཔརའགྱུར་རོ། །འདིཊོག་པཔོངསསུ་ཇོགསཔདྲབབནས་འདིའི་ཏོག་བཞིདྱི་དུམ་བཤདཔར། རབའིབ་བཅས་དེས་གསུངས་གོ། དེད རདེྡ།གབ་དང་བལ་བའིམངོན་སུམསུརྩ།རབ་བཏུནཔ་ཡིནནོཞིསཤེས་བརྲབའོ། །དེལལ་ཡིན 
།མཚན་ཏིདའཁུལ་པ་ཅནདུྱ་བརརོ། །དེབས་ནདམགས་ཉིས་དགརཔའི་རིག དྷྭ ྲ  ྭནྭླ ནན རུ མོསཀརཞེས། 
བརྗོད་དོ །དེལ༢བའིབ་འབའའིགནི། །ཉེབགཤདམཆོན་པའྱེདཔ་ཡིན། །དེལརབ་རིབདང་བཅས་པའི་ཆིག་གི་རབརི་བནིདབང་པོལ་གནོད་བྱ་བེདཔའྱི་ཉེན་ཐམ་སཅདྲའིསཉེབར་མཆེནཔ་ཡིན་བདབ་ལྟབརབའོ། རེཡཔསིདཅིས་ཤེས་ཁཅིག །ཟླབ་གཉིས་པུ་ཤས་སོང་ཤ༩།། 
བཤང་དབད་པོལས་ཕསཔམ་ཡིཤའི། ཞེནསངཡི་དབོན་ཡིཏདེསཁཆིག་སྦུའོ། །དེསདངུྦབ་སཱོདངཟླུགཏིསལསེགས་བྲ་ེ། དབང་པོདུ་ཡིནཞེས་ཀ་པའི། །གཞུངའདེདང་ནིདེ་རདའགལ། སྒྲ་བདང་ཤེི་ས་ྫོདཔ་སྦྲུབ་པངབཤདཔའྤ་ོེསཱམུུད་ཕྱདཔ་ལདམིགས་པའི་དོན་ 
@§ (དབུདབན འདིལྟརིལྟརསྣུངཝ་གངས་ཤེས་པསྩེབདེརྟུརདམིགས་པཞེས་བརྗདདམ། འཞེཏིའི་ལུར་ཡོདབདགགཞན་དང་བའི་ཤས་པྱི་ རའྱསརནསྱ་བབླགབས་སུ་མངཊས། གས་སགས་པའི་པ ཡང་འམིགས་བཏདྲཔལབདགུ་ཅདདོད་པརའ། 
ཤི ཤགདདཡདཔདནནེ བགཤས་པརྣསབབ་དང། སོན་པལསགས་པའི་མངཔའ་ཤེས་བའྱ་རག་ཞག་བཤདཔའི་གཞབསིན་པ་དངའགལ་ལོ། དེ་ུན་གལཏདེདབངོལབཅནཔམ་ཡིནན།།རདཱདབཤདབརའབུར། དེ་ད གས 

བརྱདཔབརྒྱུཡི་ནན། །འདིརདབངོ་དོསུརྙུར་མབཤད་ཀཱ། གངགིསཞདབང་པོལརྟེརཔརད་བསྲའགལ་བར་འཁུར། འའི་ཡིནཤེན། དབང་པོཡིདནུམ་པརཤེགའྱིུཉིད་ཡིན་པརབྱརུདནས་བཤད་བཡིནེཞེན དབང་པོའིསྤད་ཡུལ་ཤེས་པདག །དཔྱོད | 
སབ ྫར་ཚཨ #ིཤ6÷ྣ+ིཾེ4དསསསླུངསསིགིགིགསགསགགག་སསསསསསསསསསསསསསསསསས ཅསསསསསསསསསས་སསསསསསསཔསས་་་བམམ་ 


པའཧེདཔཞྒྭ དད་པའི བའྲི [དབངཔོའི་ཤེསཔའི་ པའྱ་སོད་སུལ་དཔཔའི་སྣབསུཁས་ཡིདཧྲིརྣམ་བརཤེསཔའི་ ངསལིསཅིཞིགླ་པེཅི་ཡངམ་འིནན། གང་གིསྐྭ་བདཔན་ཅིས་འདགབསྐུམམཛདནས་དྲེག་དུ་གསུངས་པ་འིཅི། 

དབངབའི་ཤེས་པརམ་ཡིནཤོའེ སྭ་བཛོདང དབི ཡིནཔ་དེཊཅིན་ཡང་ནི་ནངངོ། བདྷཏེརཅི་ཡིན། དབའ་ོརསཕུས་པའཅས་འདསཚནཉི་འདངཆིི། མཚཉིད་ བླབ་གཉིས་ པལྭ་སྐོགས་པའི་ཤེས་བལ་དབངཔོལབ དབྱེདཔམ 

„ །གནེསབའངབབཉིས་དགོ་ ཡབ་ཤསཔའདལ་འམའདནསི འིས་འིམཚནཉིད་ཡོདཔརདགོང་སནས་འདིབ་དམད་པའོ། །གཡཏེ་གད་དབངཔོ་ཡོདམིདྫ་ེས་འབེལ་ཅན། གལ་ཏེདབ་ངཔོ་ཡོདབ་དངཆེདཔའིརེས་སྱུབེ་དཔའྡནམ་པར་ཤེས་ 

28] ཧཾཿ བགང་ཡིནཔད་དཔ་ངཔོལ་ད ཞཱ་པརའདོདབདེའི་ཚེ། དབཛཟབ་གཉིས་པརསོགས་པའ་ཤསལ དབང་པོ དཔ་དངམེདཔའི་ཇེས་སྲུ་ཡིད་པརམཚུདས་པསན། དཉྱི་ཡིདདབདཔོལ་བཏིན་བམ་ཡིན། ཐཱེགམེད་པའིཕྱིརརོ། །གལཏེའགྱར 
ིན་ིཊ་ལོདཔ་དདམདཔའྡརས་སྱུ་བདཔ་འདབོར ཞང། དབདཔོའྭར་དབའྱུ་དབ་དདལནཔ་དང་ཡི་ཞབ་དེད་བང་པོལ་བརྟེན། ༈པརའདོདཔ་དེའི་ཆ་ཡད། ཚིག་པ་སོགས་པའྱུགརབན། །དབང་ བཔོའི་ཤེས་པའྱསརཔ་གདཤཡིནིགའྱགུརབཅན་དུའ་དོན། བ གང་ 

པག ཞས་པལ་སོགས་བའི་ཤེས་པམི་འགྱུར། དེའུད་རའྱགརབ་ཡིནཔདེལརྒ གངལས་དབདཔོ། ཏོག འགོད། ཟླབ་གཉིག་པལསོགས་པའྲིབོདབང་པོལ་བརྟེནཔཉིདདོ། །འདི་དཡུང་སྦྱལསོགསའབྲུལ་པཔདིད། །དབངཔོ་འིའྱ་གུརབ་ཡོདེན 

ཡད། དས ༅€༥༽༥༦ +> བ་དེའི་ཆེ། རས་པའི འམི་གསལ་བན། སྲུལ་གཞས་པའི་ཡུའ་ཿནདུག་པ་འཁྱིལཔའིདདྱིབཝསྤིལ་བརེནནསཏྱདཔརརིབྟོགཔ་དེའིརེ། སྤུལགྱཁྱད 


སླུགས 
ཤས རབ འི 


ི་ དཾ 
° ® འཐུ་རབའི་ཏྫོདེཐམསུཿདིརྟོག་པའིནཧོ ༣ གས རར ་ ་ ་་ 
ཿ འམ  ་ ` འི་ཙཱར 


ཉིདྱའི། དགབ་ །ཚདམནའྲགལྱཡིའགྲེལ་པ། བཟ་ངོསུསྱརྨ་པཾ་གཅིག་པ། འནངས་བརླ བ་བདྱ་ེདབ་ 
དནཔདགང་ཕུས་ལིནཞེན དོན་དདཤེས་འབལ་སོགསཔ་དྷུསཏེ། ཅི ་་་ ཟི་དགྐབར་དབ་ཉདར་དགར་པདབ་ཆན་འིག་ཡངདེམ་་ི་་ད་ 

° , ཌ {དྡེཐམས་ཿདརྱ་ཐུནམོངཉིང་ཡིན་པའིཕྱིར། ཐདདདེསརྱོང་བའིདནདང་ལྷན་ཅིགདོནའདིྐློངབཞི་འདི་ཡནནེཐེས་སྟོར་བརཆུས་པས་འིག་རྐོ །ྟགིརོབ་ནདནུདེའིརང་གི་བདགཏིདདོན་ཉིདལ་དེས་པ་ཡིན་བདེལརན་ནུས་པ་ཡིནྷནོ། །དོའིའྱི་བིརགེ་ན། དོན་གི་དཔོམ་ 
སམ །༽  ིི་ 

ལི །དེཉདནིནཔོངམ་སརཔོའི་ཉོག་པའདི་ལིཤཤཞེས་ནམདར་གཞུག་འྱིུད་པིནཔའྱརདོ། །གུངགྱི་ིརའདི་སར་གཞལ་བཉིདམ་གཏོགས་པའ་པེདབགཞན་གུབབདེའི་ཕིར་གཞལྱ་བཏོགས་པའིའབས་བུར་ཐུརཔའི་གཞལ་བྱའི་དོབདིྦྱབ་ 
།པརེདཔ་ཡིནན །གཞའ་བའིདབཏོདེལསསྦྲུབ་པརབྱེདཔ་གཞན་ཡིན། རྟོགས་པརིདན། ཉམས་སུརྱོངབའིམཚན་ཏིདཅན་ཅིབྱ་བདལས་དངཉྲོན་པོལ་སོགས་བདངལྐནེགསྲོནཔོའདའི་རོག་པ་འདིཡིནནེབ་བྱའི་ྲེལབེ་འཁྲབ་བོ། །སྒྲབ་པར། 


༈ ༨ ངོའའི་གག་པ་ལོདཔ། དེའྱི་ཡེའབདག་བདད་གངརས ཤེས་པའདི་ོན་པོ་དང་སེར་པོལདགོས་པ། འོ ཐིཏོགཔ་ནེས་བུ་འདྲི། །འབའདིལས་དེས་ཡིན་པརའྱབརབདོོདཆོདཔ་མེད་བའི་དད། འདིརབྦཿྦ་བུབབརེནཔསཞོསྦབ་བརོ་ོགྲ་ནམ་པར་བྦྱད་ནས།  དླེདབེད། 
། །དེགུབ་པ་ཡི རས ྣི་ གླུ ཅིས་ཡིནནནས་ བཞི་འཛུག་བྱས་པའོ། ༣ ཆིགདསཔར་དནས། དེ 

! 

{¦ 

| 


ཅི ས་པའི་ 
དཔས ཊ་ 


| 


གུ 


རའ །ཁྱདཔཿཛྱི ༨ིྲྲཾཾ་ཾིཾཾིཾི 


ཐོ  _ རི ༣ 
×: དད ་ བ་པོ ད་མ ི་ ཧཱ 
སུཾ ངོ + ་ 
འདང་ཡིད་བསོདོ། སས ་ སབ ༦ 


ཨའོ སནདེ་ ཿཧྱི་ཤེསཔ་སྩེ་བསའདུས་ཀྱསབ་ངེས་པདྱེདཔདེའ་ པལས་དེའདབའི་ཤེསཔ་པ་པརའུབརཔཔ སྣུ 

་་ སས་མ སིད བཿ སུང  དགགལ་ལྲ་ཞག ད་དུ ད་ ཆཅ་ བུག 

-་ ནིཿ ས་པ་མ དེདང་ ལེའི ཆོས་ཐ་དད་པ "སཿ ་ ནཔརྦ་ཧཱད་དོ། །གལཏེཆོས་ཐ་དདཔར་ཁསལེནཔ་ཡོདན་ དྲ 
དད ཀཀ ༼ོ་ །ཆོས་ཐདདཔཁྱས་ 

2 གཅིགཉིད་ བལ་སྩོན ཡོད་མ་ཡིན །གདདུཡང་དངོཊ་པོ་ཐདདབལ་བྱུ་ཐདང་བྱེད་པརྣམ་པརཞངེག་པརའདོདབ་སྟ། 


།ལེན་པའི་རྱིརྩ་ད ཐ་དད བ་པརྩ་ ད་པ 
གྷན ཅེ། རཀ ` དྲེ་ཡང པི ་ཱ ཀའ 
འདོགས་ཐག་དིའཇུགྲ རརར །ཤེས་བདེདང་ ཉེན་པ་ན དདང་རདཔར་ེད བའ ི་ོ དུ ཤུ་དག འའ ི་ཡདཔ་ཡིཞགི་ །དེེདཔའི་ 
ཕྱིག བྱབབྱེདཔ་ཐ་ཧྭུདདག །ཐམཧའ་དདེྟའི་ྣམ་པཅནཱ། །ཞྭེ་བད་བཏགས་པའི་རང་བདིན་ཡིེཁྱི་དངོས་པོ་ལ་བརྟེནཔ་ཅནནི་ས་ ང་བ་དང་འཛིན་པ་ཐ་དདཔ་ད་ དཔ་ད ཅ 
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༤༣༤༥ 


ཞིག་ཆང་ཡདོ ི་སདདཤསཔརའཇོགཔའ་སུགདགོངཤས། བླ ག་གི་ད ཀླ 
= དི འདི དོད་དོགས་རུས། རས ་ ཅིད པར་ ` གྱ ། ཞེ་ཤེས་འ 


ཡིནནཾཞེས་ན ` ངའིནབ་དེའི། མིད ཏེ 
རེ དཔམ་ཡིན་པ་ སུ ་ = རོ ཁྲ ` 
འགྱུར ཏྱབའི་ཐཾཚེ། རི 
= ྒ་ 


༠ ༄༅། ངོ དནི་ལོད་ གཔམེད་ཡཿནདུ ལྔ 
༄/སྤྱིམཛནཏིདེའཁྲུབཿནདུབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །དཔྱདཔན་འདུབཉར3ངཡོདཔམཡི་ཤེེཊཁསུནཔའིུྦནགེས་བབལ་གོགས་ོས་ཏེ། རུལ་པ རབ་ེརའི་འངགཞདེཅནི་ཡུལ་དགག་ངོ་བའ་ཚོགས་པའི་ངཔོ་འཇོག་པརའྱབརགངན། དེལའེཞིགཛུལ་པརབ་ཅི་བདག་ 


ཅནྩཤེསྦདབྱཧོསོ། །དེཏའྱབར་ནོདི། རང 8་ང་ དྲནིས་ཡིནཏེ། གཞུལ་ཡངམཚུངས་བཅནནིདེྲིལིརནོ། ཤེས་པ་ཡངནམ་པ་ཐམས་ཅདྭདོམིརེས་ 
ས་ཞི སོ དེ་མཡིནདནཐམསཿདིསསཅིད ཤེསཔཏདོནརན་བདེའུ ༢ །དེརསྣངབ་ཏིདནི་དྲན་པལས་བྱུང་བཉིད་ ི་ོ ུང་འིཤེས་གསང ེ་ལདེའུྱུརམོདཚི། འདེ 
འཁ །གཔལབྦེནིངེས་པདེ། །དེས་ཕྱོང་ཡིནཧཱོ། །འདིམཐོངབདཔའདིཐོས་པའི: ཏུ ས་བབ ྲ  ་ 
9 སྒྱ ཕོདཔ་མ་ཡིནན། །དེམན་མཚནཉིདལའྲབུལ་པེདཔ་ཡིནནོིན། × ` སྐངབདངསབོ་བདགགིདོ། །གལཏེམཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དགི་དོནཏེ་བའབའ་ཞིགའཐདཔདའི་ཚེ། དེལ་བཏྟེ ` 
རྟེན་དའྱབརརྲོ། །མཐོང་བད་ཐོས་པ་དེདགནིདོན་དངཉེབ་དེཉིདདྱཔ་དཔར་བབ་ཡིནན། ་དཔང་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། གཤགིསྣདེཐོར་བདདདདཞིན ངབ རིདམཔ་མཡིོ ། །དེསྟརནྐ། སྣང་དངམ རི 31 
པོ་ཡིདེས་དེ་ཡིན། ། །མཐོདབདང་ཐོསཔའདི་ཡིནནཞས་འཔའི་དེས་པ་གང་ཡིན་བདེནི་མཐོངབ་དཔཐོས་བདུག་དོན་དངའབེལ་པྲ་གབ་པནའབྲེལ་པ་དེལ་བ ནདོན་ཡངམ་གབ་པའི་མཚད་ཉི ཅན་ཡནཔདེུརན། ཀི །ལྭའལཁནེབ ལའ 


།ཐོན་པ་མགུབཔ་ཡིནཤོཤསྲ་བབ་གངལས་དྲསྲ་ཕེསའྱབུངབ་ན་ཡིངེས་བ་དེདའི་ཡུལཿན་ཡིམཚན་ཉིད་ལ་བེནབ་ཡི། འདས ཅིག་ལ་གཅིག་བཏེེ ན་ཏེ། ]གང་གི་ཕྱི་ ཕྱིན་དེ་སྟུར་ཉམས་སུ་ཚོང་བར་ལྱུར་བ་གཞན་འགའ་ཞིག་མྱོང་བརའགྱུར་ཕམ་ཡིན་པ 


| 


དབལ་བ 
གྱིལིརགྲ་ཟུངབ 


ཡམདཔ་རཤས་པདྲེདིཉམས་སོང་བདགཉིདདེ། ས་སསང (སླས ལོ གད ཉིད་དུསྙེས 5 ་ ེ་ པལཡང 
དཱ ཿབའི་མཚན་ཉིདལ་ལམིགསཔརའབུརབ་དོའི་ཚཾ། ཤེསཔལཡ། 
ཅིའི ཤན དེ་ཡདཔརྒལ་བམཚུརྲཕི་རདེ། །ག བི རྩར རི ས་པ་ཡིནནོཞིས་བ་ 


བི་ཤ སོས་པར །དོནནིཡི་ཞེན། ཤདོསམསགོམོང་ིད་ད། །ཤེས་པ། དཔདབདགཉིད་ཡིག 
་ དསན་སྱ་ོངྱབགཞནཆེད། །ཤེསཔའོ། །ངྲིམོངབ་གཞུན་མེདན། གངགིསནཏམསསུསོང་བརའུར། རེའྱིཡིར། དདགཤེས་པརང་གསལའབུམ་ ཉམསུ 
རྩོ པའནི་སུལ་བཅིདུ་ིལ་ཡུདཏཟས་སྤུ་མོང་དུང་བདང་མེདདོ། གང་གྱི ཉོ ཕོལསོགསཔ་ + ླྫི × 
དམའ ཤ། །འདྲིལར ཨཱ ། མ་ནིང སཔ པིཉམས་སྲ་བོང་ཀལ། ནམ་བར གས་བཏམསྐ རྱ པལ་སོགསཔའི་བདགཉིད་པརཔནེ་ཡངདེ་།རགསཔ་འནསོ། དཾ 
མ་ ཇཾ ས་འགོསོདཔས་པད་ པལ་འགསྒཔདཔང་ རླ 
ཆི ་ བདགཉིབཤས་བདགཉིདལས་དངཔོཔདངའིདཔའ་སོགས་བཛད།པའྤིསདོདདམཔ་ར 
སྤོནཔོཏམས་སུསྨོདབརྡིཡ་ཡིནནོ [གལཏེ མ་ར ས་ས་ས རརར ར་རི ར་མ 


ིོོེོིེོེི་ 


` 


གགློ། །གཔཏྲེའིར 


བློབདག་རིག་ཅན་ཡིན། ྟ དབདགཉོདེ 


གྱིསོངབརཔད་བཞིནི་ཇྱི་ 


>།ཅ༤ །འདིངཔྦནཀབཙལབུྱལབམཡཞེན། །དྷལརྙདདདསལ་ོའི་གཟངབདང་འཛོནཔའིམཚནཉིདག་པལབཉིད་ཡིནཏིརི་བའིཡི་དོ། །༡ངམཐོངབའིངབངགིསྣ་ནུཔར་གཞག་པ་ཡིོ། །གང་ཆེང་ཚོ་གླཟབའཛནི། །མཆོནཉོདཅནོ་ 
། ༢་བསད་ཆྱིབ། །ཟློགཔལགྱསབ་དཔའཇིནཔའི་མཚནཏིད་ཅིཏག་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པཞེས་ཆིགྲ་ནམ་པརྩསརདོ། །གངགིཆེའདྷལརྱིོལ་ཅི་དོརམིའཐདབདེའི་ཚོ་གཞནའགའ་ཞོགྲིམོལལ་གནསཔ་དོ། ངནོརི་གཆེདཔརརངརིགཔཉིདལགམརྱགརཔདེ་ལྟདན། རངརིག་དེ 
] ཤཿ ཉིདའབྲསཊུ་ཡིནཔརའདོདདྲོ། །གལཏྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པལསྭ་བདདཔའི་དབྲལརོས་གིདོནབོསྦོརའྱག་ཤཉེས་པ་ཅི་ཡོདངར་གུརན། གང་ནིས་བདགཉིངརིག་པ་འབུསདུར་བྲདདཅེས་གཞནདགའདིབརེདདོ། །ཁབོཅགལགནོདཔ་ནིནུདདམེདམོདནྲོ༡་དངས་པོའི་ 
༢༡3 ཝཾ དསཧཱབསནིདྷལརམ་ཡིནདོགསདུབས་མསུནས་པྩོན་ཅི་ཡངམེད།ྡོཔ་དབྱེདདོ། །གལ་ཏེ་ཡོདཔརའགྱུ་ར། སྤོནཡིནན་ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིནརྒོ་ །མེདཔ་ཉིདསྟེུཔརབཞེདཌད། ཧཱུཾ་ཕོལདོཌདེམྱོངའཕྱུདབ། །ཞེབབྱ་བ་འིཐྭ་སཱདགསོགཏིདདུ་གཟིགསཔསགཟཞལ། ཕྱི 

༄༅༅; 


། ! ལཾ ི 


།ཅདོནདེ་ཆངའླབརབ། །བརྗེདཔ་དི་དྲརིསཅི་དའྱབུར། ཞེསབངསའདིབརམཛདདོ། །གངགི་སླབོནམཔ་མེདཔ་ཡིནཤཱཾད། ཡུལདོན་གཞནད་ཆུརཔ་དེའི་ཚ་འབེལ་པའྱི་བདཔ་མ་བུབཔའྱིིརའདྲིནྡ་འདིསཉམསསལོངབ་ཡིནནཞེས་བའའྲི་བསུདའདིའི་དོ་འགའཤིག་ཟང 
ཨོ པམ་ཡིནནོཞེསྱ་བབར་དགོདས་སོ། །དེསྟརརྡིའགྱུརམོདཏི། ཁུདཕྱིས་9ངཝློསརངགཱི་བདག་ཉམསསུ་ཛྩོང་བཞེསབཤདཔདེལཏཉམས་སུ་ྱོདབའི་དོན་གང་ཡིཞཤེགཱ ཏམསུསུ་སྱོང་བའི་བདག་ནིདདུསྐེས་པ་ཡིརྱིབེས་བཤདབ་མ་ཡིནན་མ། དོནཉམསསུམོངབདང 


ཟོ ༣ 0 ༨ ¬ ཟ_. &=52×= `÷ ¬ +ˆ ,༨`༽ ~` ° ` སྡུ ས་ར 
| འིརརིག་སབམ་ཡིནཏ།གིརོལ་དགདབྱངིཕི་བིིར་སོ །ཐ་ུ་མབི་ནམབའ།་ལཡོདཔསིནི་དོལཡདཔ་མ་ིནནགོས་རུབཔ།།ཇིསའིརམཔ་ཐདདཔ་ཉྟོས་བཞེད་ད་འིརིར། རཔཾདམསམུམོཔནདེལ་སསཔམེད 


ཤེ 
རཾ 
=, 


སི གཀགིཾྣཨ༽ཀག ིཇཛཇིདྲ|ྲ|ིནྲྣ|ནྣནཤནན ཤནཤནཀཤཀཤ༽༨༅ནེཾིེྩྣད སྣ སྨས ཾྲྲཀྲྔྲ+༧+ཙཌྒ¥1ཀགཀརཚྣྗྩྣྩྣྩྣྩྣྣོཾྣིིོོག་ 
[ཏད་ཡིདནདེལ་རིདོ། །དྲོན་ཡདྨམདྲ་བདདཔའི་དབངགིསཉསསསུ་པོདབ་གུབབ་ཞིནོ། ཏདེའྱིརིནདའྲནམབ་འཇོག་པརྱའེ་དཔའིདོོ་ིས་འགགུརརོན། གལུཏྲེདོནིདྡེནམཿན། །དྲོ་གིདོས་བདོདཉམསསྤུཡོངབླ་ནམརགཞག་པའི་ཏ།ཞེ་པརའདོདཔདེའ་ཆེ། ! 
ྣམ་པའྱི་བ་དཔར་ཆན། ཧོནཔོལསོགས་པཞྲམཔ་དངལཱནཔད་ཡོད། ང་ཞིགདབསན་པའརུས་པམ ཡིནནོ །དངི་ལརམ་པའྱི་དཔརཿནད་དིའ་ིའམ། དོན་ལས་དེདཔའདདབའའྱབུདབ་ ཞེནམ། གནཾཏེགཞནལས་ཤུས། ནངནགནསཔའི། ། 
བགུཆགས་ཅི་བདཔརསདཔ་ལས་ཡིན་ཞེན། འདིནདྱཔ་དཔར་རིགས་པཞོན། །དངདཔར་བཞེདཔ་འདགོངས་པནི། །འདྲིལརསྣོནཔོལ་སོགས་པའིནམ་པ་ཅནོ་འདོདཔན། འདིས་སནཔོལ་སོགས་པའྲ་ནམ་པཉམསམུ་སོངབ་ནབདག་ཉིད་གུརཔ་ཉམསསྦུ་སོངབ་ཡིདནོ། །དེ། | 
_§ཱ།སྷམ་ཡིནནརྣམ་པ་དངལཱན་དེསརྣམ་པདུང་ལྡནཔ་ཉིདམ་ཡིནཔས་ན། སྣམཔཞིནདུ་ཉམསསུཕངབའིའབྲེལ་པམགུངཔའིཕྲིར་ོ།།ཇི་ལྟརརོངབརབུ་བའིརྐམཔ་ལས་བཟླགཔསཱོན་པལསོགསཔའི་རམཔརྒསརབརྱབེདཔ། གཏི་རོལདཁྱས་པབ་དམིགས་པར 
རཾ མིའགྱུར་པོ། །རྟོག་པསྔེནདུ་གཏོང་བཅན་ཁྱིས་དེམ་མཐྲོང་ཁྲརནང་ཉིད་དམ་ཕྱི་ོལཇུ་ཧིད་དུའགྱུར་ངོགཱམ་པདེབསན། ཐེཙོམདུའགྱུར་བཞིདཔྱོད་པའི་རྟེན་ཡིནལརྣམ་པརདཔྱོད་པ་ལས9ང་ཕྱིོལ་གྱི་དོན་གྲུབཔ་ཡོད་པམ་པནཧཞེསབྱབ་ནེའེདི་ཡིརནོ། །ཇི་ལྟར་ཡོདཔམ་ཡེན 
ནིམཐོང་བདྱ་བབལསོགསཔསཧོརཔ་ེདདོ། །བོའིསཱཉོལ་སེགསཔའི་ནྣམ་པནིབདགིདདུ་གུངཔ་ཉིདད་ཡིནཏེ། དོནདམཔདདོནགཞུན་ལོ་དཔམ་ཡིནནོ། །དེའའྲིཕིརཞེན། མཐོདབའྱི་ཁུདཔརདད་ལལ་བཡི་འཛིན། ཕཱིཿམྨོན་པོརདམིགས་པརགཟུང་བརམ་ 
ྲིོདཔའི་ནམཔམི་འན་འྱ་ིོ། །དེའཛིནནའཛན་པིར སཱོཔོརདམགསཔརགརཔཉདལོན་པོར་མངདམིགསཔདའུང་ཏེ། དེག ོནཔོ་ཡངདམགས་པར་ཧརཔན། དེདམིགསཔ་ཡད་མགས་པདའྱསརའོ །ཐ་དདཔརམདཔར་དམིདས་ 


ཆཾྒ པད 
ཧི་ འགིུཀཚཡངམདོག་སུམམ་ཤིད་པདྷེལ་ཤ་རིགས་པམ་ཡིནོནོ། 8 


ཤཱུ ་ སི ་ 0 རིམ་ཡིནནོ། ར་འ ཤེས་ག 
དེདད་དྱེསེ་ 


ས་ས རོལད 
×= ཡ དེའྱི 


 ད་ 


པི གདཞུདློའ་ ༣ `` བཅེདཔམ་ཡིཏོཞཾསཿ 


པས་་་ིེིོིོིོིིཇི འབའ ` 
བབའ་ 


ཡར འའ ར་ར །ྙི།ྷངབ་བཞིནདུ་དཝཔའི ས་ས གཞན་ད རརར འའ ི་ 


། པའི་ཤེསཔསྦྱེབརའྱགུར་དཞིསབབནསབ་སྔམས་ཏེ། རད་དིགཔ་དེནི་ བི ྡམཔར་ཤདཔ་སོ གཟུངབའིརྣམ་པནི ཞིང། བདག་ཉིད 

|; དད ་ྲ་་ ་ ཞོམེདཔལ་འབ བཀྱུ ཐཱ བོས གྲུབ རར ་ 
ཏཱ འྭིསཱནས་ཡུལཉམསྭསྭུཧོངབ་གངཡིནཔདེའབུསྲདུ་ དེདང་འདུབ ཆོདྲམ་ཡིཊཞིང། དྲེནསོཿ་བན་འླབས་ 

ལྟ ཌྷ གེ རད ་ ཨུལ་དཅན ཛལ རྔ ངུ ཚིག་གོ ༽འ ཊི རང ཡིཊཞེན། བོ སི །གྭཟུདབ' མཔདོན དོནདཱཿ 


གཡུལ་བཅས། 
འགྭད། [བློའིདེཏཱིད པརེས་པཡིནལོ ལེ སས ོདཔའི་རྣར་པ རྩ སྲའུསྱསོང་ ༥ 
༈གློ་ པརདིད་པཙནཧི་ £ - | ་ ¥; སས ་ 


ཉ་ཡང་རྣམ་བདུམཅན་ཐོབ་པརའབྱུརཏེ། [ 
ི་ རླུག 
།དེའའདོདཔ" 


པའི ཤེབ་ལ་ལྟོས་པམེ་ ཡཿ བ་པ 
རས ཚོ ༦ 
„ ར་ ཊབྱ་ཡཔ་ ལེ མི་མ འདོས སི 


བ ལལ །དང། སགཞནཔ་དགུལ་ བཅསཔརཟབམཐོང་བའི་ཕིན། ཐུང་པྲོལ་བརྟེན 


ཞུལབུལའང་། ེབ་ ལི སིས 7 ་ དོ་གནབཞིད བེས ་ 8༣ ིི་ 


རྨ ྲ མཔ་དངེས་པཞིནྱའི། རང་ རྒཞསབྱ་བདགནསསོ། །གདགིཚེའ 


དེཉིད་ཀྱིས་ཡང་ཚད་ནའིའབགྲབ་དོདཔའིསབས་ཡིནང 
ས་པས་བ སོང སགསཔས 


དེའསབསྟོནཔདྡནུསཔམ་ཡིནཚོ་ 


ངཱ 


འོོ །ཏིའ་ོོལཞོདཔབཛོད་བཡོན་ 
རེ ི་ོ 


ས་ལསདསཔ་བའཞིག་ ི་ཁབྱུགཔའི་དེམཐླ།ཁིངསརབདཔྱསཤསལཔལ་གོགས་པམཐོདཔའྱི་ིང་དབ་བལ་བཅེ་ 


ཐའ 
ཡི 


གྱི་རིང ཡོ་ ཉུབ་གཞིན་དུཿ ཐྲེ ལ་ 


ཡེ གར་ནས ོད ས་ད ¥ དཔན 


པ། འདིཉུཾདནིི ཚོད 


ཡཔ། །འཛིན་བདག་ཤེས་པའི་སྭེ × ་ ཁཉལ་བཉིདཔུའདོདཔ་དགལ། ྫ& ཕྱིམིནདོཐ་ནཉིདཡྱིར་དོ། ྫ །འདྲབ་ཉིདེ་ཕྦུབ་པརཤེདཔ་ 


ཧིལ 


]༄༅། ྱིཿདྲི དབདང་མི་གཙངབ་སོགད་པཉིད་ཅིས  དནོབདགཉིདདོནཙིནས་པའོ། །ཤེས་ལ་གནསཔ་ བནའགུརབདྲེལ ངབ་དང་ི་གཙངང་ཉེལསོགས་པཏིའ་ ར་ད་དེདེས་པརྲའགྲུད།.རྗེསསྨུ་དབོགཔའའུ་གྱུརརོ། དེའི་དོན 
ཧཱ ཡིནོ ཐད ེ་ཝགནད། དེཊིནམ་པདེའིད་ལུཔཞེ།  ར ` །གཞནའགའཞིགལས་ནིཝ་ཡིཏེ། འོབ ༽ ཏཱེ། འདྙི་རདོན་ཇི་ལ་བ ་ 

: ་ ྣྲཀ ་ ཀཀ ྱ་ཉདཡདདདོ། །ིིཕྱིརཤེག། རན ར་ར ཡཿ 

གསུ དེནོདངའདུབ་སྦུབྱེད་ཡིནནོ། །གཡཏེདེའི་རྣམ་པརའུབྱུདབ་དའུགྱུརབ་ རེ ་ བའྱགརབདབསན། དེའིདཔང་གིསྲ་ཡུལ་གཏསཔརཡངའབུརརོ། །ུལེགནས་པའིདཧོ་ངེདང་རིག་པ ཌ 
ཅཱ ལྟརནཇིསྟརའདོདཔ་དང་མའདོད མིའདོདཔ 0 ནའི་འ ཧོན .འདོདཔ་དངམ དཔལསགོསཔའི་ཉམསསྭུ་རོང་བའི་དོཔོ་དང་ིགཔསྟཱོནང ལ་ཡ ¡ ཉོ  རིི་ དོ 
ཤྲ དའའ་བཞི། རི སྲག རི འིམ སཾ 0 དམང་རའདངདང་ ` 

ཡང། འག༅ཿའདིཿམ་ཅིསཉེ་བདབཏགས་ནད། དོནརིགའདོད། གདགིིསིཔའདིཉར་གང་བོན ལྱིརོམལ་སྒྲབཔ་བབྱེདཔ་དེཉིད། དཔཤལྭབ་བཡིན། ་ + ་ ་ [གྭལ་ ་ དེ 
÷$ ཀི ིསསསིསིཾིཾ་སས་སྣསྣསསཀསཀས༦ྤ༨ྤ༨༩པྨྤྱཔ༨པྦྣོྣྔྣྔ་་ི་་|"ེ"ཟཔ"པིཟིིིི|ིསོིི་ླླསསླསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་-་ས་སས་སསསཔསསསསསསསས་ བོམ < 


ཀརིཾྲ བོའམ རར ::ེྭྲ=ར ` ནོ 


མེ འདཞེན། སྲེདཔམ་ཡིནནྒོཤ 
་ 2 ོི་ ང་ང 


ི་ོ 
ལའོསཔ་ དྲ དུ 


། །པའོ་བདགཞིདའོད་སེདཧིོ། །འྡཔེདཔའྱི་ཉིཊོ། །དཔདན་ཐག་རིདྐདཞན། །ཆུ་དངཆེནཔོསུངབའ སད | |ེ|ེེིིཾིོིི་ ཐ་བ 
ར་ 5 ཧི་སོམཔའདཔའ་ དགོ དབོག་པའིའབྲསགནས་པ། །༥ོདཔ་མི་ ༨ ་ རི  ་ 

སླསག།ཀ ྫོིོ་་ 
3 གཟིགཔཉིདེདེཉམསྭ་ཡིཿོ། ཀྲག ཅི ི་ོགི་་པ་ནིམཚག་་གངཚིནཿ དེནསྣཚོགས་ཡིནཏེ། དབ་བ དན བ་ ་ 


སྭ་ཧ་ཐརདགའཿའ། འགྲེལར། གྱའཿཔ། བམང་སུམྱ ལགྷརསཔ། བདབ པ། ༈ [རྣམ་པ་དེ་དགྭ ད པབསམ་ དཾ །པཔྟརན་སེ་ ` 
པྲ དི་མ་འོད་ཞྱིཔདཔར་ བོན ཆས་ཞིནམརོ སས ་ ཀར 


། 
{ 


བེདདམྲདབནའྱསརབདེརང། 
ཁེ གདི 


རཾ ་ །དོཊནིགི་བ་བ་གོགགས་འགོག་པརུདདོ། 
ངནངགི་འྭབུལ་བམརིག་པའིལིང། 


།བ བཤདཔ་ཡིདྱེ་ཅི་འྲ་བུལས་ཆོ 
ི་ྲ་ ླདྲ༤1འ%ན,ྩ ནན 1 
ལྟོད ་ ཕོ དབནིཆོས་མྱདན་པཏདྡེམཛོདཔ་ ༥ དཔྱ་བ ནད གས་ཆོས བྷ ཁག ཞོས་པམེད $± - 


དེལཤེསུཧཱཁལ་ པས ་ ལཙདྲམལ་སོགས་ མ་པརག གེ དཔེརཚར་ །རྣམ་པར་ེ།་བཙན་དེལབ་ནིཡོང། མབ གྱ 
ཱི ་ རར ` ླ དཀ  ༽་ 
འ ཁོ་ར 


ལགས་པ བ་ན འོམ ༤ 


པལྟོས་ནསའབྱུདབ་མ་ཡིན། ང་དབང་པོའིའས་བ་དྲཀགསུ་པ 


།ཅ་འདྲ་བ་ནི པརའདོདཔའོ །ཞཾོཔའི། 
ལས 


$: ༄༅། - །ཡངགདཞྡེན། ནོགས དང ག་གསལ མགས་ཆོདའགོ ཇི འགཱི་བདགཉིདཚད་ཡིེནེ། །དེལཞདིངནུཿ པརརགཔཅས་ི་གཞུདདེམ་བགྱརབཅོད་པ། བིད 
གཤན་པ། དི ་དདག་གི་ཡུལཿན། པར་བའོ ནོ ་ །འོགས་མཉོགས་ ༣་འ ག་ནི པོག འོོ 
ར་ = རེ ཟུ 


སལཝ བདག་ཾཉམས་ཐུ་ྱོད་པ་ཡིནནེཞེ -† 

ོ་ཁ་། ི་ི་ རན; ནོ །ཌེ དྲད ་ དྲི ཆི དཔོའ། ར་  ་ ` ་ ! 
:' སདསསི་ པས་བ དདརགསུ་ལང་གས། དི | 
& ཕཕམ་ཡིནཏེ། ཕྱིཿ  ÷ ྲ ཡུ 


དབཔཿཡང་འདིང་འཛོན་པའི་ནྣམ་བཉིད་དཔེ། 
སྐོ པ་བསུ་བཅི་ཧིད། ་པའི་དགོས་པ་བསུབའྱི་ཉིད བདག་ལ་འདིནོ་བཞེསྱངབལ་སོགས་པས་དཀོང ་གཅདམདུས།དག། དེང །རང་དིག་དཞེསབ ། ཞིད ག་ 


ནཾ ། 


དདདཾིིེང་ ི་ོ ོིས། ་ རོ རྩ དསྱ་བའིཚོདམདད། རྟ་འོར་གིརབླབབཤུད། །ོད་ 


ཞིཐ་དདཔར་མི་འགུརརོ། ུླས་པྱའི་རོ། །སུལཤེན། །ཡུལ་ཤེསྭ ཤུསབ་ཡིས། ཇེ ལ་གཞི་ཧིད། །ཅེས་བུབ པར་དཞདཔ་སྣ རྨ་པར་ ཤུམ ན་ལ པ 
་ + ་ རང ྷ 


ྔ རི - ཀིསུཅདཔདེའིད ། གེ་ཡངབ་ ལ་ ཛ་ཡ 
ཡུཝདགྒི ག་པ ༢༨ དསས ས་ར ས་སི པན། ཡུལ་ཅན སིམ གོ 
།གཏྟར་ཨིནན་ཡ །བར་བཱཀྭེ། མུལ་དང་བཅས་བ། 


ཊ་ིསཡས་མཔ། །དྡོ་ འདོགས འར དདེ་སུར་ནདབ་མཐད་པའིེམབསྲའྤཚུལགཉིས་ཧིདུ་གུབཔཉིདཡནན།དེ་ྟར་ཡིནན་ཡངཇརྡོད 


རོབ རི ་ དཔེརྐན་ཞསཔ་འདིདོ མནལ མ་ཡིན ་ པི མོ་འ་དོགར༔ རིསོི་ འདབ་པ 
མཿ ཆོབབའི་རམ་པ་ག མ་ཡོད་པམ་མ། ངོད ཨས འདུས་བཅཉི་ ༤ རས་ 
མའི ་ ་ སམས འམ གས་འཛ ` ོང ཀླུ པར་རགཔའྱི་དོས སོ ཁ་པ ཤིན རར ༽༽ིི་ 


ཡིན ། པུ ` ི་ ཏན 
ཏོག འེད འ 0 ་ རེ འི 7: ༦༦ རེ ་ 
སྲ པུ ¦ ་ ལི་ བའི་མཡཿར།ས་ཡུམི སྒ །འེནཁྱདཔི རར གལ་ཏེ་མི ཏོ གཞན་དངགཞནཏི ན་པའྱིརི་གསལ་བ 
ཏ: ་ སྲ ` ཉོ །ཅིསནགཔ་ཡིན་པེའི་ཚོ། རྟ་ནའརྱྱངདང་ཉྟར་རུང །རྣམ་པ་ཤེས་༨ཉིདེཿིགབརྡམས་ནིཏཔཔོ་ཏད་ཡིཤཔ་སདབསྟན་ཞིཔའི་ིའ་ཊོ། །སྩེདབ་འཕྱེདཔམ་ཡིནན་ཡང་ཡུལམ་འིཞཔད་ལྟངན་གང་ 


རོ རོ ཁུ 


རར མིདསོགས་ངདོདཔ་ཡིནན་འཆདཔ་པོ། ཀྲ 


` ་ 

བར ༈འདིཉྣརའདོདཔཙམེ་དང་འདྲལ་ ཁྲ 

གདི ལས་པས [སུའུ དཔོག སུ་པེརཔའྱིིརཔོ། དོན་གྱི ལསེ། དོན ཨུསཔའགུབ ཨི་བྱུ། རན ་ དཞནཞྔྔ 

དྲུ ༣ ཆར 2 དྲ འདུས་པའི་ སངབཅན། སྣ སི བ་མང དམུས་ །དྲནཔདེ་ཕང་ མངི ཐ་ 

ས་་ པད = ལ་དོསིནཱམཔས་རདཔའྱི་སོངབགང། རཾ [སྱོབ 
པས་ས ཧིདནབ་ཡང་དདོདེ་ རབམ་ཡིཧཏེ། དཔེ ངབལག་སྣམ་དའི་དནཔའྱབུར་བ་ཡང་བྱུམ་བའིར་བཅནམ་ཡིད་བ་ྟ་ལུའོ། །སཱཔོའིདྲདབ་ཡང་ཏོན་པའིརྣམ་] 


ཅིའྱིིའདན་བའི་དྲུས 
འདུངབ་ དོན་ལས ལེ ལེ 
གྲལ པའགལ་བདགསུལལོ × ཡི འདོ ཆི ཡུལལོདཔ་ལས་ 
༠༧ དཱ དོས ཤུ་སན། °: པོ པ དྲ  ་ = ༨༨ 
དྲོ ་ གས་ ་ 

དེ ཡཡ་བྲ་ཨུལུམས། གོ མོགས འིམ ༦ ས་ 
(© ཏི 


ངཿ ` 
འབེདབས་ནམཔ་དོབས་པ། དྷལརྷནཿ་བྲ་པ་དདཔ། ། 
མཐོང་བལ་སྣུདབདེ གལ་ཏ །དགལཉེ་ཡིདྱ་ཁྷིནམ་པར་ཤེས་པས་གླནཔཔར་བྱབ་དྷནོ་ ་སླ་ ཞིཔརཿྱིའེདཔ་དེསར། གྲག་ྲ་ 
ུ ེཾིཾི་ ིུ་ཡིམངདགསས་ རུ རཿ 


རཱ 
རླར 
¢ 


བདག་ལྟ་།གྱར་འདེལ་ཡི །གནས་།དོས་ཡ་ུ་པ། 


སས ྣ}ྣྣྣྣྣྩདདདོ་ 
(60 ིཾིི བེལ ནི ས་གོ ས་མ ས་པར་བསམ 
པ་ རཾ རའོེིའཁ་ འདིཅམས་བརྲ་པཿ ལ་ཡོང ལོས་་་ †ྫྲ་ 


རའབེལཔལ་ཡིདྲའིཿ བམི་འཛིན་ ལོད ཞཱ འ་ 
པར ཡིད བུ་ཡི ` སི བ་པ ་ བ་ད་གཡགི་ི། འཆད་པ ི་ྲ་་ 


རི 
ཧྲ སྲི སྲི ཀུ ་་ཡགཆོག་་ ད།་འ 


61, ཨི ལཱོ །ཞེས་ ཁུ ུ་ ས་ད 
0 ¦±÷÷ དད དིགོསཤིས་བའི་ ུལ་ི་ཤེས། ་སི་ཁའི༽ དི ། མྤས་ཨུཆྱོ་བའི་རྣམ' 
འྱཧི་འངགི། ༣ 2 ༼ུརབ་སྦུབ་པརབྱཝ། ཅི རྟ རི དེ ལས ཁཱ ÷+ ` ` རར 


རརས་ སཔ ཟ ིི ཀའ ་འ་ 


མཱི ཅའ 
་ 


པི 


མུ ཨིཞསཔདིཨཔ་ལས་བགཅིིརོོདཔསིཏ ཤེས་འ ུག་ དནིས་ཡིནནོ། །ཏམས་སྱུ་ཡོདབ་གྲུབདབདྲ་བུབ་དོོ་མ་ དེདཔ་བེལ་བནི། མཐོད མཐོངམེདཿཅནྱིས་ཕྱིམམེད་ 
རེ 


ས་བུདའིརརོ། །མསསུ་མོང་བའི་ཤེས་པཉོདནི་དོདལསྦབུང་བའི་དར་དོ། །དདདའདེལ་པ་པ དང་ཱར་ེད་ིགཤོས་དངམ་ཡནི། ནྱ སས ས་ཞི ` ་ 
+ །དེལྟནཡུལ་ཅིཤེས་པཞེས་བྱབལ་ཨེགས་པ་བཤད་པའི་ཕྱིད། ངེསཔཀློད་ སོད ༼་གསཔ། 
༡ ` [ཤིག་ོནིཕོངའཛྫུར་པ། {དེདག་ཡཊནིརྟམ་པར་ཊེསཔ་ལས་གཞ ^ ྱུགདཞེག་འ ཞསངའབས་དྲ་ཉ་པན གི་བ ` 


+ ་ མད རི མ་པར་ད དཔེདན་ད་བདདགབྲས་དགད་བུད། ོད་ ལི འ་ ཇི ཧའ 


བའིསཔ་ཡོདམ་ཡིནུ། གཅིགླར་དམིགསཔའི་སཔ་ཡོདཔ་མ་ཡཞེནོ། །གདཞིན། སྔོ་ནའངག་གྲངདདདག །ངྷ་ཆཱརསོ་པོདང་མེརཔོདགུ་དམགཅིྱཏདམིགས་པ་ཡིན་ཡད། པས་མ ནུམ་པགམ་ ུམདགཅིགའ་དམིགསཔ་ཡོདབལ་ཞོོ། 3 
ཇར་ ཀཀ  ོ + ་ དཔའ། དམ་བ ཁ་ གིག 
རྣཕའཉེབར་བསླུབཔ་མེདཔའྩོདབརའཛུརབམམཐོང་པོ། །དེལྟརན་ ྫད ་ 
སེ རར ་ དཔེརན་དེའི་རང་ཉིད་ཙི་དོ་བོའམ་ཟླ་བགཉིསཔ་ལྟ་བུའོ། ལ་ཡ ཉམསྭསྦུསོངཔངེས་པརདམིགས་པ་ཞིནནོ་ཐེསྦབ་བཞོརཊ ས་བར་བསྟ་ 


དདེསརནའདིརམ་དོས་སོ། །དེ་ཕིརཤེས་དུས་སྣངབ་ཅརྐ། དཀ སས །དབངཔོ ཨ་ག ོགས་པ། གས ཅཱ རི ཡྲེ ད་པའྱིིར། ཌ་བ་བ་ི་ 
་ ཉྒ༡ ༄༄ ་ུ་དདེསདཔོགཏྱས་༽། རུ་གཞནེས་ཨུདཔགཔརའ་ཅུད །རུགཤནགངཡིན་པདེནིི སབ ཨུབ་པརའྱགརཞུ། དྲེངེསས་དབག་ 
པསྟཏོགསཔརྩགབཡོན་པནའགྱུར་ཧི་མངོན་སུམཾས་ནིམ་ཡིནནོ ་ །འདིཔེ།རཡིོན་ཡང་ཕི་སྙད་ཡེདལ་འདེདཔའིརྣམ པར་ཤེས་པལས་བདད་པནགྲུབང་མ་ཡིནནོཤེན། བས་ད ར། གཡུ་ཏེ་རྣམ་པར་ཉེག་པ་སྣྲབསམཚུངས། 


པྲ སས ་་་སརརིས་སསས་ སི ི་ རལས་རོགས་འིས་ 
འསྱནམཔར་གཞགཔལ་བཅེནཔའི༩དོདཔ་དེསུར་བནྲོདསདབའིོོ་གརབ་ཡདདུ་གུང་སྣངབཅནམི་ཤེག་པྱ་བུང་བརྱགརཔ་ཏོགསབནཚད་མདང་འགལ་བཟེདཔ་ཉིད་ཡིནྒ།ོ ྱི་ནོལཅི་དོནལ་བཏེནཔཅོན་ཅནམཔང་གཞག་པཅན་འདྲིནིཏོནཔརདཀ་འབ 
།ཉིད་ཡིན་ཏེ་དོནམ་གྲུབ་པའི་ཧྱིར་དོ། །ྣམཔརགཞག་བགིད་བོའཞས་རྣམཔར་གཞུགཔ་གཞུལ་བརྟེཞཔའསབྱུཿཿ བིཉསཔ་ཡང་འདིལ་འཇྲུགཔམ་ཡིན་པདྩེལ་དན་གནོདཔའིཤིག་ཡོད། རམོདསི། དུའ་མེསབྱསདའྱསརབིན། དྱ དཔེལ 
1 ཀ རར ཧི་མེདྦྲངཔའིཤསག་བུརནལནིྲགས་བམསིནའ ཤནྣི་ཧཱཿ་ཡཉེཧོ། །དེའིྱ ོྱིཧིམེམེདནམི་སྣད་བཅནཅི་ཤེན་པན་ལ 
ཉཱ [སཧ་ཊས་ ཕར་ལ གངས ལ་ས པའབསབུརགྲོསཔརའཕྱུར། དྷེལརནདུཔནིསི་ལསསྩེབཉིད་ཡན་བརམི་འགྱརརོ། །དེ་ིརའབྲསབུལས། དུབལསྦརམམི་ཏོགས་པར་འགྱརདོ། །དེཏུརན་ཤེསཔརྱ་བེདཔ་གནས་པམཡིནནོ།།ཅི་ 
དུབརསྣདབནྱི་ཤེས་པམེདསྣདབའནྱེཤེས་པའི་རླུ་དརྟོགསཔདེའི་ོདཔརསྟདབའི་ཉེསཔ་དེ་ཆུདསཉི་ཡིནན་ཡང་། །རྒྱལས་འབྲས་བུན་ྗེས་སུ་དབོགཔ་ཐོབཔདའགྱུམན། དེའེངོཡདགྱུནྣམསལས་འབྲསབུམངས་པའིཕྱིགདལསངེས་བ་འོ་བན་པར་འཁྱུར་ 
་ཡདདབརསཱདབ༨ན་ཤཱུས་པལེད་སུདབཅནེ་ཤཾས་པའུ་རུགོས་པངའཆོདབདསྣདབུའ་ཉེན་པ་དྲོ་རུདག་ཆ་འཞན་ཡང་། །གྱུལས་འཕྲས་ཏྡསས་ མེ་རྫསྱསུདཔོགཔ་པའདོདནདུབརཔས་དབའླིབརྟོགསཅིནིཅན་མེརསངའྱི་དོཉདྲེདཏོད 
ཙེསསུདཔག་ཡེད་པའི་ཕར་ཤེསཔརྱ་དཔགནས་པམ་ཡིནནོསྦྱབབཞྲི་ཕོགས་སྔར་གོ། །དེ་ལའངཞེསྱབ་བལསོགོས་པསནིལནའདབས་པརྱཉེདདོ། །དེལའངདུབ་ལན་མེ་རྗསསུ་དཔོགཔརའདོདན་དུབ་དྣསདབའླིོགསཧིམིའཅནམེརསྭངའའི་དོ་ཉོདདེོགསབ་དབསྱར 


དུག །བློ་གེདཔས་དང གཆགསགསལབདསདཔ་ཡོདཔཞོག་བབའཅིག།མཐོ་སྦརརོ། ཆེབ 
གས་ཞི ! ༨༨ ི་ོ །འབྲསབུཿ 

གག ྣི་ 

ཅཅ  ་ 


ཌེ ཀད ་ པས་འི་སགས་ 


ཏྤ 


པོ འའ རྩོར རི (མའཔོ་ཅོགཅརྭསངབརའབ་འོ། སག ་་༽ 
གཅིགལསྩཚོགསཔ་འགུལབའིྱིན་དོ། དེལྟ་རན་གཅི་གཉིང །སླབང་བརྱ་་བ་ཡིན་ པསྲན། .ཡུལཿན་དུ་སྣུད་བ སྲག བདེསས། ཧོ 
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དངའ འགེལ་བཅི དེ བས་སས པའ 


་ རེམ 5 ི 


ེའངོབ་ྟེ། དོ་ིདཱམ་བའེས་བྱེདཔ དེ ིཆཀ་གིསས། དྲ ་ :་ 


་ 


རརཾི 


བྱའིམདོངཝཱི་མ་ཅན་རྨབྱའིམ་དོངསིདྱའེས་ཐནནོ། །ད' 


༢༢༩ 


=. ༄༅། _ ] །འདཤད་སོ་དདན་ནཱདམངཔོདུངབདག། །ཆེས་ཧཱཏཱགསལ་བམའ་ོ་པ་པཟྱརདོ། །དེམརམའེ་ངབ་ཡིནནཤེས་ངེཁ་བྙས་པྲལ་ཡིནཏེ། ཆ་ལེའིཤམཔ་དབྲསུལདདཔ་འཛྲེནཔའྱི་རདོ། །དེའྱིིདྷདོདར་སྭངབ་ཡོན་པསནྡེདོ་ཡུལདསང་ 
བ་ཡིན ཀཀ  ]}ྣྣཨདཐཞནཞན ཆནདནདནདགདགདགདགགགགིགིགདགག 
ཚི་[ེའུཏཿཐང་ཡུ་བབ་ཡིནདཞེརྭ། གཡདེ་དྙེལ་པཡིན་པདེའི་ཚོདའིལའ་བརལ་སོགས་པ།དེདྲ་ཡིརོའ་དངོས་འན། །དཔའཔོགསལབ། ལྟབབེཡུ་དང། དུས་དེདདཏེབ་ལཅིནཱས་མེདདཊིལ་ལ་འོརལ་གོགས་པའི་གཟུགསལ་རི་བཟོད་རིཉིག་ཡོད། གངགིསན་འདགུཏེད་ 
3 ཙཱ ེམདབངཔགནོདཔ་;ན་ནཏི དངེདི་དབངཔོལ་གཞོ་སྱས་ཅོམ་ི། དམུང པད མིགགདའད ག་བདག །གནཔརགལ་ཉུ་འཁོ དེ 
ཌ།ུཾ་ཧཱབརགྱུར་ེ བྲོཾདགྲུལཔཉོདམ་ཡི་པདའིཧ། ྲདཾིེིེྲཾེཾེཾིཾཾ རཆ འོནཁངམ་ཡིནཔརེདདེའེ་ལྟངལས་གཞན་པ་སདངགུ་པའི་ 


ཇིཿ ཏྭ རླུ་གར་པཅ ཡིན་པའེ་འོདོ་ལྭ་དོའི་བའིནད་སདཔའི་ཧིརྦ་ཕཇོང པུ ངཱ རཾ དམརམེལ་སོགསངའིྲ་ིལ་འཁོར་དབདཔོའ 
ཛཿ །དོམཿོབའྱིསེས་བུ་བཞིནནོ། །དེ་བཞིནདྲུ་གུརཔཿ ཡིནཔའེདོན་ལྭབོདབཞིནདྷསངབའིཧིརམཐོད་བབླསདཔཡིན་པདའགུརརོ། [ཚདམ་རྣམ་འབྲེལ་ྱིའ ཕམ་བོསུམ་ཅུས་གསུམ་པ། གཞན་ཡུདམ་རམེལཔསགས་པའི་དྲ་ོལ་འབོར་དབངང 
ཏིབས ༥༥ཀ༽ཀ འོང་ཤིནཧྱ་ཧཱཉཔས་ཡིན་པརའྱབུརས། དབདབའདས་མའོངའགྱུར་ཡིནོན། །གད་ །རིགེཔ་དིཉིད་བིས་དེམཐོངབརའགུར་ཅིཅི།ོས་དག་གིས་མ 


ིངམི་གྲ ལ་ཡངཆས་ 
ཀག རི ི་་ གི་ད ནྲི 


གོ པེ (ཝ ཙྱ་སྲིརྗསྦསཱའྲ་གོ་བ་དང་ ལེག་པའྲིངིས་སྱུངཿ 
འའ དངར 
་ ག་སོ དཔར་ཡི། | ཧཾ ཅིག ཝ་དམར པབ་ཡིན་པ་དེཉིདྱི ཡུཾ དོན་གངིགསྣངཔའ་ཕྱརབ་ལུས། སོགས་པས ཛོ 
ཟླ འའ དཱ དབྲཞན་མང་པ་ 
སས  ་ རཀ རི 
ག་ལ ང་ ཆོདཔ་ཡིནན་ཡང་མིམ། ཐོམཚུངས་པརའྱ་རུནབ་དྷེལ་ནགསལ་བདང་ 

བསླིབས པར།ོག ± དན། ཏིཆོམ་ཆོད་ ཕེའི ་ བཅམུངས་བརའགྱུར། ྒ 
ཡྤར་ ྲཀ རར ན། གལ། ལཏེ་སྣངབི་གསམ་བ། །དཆཕྲབ་འབའརིགེའིདོནིའོ། །མིསྣངནདེྱིར། དབམིགསལ་བས་ཡན་ཡགྲ་པབྲནམས་ 


།༡༣ཐདབའྱི་ཧི། ཐདད་ེཏེགསལ་བདང་མི་གསལཔ་བདད་ཡིནཔ་མབསསེནབརྱདདའོ། །དའི་ཆོམང་རགས་པརྣསངབགང་ཡིན་པདེགཅིག་དངམི ༥ ༦ རེནིགྱ་ོལདོནནི་གཏོག་ཡིན་གཔལ་ས་སྣང་བྲ་བ་དད་མ་ཡིེཏེ། གཅིག་ལ་ 
ལྣངའདངམི་ ིསྣདབབདཔར་པིགས་བམནེའ ག་གིསནའདྱརདབད་རདབདའྱསརཞིུདབདའ་སྣངབདའགྱར། ` བསྙན་ །གསུལ་བདུངམི་གསལ་ང་གུ ལརིགས་བམ་ཡིནཏེ། ཝོངབ་རམུ་རརོ། །དྭལྟམ་ཡིནན་མཐོངབ་དང་ཇི་ 
ོདབཉིད་ཚིམགཟིགཉདདཤངཕངོ། །ཆསྟེད་ིད་ིནབརའདདལདེའིོ། རྡལཆམ་དདདུཉདལ། པོ་བ ཡེལ ཆ་དགད་པའིདཆགཔཤས་ས་དཔ་ རྱ དེལྟརནུ། གངས 
སྣངཡིསྣངབདད། །བྱེས་བྱིུང་བདང་ཏེ་བཞྡགཤས་བདག་ལའོ། །གལཏྟེཔྣབསྟེྲངབ་གསལ་དང་མི་གསལ་ཁྱདྐབརྱིབོཐ་དདཔ་འཁསལེན་པ་ངེ འོསངཁདནབཞི་ཐདཔནོད་པའ་དགའབཡན །ཐདབ བིཧིདེཏངན་གཞནཔ་དདན། སངབ་དོནའིད 
པི དུ་གུ་པྲབ་དདཔ་ཡི༽ནདོན་པདགདིད དགངམ་ས རྲི ཅྱ་ིཾ བང་སོམདབལསདསལབུ མགསམབད་། ལ་སོགས་པ ་བའི་སུང་པ་པ་ པ་ཡང་དོནདད །ཱ 
2 ་ །གང་ཡངཔྣ་ སཱངབར༡ལུརབའི་དོ། ཉེ་བཐག་ནི་ མཤགཞས་ཞྲངབམི་གསལ བའྱི ཡ་པར་བཛོད་པདེའི་ཆོ། སཱ སྣངབ་དཡ་ངཿ། ལིཞས་འདང་ ¦ 


པམེདཔ་ལའགལ་བམེདཔཉིཾདི སྩ་ཐའདངལ། གསལ 
མཛདཔའོ། །གཞན་ངྱིསབསྨྲིབསཚྱཾརེས་སྱུས་ཏེ། དུལ་དངདུབལསོགསཔའི་སྙིབཔ་དཀྱེདཔ་ཕོདཔ་ཡིནལ། སོ གལཏེདེསྟར་ཡིནནསྭང་བ་ཡ་བསིབས་པདའདི་ གྱང གད་གིས་ནའིངབ་ཉིད་དུ་༢བུད 


3 


865 ཤྲུ འཁ 


འསགོ་ ར་ 


གལཏོ་ྷ་ཐཱ་ན་དོའིཆོངིསརའདིདྦིབ་བརཱཿ པད 
ཇ་ རོ ི་ོ ྷ་ིབབརའདཔ་ག རར 
ཡི 


#¿ 


བརྡབས ཅིགགིས་གྭཟུ༣ མི་གསམཔ་སྐྱེས་ཕུམཐོཔའགྱུར། ཧུཝ་ བབོནརེས་ཐགཉབདང་རིང་ བདེདག་ཐམསཧདྱཏིས་ཅོགྲཅརརགསལ་བདང་མིགསལ་བའི་དོའོམཐོང་འྱགུརན། མཐོངབ་ཡངམ། ཐོཔ་ཙམ་ཡིལམོ 
ལི་་ོདི་མཆོངས གཟོམ ིགམ་ོོུ  ག དགས་པ གནི མིགས རི སིག པ 


གསལ་བདངམིགས་ 
༤༨༢༧ སྦྲིའ་པརྱེད་པ་འདོད་པ་དེའ་ཆོ་གཅིག་གི་ཡ གཅགགི་ཡངམམ་ོང་སབྱས་འགས་སངལན ནནོ། [ཏེ  ་ ་་ རལ 
མྱུང ཞག ནའགམ་མརྱདཔ་འཅ་ོ པཛདསམ་ི། གསུལབདངམི་གསལ་བའི་དོི གད་ དོནད་དོནཆིན་མེད། མད འགར  ོ བལ སལ་ལ་སོགས་པདེའླད་པ། རས 
དད དྭགཔོལསྤྱབངབའི་ཁ གག པའམ། ཡན་འདོགས། སི ། : 


པ་ 
གསལ་བམ་ཡིནཔའི་ཉིརདྲ་དཔ་ཐམསཅདངི་ པས བདེསྟརནཡངདོནརྟེནསྙེམགྱརཔའི། རྐོད་བསརྣམ་པར་ཤེས་བསངི་ལྟདླ་བཞིནདུ། སྣངབ་ཐ་དད་འཇོག་པདྱྱེད། ཅེྒ | 
རས རར ྲོི་ ཞི སུད་ ྟིཏོ་པ་ཡངྦབེ་ོ ཤུ བའ 
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དཔཤེས་བབལ་སོགསཔས་དོན་རིགསལ་བནེདཔ་བྟསནབསྡའཱོགཉིསཏདདོ ནོ །ཤེསཔ་དངསྐུདང་མངམེའི་ཤོགས་ ང་ལྷས ས་སི སདལ། ཤེ ད་ཆད །མངོན་སྱུཔ་དང་མངོན་སུལ་མ་ཡི 
ྒ མི ཐ་་ ་ འདིཡི་དདག་ཡུལ་ཡིན་ །ུམ་ཡིན་ནི་ འུར །ཧྭཿ ཧིད དཔརྔབེདད་ཡིནཔ་དེའི་ཚོ་ སི དག་གི་ཡུཡཧན་ ± བཟ དབ 
དཔལྱ་རུཡིན་པའྱི འོ། །དེདེལརྒན། མངོནསུམ་དངི་རིག་ཤོས {སཱམཊིདས་འྱབུདབ་ྭའི་ཤིས་པ་དས་དརམརམེའིསྐདཅིགམ ཤེས་པྭ་བཱ་བའིདུས་ན རྲིས ཛབ 
ཨཱུ ག་གི ླིཔཤེས་པ་ལས་མེདགསལ་པིཏམ་པན། ། གི རི དེའི་ཅི་ཤེསབ་མ་ཡིནཔ་ ༣ ` ཤེས་པཉིད་ཡཿ 
དི སྨ ཅམཿམེལསོགས་པ་དགིནམཔ ས་པ་དང་དགས་མྤྲདནམ་ 
ཚོ ས་མ་ཡིན བདུརེས་པའི་་་འོ་་གས་མང སང 


ང་བསན་བོའི་ཚུལ་ ཡི ་ 

ཡི །ངསཤ་ ུསོགསཔའིདེཝགཔ ཀ། རརྱངཔ། རྩར 
།མགང་ཡིན་པ་དད་ཡོད་པའི་དུད བའིངཿ ་པྱའེཿ ལས་དེམདོནོ་པར་ 

འདེགས་པམ་ཡིནན་ཡང་གསལ་བས་དདོད་པ་དེའིཚོ། གཞན་ཡང་དཤེས་པ་ སརཾེཾེཾེྷཾྷཾ ྲིཤ 


དཿ 
རྣསཧད་བས་ལ་བ་ 
རཱ། 


ེ་གྲ་ 
ྒ 


བདེསུ་ན་ཡང་ 


་་བརནབལ་དོཔིབས 


; 


དོ །ཡུཿཧྱི་ཤཱེས་པདེ་ཤེས་པའི་ཁྱདཔརཡས་ཡུལ་དུསྣངབ་ཉི རྣམཔརཧས་དཚུལ། | 
དབམདབཞིདྱའལ་གཉིས་བམ་ཡི ཏཱཾ བཡིནཞེསྱབ ། 
ཚུལ་གཉིསབལྦྲུབས་པརའདོདཔ་འེཞོ། །དེ་ཡང་པསྟནརུས། གདའཡུ༔ིས་ྤན་པ་ཡས་ཐང་ཡིན། །ཚུལ་གཉིས་བེདེ་བེནྒཞས་སྐྱོར་བདྱེདཔ་གང། 


བས གེཔ་ོོད་དཔར་བབ་ི།སྦད་ནོག་པརྩལབདངརིག་པརྱའདབའམབསུལ་གཉིས་པའྲགབས་ནམ་ེཏེལིཅུང་བའྱིི་རོ། །དེ་མར་ར་སྣངབ་དངལུལཁྱིནམབཏན་ཏེ། གཉིགསླུགཔའྲིནམཔར་ཤེགའཞེས་བཤད་པའཚལ 
་ སྡི རྭུལཅུ་མདབསཞེས་འབལ་སོག་སབསབདུནཔ་ཡིའོ།།དེལརནིའབུར་མོདཆི། གིས་མ ྲགེྲེཾེྲེཾིྲཾཾཾརཾརྲྱ་ ནོ 
( ཞེབབ་ཤདཔལ་ཁོན་ཐོབའོདཔམ་ཡིནཞླིག གལ།་འདིལརྭསོབ་དཔོདཛལ་གཉིསབསྒྲུབཔབ་ཤེད་བརྲ་བྱུར་འདེའཚེ། རངཇིག་པཉིདེ་ཡེནན་ཞིས་བྟར་ དྲམ་པའི་རབ་བསཔ་པརྦ་པབ་གཤན་ གཞན་ཉོདེདུཚྒམ་གཉིས་པོདེདང་ཉེས་པའདཔར་ 

-ཧི མ་པས ིཊ་གཞནཅདཔར་ འུ འཕྱུརརོ། ། སྲ ུལ་ཅིཞམ་པ་དངས་སྱུ་ོརཔའིས་བཉདིསུལཉིས་པི ཏི་པཔཞེདསོ། ཙི 


རིདགི དྲེལ །ཡདངགབཏམགསུ་མྱོདཔ་ ཟི སོ ཞུ 

ཁལྟབུའོ། །འོན་༡པའགའ་ཞིག ལད ུ་ རི ༩ ÷+ ཏས རླ 
རྣ ཉམས་སུ 

ཁུས རླར  }]ཀགྐླླྐ་ སྩེབརཁུར་དོ། །དེའི་བྱཿཆུལ 


8ཤེསཔ་དདགབ་དདཔཔའདོདཔ་ཉིདལིནནོ། །དྷེལུམ་ཡིནན་ཏམས་སྱོུདའི་བདག་ཉིདདདུནསོསོ་ལྱའླབུམདཔ་ལིནནོ། །རད 
× ྒྷ །དཔྟརཞ་ཤེས་པཞེྲམསཅ་དལ་ཉམསུསུ 
ཤདྲབེཏམདན་གདགས་ནདེདགབ་དདཔ་དདན་པསའགུར། དྷེལརནི་ལྱརསོདཝི། ཁིཏཱམངོད 
ནྱ བུདཔརྦལམོ་ཡོདཔ་ཡིན། །དེ་བསུན་ཐདདཔརདནཔའགུའ་པརའབུར་རོཞིནུ། དེནིདསུམ 
འཚེ་ཡངདབངཔོལསོགས་པཆོགས་པའི་གཞནདང་གཞུན་ཡོདཔ་ཡིནནེ། །དེལྟ་ཧ ཱུ 


ཅིདབང་པོལསོགས་པའེ་སུལ་གཞུཊ་མཐོངབནའུརཁིཊོ། ཅཱིདནཅན་བུམཔའི་ཉམསསམོདབལ་ཕནདོགས་པརབེདཔའགའཞིག ོདཔ་གང་ཡིཉ་བལསང་ཤས་པཡིནནཞསདེའདོད་ུ། ད་རངབ་འཇོགཔལས་གཞུནམའེ་བདརཤིསཔ་དོད་དང 
འདྲབཏཾདདུའཇུརརོ། །དྭ་པརྦཔ་ཡིནན་ཡུལ་ལ་སོགས་བལགས་བ བཡསྱས་བའི་ངོས་ཅན་ཏམས་གློུངབཅ་མངྱབྲེ་བགཡེདཔའི་ཤེས་བྷམག་ནིཿདདཔ་ རཔོཤེས་པརའི་ལྱག་རན། འགྱར་བ ཡང་ན་དེ ཕ་དམ་པ རབའྷི་ཡཔརཤེས་པ་ཡོདཔ་ ལུ 
ཚུགསེ་དེབ་བཞིནོ། ། ི་ཞདམ་ཐགའིངས་ཤསཔསོགས འཁམ ནན རླབནོ། །དེཉིདལི་ རརངཔེག་བཤིདཔ སྤྲ་བབབསུབ་པརྩ་བ་གསུངསཔ་ཡདོ། །གལཏེའི 
_ཧཱ ཛཱུལ་གཏིས་སྒྲབ་པདབྱེདབ་འགའཞིག་ དདནིག་པའི་ བར་ག ཕལཆེདཞེབའི་ བྱས་ཤེན། གུ དིམས དྫོཊགཞནཉིད་ཡིན་བའི་ཕྱིརཏྟེ ཤེས་པའི་ཚུལ་གཞིཾསནི་དོདདང་ ནི་དོན་དངའད་བའི་བདག་ཞེདྱདྲ་གུརབ ཡིཧཞིང་དེ་ཡངྱསོངབ ཡོནབ་དེའྱི་ལིར་འོན 
བདགཏདཏམསྐ་མུཧོབླབ་ ཧིདབོནསུ ཿ གིས སྤོབདཔེཿཨིཡ་ང་ཇིགཏིད་ངསབླགབ་པདྱབབ་གཞན་གྲསངས་པལ་རྡེཤིགལགའགིགལསཏམས་སྱུ་མངབ་ཡོད འདེཔཤིབདེབགན (པ་ཡངའགྱུརན། ' 
རཾ ཉེདཔ་ལ། སོབདངནྷཅིས་ཤིས་བགནཉམསྭསཧོངབརིགས་པམ་ཡི + ི་ རད་བནལས་དིགསཔ་ཡིན 
ཞེས་དགོངས་པས། དྭསམིདབ་་དན་པདེམ་ཡིན། །ཉམས་གུ་ཚོདབམེད་པདཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡངཏམསསུ་བྱོང་བམེདཔ་ལ། དྲན་བམེདདོཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པས་བཤདཔེ ྫསསསཀག༥གཀ ་ 


ེ 


ཀཀ ་ རིས པས བྱེས་རང་རིགཔཉིདབསྦུ་བསནས་དབསྟནབཅོས་མཛདཔ་རདཉིདཆྱིསརངགིངོ་ + ཆིའི ཧྲི 
རངགིདབོར ལྷུད་ཀྭ ཁྱས སདྲྲངགེྲེྲེ་ར ྱོངའ་གྲུབྱེར་ངོ། མྲ སསོངབ་མཐོངཔའི་ཕིརགོ་ 


སུམ བདགཉད་ 
རྣམ་པ་རགྲ ར་བས་ན 


།པསྟེ་གཟུངབཉོདེདུ་སྣད་བདའབྱུརརོ། །སྣངབདཆླུ་དཔན་ཡང་ཤེས་པའམགནཞནལཡུལདུ་འཛིན་པརཀྱེདོ །དེ་བཤིན་དུཉམས་སུ་མོདབ་འིཏློའདེ་ཡངྱིང་ལཊ མངོན དུ་ཕྱོགས་པརསྣུང་བརའུབྱུརངོ། །འདི་ལྣར་ཡུལ་བླལའདའཛེན་པདབྱེད་པའི་སློ། ཉམས་སོུདབ་གཔཡཱིནཔ་དེཏུགཱུ 
སྲིྲིྲགྲགཀི༽ྣེཾཾཾཾྣྣླྣླནླནླེླན}ན}ྲི་ 
གང་གི་ཚ གླི་བོ་དད་པརབེ་དཔ་དེའིཚོ། ཡདྦ་ོ་ངོབ་ཏུཁ་བལྟསཔ་ཡིནཔརམིའགྱུརསོ། །འདིསྟརཕྱིརོལ་ཉིད་དུདུནཔ་ལས་སོ་སོརགནས་པ་ཡིའནྡྲིས་བའི་རོག་བའདེ་ཡང་ཕིནུ་དདེ། །གཞན་ཡང་དོན་དངའདྲ་བ་བདག་ཉིདཉུམསསུརློངདབམ་ཡིནན། གངཞིཀ་ཡུལདུསྣུར 
དདེ། །དགོགཔ་ཡིནཔདགེསཔ། །དེསྱོངམསི།ཤེས་འང་དོབ།།དེཆུརགངགིས་དནོདའདབའི་དུག་ཉིུརབཟོང་བདའམུངབདེི་ོའི་དབངགསདེ་དཞོདེསོ་སོདོགས་པརའྱརདོ།།དེར་ཧིུ་མོད་ལེ། གམ་ེདེའདུབསྱསོང།།གཞན་ཡདཅབ་ཞེ 
འདོད་འགྱུརན། །དྩོནདདཔའད་བལ་སམསུསྦུསོངབའཔདགཉད་ཅནྱཧིངཔོའྱི་མོངབ་གཞན་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །འེནི་ ཇི དྭཊ་དབའྲད་བཙསྦྱ་རིསདོ་ཏམསྭསྦརོདབ་ཡིནནཤེན། ཏུས ༢ིད་ཡིན་པ་དོའཚེ། འདུ་བཟམསཅདཔན་ཚུན 
དགེ། རར ་ དདདབ་སབཔསའདབནན་མ་མཔ།ད་དེ་རདད་གཟིག་མགས དངངའགུརན། འདོདཔ་ཡངམ་ཡིཞཔདེའྱི་ཉིདཉམས་སྱུ་རོབའི་ ཚནཉཾདེའྲཁུལཔ་ཡེཧནོ། །དེལྐུརནེའགྱུརམོདཅི། གཡཏྟེབོ་འདྲདེ | 
རྩཡ ཞེམཡི ཅི ིཿ 


།འདྲབཙམདོ༢༡མསསུརྱོངབའི་མཚནཉིད་ནེམ་ཡིནནོ། །འནཅི་ཡེཧཞེནཱ།སློའངོབ་འདྲབ་གང་ཡིནཔ་དེ་དོནརྱངཔ་པིནནོཞེས། འོན་མྱོངབའདྲམ་ཡིར།།གཡཏེབླའིངབོ་ཉད་ཅིས་འདྲགཁྱད་པདཿཉམས་སུ་སྱོངཐའི་མཚན་ཉིའ་ཡིན་པ་དའི་ཚེདོན་དངའདྲ 


ཙོ །བས་དོདཏམསཨུ རཿ ལི ཟླ མསྭསུཧཱཿཱའི་དདཱ རརོ། 
༡ འདུབ་ྩབས་པམ་ཡིནནོ། ྷ དེའྱིབཿའདིི་ སཿ 
སུམང་བའ་ 


དགཉཾདཿ ཉིདིམགས་པ བཉམསསུུརདབ 


དུཡམུརནདོན་ཡང་ཡོདཔ་ཡིནཏེ། ློའི་དནདང་འདྲབམཁགའེམའི་བིརངོ།།རེསནནས་བདེའི་ིསོི་ཡིནཔ་ར 


ནཔོལ་ རག རང་བརི ཞིུདབཞེསླ་བབ་ལསོགསཔ་ ཡོསཏེ། རུདབཞིནེ དས བདགཉཾདེངུསཱདཔ་དང། དེའང ནུ 
པའི་བ, ྱ་ཡཡཅནམ་ ཤིག ས་ད ཿང་འདོག་ རར དཔེ་ནའི་མོ། ྱིདཾནཔྩོརབནིའདེཿ ནྒོཞིསྨརམ་པ་ཆ། བཞིན དའ་ 
འདོགས་འླ་བུལཔ་ལས། རུའི གཉགུས་པ་བཞིསྐ་ ཧཱོཊགསརྩོངབརཕྲགས་ཡིཧྱི་ །ཧྔནྭཔོལ་སོགཨ་པ་ཉམསསུ་མྱོང་བ་ཡིན་ སྦབསདའ་ེསཔའ་ །ཞཱིབད་ ཆེ་འ 
༩ རྤ ག་ས ར་ལི་ ཐོ ིལོཕོས་ 'དངོས་ཡིནན། པོ་ནམའི་དབོངསུམ་ལམགཞོགསཔརའཇབདཔག མ་འཛ ཤི 


མ་ཡིནེ་ཧཱམསེམསཔས་གཞན་ཆིས་དྲིསཔ་ཡིདན། །བླནི 


རན ཾ་ འིག རརའབུར་ི།།དསཏམས་སུའོངཔའི་བདག་ཏིདིམ་ཡི །གལ་ཏིཉམས་ 


་ུ བོ །རངལཞིན་བྱརཔདེ 
| ཡ། མྱོདལས་ཉམསསུརྙངཿ 
དགོ་ ེ་ཡདཔ་སྦུབ་བཅེདཔའི་ཛད་མམདང་ 
ག་གིས་དངེས་འིདན། །ཤེསྦཔེལ་སོགསབསལནདབས་པརྱ་བྱེད་ 


` 


༤ ོིྕུ. ུར་ལ་ ཧམསྭཿབདརངཉོདདོ། རགསལ་བཡིདནོ། རི ུ་བ་ལ༽འ རྱོམཡདེ་ 


ལཞགས་ 


ཅུ 


༣གུབཔ་ཡིན་པ་དབ 


༦ 


སས ྔློ་ ་ དྲུམ་པའྨི་མ་བརའཛོན་པའི་དངྒ་རུལ་ཧཧྱ་བི་ཤེས་པགང་ཡིའ་པདྲ་བུམ་པྲབམས་ཅ་ སྭ ེད་ཡགཔ་དེའུརན་དཀ་ཅི་ཨམཔྟཞད་འམམཅད་ཤེསཔ རའྱུསདན་འདོདཔ་ཡངམ་ཡིདནོ །དེ་ 


སུནདྭོནཉུམ་སྦསོངབ་འདབས་བྱས་པམཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང། ཇི་ལྟར་ཕུསྲོགསངའོའི་ཨྱིན། །རྒྱའཕྱིནཤེས་བ། སྔོགོགས་མསསུརྱོནངར་འདོད། །བས་འེནཏྟོ །དེལྟརཉམས། 


ཉམས་སུ་མྱོངབདེས་པའི་ཆྒྱ་ཡོད།འོ། གི 
བྱ ཐའུ 


སངསཡཔ་ 


བན 


སོགསསྣངའགྱུར་། རར 
བཅག །དཀརཔོལ་ 


ིཔའ་ྱགསལ་བསོཔིདབཞིགརད། རུ དགམོགས་མ 

གསང་རམངོན་པརགསལ་བ་དཀརཔོལསོགས་པའ་ རདོབོ་བ།ང་ ་ 

ས་གསལ་བཡས། །དཀརཔོམསོགས་པའིདོན་དམིགས་བལས་སོ། ། ཁའ. ཅི རི ཡི རར ་ རལ 

. ༥ །གཡུཏེརཤིག་ ནྱའིརོབ་ གཞན་དངོས་ཡི ནདཀརཔོལ་སོགས་པའི་དམིགསཔ་མདོནསུམ་ཧིད ཞང ་གསལ་བཟ གེ 

རཿ །གཞན་ཆདབ་ཁས་ལེནུ་དའྱི་ཡིདཀརཔོས་སགས་པའི་གསུལ་བགས སསད ང་མ ཡི ` 
ཏིདའིགསལ་བམ་ མཕཤེཔ་དེའ་ོ། གསལ་བམ་ཡིན་པའི་ཉིར་ཕུལཕངགསལབས་ཡིནསོ་ །ཅྩོཿབནི་གསལ་བར: ེདཔམ་ཡིནང་དཞིགས། 

༡༩ག །གང་གྱིིར་གསལ་བཞེསྤྱབ་བ་ཡང་ཤེསཔལྷ་བསྟེ། 


ཚྱ 


ཤི ར་ཐ 
མདཔའི་ཧི་དོ། །དེབསན་རདབིག་པྲ་ཆུབ་བ་ཡིནནོ། ། 
ཡྱི དཀརཔོལསོགས་པའོ། ཡ། ས་ཤོར 


ཡིནཔདྷཉིད་གསལ་བགསལབརབིདཔདཡིནནཤེས་པླའོག་པསརང་ངིག་པགྲུབ་ འབུམ ཡངདདཀརཔོམསེགས་པ་རང་ཉིདལསྲ་བབ་པམ་ཡིནཔདྲེལརན་ཡང་དཀརཔོལསོགས་པའི་ 
གཔ་ཡིནཔ་ེིདགསལ་བགསལ་བརྱིད གུ ཟློགཔསདང་རིག་པགྲུ་ བཱ སྱ རི རི་ དཀརཔོམསེགས་པརང་ཉིདེ་ ས་སུ སས ཀ་ས 


ཁོིསི་ལསོས་ པོཔ ར་ར འི་རིས མ་ 


` ` །དསན་ ནབལཁམ་སུབ་པ། ིོགཔའླ་གབཝམ་པ། ཉི ེའ་ ཏེདེ་སྟདཡིནཔ 


ཧུ མིགས་པའི་མིགས་པ་གཔའཞེཔ ÷ - དད ྡིྣིྣཾཟ-ཾˆཾ༽ིནི རཅརོིཾ་ པ་མེདཔ་ཡིནཏེ། ཇི་ 


སྲི ཊི ཅུངཐད༅ང་ 
།གཞནཡདགདགིཆེསྦེས་བུས་དྭགཔོ་ལསོག། 
ཞ་དུའཐུད། 


ེམ་ །ལལའམཐདུག་པཡིནན་པངྲ་ཕུལ་དང་ཤེས་པཟབ གཏ 
སཔ་ཤེས་པནདེདམི་གས་པ། པ་དཉིད་ཤེསཔརམིའགྱུར་བ ལལ  ར 
དཀརཔོལ་སོགས་པམངོན་པད་གསལ་བསྱ་ཁདཔ་དཅན་འདིགསལཔ་ 


པར སཱལ་བ་ཡིནན། སུར་ཡོདཔ་ ཧེན་ཡང་ 
དག་དེ སྟེན 
ཡིནནཤ་ས་ཤེས་པམ་ཡིནནོཞེསྱ་ད་འིདོནཏོ། །ཧྩྱོངབ་ཡང་གངགིསག་བྟོགས་པམ 


པལ་སོགས་པའིངོཔར། དབས་ཧུརཔ་གསལབཔའདེདབ 
ལ་བདེེདསྤ་འིས་འྱུང་བཅནྱ་གིགསལ་བ 


རཿནདུ་གྒུར་པ་གཞནའངེནོ་ ཕམ་ཡཾནཏེ། 


ནཔལྟུྟུའོ། །སྱེགུག མཐ ཐནདམཐོང་བཡང་ཏོགསཔམཤིོས༔ ལོ །གད འཇུད་པརྱུ་ཧེད་ 
ཅ་ ` ་ སྩིས ` ཚིགས ཀཀ ་ © 
± གའ རི རད 
འིཤས་པའས། གི་འ པ།མཡད་ལངགས་ནདནའ འདི་ཤེསབདེས་མཐོདབའདེམཐོངབ་འདིཕིདདེཞེསསུདཱདཔཡིདརོཏཾན། གཡཉེདེཡེན་ཤ སི 


=: 
དེའིཚོདད་འགགས་ཐིནབ་ཉིད་ཧྱིརི་ར་དོ། དེའྱིརཤས་པའདོས ི་ དདེགྲ་གུབཔ་ཡིན། དྷེ་བརན་འདྲབ་དེནི་ཤེས་བའི་བདག་ཉིད་ཡིདལ་དེཡད་རགཏ་གསལ་བརོ ཡོ 
མ་ཀ གྱ ལི་བོནམ་ཡི། 


མ་ཡིན གྒོགཅགས་ཐམས་ཅད་ 
ྫ& དབཤདཔ་འཞིནེ་དྲ་ཞུབཔ་ཡནནོ། །གཞན་ཡང་ཤེས་པང་དོོ་དདཡུལམ་ རི 


སུ་པརི། བརྗོདཔལྡོགཔདེལྟུ་ན། །འགྲོབམལུས་པ་ལོའབདང་ལྷགསུཔརའགྱུམངོ། །དོད་ལྟརདཉམསསུགྱོངབ་གཞན་བྱེངོབོ་ཡིན་པའི་སྩྱོན་བཤདཔ་ །དཀརཔོལ་སོགས་པམདོན་པ་དགས་བའི་དོ་བོགསུལ་པར། སྤམོངབ་པྣང་བགངཡིན་པདེདཀརཔོ 
ཁྱ་ རད རར རར ˆ དོ དོགོི་ དཀར་ ལས་བཏ་ུ་ཡོབནུཔཏམས་ོུ དཔའི རས གཞན་པ རའི 
ལསདཊདཔེལསོགས་གསལ་བ་ རག ླྣན་ དོ དེ་བས་གཟངད། གསལ་བག གསུལ་བརྩསདཔཉན་ཉིད་དིུནཔདྷེས་ པ་དེསྟརནརང་རིག་བཟྲུབཔ་ཡཾཞརྒོ། ཌཱ 
' | ཛཱ བདུགམི་རིག་པའྱི་ཧོགས་་བདག་མིངིག་པའྱི་ཡོགསཏེ། ཤེསབཏམསྦསྱཔོངབམ་ཡིནཔའི་ ས་མ་ས་མ ངབདབ་ཤདཔ་གཔའིནེཔ། དནཀུན་མཐོད་མེད་འདི་ཡིས། མི་ཁ དེལ ཇ 
ྫངེིིྲས། དགགངཞེན། སྐྱོམ་བུ པིརལ་དབགཔའོ། ༈ཚདམནམ་འགྲེ བཔོསཱམཅུར་བཤི་ཡ། གཞན་ཡུངའདན 
མཧཱ འདིར × ཁྱདཔར་ལས། །མིགལསོགས་པའིཏེན་གིབྱདཔ་དདངདོན། བདབ སོམ་པ ླ། ཐཱདདཔརནིའཇུག 
[བཅན །གཔརདགའསམམདསབའནནཔསས། །བདེསགའདོདཔལསོགསཔའི། །བྱེདབརདག་འབ་དངགདུངཔའི་ཤྲདགའདོད་པལ་སོགསཔའི་མཚནཉིདཿན་སོ་སོརངིག་པའི་ངབཤོདའྱབ་བབད་འཕྱུར་ངོ། དཔ་ིནམསོགསཔྲ་འནཔརཅིས་སེབཞ་དེབ་ | 


བཞནལཡངམཚུ་ ལ་ཡུང། །གཉིསི 
དེའིཚི་བདེབ་ལསོགས་པ་ 


རྱིས་སྐྱས་བུ་གཞརིས་ངེད་པརཱནིའུགྱརབ་ 
ལལྟོས་པམེདཔའི་ཉཱི་ཡན་གརབ་ཡང་ 


ཕདདགཏྭའཛརདོ། །དེལརནདངོསསུདེནིའདིའེཞེསབུབའིའ 
ཊང་ཉིདེམ་ཡིནཏེ། རྟགཔ་ཏདེིབྱིར་ོ་ ི 


ལཾ །ཐད་ཡོདཔ་པའུ་ དེའིཚིགསལ་བལ་ལྟོ ས་པཡེ་ རློན་པ འདིལྟར། ེདཔོུད་ཟདཁུངཡོདོི།ཞོབྱབཱ་ཁཡང་གོབདུབསྟན་ིོ །གང་གིཕྱེ་དཔློ་གཞནིས་དེལཕ་ཧཱ ཐཔ་དབའབེལ་པཅནམིགབདེབལ་གོགས་པམི་འད། དེ 

པཿ སྲི ཡིད གེའི་འ བས་པ ཨ་ལ དེ ྣྤྗྣྗིབརར ལ་ཉིདདུ་འདོདཔའིའོ་གང་ཡིན་བའི་ དེརྟཾགསཡའ་ཉེབར་མཛོན་པ རྩ 

ཉའ ± དེའྱི ཞོམ དདུག་པ་ཡིནཏེ། དེ་ གཡའ་བ གི 
ཁ་འ རར དར རིས 


ཡིང 


དཔོས པིནས་ུདོ།།གན་ ` མངནོུམདཛྲིན་པམ ཟིན ཨིམ ༈ དཀཚངས་ེབདགརའས་དེཉམསར་ཆོང་ 
སོགས་བ་འཛིནཔ་གདཡིན་བདང་དཉིདྲཉིས་གཞན་ཧུ་གང་ཡིན་པའ ནན་ཡུལ་མཆུངས་པཅ: 8 འདུ ས་ལ སྱིར བབ་ག། ཞིད དེ གཉིག་དདམངོན་སུམ་ ཡི 
` ` × ༨ཚི། ག སགས : སོས ཡིནན་ཡད། ི་ཁྲི གདུང་བ ར་ར 


-ལེ༼ 


༼ 


༡ ~-ˆˆ༠༤--~- 


ཅནིསོངཔ་ཡིནཅཾསབུ་ བེང བདེས་མགོགས་པའྲ པདྙལུརྙ། དེདག་གི 
ཧཱ ཡི རེ་ཝ་ཐ་ར་མ 7 ལབ། ངོ 


གྱ ` རོབས་གུརཔ 


༄། །གཟསལའསོགས་པ་དཔྡལཤཔའི་རྱིས་བུདདང་ལྷ།ཅིག །ཉམས་སུཀྱོངབམཚུངས་འགྱུརཔས། །དེུརདབཞེཞགདུངརའགྱུར། །སྡགབསྤལ་ལ་སོགག་པས་གཟྲིརབརུའགྱུརརོ། །མངོན་ཨུམ་ཧྱཾས་སྣུག་བསྡལ་སོགསཔ་རིག་པ༧མབྱིསྣུག་པསྔལ 

ཡརྒོགསཔརྟམས་སུརིངཔམ་ཡིནནོ། [འེནརི་ཡིནཤེན། དབངཔོལསོགསཔ་ཡུལ་འཇུག་པ་འདོདཔ་དངམིབདོདཔ་གདཡནཔ་དེའིདེས་ཉམས་སྤུ་ཡོངབརའཕུརང་ཡནནོ། [ཨུལདང་དབང་པོའདུས་པདེ་ཡངརྣམའབྱརཔ་ལེ་ཡོདཔམ་ཡིནཔ་ད་བསན། གལཏཡུཡ་དང 

ཾཿ།།དཱསུ་མེདཕྱིར། །ྒུལ་འདྱོཔ་ེདགནེ་སྣུག་བསྣལ་དང་དེལསབུང་ཿནཏྟེ། ཡུལ་དང་དབང་པོྲད་པལགཧྱེ་བའབྲུངསྩེ་མིནཞེས་ད་པངགི་སཁས་བླངས་པ་ཏིདུ་ྗེདདམདེ་ལྟརར། སྣུག་བསྔལཀུནནས་འབྱང་བ་དག །སུ་གབལྦལ་ཕུང་བཞིནྱདཿག་ཡུག་བསྔལ 

ཾ [རང་)ད་གསལ་བདའི་བདགཉིད་ཡས་པྲགབྱས་ཏམསསང་བར་མིའདོདན། གངིསལག་བསུལདུཉས་པཏིདྲམག་བལ་ཉམས་སྲུ་སོང་བམ་ཡིནྱི། འགྱལ་ི། དུདསལ་ཤསཔ་འབུངབ་ཡིན། །ུགཔྱལྷ་ི་དམཉནིཤསཔཞེས་བའི་ིིག་པོ། དེ 
ྣལཅིཔལ་ཡུང་ཡོང་དཏརཧ།སྔགབིསལ་རཔབཔདཔ་འདུབདདགཁྱལོརབར་འགུརདོ། །གལ་ཏཱ་འ་གིངིརགིན། ཁ་བ་ཅཀ་ི་ག་བྱསལལསོགས་པདེ་ནལ་འབོརཔ་དག་གིགཏམསྲས བཟེས །འགི་ཡནགེཧུ། སུགབས་ལལ་སོགས། 

༧ པདེརསཔབདྦེས་པས་དམིགསཔའྡཐིརའི་མངོན་སམདུ་ཡུརཁ་ཡིཧིཉམས་སུཔོང་བཞིམ་ཡིཧོ། །གངམས་གདུངབ་དང་ལནའ་དོགསཔ་ཡིན། པགབསུལལ་གོགསྨདོང་མདའ། །གདུངདངལའདོགསྱ་རུམ་ཡིན། །ཕུག་བསལལ་དོགས་པེཏམས་སྦུཡདོབ  ། 

མེདཔརགདུང་བདངཕནའདོགས་པའྱི་མ་ཡིནགོ། །འོན་ི་ཡིཞཞེན། སྣུག་བསྔལ་ཅི་བདགཏིདདུ་སྨེས་པསནསྔག་བསྔལ་ཅིད་གཟིརབ་ཡིདརོ །དེད་ལྟརནུ། གངཆོབདབ་ཉིད་སྡུབ།བསྔལནི། །རྒྱུད་ལ་མརབདག་ཏིདསྲུག་བསྔ་ལུའབྱུངཐ། རངངོཔོར་སྣང་གདུང་ཁ ” 


[ །།ཡོཧཧི། དོདཝོགས་ཤེསངདྙུརསྡན།སུག་བསལ་ལ་སོགསྱུདབཞནནམ། །རང་གྱི་ུདལསའྱུང་བགྲབང་བརསརཔ་ཡཡརཔར་ཤེས་པགདམིགས་ཤང་འཛོནཔ་གཙུངབ་ཡིནོ།།དོོོ་རྲོངགཤིས་གཞནལ་བསུནབ་གང་འིདཔ་ཧེས་ུ་གཞནཀྲག།ོ 
¦ །བསལ་ལདམིགུས་པརིདཔ་ཡངྱསགསང་པབར་འགུར་ཁསྐ་གུང་ཡིན་པ་དེཐལ་བའའབུརབསེདདོ། །གངགྱིརི་དྲརནདམིགསུཙ་མལསཏམས་མུ་ཤོངའམ་ཡིན་པའྱརུ། དཀག་ཤིས་པ་ཐམསཅད་ཚི། །དམིགསོངདག་ནྲིབདང་ཡིན།།དམིགས་པའི་དོན་པད་ 
; , །གཞུཤེ་ཡིན་ལཆྱོཾངཐའདོན་ཡང་གཞནེ་ཡིནནཾའཾསཔྱ་བའིཐཚི་གོ་ །ཇེསྣཿའཱི། དོནངང་འདྲ་བདམི་གས་པསྟེ། །དམིགས་པར་པྱེདཔས་ནདིས་པསྟེ་ངོན་ལས་དེདངའདབརའུཿབཞིད་རྫིགས་པའ་དོན་ཡིནཧོ། །བདུག་ཉེདརིགསྟེ་བདག་ནིར་་བཞིནགྱ་བྱྲགའབའཞྟིགཱ་གོ་ །ངཉིད། 
ཀཱ -ྐ ིཆཾས་གཞཚྱི་ཁུདཔུར་དང་བྲལ་བར་རིགརི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་འོ། །ཅིའྲད་བཞི་གཅེཤ། གསལ་བཅུ་ཇབཏུགསལ་བའི་ངེབབྟོགས་པའིརང་བཞྙིནཿ ས་བའཾཐཚེབ་པོ །རང་རིག་པའི་ངོ་བོརབདག་ཞོིད་སྙེས་ཤཾངིཕྱོངཔ་སྟྲེ། དཔེརནགསལ་བགསལ་པའི་བདགུདྲ་ 
སྐྱེསཔ་ཉིདགསལ་བཉིད་ཡོའེ་པ་ལྟ་བུའོ། དེ་དཧིནདུ་སྣག་པལྣལ་ལགོགསཔ་སྐྱེས་བེད་རྱོང་བ ཡིན པདེ་སྟནནསྱོང་བཞེས་བྱ་བ་གཞནམ་ཡེཞྲོ། །གཞན་ཡང་མངོན་སུམམེ། ནཱི །བློི་རྟགས་ལས་རོགས་པརའགྱུན། །འོཏེབྲོམ་ སམཝ་ཡིནཱན་ཉཱག་ས་ལསཏོ་ ས་པ 
ཙུ རྫགསདེ་ཡུངདབང་བོའམ་འོནཏེ་གཟུགས་ལསོགས་པའྲས། རངླཟོ་ཉིདདམ། ཡིདཔེདྷཝཱམ་སཱརྦ་བཱཏུསདཅནྱ་ིཡད་ྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཡོདལྱེ་དཔ་རྟགས་སུའྱུའ། གངས་ཡོངས་ཨུཆང་པའདིཙ་མཉིད་ཡིན 


ག 
ས་ས་ཆ ི་ $; དྲ ༨ ི ལར ༢༢ ་ཤས་པ། འའ ཇེ ཅིའི་བྱིར་བདགདཔ། ༈ 
ས་པམ་ཡིན འྭྷཾསར་འདིའྲབས་ཚོགས་པལ་འབྲེལ་བཅན་གཞན་ཡདམནནེཤིག་བའ་ནུས་་ལམ། མཐོངིབཅནནི་དབངཔདདདོན་དང་ཡིདལྱབདབམ་ཡིནན། །དྷལརན་དེལས་གཞནཔའི་ལཱངབལ་ནོགཝ་པའ་ུས་པ་ཡོ་དདཡངམི་གགས་གཟུགས་གང་ཡང་ 
` ༦ གཏའ་༽འཛུ་ལ་པ་། ༨ ད།བད་ 1༽ ྤ 


¿ 


ཅཱདམལིཏདཔདྷ་ཱར་ ཤས་པ་ལ་རགཉོདམེད། དྷེལརན་རྟགས་ཐམསཿདནིདང་གི་བདག་ཉིདལ་ཤུས་པལལོསསྟཏཱགས་ཏོགས་པའྱིནཱ་པ་ཛུང་བ་ཡིདྭ་གོད་བཡིདལ་བད་པ་དདག་ལ་ཡོདཔམ་ཨིན་པ་དྭལརདེ་དག་གྷིཏ ནོ། །དེ 
ཤིའྱཧརྩཔདཆི། གལཏེདན་གསལ་ཡིན་པར་འདོདན། དོནནི་དགས་མ་ཡིནནོ། །འོནཆི་ཡིན་ཞེན། ད་ཡིག་ཡི གེ དེད་ 


ུ -ཧཱཿ |ནགལ་ཏེ་གསལ་བའི་བྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དོརཱ་མངམ་གྲུབང་ཡིན་པ་དེ་ལུརཉ་བློ་ྱད་པར་ན་བི་དེན་གངཡས་བློ་གྲུབ་བཡིན། དེའྱི་ིང་དོན་གསལ་བཞམས་ 


དྱི། དི །ཉིདཡིཞཔའི་ཕིངཤས་པའེརིི་བལདེའིངུ་དབྱར་པའི་དོྡ་སངའདྲིག་བཐོབ་བརུངྱམའགྲུབ་པའིིརདོ། །དའྲིསལདུ་དུངབ་བསདཔ་ལགརུའི་ཕིནཔའྲི་རརྡཤསྱ་བབའི་ཐཆིག་གོ། །དནོགསལ་བའྲི་དྲབག་བློའིཉགག་ཏིད་དུའདོདཔདེ་ཡང་ཤེས་བྟགས་སུའགྱུར 
ཡུ ཤ་མ གས་སཱརཤས་པརཏོ་པགིསུུ་གང། གལིདོིི་་ཤེག་པུགས་འིདའི འི ུཔནི་ཤེས ོས།བཅདམེདཔས། དིག སས་ཤབདག ལམ། དེ་དགཔ་གིསའདེད་འདིཏསོདཔ་ སི 


ྒིཤསབུབ་རདགངས་སོ། །དཱ་ལཱ་ན་ཡུལདམིགས་པ་ལདམིགས་བརྡ་དདཔན་འགཁ་ཞིག་དོོལ་དམིགས་བརའསུརཔོ། །དེདང་དཔདདམིགསཔ་མངོནསུམཉིདམ་ཡི་ཧན། ཡོདཔམ་ཡི་བནདོན་ཤུས་བརྟགས་མ་ཡིནྷོ། །གལ་ཏེ་ཡངདེའི་གེས་པསྦ་གུཔཔའི་དོན ཤེས 
ནརདིེིགེ།ིཾེཾྣཾྣཾྣ་ཾྣྣཾྣ་ྣ་ྣ་་་ྣ་་་|ྣ|||ིིི་ 
ཨིནེཤེསྱབབགད་གོབ་ྱེད་པར་པངམི་འྱུརརོ། །འྡནྭ་པརདྩལརས་པ་ལཤིག་པའྱིཕ་དགང་ན་དེའདེབ་བརྡ་དཔ་ཡིནཏེ། ཤེནཔ་ཏྟགས་ཡིན་པའྱ་ཡར་ོ། །དབསན་ཤེས་བཞིད་ཡོངས་སུ་བཅད་པམེད་པ་ཡང། དྷེནགློཔདཔི་སེར་ཡིན། རིསྟ་ཤེས་པམ་ཞཔ་ 
རྟགསུ་ཡིན་པ་ད་ལྟརན་ཡུངདོནགངདབ་མཱ་མཐོངབ་དདག་ཡིན། དེརོདེ་དགནིམ་མཐོངབ་མཐོངབ་ཅནཱརོ །ལྟུ་བ་པོརམཁོངབརའདོདཔ་ལསགཞན་ིསནིསྱས་ཐུ་འགའ་ཞིག་གིས། མཁྲོངབ་ལ་ལརམཐོངབ་དེདགམམཐོངབ་ཉིད་ཡིནནོ །དེལྣུགུའིནྣམ་བཅན་མཐོང་བར 

ཁསལེནན་ཐམ་སཅདཅིསྲ་བནས་ཅདལ་དོན་ཐམས་ཅདམ་ཐོངབརའཕུར་དྲཤསྱ་བའི་ཐཚིག་གོ། ོན་སྡི་ོན་པའགདྱསག་ཅུ་གཞནལཇོ བལ་ཡ་བགཤགཅི་ཡོདདམ་ཤས་བཏིད་ཡིནན། སྤེས་བུ་གཅགལ་ཡོད་པརདེསཔ་མེདཔའིྱི་དད། །དེའྱི་ཕིར་རད་པོ་ 
མིམ རརརརཆརམརམམརཆརརརྣརྣྣྣྣྐྣྣ༦༥ྣ༦༥ ར་ར 


ངི 


¦ །་ཉོས་པ་མེདཔལའ། དྲོནྫིསདཔོགས་ཡིཉནོ། །གིདཔམ་ཡིནནོ། །ིསྟེཡང་དོན་ཅི་ཆོས་ལསྐི་འབྱུརམོདཆོ་རངཉིད་ལ་བརྟེན་པ་འིོག་འབའ་ནིག་གང་ཡིན་པདྨེད་ཏགས་འིནནོ། །དེབས་བོའིཉོདས་བའབུ་བརའགུར་རཞེས་བད་ཡངརིགསཔམ་ཡིནནོ། །དེ་ལརན 

ྫསདན་མངོནསཱམ་ཡནནཏགས་སུ་ུ་བཔར་རགས་པཡིིསེས་བུཆས་འབའ་ཞིག་མངནོསམབིསདམ་གས་པམ་ཡིད གད་དིས་རངདྲིོིག་སུད་ཡོག་པབ་སྡུ། གཞུན་ཡངརལོལསས་གཞདངཆོས་འངྲིཡུལཞུག་ཡོ་དན་གང་ིནམངོན་མུ་སེཏགས་ 
¦ [ཞིཔརའཛུར། གཏུཊའོདཔ་ཡིནནཞེགའའི་ཐོཆགསོ། །གཟན་ཡངྱསས་གཟང་གིངོས་ཤ་ཉགསཏིདྲད་བཏུགས་པ་གངའིན་པདའི་ློམདཔ་བིདཔའི་ཚགས་པ་དེཉིདཔས་ུ་བ་ཡིཿམ། ལེ་གཞནལས་ཡིན། ཟྣམ་པརགཔ་དངཔོལླབོ་དང། རྒྱམརུངས་བ་ལས 
¡ ° སྦྱེས་པཅམཱ། བློལཿརོསདེའི་ཐདད་གངལས་ཡེཏེབྲདདཔ་ཉིད་མེདདོ། དེ་སྟརནརྒྱུའི་རང་བཞིཞིབྱ་པའི་འབྲས་ཇུའི་རང་བཞིདུརྨམ་བརངེས་བ་ཡིཊཅི། དྷེལཝ་ཡི་ནན་ཡུལ་ལ་སོགསཔ་ངེས་པར་མི་འགརདོ། །འདི་ཝརདའདུབ་ལཕྱཡྱས་པདེནི་དེད བཤད 
ད པའིངའོ་ཡིནན. བློབཞིན་དུདེ་ཡངམ་གྲུབ་པཉཾད་ཡཱཾནཔསན་རྟགསཏིདམ་ཡེནརྒོ །གཞནསྱེསདེ་ཡཔལ། པཆན། རྙཾསའོའི་རུའིཚོགས་པ་ལསྲདདདཔའྱིར་གཤནལས་དེེསྐྱེབཔའདོདཔ་དེའི་ཚེའབྲེལ་པམདཔའ་ཕིཔའབུལ་པཿནདུའཁྱུརརོ། །གཞནཡང་དོན་གཞནཏུ 
` །བུརབའི་བློ་གཞགཧུ་ཐུའཔའིརྟགས་ལས་རྡེསསུ་དཔོགཔན། དེའཾཏྟཾགསནེའབསཐུའི་སྒོནས་འགྱུརབ་ཡིནཧོ། །དེལབློའིའབྲས་བུརའབྱརཤཡུལལ་སོགས་པརའྱུརརོ། །དེལྟརན། གཟུགསསོགས་ཡུལན་ལྡཔོདང། །གཐུགས་དང་པྱ་དང་དྲཾདང་ངོད་འགབྱའི་མེང་ 


] གསུ དོན་དམལྔའོངབ་ཡིཉཾཏཾས་འདོད་པདེའི་ཡང་རང་ཉདླརཱསསུདཔགཔརའུརནརིགས་པམ་ཡིན། །དྲོ་ཆོས་ཡ་གུརདལསི འོནརིའདུ་བཞིག་ཅེན། རང་གིཆོསལ་ལོས་མེད་ན། སྩེབ་ཐུརེསསདཔོག་པའི་བདག་ཉིདད་ག་རཔའི་ཤེས་པཤེགྱབབའི་ཇོས 


བྷ 
ཤབ 


༤ 
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------ -------¬-- ¬ ཌྷ --- - - -.-- --------~-=----- ~~ -¬- ------; - རཾ 
༩།༄༅། །ཉཧས་གྷཿགོ་པདང། ཨི་དཁ་མོོས་པའིདཔང་པོདགདངདམིགན་པདགེོམོགཏགོས་པདའིའབུས་དུགཞནཉེ་རད་མཆོན་པམ་ཡནོ། །དྷེལ་རའབས་བདེ་ཡདཔར་འགྱུརརོ། །དེལ་འབུསཞིདུ།བཏུག་པརྩ་ བདདག་གང་ནུས་གཞིསེ་དབང་ 
ཅི གྲག ྣ་ ༡ར༽༨ །བློནྲུདི་གྲབ། །དེྟངན་དའི་རྟགསམ་ཡིཧིྦོ་ཡངམ་ཡིན་ཞོ། །འདྲསབུཡངགུདའ་གཞཞིག་ 
ཤཱ ལགོཔཚལས་དབང་ྒོད་བཔབཤནདྲ འིིའཔརཤེས་པརྡྱབའ། །འོན་ཁད་བབྟཉིས་བོདའིབས་བུདེིན།ཞས་ཤེས་ བསོ །ད་ཆམ་ཡིཧོིདངཏདུ་སི་སུར་ོ། ༈ 


རུ 


ཤཊུངྱཱཧཱདཞི་གཡཔ་པོདཅེས་བའརའྱགབངར་འབུརཧིསྲོག་བཔན་ 
མཐི །བྤྲོའཡདྭདད་པོ་དདདངེ་མངོནསུམ་ཉེདདུ་ཡོད་པམཡིཔདེལྟར་ཉདབང་པོའམཛློགང་ཡསརྗེས་སུ་དཔོག་པ་ཡཱི གཟུགསལསོགསཔསྟཏགས་སཱའྱསརརཾཤཾསཐ་ཡ་པ་ཡོད་པམ་ཡིཧཏེ། འདི་ལྭུད། གཟུགསཡསོགས་པ་“ེ །དེན་ལྣ་དགལ་གཟུགཝ་མཐོང་ 
ཟླ སྦལ །དྭགཅ་གཅ་དནམད་མེད། ཟ་ལ གངཔ་པའོ། །ཅྲབཞིགཟེན། རྣམ་གཤུནབས་བདཔདི །རྣནཔ་གཞདུགསཞིངསུངགཔ་དདམ་ཡོདཔ་ཞེས3བརཚོག་ནམ་པངསྙར་དོ། །ྱ་ཆད་པདགདཤིག་འོདཔམ་འིཏེའ་ུལ་པཡེདཔ་ཅན་ཤེས། 
% དཐའིཐཆདཱགོ། །འདྟསྟེ། སེེ ཞུནདུབརྟགས་པའྔགརྟེནའདང། །བསྟདའདི་འཇི་གརྟེནལས་ཤཞིའྱ་འདུསཔ་ཡིནནོ། །དེད་སུརརོ་ོགས་བཟུ་དདབ་སྩ་བཅན་ཡངྱཆུདཔའྲགས་བུའི་དངོ 
ོཞོདཔ་ཞི་།གས་ཞིཿོ། །དཞྲབས་བུཉི་ནྲ་ག་པདཏུརཤོའིཏབསཉིད་ཡིད་པམ་ཡིནཏེ། ནམཔ་དྷཞནནིོ་དཔའི་ཕོརོ། །འསྲ ངམནས་བརོདཔརྦ་འགེ། རདཔ་འོདབ་དག་ཡིནན་ཡང། །རགས་དེང་ལྟཉརགྦོ་དེཐོངསེདནངི་སྟར་རྟགས་ཡེས། རྟགས་ཟིརས 


2» 


གྲོབམཐོངབམེ་དཔནལྡོགཔཙམཁྱིས་གོབརྐེདཔམ་གིན་ཏིཏེཤིཧྱི་ཤེས་པ་ཉིད་མ ཡཾཧོ་ཞེསབྱབའིཐཚིགགོ། སུའགོབལེདཔརཡངདག་པརཡང་གསལ་བམ་ཡིན་པའི་ཤིརརོ། བོའ 
སས ཾིཾི་ པད །འདི་ལྟརརང་འིླམངོནསུམཉིདམ་ཡིནན་རྔས་སུདཔགཔདེ་དོདཔ་མ་ཡིནཏེ། རྗེསུའགྲེབསེདཔའི སག མིསྲེནཞཔར་འྱ པོ །ཅིི་ཕིརགཱས་ 
ཀཀནཀསགཾི། སན 
རླག ེོྲེྲིྲིེིྲིཾེཾེཾེྨེྨཾྨཾཾཾླཾླཾླཾླཾླཾ་ 


པའེ་དཔད་ལརགའགའཤིགཞ་ཡདརསསུའགོྲགཔར་མ་ཡད། །དེལརནྷམདེྲི་དང་ཉིད་གྲསལ 
། སྭ ྭ ་་ 


སར ཨསཀསཀསཀ།༨ོ་ོོར་་ོ་གོནོ་གས་མ༣ 
ལན བུ་ལ ོསུནནིས་ཐོང་ སང བདག་མ ཤོས་ཙིདོདའིའྲབས་དུརབུ་རབགཡོད་ཞུལབོདོལ་སོགས། གཡོའཡུལ་དད་ོདཔརབྱེདཔའོ། །སོགསཔོཊ་༨སིགདོང་གི་མདངས་  བདོག་འཛུར བཞོངབགང་ཡིནེ་ དིག 
ད་ ་ བགྲོ རར ་ ་ × ོི་ བ་དང་བ : ས་  ད་ 
ཤྷཾ།ལྟུདབདགྭ ུས་པའྲ་བབས་གཞ་ཡོད་པམ ཡནན། གངས་དེདག་དངལྷནངིགའྲིལཔ་གྲཟུངབཅནཧི་གཡོའགུལལ་སོགགཔ་ལས་རེས་སུ་དཔོགོ་ ཡིང 
་ རཿ ཁཱ གངས རེ ཧོག བཅན་ཚིག ས་ལ རི སས ཕེས ངཾ ཤི མས་ཞི 
/ˆ པསམི སོ །མམང་དོག་ཞེང དའཙུམུདབད་ཧད ལྟར༨ི་ པརཁསླབས ཞུས་པ གོ །དེ་ །དེ་ཤེས་ 
-ཛིཉྱྱིསདི་དཔའྱབབརའདདཔགང་ཡིནཔའ བ སོདཀྱི་སྭཞེ ` ྱན རི ངས་བ ཐི སྲོའི &#ླ ༡ 
བསངསཁེནཔམེདཔ་གསམབའྲང་་ པསའདི་བརམཛདཔ་ཡིནནོ། །འདིལའདྲིབརབྱབཅི་ཞིག་ཡོད། བློ སར ཉར ཡིནནཞེས་པབནི་གཞན་ཙི་ཡེནན། །ག༥:ལམན 


ཞེསབལ་སྒོགསཔསའགོག་པའ་བྱདདོ། །དེལྐུར་ དགད པི ཏེ 

དོ )དེལ་གཅིགབདགཉིད་གསའབརའགྱུར་བའེའི་ཚེདགསལབརའ་ པོ 
, ་ ་ ཡཿ །ལ་བཞིརབཞིཅམ་ཡཿ གྲག ྣ་ཾིོོཨ ` ྱཀ༽ཀ ཅི ད 

ཱ རད ་པ ¥ པའི་བ དགྭཱཉེདདཧན་ཧྭསལབྱ་གས མཔོ་མ་ཡི། བཅ ¬ ངོ 
སམས པི གིས་ ནད ་ ཀུ ་་་ར་ིང་ རོ 'ི་ 
༈ ¡ླ བའིདབ་ཤེས་པ་ལས་དོནྱསིངོབ་འཛོབསད་ རྣམ་པདྱས་པའྱདད། །ེབསྐན་གས་བའིདབོའཕྲོ འར 
གསལབ་དའངདེའི་ངོབོསྟེ། ཤིནྣམཔའིབདགཉིདདུགུརཏྟེ ༢ འིམ ྱུར་པ་ ཐྤ་ ངར ༠ དཱ 
ལེ སཿ ཉིད་པགྟཅུ་གསལ་བྱེད། ག་ལ་པ་འ ་དགཉིདདུཉྙཾས་པའི་ཧྲིཔ། དོ་ ནཱ་ལཡངགསལ་བཞེས་བརྔོ 

༦ྱཿདུ་མདོནཔརའདད་པའི་བློིམགང་ཡིན་པ་འདི་འཇེནཔའཔྱེད་པའོ། ÷ི འ་འ སི ÷+ ཀོ × 


ཁུ 


ཨཾ 


༄༅། ངུ རད 

རྫརི་ི ཉ སཐསཐསྗཐྦྗ༽ྦ༽ན༽ནྣནྣྣྣྣྣནྣནྣནྣནནནྣནའད་ 

སོལས་ དངོཊ་འཕོས་ཕསནུ། རཔ་ ནུ དགཔས། གསམ་པརངྱུར་པས། ཀཀ ཅི ཧིར མས་ས སྩ ྣནང༨གང གོས ཡེགས་ 

9 € རྣསདེདཔའདྲ་བའི་ཀློྱེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེནིའདྲབ་ཡིཞནཡང་། རཾེེིྲཾྲརྲགེྲ དེ་མིའྱི་ཡིཔཤེན། རང་ཉིད་གསལ་བངའྱེདྱྱིརྡརོ། ླཙིམ་རང་ཉིད་གསུལ་བའིབདགཉོད་དེུས་པདེ་སློང་བཏེ་ ་ 
„ དང སས ་ །བ་པཱན་དབ་དུང་། སྒྲུབ་པདྱེདཔའི་དངོས་ཕོམ་ཡིནན། །གཡཏེའོན་དོནཡ་ཇིལྟར: དདེདང་འདཔ་ལསླའོགསལ་བརྩའེདཔ་ཡིནནོཞེན། དེལྐང་ཡང་དོན་གཞན་དབྱརཔའི་ ཏོཞགའཞིགཙང་དེས་གསཁ་བར་བུསཔ་མ་ཡིན་ 

༧ ཏྟེ། འོནཀང་དོནདེའི་ངོཔ༔ ལ་འཕོ་བའི་དོ་ ཉོདརྱིས་འདིའི དགཉིདདུ་གྱུར་པ་གསལཔར་འགྱུར་རོ། །ཇིྟང གཾསལ་བའི་བདག ཏུ ཁུྷཉིདགུ་ཱགསལ་བརལ་བདང། གསལ་བརྩ དཔའི་བདག་ཉིད་མ་ཡེན་ཞེ་ དཔརནན་སྤྲོནམ་དགསྟེ། གཉིས་པོ་་ 
དགལག་གཅིགགསཡ་པའིབ་དག་ཉཾདདུ་སྩེས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་དགསལ་བ་གཞན་གསལ་བའི་ནུགཔ་དང་ལྔནདུཊིནཁང་གསའ་ ིདཔམ་ཡིནཏེ། རང་ཏིདེགསཡབ་ཡི། པའི་ཧྱིར་རོ། །རྐལཏེ་གཅིག་གསལ་བཅ་ཡི་ བའིབདག་ཉིདདུར་པདཾགཞན་གསལ་ 


༦ དྲོ རིནེ ཆོསསཛངསཿནསཡད་དོུཧ་པདགཏིད་གསལ་བམ་ཡཞཔའྱིདལནཅིག་ཏུད། ། 


བའི་པད་ ཧུུ་ཐུར་པ་སྒེས་པས་གསལ་བའཕྱུར་བདེའིཚཾགསལབྱ་དདགཞལ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོརའགྱུར་ཏེ། དཔེ་ཤམརམེ་བུམ་པ་དགལསུམརས་གཅིག་པོགསལབའིབདགཉིདྲ་ལ་ཡིན་པ་བྱུམཔ་གསལ་བདྲ་ེདཔ་ཡིན་པདྲེལརནད།ན་ཅན། གསལ་བདང་གསལ་ 
གི གསལ་བྱགསཁ་བྱེད་ཁྱདཔརྱིས། འཇིགཉེན། ཐླསྟདརབཏྤུ་གྲགས་པ་ཡིན། གཉི་ཀགསས་བའི་དདགཉིདམ། གསགསལ་བའི་བད དམ ེནཔ་དུཔ་གསལ་དདཔཡིནངུདན་ཅན། གས །དེད་ལྟར་ 
ནཱབློགཞནི་སཉམསྭསུ་སློང་བའི་དོན་ནམ་བློལམཐོང་བཞེསབྱདངས་པམེདདོ། དག་པོའདོན་དེམཐང་ཞེསམཔད་མཔའམིུངོ། །ལ་དཔོགཔབོམངོན་སུམ་མ་ཡིན་པརྦསབའི་ཡང་། ཡུལ་དངདབངཔོཙམྦ ཤིས་ནི །མཐོད་བཞེས་ཀངེསཔ་མད། ། 
ཧཱ པྱོརགངམས་མཐང་བ་ངེནཔརའྱརབའ་ིདའིའ། གཞནྱཡངནི།བཅལས་གཞནཔའ་ཛྱ་བམཐོ།།དནམཐངབའི་ ནའ །ད་ངྱལལ་གཏམ་ལིནྷཱཧ ར་ག་བཏགས ཞེས་དགོས །དེཏརནངཉིདརག་པས་ོདངིགཔ 
བྱས་པ བསྱབཔའྱ་ི། ེབདཔོནཱོགཧཙི་གླང་བོས་རིག་པ་གསུངས་པ། དཱནཔལས་ཤང་ཞེསྱ་བབལསོགསཔས་སྟོན་པརམཛོད་དོ། །དུན་པལ་སཙང་དློའིཚུལ་གཉིས་ཉིདའབའ་ཞི་གཏ་མཐདྱའི་བོའི། དནཔ་ལསང་བདག་རིག་གྲུབ། །ངེལྟུརདྲནཔགད 
¦ དཏམསྭ་སྲུ་སློང ཡིན་པརའུར་དོ་ །ློ་ཡང་དུན་པར་འགྱུརབ་དེའི་ཁྲིར་དྲནཔ་རབྱ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ྱིད། ཉེ ༣སྲུབ་པར །དཔཡད་གཞན་ཤེས་པ་གཞན་བྱིས་ཉམསཱསུརྱོང་བ་ཡི ` 


ཡཿ རྟེིགོབདཔོན་ཅིསདྷེས་བཞི་གུབ་པལ་སྦུབཔའི་ལན་གཞགནས་རང་ཉིད་ན་འདེབསུ་པརང་ཞེདཔས སུཞེསབབལ་སོགས་པསེབར་དགོངས་པར་མཛདདོ། །ཤེསཔ་སྣམབཞིནེྲིསའུུད་བཅན་གྱི་ཤཾསཔས་རྐྱོང་ཡིནན། ཁས་ལེནཔརདྱདན། ཨི 


༠༧ ༄༅། 


།རི་སགས་འདིནི་བྱུར། །སོགས་པསྦྲས་བསནིཡུངདུདངཛོདགས 


ཞུས་པ པམ ནེ །ཡི་གེའིཆཐམས་ཉདལ་ཡངཏམས: 


` 
ཅཅ ཕྱིརཡི་གེི་ 


སྲུམཔ་ལསོགསཔ་གཟུངངོ། ཕི་གླེབའྱི་ནམ་བའ་ཤེསཔས་འདིན་པརམི་འྱརརོ། །ིའི་ཚཿཞེན། ཡུནརིདགནས་པཞེ། 


ཅིགམ་ཡིནལ། སྙད་ མ་དུཿ་འདུས་པའདུས་ཀི་མཐའཿནནིམོགའབྱིདབ་དཔའྡད་ + ་ 


རར ླ#ླ་ པ་ལི ྲླ འ ་ དད ད་ ་ 


` །པའིངོ་ འགུདབམ་ 
'ཡདསྐད་ཅི་ གྱིའོནཀྱངདུས་མིངཔོར་ ག 


'ཞཞཔདེའིཆོ། གནས་པམ་ཡིནན། རིལ ཁ་། 
བག སོགས་པ ཨི ཤི རྦ །གོརིམསམེདཔ་ཡིནན་ཡང་རིན་བཞིདྲད་ ཕིའི མཱསྭ་སྣདཔརམིའགུན་བནས། ཅིགཅར་སྣངབ 
་་ རར །འོན་ཅི་ཕིཞཞེན། བློདཞནདངགནན་ལསྦ། ཡི །ིུན་པྱན་གཡས་འགགོ གཡོ 


ནདངགཞནལ་མདུམ' 


སྲག 


ཡི་གེའི་ཆྭསམ་སྤམ་རི་གེའིརཐམའིདུསན་འཇུགཔངའགྱུརབདེའི་ཐོ། བུ ལི 
སཀ།  }ླ{|{|{ྣོྣ|ནདན 


ཟི་ དི ་ ཅས སབསུན་བརའགསའ། བྲགཔ་གངཡི པའི པྲི བི ཡིན ལ་ད 


དཔའ དྲ་ལི་ རི ཨུ ཤགལཏེདུས། ཅ་པ གོ ༣ འི ་ དིའི ག་་ 
སྲ རྩས་བསཊ ` བའི 


འམར་ཤཧོ་མོགེའིཕནལགདུམའརང་གིཤེས་པམ་མཆོདཔོམས་འཇན་པརའྱངཔོ། །ལི་འི་ཕན་ལགའཛོན་བཅན དགན གིཆབམ་འཇནཔའི་དཔལཅནོ་དསཞམས་ོབརའབུརོ། །མགྭ་སྭཱསོངབདེས་བོརིང་བོལ་སོགས་པརའགུར་ཞེ་ 

ར་འ ཐུག་པའྲི དུཔས་དའཛན་ཡི་གེགཞན་འཛེནཔན་ཡོད་པ། དོ་བམ་གང་ཕིན་པདནྱི་ོངྱག་རན། ཆཱོ་དགན་ཅསསོ། དྲག ི་ོ ཨ་པའ། དཾེ}ཾྲིངི་ 
གཞྱསིགམས་སྱུ་མོདབ་བའྱུརབ་ཡང་དགཔར་རིག་པརྒགརབ་དེསན་ཡང་པགེའི་རྦབ་མའཛིན་པརྱིད་ བཞག་པ །སངརང་པ་སོག་སཔའིིགེའིཊ་བད ི་གེམ་རད་ 

ཐྦོདྲན་མིའགྱུར་རོ། ས་ལ [ཇི ཉམས་པ་བཞི།ན་པཞས་པགང་ཤིསའངད བ་བ ཤོམས ས་ཡིག ད་ རེམ པཞེནཾ། །ཅི་སྟེ་སྒོན 
དེརམ་གུར་ཅིག སང ཀ༽ རོ་འདོད་དཞེན། དད ཆསསོ་སརཐདདཔས་བདག་ཏིདངི་ སཞི་ས་ཅིསུ་ བིདཔར་དདོན། ི་ོ 

ཐེསྐཞའ། །ཆོདཔམེདཔངསྣངཡིགུར། །ལི་གེའི་ཆའཛིན་པའི་གེས་པད། དགགི་ཆོདབའཇད་པརའུརདོ། །དྟརནརིད་པོའི་རཿཿ མེའབུརརོ། །རྣམ་པརཆོད་པཇྔོསན་ཡ་ ངས་པ་འཇུག་པརར་བལས་ཆོད་པམེ། རཞེནཔ་ཡིནནོཤསྭཧཱ་བཡང་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། འདི 

། །གཞན་ཡང་གལཏེ་འདིས། འོ་མ [མཐོགས་པའིཕྱིད རྣོམཆོདམེད་པརའཁླུལའགྱུརན། །དེའིཆོ་ཡཾགེ །ཁུངགཉིས་དགནཾ་བཛྫོད་པ་ 


-ཧྷ།ཏདྲན་ 


ལྟར་བསླེ་བར་བྱེད་པ་ཡང་གནལབ་མ° །ཡོའི་ཏེ། དེ་གཞནལ་ཡད་མཚུངསཔ་ཡིརེ་ཞེས་བྱབལ་ སོགས་པསསོ། 


ཆོདན་ཡད། དེཿཿཟསསྭུ་པངབའི་ཕོས་བ་དུ་ཆོདན་ཡངཡི་གའཛིན་པ་བཞིནདྲུཆོདཔ་མེདཔརསྣང་བཅན ཡིན་པའི་ཕྱོར། ཚོད་པམེད་པ། དྲོཀུན་ལོག་པའི་དོར་རན་འགྱརརོ། །དབངཔོའིའབྲུལ་པལས་གཞནདུ། དབང་པོའིའ་བུལ་བནིབྲས་བརྩོཧེདཔུམ་ཡིནན་ཡ་ངའ་བོརལོལ ' 
སགས་པམ་པཅ་གཅརབསེཤར་མངཔལན་ི། ༽ག ྣཌཆཚོ་¥ རདེཉིའདིིནནོ། །ཞེ་སརོདཔ་གཞན་དང་གཞུན་མཐོངབ་ཡོདན་བསུབ་ཛེ་ཤིསཔའིངོ་དནཔ་བཞན་དུདོནོགཅིགླེ་སུངབའི་དབངཔོལ་ 
བརྟེན་པནིམ་ཡིནནོ། །དངོམ་པྡོན ནི་བསླབྱེ། པ། །དངོས་པོ་གཤུནདད་གཞནསྒྱཾསཔ་ཐནཚུནམཆམས་སྣོངབ་ཅནམ་པཾ པ་དགལདེཏིདའདི་ཡིནེ་སྒོངས་སྦྱོརབ་གངཡིནཔ་དེནི་ བྲདདམཆོན་མེདུའཁྲུལ་བཅན། །དོཾསུཔྱི་ཐ་དད་བདག་ཡིནན་ཡང་ཉེབ་ འི 
པམདཔའིུམ་ལྲའུམ་པ། དྭནཔ་གངདྲེམཏོག་ཡིན། །བབང་པོའི་ཤེས་བནིམ་ཡིནནོ། །དེབསུནམཐག་པའི་དནཔ་གང་ཡིན་པདེཡང་ནམཔརཏོ་པཡིད་ཏེ། དེབཇིདཔད་བྲས་བཅན། ངགསཔ། གསུལ་པྣུངྭིདདི་གའལས་ཡིན། །གངགིསནའདིསནི་ 
ཡི; ཡལ་སོགམ་པ་རྩས་ངབའཇིན་པརའཛུརབ། དབངཔོའི་ཤེས་པགསལ་པར་ ངབ་གུང་ཡིནཔདྲིནླིས་དངའདེས་ཕམ་ཡིནཏེ། འདི་ དབདཕོསགཟུངབའིདནལསྨྱ་སྙོརག དཔམ་ཡིནྡཞེསབཤད་བིནཏོ།། རབ གངགིཚྲརམ་བར་ཤེསཔ་གངགི་སུའལ་སྨྲམི་ 
སྤུརབདེའི་ཚཾ། དདང་འབྲེལ་པདཤེས་པདེམ་ཡིན་བདྲེལ་ རཱ རྣམབརདྟོགཔམདཔའི་ཕྱིཔ། །དབངཔོའི་ནྣམཕཿཤེས་པནིགས བརྣས་ངབཅན་ཡིན་པསན་སནཏམསསྭུ་སོང་པའི་དནདན་པརྙནཱུས་པམ་ཡི་ ཤདེཉིད་འདི་ཡིནནཞསསམྱི་མལ་སྦྲོ་བཏགས་ནས་ 
འཛནཔརའྱགུར། གང་གིསན་ཐསཔའིངང་གི་ཤེསཔས་བདི་པས་པཡིནན་ཡད་ཡི་གེ་རིད་པོ་ལསོགས་པཐོས་པཆོདཔམེ་དཔར་བརའགྱུར། དེལྟརནིའགྱུར་མོདརྱི། ཆོདཔདབངཔོས་མཐོངབ་ཡང། །གཡཏེརྟོག་པས་སྦྱོར་བྱེདད། །རངགིཤཾསཔ་ལཆོདཔ་ 


༄༅། །ཉིདིཤནདོནགཞནདངགཞནམཐོདབ་ཡིནཞིང་འདི་བསེ།འརེདཔ་ཡངམ་ཡིནམོདི་འོ་ཉད་ཤེས་པ་ལ། ཤེསཔཇརེསསུདཕོདཔའི་ནམཔརྟཏོག་པའི་ནམཔར་ཤེས་པསདིདའདིིནཞནོཞེསསྦྱོདབརབེདདོཞེས་དོད་མོང་བདེ་ཤེསཔས་ཆོད་པཉིད་གྲུབ 

པྲམ་ཡིནནོཞས་བསྟནཔརྩབ་བའི་ཤུཾ། དདོད་ཤེས་བབའ་སོགས་པསའགེག་པའེདགོ། །དོནིགཟུགསལ་སོགས་པདང་དེཉམསསུརོང་བནའཾཛིནཔའི་མཔ་བྲག་དཔའི་དྷནམོངབིཆོདཔ་མེདཔ་རསྦྱང་བའིམཆོན་པརངྱེདཔ་དདགཞི དེནདང་དེཉིདཉམས་སུམྱོང 
ཤྷཾ།ཕཱའིཆུན་ཙིས་ཤེས་པའི་ཤེས་པུས་ཆོདཔ་མེདཔརསྣང་བར་གྱུརཔདྭག་ཡོདན་རིགས་དལ་གཞེདཔ་ཅནམེད་ནངི་སྐདདུ་བཤདཔའི་མཆུནིད་ཅནྱིགརོད་པནན་ཙི་ཚད་མ་ཡོད་པམ་ཡིནནདོན་དངདམྱངབ་དདགཤསཔའི་ཤེསབས། ཆོདཔཞེསྱ་པབ་གང་ཡིན་པ་དགཔལས་གང 
ི གིསན་དབངཔོསཆོདཔམནཐོང་བལ་ཡང་རྟོག་པས་ཙོབ་གོཞེས་བཛོད་པདེལུརནརེཞི་གགང་ཞིག་ངི་ལར་སཱང་བའིཤེསཔདེནི་ད་ར་ཚ་དམ་ཡནནཤསབརརིགས།་ཤེས་པའི་དབང་གིས་ཤེས་བརྣམཔད་གཞུག་པའི་ཤིུནརོ། །དེལྟརན་ཤེས་པས་ཤེསབྱྣམ་པར 
ཌྷ གཞུགཔལ་ཚདམས་གནོདཔ་ཡིནནརྣམ་པ་གཞནདུའབུར་པོ །གང་གིཿདེསྟཱ་ཡནཔ་དེའི་ཆདེནིདཚདམས་གནོདཔ་མེདཔ་ཚདམ་ཏེད་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ནདོན་དངདེ་སྭོདབཚོད་བམེདཔ་དམྣངཔ་དེདག་གལ་ཏ་ཆོད་པམེདཔལགཞདཔ་ཉནྱི་ཚདམ་ཡོད་པརའབུར་ནད་དོ་ 


ཝུ} 


ཌ་ན 


།པམཡིནཏ། བློཝམསཱམློརམྱདཔའྱདཔའིཕྱིངདོན་ེསཔའི་ཤེས་བདེལྟརན་ཆདཔ་མཐོངབཡིནརོཞས་འནིཝི་གཅརཀློགཉིསམེབ་འཉསཔ་གཔ་ཡིག་བདནི་གངཝས་འདོད། འདི་ལའད་ངེས་པྱེདཔའི་ཚདམམེདཔའི་ཕྱར། ཤེསབཅིགཿར་སྐེབགང་ 


༩ ཀྐྱུདགུརརོ། །གདཀྱི་ི་ཡོདཔ་མཡིན་པདྷེརན་གངལ་ཆོདཔམཡིན། དྷལ་ིའྱགརཆོདི། གཡུཏློུས་རས་པའྱི་ཡིརཞེནཱ།རའི་གདོན་མཐབདེས་བདག་དྱོང་བམུ་ཡིནཔསན། ཤེསཔ་གཞུནྱིསྭ་མོངབ་ཡིནནི། །ཤེསཔ་གཞནདེཡངཿིགུཅ་མ་ཛུག 
ཛ་ 


བརྙཊསགསྤ་དབདདགོངས་སོ། །དྷལདནིའབུརམོདའི། གལཉེཅིགཅད་བློ་མཐྲོངམེད། །བློཅིགཅདམཐོངབ་ད་ན། རེསཔནབྱེདཔམམཧོདཔ་ཡིནནོེན། གཡཏེདོྟུཡིནན། མཐོང་བྲཆོདཔ་ི་ཞིག་བྲོད་བགུང་ཤིག་ནདེསྐར་འདོད། ཉིསྟཆོདཔམམཐོདོན 
དག་ད གས་པ སས ། མག ག་་ དེའདིནིདནིརྣཾམདཔྱད་བྱ། །ཅིནམཔར་ཤེས་བཅགཅརསབམ་ཡི་ པང སའ ཞེས་པ་དུ་ཤེས་བཅིགཅད་མེད་པའི་ ང་མ མམ 
ཤིག་ཡིན ཞུངནིའདི་ཡིནཏའདི་ལྟར་སམས་གཉིས་ལྷན°གའ ྲབ་གང་ཡིན་པ་ལ་ མ་ཡིནྟཏ་གཾསབས་མདདཤེས་འབུང་པ་ཡིནནོཤེན། འདི་ཡདྨརམ་པ་གཞནདུའུར་བ་ཡིནནོ། །ངི་ཝུར་ནམབགྲཞནདུ་ཡཤེཞེག ཇི་ རློདདམས་རིགསམཁུན་པདག་ 
རཾ བར་ཤེས བརེའི་ཕདཔརྲ་དབའི་མཆནདཇིནུསབཉིདནིངསྕགརཏ། བཅོམལྡན་འདསཅི་འདིགདདགས་མྱ་པའིོ་གཉིས་ཅགའབུ་བབྱུནགཔ་མཛདཔ་ཡདུདོསབ་བའི་འཇིག་ཤོ། །དཡང་རིགས་པཡིད་ 
ཛ །ཏྟེ། ༩དིལརྡ་མཔརརོགཔནམས་རིམགྱིསའབུངབ་ཡང་དགྟཏོགསཔཉེད་ཡིནདོ། །ཡིད་ཅིས་དོནལདྱ་པོདཔན། །མིདདངའདེས་པཅན་ཡོནནོ། །དཡངྒ་ཉམ་པར་ཏོགཔའི་ཤེས་པའི་རིམ་བཞིནདུཡིགའིགོ་རིམས་ལ་དམིགས་བཅན་ཡཞི་པདེ་ཞརན་རམཔརརོག། 

། བགཉིསཅིགཅརའྱུབངབ་ཡིནདོ། །ཇིསརའདལ་ཡིནཔདེཝརདབང་པོའ་ཤེས་བདགལ་ཡདཇིགཅར་རིམབཞིན་དུའབྱུངབཡོདནྡནམབརྡ་དགཔ་བཞིན་དུདབང་པོའ་ཤེས་པདགགི་ཡང་གོ་རིམས་།གོས་པརྲབལོ། །དབད་པོའ་ཤེས་པཅིགཅནདསུབཞི་སིདཔ་ 


༤ ༽ 


ཤས རྒྱའདཔ་གིབ། གངགིསམདོནསྦས་དོན། མདེནསུམྱི་དོནལ་ང་ཤེས་པའི་རྟོགཔ་ལ་མངོནསུམདཱཏོག་པྩ་དཔ་གསལ་བརྩཔངབའྱི་རིར། ཆུའིཕིར་ཏོག་པནེ་མངོནསུམརྣམཔ་རབཟླུགཔ་ཡིན། ཇི་ལྟརངོ་ཤེས་པའིར་དབཞིབྱརྟོགཔ་དམདནསུམ་ཧཾ། 


༠༧ ཤ། ` །ཚདམམ་ཡིནསོ །དྭལྟརན་རིགསམཐུནཔའིརྣམཔར་ཤེས་པཡང་ཉཀཅ་རམི་བྱངཞིང་རྣམཔུརརྟོགཔའི་རྣམཔའ་ཤེས་པཡརཉི་གཅརའཇུགཔམ་ཡིནནོཞས་གཏུན་ཡང་འདོད་དོ། །གདགིས་དཏིད་ཡིནན་ཞེས་དེ་བསེབནྲཔེདཔ་དེས་དོགས་པའི་རྣམ 
„ཊཾ པ་དེཏིད་གསལབར་སྣང་བཡིནནོཧཱ་མདུསམསན། ངོཤེསཔ་གསལབར་ ངབམངོནསུཾམཁྱིཚདམཉིདདུའགུརབནིརིགསཔམཡིནཏེ། གཅིགཉིདེའཁྲུལ་པའི་ཕྱིརོཞེསབསྟནཔའཕྱོར། སྤྲ་དངསྒོངདཔ་མདམེ་སོགས། །ཞེསབྱབལ་སོགསཔ་ _ 

ཤཱཾ།སྲུསསེ། །སླྲགསཔལ་ཡངསྙེ་བདང། སྒྲུམའི་སྡོངག་ཤུནདངགཞནལ། མངམེའི་སྐྲརིགསལསོགས་པ་གཞུནདང་གདནརྟོདས་པཉིད་སྣཛོགས་པཏད་ཡིནནོ །དལྟུརན། རྟོགས་པཟུ་དད་ཅན་ལའད། །སླད་དངལ་སོགསབ་དག་ལ་གསལ་ཐར་སྱང་ཡད། 
9 (¿£ ༼གལཏགསུལ་བདཔྟང་བདེའིཕྱིའདེཉེདའདེ་ཡིནནེཞྲེསཁྲབའི་ངོ་ཤས་པའི་བློས་མངོན་སུམེ་ཏོབབརའགྱུའཞ། འདིརཡདདོནདམ་པརྦབ་དདབགསལབརསྣངབའྱིརུ་ཏདྱ་ཕྱི་ཡིདམངོན་སུམ་ཡིནཔརམིའགྱུརངོ། །དེཏདཏྱི་ཕྱིརཇྔསྟ་རན་གསལ་བརསྣངབམངོན་སུམདེདང་ 
4 ཏུད་ལྱུརེས་སྣོས། འབུལཔ་ཡིནཔའབནོ། །གདྱི་ཕིརདྷེས་རདོཤེས་པའུམ་པ་ཡནཔ།དྱའ་དངོ་ཤེས་པའནི། །ཡེགསོགསགཅིགཉིདངས་པ་མེད། སོགསཔསྩོས་པསནགཟུགས་ལཔགསཔ་གུངངོ། །ངེ་ཤེས་པ་དེརདདབ་དཔོལ་བཏེད་པས་ 
ཡིནནོ །གསལ་བརྡས བ་དབངཔོལ་བྷཔ་དཡངགཏན་ཡུན་ལང་ཤིས་པནམཔརྐཏགོཔ་ཡང་གཞན་ཡནནོ། །གངའྱིཕི་རྦོཏསསླསཡོང་བདུ་པདད། སོནཉམསྭསམོངབཇེས་སུ་དནཔདུད། རཾཾཾྷ}ྣ ་ 
སྤྲུའདགད་པདེམེདཔརནེདེཉིད་འདི་ཤེས་མེདན། འདས་པའི་དོན་དནཔ་དང་གཅིགཉི་དདམོའདོགས་པསངོ་ཤེསཔརའགྱུརརོཞེསབ་བའི་ཐཚིགགོ། །སནཉམསསྭུམོདབའྲིདནཔ་དང་དེའི་ཆོསསྱུས་འདོགས་པད་དགངལས་དབངསས་ཅི་ཤེསཔཡིནཏེ་ 


།ོ མ་ཡིནཊོ། ༈འཕུརན་ཡང་ཡིད་ཅི་རམ་པརཤེསཔའཤིནདུདོན་ཏོགས་པའྲི་ཕིརད་ལས་ཐདདཔ་མེདཔརའབྱུརདོ། །གལཏེཁོཾདིས་ཙིགཅར་ཤེསཔམིའླདུ་ངབར། བཀག་པདེའི་ཚོ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་དང། མཐོངབཅིགཅརའགུརངོགས་ཁས་དངས་པའི་ཕིརལུནཆིག ་ 

འླབུངབའི་ཤེསཔསྤྱ་མོང་ཁར་འགུར་རོས་གཞུནདགསེམསསོ། །དེ་ཡང་དོན་ཤེས་བརོངབ་དགདོནི་ཤེསཔ་དདད་ཤེསཔ་ཅི་གཅརཀྱབངབརརིགས་པམ་ཡིན།ཞེསདམ་བཅས་པའོ། དགུངལས་ཡིནཞེན། ལན་དུའདལྟར། གངཔིང་དོན་དང་ཤེས་པངགུ། 
པ་དབསཔདགུག་བཞིསམབགོརལྦངཔཏ་པཆད། འདྲི།དྲངུགལཏེདོན་ཤེསཔ་གཅི་གདངདེའཛིན་པའྱ་པེདབདེ་དང་ལྷུན་ཚིགའབུངབ་་འབྱུར་བདེའི་ཆོ། དྭནོ་ཧི་ཤེ་ལ་པ་གཅིགདོནད་པཱངབརམཁོངབར་འགུབ་ཞིང་དེཧིདྱིཿཏམས་སྲུ་བོང་བའི་ཤེས་པ་དོད 
3 དཔའཇུབའཛིནཔའྱིའིཿ དའི་ཤེསཔ་ཡངདནམ་པར་ལྦངབཅི་གཅར་རྟོགས་པར་འགྱུརན། འདིལ བཤེས་པཅི་གཅར་སྣང་འ འདིགཞགཞི་ཐ་དད་པརྙཏོགས་པམ་ཡིན་ནོཞསཏོགས་པརའགྱུརརོ། །དེཉདནིདོནདུ་པྣངབའི་ཞེས་བྱ་བ་ལསོད སཔས་ཁཆང་པརྱ དདོ།། 
དེཡརནི། དནོ་དུ་སཱུང་བའིརྣམཤེས་དང། །ཧཱཾགིན་དནའབའ་འི་ག །ཅེསྱ་བའི་དོན་དྲུགང་བགཏིས་སུའགྱུ་རན་ཡངའྱགུརཔ་ཡངམ་ཡནནོ། །ཅིསྟེ་འགྱུ་རབན་ཡང་ཤེསཔ་དེདགགིདོནདུདྦཱང་བ་ག། སྐབ་དདཔ་ཡི། མོདྱའི་ ནྭཧྱང༣མཔགཅག་པཅན་ 
ཐནྣམ་པརརྟོགཔའི་དླུ་ཀྱ་མསཤྭས་པརྣམ་པ་གཅིག་པཅནདུའ ནྣཔསདེལྟུརཤེནཔ་ཡེནནོ །གལཏེའདྲིཝརཤེསཏ ཤེས་པདེདཔ་འདོདཔདེའི་ཚེ་ཡངརི་གསང་མཡིནཏ། ཐདདམེདཔརཐལ་བའིིི རེ བླཤྒོམ་པཔྲདདཔ་མེད་པདགགིསདངོས་པརྣོམ་ཕ་ཐདད 
{_ (པ་ཡིནརྒོ །གངགི་ཚེ་ཤེསཔ་དེདགབློ་རྣོམཔ་གཅིགཔ་ཅན་གྱིས་ཡཾནཔ་དེའི་ཚེ་དེདག་ཐདད་པརའབྱུར་དོ། །གཞཱནཡང་དོན་དཔཤེས། དོན་དངདོན་ཤས་པ་འདི་གངགི་ཚེཡོང་བའཚེ། ག་འ ཞེག དཔར་ཏོགསཔ་གསལ་བཞྲིཔདཔར་ཁིས གསཔ 


ཊ༼ 


9༦ ༄༅། པོག ོ་ དྲནབ་མིའགྱུདནའགྱུ་ཏེ། དཔརནདོནའདི་འདྲབདང་ཤེས་པའདིའདྲབ་དུའགྱརདོཞེགབྱབལྟུ་བུའོ། །དེའིུཾའདོདདསྦུད་བགཉིསརྫོགས་པའེདཔའི་བྱོར། | 
(ཅཤཅདོད་ཤེས་པདང་ཤེསདེ་ེས་པམ་ཡིནནོ། །དོཤེས་པདདདེ་ཤེས་པིགཅ་རྩསཔཡིནནདོནདུ་པང་དངའདབད་ཤསཔསྟངབཙུགས་པ་ཡིནནནེསྱ་བ་བ། སྦངབ་ཅུཆོགས་པཉིདིརྫད་པའི་ཕོནགྭང་ཡིན་བརའ་དེགདོན་པར་དཀའ། ཁན་གདྭབ་པར་དཀའ་བཡེན 

ཤཱཀ །འདིུར། དེནདདདོ་་ཡད་དགནི །ཕོངབའེ་རིམབཞི་སན་ཡང། །དུནི ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ་དག་ིམཞིནམབརའ་ དུན་ལདབགཞིསྣ་ནམཔར་མཆོདབརམིའུ་རན། རྣ་མཔརཆོདཔ་རྟཏགས་པར་འབྱུརཏེ། དེནིདྷཆུརཡངམ་ཡིནཏེ། དེལར་སློན 

¡ ཨོ པལསོགས་པལྤི་ནམཔ་གཅི་གཏོགས་འགྱུརཞིང་། དྷཧི་ཤེས་པདངམ་འདྲསཔའབའཞིག་མྱོངབགཅི་གརྟོགསའགུུརཁྱིསྣོན་པོསྣངསྱོངབའི། སྔོནཔོརྭསྣངབའིམྱོང་བའི་ཕྱོངབདེའི་ཡུལཅནདོནི་ཤེཾསཔརརྣམ་པད་སྟདབ་གཤུན་གྱི་པྱོང་བསོ་སོརརྟོགས་པམ 
ཧཱ ཤི གང་གིས་ནདོན་ཤེས་པ་ཤེས་པགུའནྱི་སྭསོངབཉིདདུ་དུའཔའྱགུར། ཤེས་པགཞཿཤཱཾས་མས་སུམོངབཉིད་ཡིནན་ཡངགདདམིཟ་བརརིསདདུང་ཤད་པའི་སྣངབདག་གིསམོང་བརའ་གྱུརབ་ཡིནཏྲེ། ཅིག་ཅརཿམ་ིིྱི།དོ་དཔྟུངབསསམ། 

] -#།དའི་ཤེསཔརསངབ་ཡནཔསན་དེདགནི་ཡིནན། །རདདིག་པལ་ནྲི་ལབ་འདི་ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིནཏེ། དྷོརི་ཤེས་པཉིདནི་གསལ་བའི་འདག་ཉིདདྲུསསཔའིའི་དན་ིནམ་པདདྱལོངཔའི་ནུམ་པགིགཉིད་ཡིན་པ་དའགྱར་རོ། །དེདལྟུརནརཧིགབསྟུཞ་བཅོས 

| ® །དནི་སྤོབ་དབེནགྱིས་གྲུ་དཔལསྦྲབཕགསལབཤེསཔ་གཞན་ཁྱིསཞེསབྱབ་ལསོགསཔ་སགཞུངའཛུགབཔརྱེདདོ། །སྔོནཔོལསོགས་པའི་ཡུལཿན་ཧི་ཤེས་པཤེས་ཕགཞ་གྱིསརྡེསམྱོངབར། འབྱུར] - 


༈ 
རྭ 
དཀ 
དྲ 


བཞེསབབདྡེལ་ཡེནན་ཡང་ཤེས་པའི་ཤེས་པལ་ཡདདནཔ་གང་ཡིནཔདེམི་འྱུརཏེ། དེརང་ཉིདཏམས་སུསྱོངབཡེདཔའི་ཕྱི་དརོ། །འདིལཱ་རཤེས་པ་གང་གིས་ཤེས་པཉམསསྤུ་མོངབཡིནཤཞེས་འདོད་པདེལ་ཡུང་ཤེསཔ་ལྲདནཔ་སྩ་བརའགྱརབམཐོང་སྟེ། དཔང 
ར༽ ཉར 
ལྟར་ནིའསྱུར་མོདཀྱི། གལཏེགཞན་ཉིསདེཡིནན། ཤིས་པའི་ཤེས་པདེཡང་ཤེས་པགཞན་ཅིཏསསུ་སྱོང་བལིནནོ་ཞེན། འདིཧོགསས་མདེལ་ཤེསཔའི་ཤེསཔ་ཐམས་ཡུངདནཔ་མཐོང་བདྐལརན་ཤེསཔ་གཞན་ཅིས༡མསྦསབོང་བཟུག་པ་མེདཔ་ཡིནནོ །དེ་ 
ལྟརརྭདྲནཔའི་སྒོཞས་ཁང་ཡུལ་གཞུན་ཡའཕོབ་མེདཔའི་སྐོན་སློབ་དངེནོ་ཚིསབ ཤདཔགང་ཡིནཔ་དེརེཞིགགཞནནསརམཔ་གཞན་དྲ་ཕུལ་གཞན་ཡའགོབ་མེད་པར་བསྟུན་པའི་ཡིད་ཤེས་ིགཅེསབ་བ་ལསོགས་པས་གཞན་ལའདིབམཛདཔ་ཡུན་ནོ། །དོན་རི་ཤཾས 
པ་སྱས་པན་དེའི་ཤེསཔདཔཔངདེའི་ཤསཔའི་ཤེསཔྟརདབྱམདཔས་ཡིནཔདེརནཱ་ཤེསཔའཉམས་སུ་རོ་ནུམས་ཅི་ེསརགྲངའ་གང་ཡིནཔའདིརན་ཤས པའིཉམས་ུ་ཐོབའྲི་དབའིིསསུཿན། རྒྱུནཆ་དཔ་མེདཔརའདྲིབྱ་བགཞན་མེདུཔ 
ན་གངགིས་སྩེད། རེཞིག་དོནམ་ཡིནཏེ། རུ་བའྲི་ནམཔར་ཤེསཔ་ སྩོ ཐི 


གཿ རེཞི་ མ་པར་ཤེས་པ ཡུལཉིད་ཡིནཔའིཧཾརརོ། །སྣྱང་བའམ་དབངཔོ་ཡངམཡཾནཏེ། ,དོནཚི་ཤེས་པ་ལཉེབར་སྐྱོདངའི་ཕྱུདའོ། །རྒྱུམདཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཐཱམས༦དལཐམས་ཅདཌིཚེཔདགཉིདཐམསཿདཀྱིས 
ྱེབའིཕྱིརརོ། །འདིའི་ཕྱེ་བདེགངལས་ཡིདེ་བརྗོདཔརབྱའོ། །དེལྟ་ཤནིའུརམོདཅི། གལཏེདཾཏིདམུཏླས་ཡིནབློསྔམསྦམགའ་ཡིན་པས་རངཏིད་འཛིན་པའྱདཔའིབླ་ུྱིམྱི་མདེཉིད་སྙེདཔངབྱེདཔ་ཡིནནོཞཞ། གལ་ཏེདོ་ལྟར་ཡིནཔ་དེའཚེ། ཡུལ་གཞན་ 


ཉྩེདཔདབྱེད་ པསགཟུངབའི་མཚན་ ཏེ ་ སྭའཆདཔརའ་ དེསནགཟུངབའིམ་ 

ི་ིིིེི་ དའ པ ལ་ དི བླབ : 

3 པའ ་ིསབཞིེསཔར་ནས་པ། བུདགཏིད་ཤེས་ 0 ་ བས ི་ི་ 
ིདིམགཏེགས་པར་ཤེསཔྱིམ་ ས་ཡུ་འཛན་པརདའ་བྱུར། འཕོབམེདཔ ་ 

+ ་ རཀ རཆི ཡནའགཉཾ ཡིནཔ རར ༩ 

ཉ་བུའགསབདགཤླྱིངབརམི་འགྱུརདོ། །དེལྟུརནདོནཀློདདབློགཿིགགི་སཉམསསུཆྱོངབ་འགོག་པརའགྱུར་རོ། །གངགིནཆེབླའི་ 


®༧ ༄། །ླནླམེདཔརློམ་ཡིན། །བླསསནུས་པཿཤཱསདཔབོཤིསའབྱུངབརམི་འབྱུརཔོ། །དུ་ཉིད་ཧད་གངལས་ཤེས། གཞནལཆགས་པསནས་དལ་བའི། །ཤེན་པ་ཡུལ་གཞུལ་སོགསཔས་ཤེསཔ་སམནུས་པམེདཔའྱབས་པརྩག་རཔ་ཡོནོན། ཤེས་པ 

པཾ རྣཀཀ༽ཀཀ༽ཀ 

ཤཿ ༩འིཛེསྭསྭཱ་པདཔའྱིཉིར། དེའི་འབུས་ཐུཏིཡིནནོ། །གལཉེདེ་ཊརནནམ་བར་ཤེག་པྱས་མཚཱམ་པརཆགསཔ་དངྡ་ནམ་པ་དགཡངབལསོགསཔའྲི་རེག་ཞླུབེདཔའི་ཛཱུད། ཕྱིམའིདེེབརཁེནཔའྱིནིད་ཡིནཔ་དའི་ཚཀུན་གཞིནམཔར་ཤེསཔཉབརཁེན་པ། 

@ །ལྲསཅིག༡༢༩ཇུག་པའི་རྣོམ་པར་ཤེས་པའཇྲུག་པའའུབུ་རྲབ་གངཡིནཔ་དེའི་ཡི་དྲིནམཔར་ཤེས་པ་སུལ་གཞུན་ལཆགས་པའམ་ཆགས་པམེདཔ་སིནནོ། །དཀྟརདེལཆགསཔ་ཡོདྷན་བོདཕུལ་གཤནཨ་ཤེས་པ་འཇུག་པརའབྱུརྒནའཇྲུགཔའ་ཡངམིའཕྱུར་དེའ 

: འའ ` དེའྡརཱསྭསུའྲགོབདད་ལློག་བའི་རྗེས་སུ་བྱེདཔའི་ཕྱིར་ང་ཞེན། པད འདལཉིགདརི་ ཐུྩེཿ 

7 །ཀུནགཞྲིནམཔརཐེས་པཉེ་བརལེནཔ ལས་རིགསུམི་མཐུནཔའི་ནམཔད་ཤེས་བརྣམསསྙེ་བའ།ས་བྱུངས་བར་ཀུན་གཞི་ རྣམ་པར་ཤེས ཤོས་ནི་ཕན་ཛུན་རླུདད་འདྲས་ཐུའིདངོལ པོར་ཡོདཔ་ཡིན་པདེལྟ་ནན།  ཤའིཏཱགསལ་བའི་སེམས་གཅིགགིས་ 
སུལ་གཞཌཝཆག་པནུསཔ་དངྲབལཔ་འཇུགཔའི་ནམཔར་ེསཔགཞུནགིའྡནམཔར་ཤསཔ་ཉེད་དལས་གཞནཔའིཤེས་པསྐེདཔནུས་པ་མེདཔ་བྱས་པ་འིན། དསྟེདནཞུས་བམེད་པརབྱསཔ་ཐགཀུནགཞིཡས་རྣམཔར་ཤེས་བགཞ་དུའབུདབཞེད། 


བསཐིནེཔ་ཡིནནོ། །འདིསཁདའདྡུག་པམཚུངཡན། མཚུདསཉི་ ཤངགིཚོ། ཡུལཤིན 

སདབང་པོ་གཞནམ་ཡིདཏྟེན་པརུའགྱུར། དེངྟལྟཔན་ དུད་སལ་གསམ་དུས། 
རཏེ། ¡ གསམིདམིགསཔརའགྱུརན། དི ས་ཐང ¿ 
པརླུརཔདལ་དབང་པོ་གཞནལ་བེན་པ པའྱིཉིན། དྲེསྱ་བས་པའི་ ླསར་ཤེསཔ་ས་ བ་ོས་ 


ཨ་མཆོག རའྱུར། ཁད ` མཁས བང་ དྫོ བགསཔ་རེས་བཞི རེ་བར 
འང། བྱེདཔ་གཅེ་ བྱབག་ ནཿ ཡཿ འིབོའྱི་ྱབ 
སེང ཁང་བདག དེའིཚོ། ! ཧི བའི ཐང། །ཅི ཅེའུ 


དུམསྐམཛོདབདུམསྦྲུབ་པུརེདཔཞེསཧྱབའི་ངེསཔངྟྭ 
ྲགིེིྲིྲིྲིི 


ཅེ ས་མེད །ཅིའི་དཾརཤན། ལིས 
དྲ ་ ཕྱིསཁངཔྩེད་ 


ཌམོདཅིགལཏེའློ་ཡཾཞ། བློམ་སའདུ་བྱེད་ཡིན་ཞི 


སྤ རྲྲཡ་ 


ད ` ་ དས 


རི ་ 
ཧིའུ པའྱི རི 
ག་ད དཔ པ་ཡདནུ་ཞི་བངརུ  ་ 


བློའབྱུཏབ་ཡིན་ནོ་ཞེན། རི 


ཞིདདེལས 


| „„ ༄༅། 


ཛཇིསགག།  །༽། ཟགསྣས།ཾ - 


འ་འ སྔམ ཤོསིས་གླཟ་པབནི བརལེན་པའིདོདཙོམ་ཞིདཔནྟི་བཅེ་གཞན གྲུ་བ དུའུབུདབནིལ་ཡིནཞོཞེན། དེལ། གཟུང 
ཤྩ ་ ས་ས རར འགལ ལིལ རད ་ ཅ་ རི 
ལེ་ ཚ།ཉབརའ་པ། ༩ ༥ ` ་ ཌཱ ཀ་ས ཐར་ ཁལ་རི ལི 
༡བརལེནཔའ་དཔཏདཡནང གྲནས་པམ་ཡིནཔདངལནཔའི་ཤེསཔའི་ དྲི་གི་་། ངེ གག ཤཉཾདམ འི ཐ་ 
པཿ ཉ 


བདག་ཉིད །ཤེསཔདེའི་ཞུ་སུང ཏལ ངི ས་པ་སྐེད་པརྱེདཔའི་ཞུས་པ གཟུདབའིནུས་པཉ འཞིབདགད 
ིརསཔ་ཡིན། ཕྲ ་ ཏྱ ་ ཞིན དྷྟར།  ་ ཅུ སྲ ་ 


ཡདྩེདཔརྱེད་པ་གདཡི: གརྔ 


ས་པའི་གྲཟངབའི་མཚོ 


སག ཡིནནཡ། 


ོངུ་ རབདག་ རེ སྩོ གཔ་ད འང པདཔ དཔའོ དེད 
རཿ ཁུ ཛ གཟུངས་ནི $ ཆཡ་ ༢ ་་ དི བུ 
དྷེལྟ་བུརའབྱུརཔའི་ རི ་ པས་བ རེ ར་བ རྡ དསང དང་འ ཧ་ས 
འའ ་དང་མིག( 3༣ ་ ༥ གཞན ས་ག ་ ལེ རར ༩ སས བིན 
ཀྱ བ། ཡཾ འད པའ་ཉེ་བར། དང་སྱོད་བ་ ཡ་ ད་འ ན་བདེ པའིརྣམ་པར་ པ་ པཉད༨གསྭབ། ཧཱ ཟྦུད་བམ་ཡ 
སས ི་ གིས མའོའི་བའྡན ཧྨ་། ˆ  ་ བག སི སླི ལ་ 


་ 


་ ྲ་ཨ ལེ 
ཅཱ 
ང་ར རྣལེའབྱོརོཿ ནོ ་་ ་བསམམྱིཔ། འུས དད ་ ར}›: ངབའིམཚན 


རྨམ ལེ ཅིསེམས་ཅིའྱི་པི་ཉམས་སྤུསྱི་ོངཞེས་འདི་བར་ མི་ཟབནཔེདཔ ནོ། །དེའིཉེ་བརེན་པའི་དོ་ 
རལ ཨ་པའི བརལན་པ་ སུགས ཅཱ ས་གདབ ཕེད ལཏེབདག་ ་ རཱ 
ཕྲུའལསཾ། སད་སལ་ བུགས་ལ་ སདེསནལ་ཚི་ ྲ ་ ༥ ཧྲི 
ལ་ པཾ ་ × 
བསསས་ 


འེ ཕ་དགལའོགགངོོཕིས གཟུབ གླུགསམ་སགོས། པཿ 
རྨ  ་ གཟུཿབཉཾ ༽༽ ཡིན། གུང ས་ལོ ཅའ | མ་ཡིན ¡ 


༡.།༄ ིགམ་བེདཔཞེས་བཤདཔ་གང་འིེ་བྡཊདྱཛརཔདི རྩེདབཉིདཡིནནེཤེསབཤདདོ། །འོན་ཁངཆོགས་པ་དགནིའངགི་ྲབས་བྱུཉེ་དཔལ་ཉེབདགཤས་བདུག་དི། རི 
་ བརྩིག ཅི་གདུམདྱེུདཔརབ་ ་ གཅིགཔདེནཔཿ རོན རྫར ོ་ སཱ ་ གཿ ་ 
སའུ ཅེ ༽ །ཚོགས་ཕག་ ཅི །པོའདིལག སཔདམིགས་བའི་ ཕརྐཉེབར་ རར རི དེལ་ཡ ཡིན་ཞིངནི། གལ་སེགས་ 
3, @ རླེ ་ གིག ས་ལ ` ་ | ་ སཾ རཔ སུཾ ༢ གས འི 
དུ དགུང ༣ེནཔའི ླྲ ིི ནུའྱགུདབ་དེའི ིག་ པའ ཀ་ས ཏཱ 
ངོ རོ : འདི ད་དེཉིདྱ་རིས། མདོནསུམ་དུའྱགར་བདི་ཤེས་པ་སམསྦེདཔརཔེད་ དའིགྲགབ་འས་ཤིི། 
གྲག །དེལྟའ་དྲན་པའི་ཉེ་བརའེནབ་རགྱུར་པའི་ཤཾས་བའམ། ^ ` , 


དཔུད དུངེས་པ་ཡིཞཔ 


ཉིད་ནས ལུས་འཕོབམ་ཡིནནོ། ོམ་ལནི་ཨ་ཙི་གང་བའི་མཚནནདའདནམ་པ གཡིནཏེ། དེནི་ཡུལགྱི་སྣོབས་ཀྱིས་བསྐྱེད ༣རོ། །ཡུལ་གྱཟང་བའིམཚོན་ཉོདནའགློནསཔལདེསབ ། 
་འགཅགས་གདབ་མལས ས་བདེལྟརནསོན་ཡོདཔམ་ཡིནན། །དེལྟུརནིའགྱར་མོདི། གལ་ཏེ ` ཡ་བདདའྩ་ད། རཿ བལ། དྲོག་གངལ་འབོབར 
གད ཕྲ རྣམཔར་ཤེསཔ་སཔ རཀ ྣི་ བའི་ སེམས་གཅིགལརིལ་བཞིན་མཐྲེང་ ཧྲ 
དཱ ཀི ` ་ རྟུགཉུ་གོ་རིམས་ཅནིའགྱུར། །ཅིགཅརའགྱུར་དོ། །ཅིའིཕིརཞེན། སཱུ རཾ སོ ཤི ཡུ །་ ག་ཨའདན་པཡིད་ ཕེ ་ 
།པར་ྱེདབ་ཡྱིམ། ཡིགེ་ཨི་ལ་སོག རྒསཔ ནཔརུཧྱེདཔའིདང་ཚུལཅནྱྱི་ སཔགང་ཡིནཔ་དེལ་ཡི་གེ་ཨི་དང་ཤེསཔ་སྣམ་ དཔའི 'ེ རན ཟིག ིད་ དེཡདཡོད་ པམ་ཡིན་ཏེ། ཡོིད་ 
དཧིསབ་བའི་བཙེག་གོ། །སོགསཔ་སྒོས་པསནིཡིག་གིརྣམཔར་ཤེསཔལས། ས། ལབརངབའིདམཔརཤ་མབན་ལ་ལདག ཡིཞནའི སུ་ཡུཿ ˆ ལ་ག ` བེ 
གྱི ས་བལགཟུགས་ཊི་སྣངབ་དད། སྦྲའི་སྣངབ སྣང་བའདིགཉིསཅིགཅ་ ནསྣདཔརའརྒྱུན། སྣ་དབའགྱུར་བ་ཡངམ་ཡེ སྐོ ± ` ཉིས་གཉིས་སྣང་ ལས བནའབུན་ གོཾ།ཿ །ིའི་ཤྱིཿ ལ་ 


|: 


རོ ང 


| ༡༦ ༄། དགྡེ །ཱུས་གཅིག་གིཆ་ཡིག་ཨ།རངའཛནཔའི་དང་ཅན་བྱི། ཤེས་པུལསྣདབར་ གྭ སྭངབ་ཞི། དེབ 
ལའི་ དྲ 

'ཡནས། རྤུབ་དབེཌྱིས་གྲུདཔལ་སྦྱུཔའི་ལན་ྱི་གཞུང་འཛུ་གས་པའི་ཕྱིན། གཡཏེ་ཡུལ་གཤནའཕོབཤ། །ཞེས་ཤྲབལསོགསཔ་ཧཾཊཏེ། ཤེསཔ་གང་གིས་ཤེ(བཤམསསུ་ྩོད་བདེལ 0 ་ སཔམའེཔདེབསྐོན། 

 དེེལ་གཤནཉེ་ལྡཤེསཔ་བྲམ་ཤེས་བགཤབྱིམཉམསསུརྱོང་འདནཔ་ཡིནནོ། །གཅིག་པོདཏམས་ཧུ་སྱོ་བར་ཡིན་པ་དད། དྲནཔམ་ཡིན་པརདནས་པདེའིཤར། ཡུལ་གནམའཕོངའཡད་འབུན་རདེས་སྲུསཔ་ཡིནནཾ། །ེྟུརགནས་པའ་བསྟུད་བཟོནངད་པརང་ད་ 

ཙཾ ཌཱ གལྟཏཱ་ལུ་གཞནའཕོངན། །ཤེས་བབལ་སོགས་པསལནའདེབས་པརམ་ཛདད། །གཡུཏེ་ཨུལ་གཞནལའཕོབའིདསན། ཤེསཔ་ཐམ་ཤེས་པ་གཞནི་སཏམས་སསོངནིཞན། དའིཚོ། ཐམས་ཿདྱ་ལོངཊེདཐའཔརའབུད། །ཧེ་པསསསམཔ་འྱུའའི་དྲ་ནུལ་ཅན་མས་ 

དཏམསསུརྱོངེབཏདདཱཡིའགྱུརཏྟ། ཐྲམའི་ཤེས་པགཅིགཔོམགྲུབཤ།ཞེསབྱ་བའིབྲཆིགགོ།།ཅིད་དའདྲབ་དགེན། གཞྱིསཉམསསུྱོདབ་བཞིན། །དཔེརནབནྱིས་ཤེས་པའམ། །ཡུལཉམསསཨུཀྱོངབ དབནའགྱུརཐམ་ཡིན་པདེ་བཞིདདུ། ཉམས་ 


་ོ 


པདམིའྱབུརརོ། །རྣལའགུར་མོད་འི། གལཏེབདགསྱོདམངོནསུས་ཕིན། །གཏཿིསསོདབམ་ཡིནན། །གངགིཆོབདག་གིསཉམསསུ་བོངབདེཏིདམ་དོའོ་བུམཤེཉབཇོདོཔ། དམན ÷ བདྡོནསརོག་སུམམོོཿ 
སྒྲ བགད ཌ གཡཉཉམས ེ་ག་ ¡ ི རདེཉིདམ་ཕྲུབ་པ་ཡིནནོ། པིག ཡོར འོ བདག 
རླན  ླླྣ༩ྔྣ༩ནདནན 

གངཔལ་གྲབཔ་ ལསདལགསལབསྟདནའ་ དདཔན་གལ་ ཏགསལ་བས༢འ དད། ། བི. གསལ་བར 
༧ + 8 པརལ་དུངརྱབའེ། །ཚུདམནཐའལ་སིྲེལཔ། སུཁ་དཔོལ་དཔངོས་སྩྱརབལསའ་ངོན་སུཊཅི་ལདེ་གསུམཔའོ། 8 
འགྲེམ་པ། བམཐོ་སྱམནུས་དུགཔ། རྗེསསུདཔགཔནིརྣམཔགཉིསཏེ། _ × ཏོ །དེལ་འདི་དརངཔ ཿིརསདཔག་པའྲགབསས་པ་ལག་ དེསྣར་བསྟུན་བིནཔ་དེ། མའཆདད། པཔ 


བིནོ། །དཉིགཞནགྱིདནིརྗེས་སུ་དཔ་གཔལུསཔསབ་ཤད་པའབྱབའི་ཕྱིརགཞནལཞེས་བྱང་ལསོགས་པགསུངསསོ། །ཚདམརྣམཔརངེས་པལསབཤདདིཞེཔདེལརན། འདིལས་རབཿྱའ ཨཔརའགྲེལ་པྱརདཟདཙམརྩོལ་བསཛ་དད།གཞན 


།དནཾསྭཨུདཔགཔནི། །དང་གིས་མཐོངདོན་གསུལ་བེེད་ཕིན། །བདག་ཉིད་ཊིས་མདདནི་དང་གིསམ རིར 
ཞ་ན དྲ་བཤདྱ་ར། ཇང གཞནདག་གས།་ ལུས 
དཔལ་མགྲུབ་ཏུ་ཐིཾ་ཀྱད། གཞུའུ ལུང ངོང །བརྡོད་པད་འདོདཔའིརྟགས་ཏེ། ཁུངལསྨ་གུབཔའི།ཱགས་ཡིནོཞེསྦྱ་བབནིསེརྩས་པའིའོ། །དེསཱྱི༨ 


དམ 


ལུས་པྭ་གབབུམ་ཡིནན། །གལཏེལུངདཱེུལ་སུབཅེནུ། ལུང་ཤང་ཡིནའདེལབརིན་པསནསུང་དེའོ། །དེཡང་གངགིས་ཁགྱུ་དདས་པདེའི་ལུདྲེལནུ་ནོ། །ལུང་དདདྲལན་པདེའ་དྲ་གབ་པརའགུརཿཞེིན། གལྟཏེའེལ་བྲ་གཟན་ཡདའབུརམོདའི། འདར 

གིས་གདལུད་ཡིན། །གངཞི་ ཚིའི སཔ སིི །ཡད། ཚ་དམཉད་ཤེས་གདོདགུརཔ། །ལུང་དཇལྟུན་གྲུབ་པ་ཡན། །གྲུབ་བཉིད་ ཡ 
ཚདམས་གཤོདཔ་གདེུ་བདེ ཏགཔ་སོ།ུགུཏོངབཅནཅ་ཝུངན་ཡིནནཞས་བུབའ་དོནཏོ། །དདངའགུལ་བཁསྨ་དདས་པ། ེཉིདྱིསནིཇི་ཝུརའྱགུར། གང ཤག་ཡངདདའགུལ་བཀངསིན་བདེན དེལ་གཞས་པསལུ་ དེཏིདཅིས་བསལནཔནས་འུར་རོ། 
5 ལསགཞནཔ་ཁསུལེནན། །དེརདརབུབཉིདི དོཔལ་བཏེུཚདམིནཏེས་ྱགརོ། སྟེ་ཡུངབསྙུན་པརུཧབས་ཡུང་ ད་འགལ་བཁས་ཁེན་པནའགུར་བདེ་ དེ དེས་ལུང་དདོར་པརའགྱུར་བདེལྟར་ནུ། དེབས་འེཞཔནྭལུང་དེདོདབའྱིརའྱི ཉི དྭོགས 
པའི་མནུལགསུ་འ་པསན། དེས་གུབབ།གསསུགུ་པས་འན །དེབསནཏུགས་མ་མུབཔཐ གོརླབ་བལཚདམཉིད་ཡིནནོ། །དབས་ནདེས་བས་བཔནབབཞིཛམས་གབཔརླ་བམ་འིིདདེསབ པའོ །གཞུན་ཡངདེནོཔརབེད་པསཊངཞིགད་ 
རདཉིདྱིས་ཤེས་པཔྡདོདཔ་རའྱགུརདོ། །དེནིའདི་བདབལསོགས་པགཞནྱཧིས་བྲསླབངས་པའྱིསེབལསོགསཔས་སེམས་པཉད་པ་ཉིད་དུབྱསཔ་པའུདུ་བལ། སྣོནཔརབྱེདཔརང ཤྱིས་ཤེསཔའི་ཕནལགའགའཤིགགིས་འགྱུརཞིའོ། ག་ཤི ཟའ 
དེས་པསགཞནཡང་སྟོནཔ་དའགྱུ་དངོ། །དྭམ་ཡིནན་གངགིཚ་ཤེསབས་ཁོབསེམསཔཨམེདཔསྟོན་པརྒྱེདཔམ་ཡིདེནོཞེསཐེརཔདེའི་ཚ། དེའི་ཚིག་བཞད་གདདུའགྱུར་དོ། །དེསན་རཔ་ཤེས་གདལས་བྱདབ། ཚདམ་གངལས་གྲངསཿནགྱིསམསཔམེད་ 


དཔད་ཕྱེ་ སྨྲབདའབྱེདཔ 
དགི་གངཝུད་ 


དེལསྐུན་བའྲབེད་པའིམདོན་སུམ་མི་ཤེས་པ་གོདརདྷསཱ་བནེས་ཡི 
སྦྱབ་བདདཔ་གང་གིས་སྐོནཔ་དེེདཔ་ར་བསྟེ། ཅད་འ 
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>༩།༄།། །ཀོ་པཿེདཔཊིདཝ་ཡིནཔའྡདོ། །གཞུན་ཡང་བཏུན་པརྦཔ་ཡངའདོདཔ་ཅམཨུསྭའུཔཛོན་པརའྱདཞིད། ལུདདོས་པབལསོགས་པའླིའཔརའདཔ་རབྱརསྦབབརེདཔ་དེབསགདགིའོ་སམས་པམེདཔཉོདདུའབརབདའིོ། ཅས 

བསམཔའིདབདགསདཔོསཔོའིདབྐནཉིདདང། དབེནཉིདམ་ཡིནཔནམ་ཡརགཞག་པའྱབུ་རོ། །དེལྟན་པུང། སྩེས་ཐུའིབསམཔའིདབདདག་གིས། །དེཉིདདོཉིད་མིནནམ་གཞག །ཕྱེདཔ་ཡིནནགཏནཆིགས་དང། །དེནསངབདག་པྣེསུའའདོདཔ་ཙམ་ཁིས 
༄།།ཉེབདབཏགས་པ་ཡཾརཔརའགྱུར་ཧི། དྭནདམཔནམཔ་དགཧགཔའིམཆནཏདཅནམ་ཡིན་པདྡེལ་རན། གཏནཆཾགསད་སྩངམདའཕྱུརརྲོ། [ཅའྱོདཞེན། སཱེསབུའི་བསུམ་དདེནཾདངོས་རྟེན་མིནྱིར་པོ། [ེནཾ་དངོས་པོལ་ངེས་པནའདུ་ཀ་པམེདཔའྱིཡིརརོ། །གཏུ 
ཙཾ རིགསསུམངནཔཔའདོདཔགད་ཡིན་པདེཉདཏུགས་ཡིནཞང། དེཏིདྷནས་གངས་གཞུནཅིསམངམི་འདེདཔདྲཝརན། གཏན་ཆགས་མཡིནཔའིཤོར། གཏན་གས་དང་དང་པྣངབདག་རང་བཞིདུགནས་པ་ ནས་ཡིནན། བབ་ཡད། དོན་ཡོད་ཤེསལ་ལྟོས་བཅང་ 
÷པྱུབ་པརདྱེདཔ་ཡིན་ཁྱིདོནདམཔའདོནམེད་པས་ཤེས་པསཏེ། ཤེསཔ་ཙཿསྱསྨསྦྲངཔྱེདམིན། །དཔརནམེལཀཱུདུ་བརྟུགས་པའི་དུབལྟབུའོ། །དེལྟནནའགྱུད་མོདཌི། གལུཏེམིཏགཔ་ིདདང། །སྐྱེབལསོགས་པརྟགས་སུམགླུང་པ་ཡནཔ་དོལྟནན་ཡང་།་ དོན་ 


དམེ་པནཔདཔ་ལ་སོགས་པནསེམསཔ་མེདཔིདད་ཡོདཔ་ཡིནན། །དེནིདདོས་པའིབ་ཀོདབས་ཡོནཏནདངའནཔ་འནོཞིསྨ་ནུམཔའགའཤིག་གིས་གཞན་ལབསྟན་པརྩབ་བ་ཡིནཧདེན། དེདངད་ཡོདཔམ་ེ་ཏེ། འད་ཉད་ཡོདན་ཡདུ། ཡོནཏནདངལྡནཔའི་དོན་ཡངཔོ།།་ 


དངོས་དངའདྲེལཔམེདཔའིསེ། །དངོས་པོར་གུདཔམ་ཡིནཔའཉགསཿྱགོཤསཊ་འོངས་པའྙ་རོགས་བདེ་ཁདདདུདཔ་དེམེདཏོགས་ཡེནཏནདདལཔཡེདཔ་ཉཏོགས་པདང་འདབ་ཕིནཞོ། །འིའིུཾརནེན། ཚད་མཧོཾདམ་ཡཔའི་འ་རོ། །དེལྟརཤགལཏེ་ཚདམའི 


ཤོགསྱྱི་ཚིག་ལ། ནུས་ཡེ་དདེ། 
ཤོགསི་ཚོགལ། རྣུ 


ུཔ་ིད་ཅིཚིག་གང་གིན་པདེནིདིམེདནམི་འྱུ་ང་བཉིད་ཕིན་ཏེ། ཚུལ་གསུམཔའིདདོཉིདདོན་ཙི་སྦྲབ་བརེད་པཉིད་ཡིན་པའིཕྱེམམོ། །ཚླུལ་ གས་ལ་བ (དཆག་ཏེདཝ་གནསཔ། ཚིག་ཉིདྲད་གནས་པ་ཡིནནོ། ` 
རར ི་ོ རི་བབ ཤོགསྦརིཆགམ་ཡིནཔ། ` : ནོ ། དྲ ོ་ ` (མེདཔས་ཡིན་་ 
ནྭ་ཡེལ་བྟསནམེདཔརནི་ རར ༈ ཡུལ་དག་བཤདཔ་ཉིདལས་ནི། །དེའི་ཕོགསྦའི་ཚིག་གིནུས་པཤིད། བླསབ་བར གཞེན། འདིར༥རགཔ་ཏེ། 
་ང་།ག་བོགས་ཙིཚིག ± ྲ རྭ །གཞན་ཡུང་ཕྱོགས ངག ¦ 
÷` ཤིགསྤ་ཅི་ཆོས་སྣོན་པའོ། །དེའྲདབའི་བེས་པ་གང་ཡིན་བདེདག་ཐམསཅདཔསི་རྟག་ཅེས་ཇེས་སུའབོབདང་ལྗོག་བབྡྗོདཔའི་དོན་ིས་བདླུགས་པས། སིི དེ་ཨཱམི་ཏཱགཔ་ཉིདདུཤེས་པརའྱབུརརོ། །དེ་ལརྙཧྱཡོགསཿིཚིག་ 
།འདིལྟད་ུགས་ཙི་ཚིག་བསྟུན་པདག་མེདཔར་ཡད། འབྲུབཔལགགག་བྱེདཔདེ་མེད་པའི་ཕྱར། ཨྱ་བེཏམེདཔའི་ཕཱིར། པྱུ ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ། །གསུམ་ལས་གང་ཡང་རུང་པཧི ཨ་བསུན 
ཤོས་ཁི་ཚིགམ་ཚདབ་ཏེད་ནི་ས་བརའབའྩིསོལ་ཡིནནོ།།བྱོགས་ཅཚགསབ་པར་ེདཔམཔི་བགང་མིནཔེའི།དམབཅའསྟ་ོགསིམཚན སབ བླབབདག་ྟོན་བལ་ྟ།བལྒྲབ་པར་བར་འཆད་པར་ཁེདཔ་ལ་གཏ 


སན ངི|ིསོསོ ས་པས ་་ 

དེིསྐབསིན་གཏྟནཚེགསལྟར་སྲུངབ་ མ་བཅའབ བ་བརྲ་པ་དཔ་མ་ བད རི དབདག་ཡིནའི། དམདཅའ་ ཐའ སྟ རྭསངབ་དགེསནཔ་དམ་བཅའ་བཉིད་དུ་ཐལ་བམོ་ཡིན་ནོ། ། 

སབས་ སྣྲདབ་དག་ཡན་ སྨུ ལྟུ དད ` སིག པུ སི ་ སྭ་ཧཧི 
རིགས་པས ྲ 


དཱུ ་ པཱལ་ཏེ་ཡདབསྦཱཿ 9 པ་ རག བདལ ཧིཿ 
འ་ ༩ ད པར དཔ ཏན །བབའབྱེད་པཏིདེ་དུབརྗོདཔའིུཾ བི དདམ་བཅའབལ་ བསན གངད་ 
གཡཏྱ དགེདཔརབྦབཔདྱ་ ་ ་ སིི པདབཐཇོདཔདྟཝ ི་ ནུཔདམ་བཅའབ་ 
སུ་ལ ཡངྱ་སཱབ་པར་ ིཔརུ་བ།དེམ་སི ནིདམ་དཿའབུ་ཉིད་ཡིནི། ཉིད་ཡིན བ་བ 
པར་འདེདཔ་དེ ་ 2 


- = ་ ་ 
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ས་མའི །ེུཿནིབུརའོདའི། ཅིསྟེ་ཡད། སིི +ིཾ་ དོདེསྱ་བདཔརཅནའཕེལངྱབྱེདཔམ་ཡིནྲ་ཕིརསུན་ཡོདཔམ་ཡིནནོཤེན། དེཉིདེདི་བླབ་པརྱདབལུས་ཁསལནསེདྲ་ཀུབ 
མིའཁུར་ ལུས་དོན་ གཞནདུ་གུ་པའ་དགོས་པ་ལེན་བམདན་ གཏིགཱལ་དོནགཞན དཔའི རུད །གཉིགལ་དོའཞེན་ གཞེནྱགུརབའིད་ ང༦ུང་ དི བམ་ཡིན་པ་དེལྟར ཧིབ མཱ་ནིནྒཾ་ཁ། དཡདབུམཔའ 

་ དྲེ འགལབའྱི་ ༣རོ། །ལུསཿངཇེས་སུའཔོང་ཡིད་པའི་དོགསཔསའདོདཔཞུ་ཡིནོ། གང་དུ བཏི། དབལཔ་ི་ཉི མཉོང འ་མོ 

ཿ སྔརིས་བུངཞིདནཔས་བླསངསཿདི་བྱསེདཔ་ཡིན ྷེལྡིའྱརད་ཡི གལཏླེདོ་བད་འཛི་ལཏོག། བེ ་ སཾ  ་ བླ་མ་དང 
ི་ རར --ས་མ་་སམ་་ པཉེདདུཐྨདའི ལིས་ སབདདཔར་ོག པ་འདིས ནིལ་འདོན་དུཿཏི། ་ སྤའིམིརྟག་པ་ཉིདི་དྭབསྦུབ་བངབ་བམནཧོཏྟ། རྗེས ཅིས་སཐསེདབའད་སས་ཟགསོ། 


དང་༽ཿ ཡོཔ། 


༥ གཡིང མིད ལའྱིཡིར་དྲོ ལྟིང བསྒུབ་པརུྱབགཞན་ཡང་ཡོདཕམཱ སཱ སུདངབམབདགབདངཔརྟ་ངོག་བལ། ཁསླབངས་པལསོགས་པ་དང་འགལ་དའམངླམབཔར་བྱངས། དི 
གྲོཐམ བསྒྲད་བདབ་ 


ˆ ཁཁ་ཁཀག༼ཀ་ པ་ཡགད་ཡང་རུ་བདནོ་གཞནཉིདབླསབབརྱའབདའད་པིཏེབརའགོད རེས 


[༡༦།༅། །བསསོདཔ་མགོགས་པའི་ང་བིདའཞཔརནིའིསྦི། འོཀདབསབ་བརྱ་བའི་ཚོསདའདབཉིདདྲཔ་དནསྲགབཔ་ཡིན། 8 དེདངལན་བར་སླ་སབླསབཔརབུའོ།།གང་ཡངརུང་བདོའ གཞུནདྲུགཔཔའགྲའཤོག ། 

ཀུང པའོ རོ དད སཔའིབུམཔཔཡུདཔ།།དྭ་ཤད། ད་པ སྤཱདེདཔལྡཞཔ་ཡིནཔ་དེ་ལེར་བསྡུབ། ཐབ བམ་ཡིནཞི དམཔན་གཅིག་ | 

༢ ཕནཾིཏཾགཔགཏོས་སཱལ་བའགུདརོ། །དེབསནམིརྡུག་པཏིདིདུཾུའིྟནལཔསྒྲབ་པརངུ་བ་ཡིནཔདེ་སྟརན་སྩོན་ཡོདཔམ་ ཇི ཊ།ནིུ་ཡོི། སབ ས་་ས་། པ་ི་། ྣདྣ༽།༽། ི་ ལྣུརན། བརྫུ པ 

4 པབདེས་ནེངཔལིནོིན། སྐྱེནདཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། ཅའིཕི་ཤིན།་མྡེལནྲགྱཕིངཔོ། །མ་འབྲེལ་པྣནམཔ་རགཅོདཔ་བྱཔདཔདད་བས་པའྱ་ དད ིདོ།།མེ་ཝཱན་གཞནདདལུནཔདྭཀཱ་རྣམ་གཟོད་ཕྱིངོ། མའབྲེལ་པདུང་གཞནདཔལནཔ་རྣམ་པརག།ངོད་པ་ཀགེ།( རྣ མགའ 

སོ ཏེ ི་ོ གཞནདངའབེལ་པའོག ‡ ་་ དེ་གབཞ། བླབ །བཔར་ ྣ 
ཟི 


2 


ཤྲ 


¿5 ནཔས། གྲབཔལ་སྦྲབ་པམ་ཡེནཏེ། ཊ། མའལ་པྷ་ནམཔརགཅོདཔམ བཾ ཧའྱིིངརོ།།གངྱ་པཱསཔ་ པ་དྷན་མྙི་པགབ་ སྐ།མི མིཏུགཔཏིདྩིསཁྱབ པསུ་བསྟན་པ་དང། སྦ་ཡངེབུས་བ་ཡིནནོཞེ 
ཞིཕྱེའ་པོ། ལལ ་ ཐྲེསཀྱདངེ་སསུའགྲོ ནཔའིན་དོག།པར་མའུར་། ངེ དེཔྟྟརནམའ × ྗཔར༨་ དེདེམི་རྟག་ཏིདི་ི། ྲ ་ 


ཧོས ནྱ དེ འིསིཏཱགཔཞིདསྦུལ་མདདོཞེས་བྷྱུབཔདྱེདཅིང་། དབཤིན་དོཏ་གཔཉིིཆས་ཆི་དད་བའྱ་མམདཔདླགབབང རྩིབ་ 


ཿན་བྱད་པརཿན །འགོག དབསལབ་ཡིནཏེ། ཇི། ྐཤཤ།ཌིའི་ཞ འི ད 
པས སི ུརམའདདབསསོ། རད : ཤིག་བླསབྱབ་ཡཾ རྱནེེེིེཉེཉེྣེྭྲྭྲིྲི 
མཱ །'སཱམིརྟག་པསྒྲཡ་བྨྱུབཔར་འདོད་བརའགྱུང་དོ། །དེ་གང་འདོད་པམ་ཡིན་པའདྲེལུ་རན། ད་ཡང དཔམ་ཡེ བདགཉིདེསྩོག་པ་འཚེད་པར་བྱེདདེ། ཚོསཅན་གཅིག་ཡ བཧི། ཆོསྣ་ནམས་དུམཔས་ལེན་ཏང།བཏྡ 
བཅོས་ལསསྭ་ཐངས་སུཉེང། བཅོས་བེདཔདེ། ཨ་ཆས་ཅནགཅིབ།འནམ་མཁའི་ སར ི- སད 
བདེཉིད་་བ་འགའ་ཉིག་གིས་བསསབ་བྱར་འགྱུར་གྱི། ས་ཆོས་ནི དན འོ་ག རྭ་བ དི་བས་ སྐུན་དའཚཾས་བྲམས་ཅད་བསྒྲུབ་བརཧྱབ་ཉད་དུ་གཟུད་བད་ 
_ །བ་ལུ་བའིའིཆོ། ཐཱནསཿདབཟུད་བསརི་ལྣངབསླབངས་པའི་ཇོསཊི་ཚོགསལས་ཚོས་གཅིགལ་ཡད། རབྱང་གནོདཔསྟེ། ཡིཡིམ་བསྙན་བགསདཔ།དམང་འབ་དགྱརནད། གཏནཚཾགསའགལ་བརའའརནའོ།དམ་བཅའ་བཞིཆོསཉྱི་བུདཔརགསའ་བལ་སོགས་པསེ། | ཡནའགའས་ 

།པ་༽སུང་་དྲ་ 9 ༡༩ ` ༥" །"བ་་་ ` བྟ་ཡ་གཡུས། 


༤ ༡ ༡ 


༽ ྣི_- ཡུ ཉིགས 
པ་འབྲུབཔ་རམི ནྡོད་བཅནཊ 
རི བས་ བག ིས་དད་ཏོགས་པདའྱསརའོ། པའི་དོན 


ཡདའྲུགའི་ཊགས་ནནེཛོད།།ུ་དྲ་སོལབའའདོདཔ།འྭབལ་ཡིས་ནི་ 
ཐང བྱབཉིད་དྲའ 


ཌྫཿཱམ་འྲལཧིའྲགོལཔ། བཅམོུ་མཅཱཔབདུནཔ། རདྱི།ཾཾཾཾཾཾུྭ་ ངིར ཧོ སོ 
ྲི་ ལྩེམཕས་ལྙནཅིགབྱས་པའབྲེལཔ་པཿཇུང་གྲངསྟེ། དཔཤབ་ལསོ་གོས་པ་ལབུའཨ། བདགཉིདདདསོ།རན་དངྱ་ོན་ཡོངས་སྐུར པའི་ཚ ཊད་གིས་དོནཁས་ལེན་པའི་ཚད་མས་བས་པཔ་ཡིན་གངན། རེཤིགྲསནིམ་ 
གྲིསེཁོ་རབངྷའྱཆུར་ལིནོ།།གཉིས་བ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ལུམས བར མཐངབ་ལའོ། དེ གྲུབམཐའདནཔའཇིནབྱེད་ག (འི དད ིྣི་ྟྷ ཧཱ བ་ཁ 
ཧིདདནཔ་འཛིནཔ་ཡིན་ཏེ། དེལམོས་པདེལས་ ལབུྱིས་ཉིྱི་ཡ་་ཞསཧ སུམ་གཞུག་ཙམསབལུངའགའིགགི་པ དམ་སིནོབདེཝརན། དེདཔའབྲེལ་པ་གམས་གིན། །གང་ 


ལ་བ 
༥ དཔམ མ་པས གསབ + ོི་ ྲདྗྣེིོ་ ར་ རཿ 
པ་འ 

: 


རི 0 དེའིཆྷྨབཔྱེདའཨུངནོ། །དེ ་ × ཨ-༽ །ལ་གནོད་པའྱིའ་ ིར།གྣཚགསམ་ངད་གགང་ དཔའ་དང བབ 
ཞིག་ན ‡ ཊའོ། །གཞན་ཡངྨསབས་ཅུ་བབཔའི་བླམཔ་པརྩབབའི་རོས་དཔས་གཞནཔའི། འབེལ་བཟེདཔ་གངའིཔ་སྟེ། ལ་པཅ་པའ་ཡོནམ་མ་སོ་ལོ། 


༈ ཏོ སྐྲབསམུབབབའི་བསྒྲུབ་པར་ྱྱབའི་ཆོས་དང། གཏན་ཚོགས་དགནིཌིས་མི་འགྲུག། །དེབསྒྲབ་ཕྱིརསྐབསསུབབ་པའི་བསྒྲབ་པདབྱབསྒྱབ་པརབྱེད་པའིཕྱིརབཤདཔགངཡིན་པདེ། རིསགནོད་འགྱུར་ཏེའགལ་བའའཁུར། དེལནིགུ་བཕར་ བདག་ཏིདབླླུབ་པར་བྱབདེལ་གྲུབ་པར་ 
ཛཾ ཧཱ ི་སྐ་ད་གཞན་ཕྲང་པཞིངརའུརས་ཡ་ོ། །འབྲེལ་པམེདཔྲ་གུབ་པའམ་མི་འླ་གབ༡རྱཿ། ཛྲ `` ུ དབླསཔཔངྱབེདཔ་ཡིནཔའྱི་པིརོ་ཞིས་བའིདོན་ ཧོ ནིང 
བཉིད་གྲུབཔརམི་འགུརརོེན། དེདཔདེ་འོདཔམ་ཡིནཏེ། འདིལུང་བླསཔ་པརྩྱ་བའི། ཆོས་རྟའིངསྙུན་བཅོག་ལ་མཐོད་འི་ཇོསནིངི་ལྟེད་དེ། མ་ཡུས་པ། དཔེདིཉེབར་འགོདམ་ཡིན། །འགོབསེམས་ལཱནམེ་ལ་སོགས། །བླསཔ་པརྱ་བབ། རིས་སུདཔོགགངལས་ཤེན།ཆོག་དདདགོགས་ 
ཧཱ །ལསཏེརངགི་བླསབ་པརྩབབ་མེདན་ཨེད་པའྱི་དགསལས་སོ། །དབེརནསེས་བུའདིསེམས་དང་ལྣནཔ་ཡིནཏེ། སྣབའི་ཕྱིར། བདག་བཞིནནོཞིས་བྱཔ། པར་བེདཔ་འྱི་འེདཔ་པྩོསྲེས་བུལས་ཐདདཔའི་དོནདམ་པའི་ སུ་བུམེད་པ་ཡངཔྦྲ་བ་ཕར་བྱེད་པདེ་ལྟ་རན་འགཡབ་བརྡོད་པ་ཡི་ནན་ཡད། | 
༤ །སེམས་དངལན་པ་ཏོགས་པརའཧུརབལྟ་ཧུའོ། ས་ །༈ 2ྨྨྦྦྨཔས  ་་ 
ལོ །གཞན་ཡངརང་བཞིན་དང་སྟེ་ཤིང་ལསོགས་པཀྭཱ་བུའོ། རཾ ལ་སོགས་པའོ །ད་ཅིསནི་ངའགིནདུ་ཆུརཔའི ཤིང་གཔལ་སོགས་པའུམ་འབུས་བུདལ་སོགས་པས་ས། །འྲུལ་པ་མེད་བར་སྨྲུབ་བན། རྒོལ་བའགའ་ཞིག་གིརྩོདགནོད་པལ། དེལ་གནོདཔའ། 
ཕྱིར་དང་བཞིན་བདགཉིད་ལས་དེ་མེད་ནམིའབྱུངཤའི་དོན་ཚོ་ག་པར་ཡི་འགྱུརན་གང་གིསནི་རང་གི 


4 


།ཡཤེས་བསྐེདཔརམི་བེད། རྟོགས་པརེདཔ་གཞནཡྱིས་ཀྱང་། སྐྱེས་ཐུས་བསྒྱང་བྱརའདོདཔའི་དོན་དག་དང། མེདནམི་འབྱུང་དེ་གཏན་ཚོགས་མེདན་མི་འབྱུམཁ་ཅན་ 


སུ་པག་པའིནབ་དེཉིད་མེ ཉིདངུགདཔ་ཡིནནོཞེསདེཉིདའིསཏོགས་བ་ཡི་ནནོ། །གཞུན་ངྒ་མབས་ཡ་བུབ་པའི་བླམཔ 
གསག ཾིགཾགཾིིཾྫརྫརྫདཾདེདིདེངེང&ང་ ་ 
ཧཱཾ ཙཾ ་་ མི་ལུ སི་སི ུདདུན།གམཏེག། ཨ་ལ ཧེ རང་ ཐི 'གནོད། ཧིཾཱ་ཧཱངགེཝནཔསྟབཿོསཿིདོནཡགདོ སཾ 
ོདཔར་ ཤོལ་བདེ་བྲོདཔའི་སྤོན་ཡྱིས་ཏེ། བྱས་པ་ཉིངལ་སོགསུ་པའིག སྭསོ། ། ན་ལ ོད་གསླིང་དགོང་ དང་ད 
པ་ སྣྲེ 
ག་ར་ལས ླཿླ སྭ བདས སསགས པའིགཏད་ཇི་ རཿ 


ཅེ ¥ 
པ་ཕ ནིདེའའིའགལ་པ་ཡོད། དཾ ཟི པ་ག ཙཉཙཉྒ 
གཞན་ལགདོད་པདྱ་ཧར། དབེརྙན་སཱ་ལ་མི་རྟགཔ་ཤིད་དངནམ་མཁའི་ཡོན་ཏུནཉིད་མེདཔ་དབྲ་བསཔ། སྱ་བཅོནས་ས་ །དེདསན་གནདཔ 
 ་ སྱ ལན གཅིགཡ ཅིད ལག བསྟུན་བཅོསཁྱིབསྨུད་པརའགྱུད། ÷ ༨ ཆུ ད་མང ལསངའགལ། 
ཤམ་ཡིནཔའཿ ༤ བ༣༩ འེ ས་བྲས་དབརའ། ཡབྱབས་པཉིད་ྱིིརྡདི་ལ་སའི་ཡོན་ - 
མོཾ སཔ་ོ་་གོ་ འུཞོནགེའ་རཞ་མླ་བངའཏ། དེ་ད ན་པ་མ པོ ཕུང་ད། །གལ་ཏེ་ན་མབའི་ཡོནཏིདལ་སོགས 


དབ རར འོ་ཚ འཁའ འས་ 
།བལ་ཡངབསབཔ༣བབ་ཡིནནབྱསབ་བརྩ་དལྦཅུངབདཁངགནོདོཔསེདཔ་ ཉི ཊཾ གབ་ཉིདར་སོག་སབ་ཐུབབབྱདབདི།དེབཔ་ན་ཡང་འགལ་བམི་བུལ་བཅྡྱིོནིྱཆབ་ ནི 
ིས་པངོ ལོ ཆོོོ ངག པུ 


¡5 སྨ་ལ་སྐབསསུ་བབཔའིགཏནཚེགས་ཊིས་གནོད་པརའགྱུར། གཞནསིསག།ཞནལིནོཞེན། དེབདེནམ་འིནནོ། ། ནོ དྲལ་རགཏུནཚོགས་།ུརབབླ 


་ 


1 
ཕྱིར། 
མཚུངས 


རཉེས་པདྱཔ དྲི་རོ །ད །དེདང་གཞནདི་སྲེདདུ་རཔགི་བསྒྲ་བཔར་ བྱདེལ་གནོདཔའི་ཕྱིངགཱཏནཆིགས་ཊྱིསོནྐ་དཔལྡནཔརའགྱུར་ཏེ།, བསྙན་བཉོས་ལས་ཁསླ་བདསབའྱིིརདེར་ ཕགས་པ་ཐམསུཿདབསྲུབ་པ 
- །གཞན་ཡང། བླསྒབ་བྱལ་མེདམི་འབུང་བའི། །འབེལ་བཞེསྱ་བ་གཞན་དེ་དང། །བླསབ་པརྩབ་བའི་ཆོས་མེ་དནམིའྱངབ་ཡིནཏེ། ྲྲསེིེིིྲེྲ& ཐུ 


ཡི་འ ཨིལ སུད བ་ སྭ་བབཔ་མ་ཡིན་པ༔ བབརྱ་བ་པམ་ཡིནཔརླའོགཔ་ལ། མིའདོདགོ །བས་ལེནཔར་མི་བྱེདདོ། ! །ལཱནྣ་པདང། རྣམཔརཔྱེ་བདང་འཕྲོདཔའདྲུ་བའི། ཨིན་པཉིདལ་སོགསཔའ ལོག་པ 


པཔ ཡིནཔ་དོན། འདིནི་བསྟན་ བོ་མདའབའ་ཤིག ། ཡིནོ གྲ ཱསྦ་བསཏ། གཞནབ་པལནཐགཏུ་བའི་གཏནཆགསའ་ དྲིལསོགས་པའི་ཆོསཅནབ།ཞནལསའི་ འིཡོནཏནིདལསོགསཔ་ཟློག པའབྱིདཔ 
ཤིངའྲདབཡིནན། །དེབསནླས་ལྱ་བས་བཏིདལ་སོགསཔ་འདོདཔྱས་ །བཔངབྱེདཔ་ཡང་ཧཱོནདངཝུན་པ་ཡིནགྲོ། །གཞནཡང་གཡ་ཏེ་བསྟནབཅོས་ཁས་བླངསཡྱིན། རྲུའི་ཕྱིར། བསུནཆསོམཐོདབཡསདོནམ་ུས་བླསའཔ བ་ཡིན་ནམ 


| 
་ དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་མཐུབས། དམ་བཅའབ་རནྲིབལ་པརའྱགུར། དེས ༽ྣ ཅི བཔརབསྟནཔརབྱབལ་སྟོནཔརའགྱུདབདེའི་ཞོ དེགཉིསྱསི་ཆཅིག་བངདམ་བཅའབདའབུར་ 


®$9@ ཨིས ལྔ 


།བསྟན་བཅོང་ནུ ཐད་སྔ་པཁསུ་བྲངས་པ་དེག་ང་ཡིན་པདེ་བོརནས། རྩོད་པའི་དུསསུ་བདག་ཏིདཀི་འདོད་པས་བསྟན་བཅོ་གཞུནལ་བརྟེན་པའི་ཧྒོལབ་ཡཔ༢་ དེ ཡོ་ིཚ གལཏེ་བསྟན་བཅོས་འདྲོད་འཇུག་དོནཅན་ཕྱིབདག་ཏད་ིསྦའི་བརྔོདཔའེད། 
ཤིརམ་ཡིནནོ། སངིགལ་ཏེ་དོདཔསབན་བཅས་འཇིནཔའ་ནོལ་བསམི་འཇོངབོའསདོས་བརའཐུརསདའིཆ། བཿ ±` སད ་ 'ཡིན། ྣ 
6 ཧཱཿ པས་ཞ་རོལ་བབདགཅིནི་འདོདཔསབ བསྟན་བཅོས་འཛིན་པ་ཚད: དམ་གནོདཔའམ་གནོདབརམིའ འགྱུར་གྲངན། དེལ་གལ་ཏེརྒལ བདེ་ཚདམསདེ དེགནདམེད་ནི་ འི་ཚ་བསན་བཅོས་བ།ཞནའངྲེན་པག གིས་བླཟོག་པརྩནུས།  ་ 
ལ་སོགས་པའི་ཉོག་པ་ལྟ་བུའོ། །གཡ་ཏེཆདམས་གནོད་ཡིནན། མངོན་པརའདོད་པའ་བ། ན་བཅོས་ཁསབངས་པ་ལའོཞེན། དེལྟུ་རན་ཡང། ཆེགཞིགའལས་འཇུགཔརའབྱུར། །བདགཉིདྱཀྱིས་ལསྭ་ཁངམཚནཧིདྱ་བེདཔས་མངོན་པརའདོད་ གོ | 


འའ དེབམལབབབའྱི་པིར། བདག་ཉིདཁིལཆྩསཔ་དོནདངབསཔརའགུ་རོ།།ད་ྟུམིཞན། ཕོསཅི་མཚན་ིདཔ་འྲགལ་པརདོགས་པར་འྱརརོ།།དེབསྐཏོགཔ་དབདཔ་བདགཏིད་རྱི་བཅོདཔ༢སྲིཅན་ 
ཧཱ 


¢` 


ཱམཔ་ལ་ནོལ་བའཇས་ བརམས །བགུན་ཡངདདགྲཝར་ཡངོལ་བྱ་ག་མཐའནི་གངྱངཟདཔངགི་འོཉིསའནདེ་ཡིནོ་འྱབཡིནནོ།།པི་ཐརའདོ ྲརེ}ེྲླྲ་ 
_ [ཐུབབའིམཐའ་གཞནདགནི་འཛོནཕོངཅསམ་ཡིན། ཐོའིཔཉེདེམ་ིནནོ། །དེ་ལྟརནའདོདཔས་དོནཇེབོཔ་དཔདཔའིཕྲད་དགཉིད་ྩོ་བསུ་རིགས་པམ་ཡིནན། །གཡཏེའདོད་པས་ཁྲབ་པ་གང་ཡིནཔ་དའི་དོན་དུའབད་རོལ་རིགས་པམ་ཡིནཔདེའི་ཚེ། སྤ དལ 


༄=„, `£ 
4 


>ྫཿ 


༄༅། །པ་བྱབ་ཡངའདོད་པཏིད་ྲིས་ཡོངས་མུ་ པདྨ་གུབཔ་ཡིཞནོ། །ློདངན་ྱིསདེའི་དདོུབདགཉདསྤོས་པར་མིའགྱུནབོན། དེནིམ་ཡིནནོ། 
རིིིིེཾྲཾིཾེེ་ །ལོགཔར་ཏོགས་པདེ་དགབསལ་བརྡ་བའྱིལིརལོུ 
བཉིདལ་སོགསཔ་འདོདཔ་ནོནམདདང་། ÷ པྨ་སབསམ་ཡིནཔ་དེ་ཡདབླས་ བའུ །གམམ །༣མམ་བའ་ོནཏནཉིདལ་ 
ན། མླུཔདཔོནེཁྱིསཇི་སྒད་ནུཿ ཤད་བཐུག་པམེདཔ་བསྟུནཔའ ` །གཞུངཝུགས་ཁྱིས་བྱསུ་བྱདྲཔརདགེཔ་སྟེ། ཆེསོ་ཅནཡོང་ 


ཅིའི་ཕྱིར ཞེན ལོག་པརརྟོགས་པམཐོང་བའི་ྱིར། | རྨའི་ྱིར་ཏེ། ལོགཔརྟརོགྲཨ་པ 
སྦི་མཚན་ ཉིད་འདི་ར་བདག བྱས་པ་ཡིནནོ། །ནམ་མཁའི་ཡོནཏནཉིད་ལསོགས་པ་བསལ་བི། མེ 
གག་བགཞགལ་གནོད་ཡདོད། ལ་རུག་བཉིད་ལ་སོགས་པའབྲེལ་ཕམེདཔ་གཞུན་ལགྒོད་པབྱེདཔ་ཁས་ལེན 


ངོསསུ་སུངསཱནས། གྲནགི་ལོ་ཡི་བརལརབ་གུགས་པའྲི། །རྫོས་ཅནདགེགཟུངདོནདུ། །གཞནནི་ བདགུཉིད་བརྔོདཟེ 
= བདག་ཉདཟིས་བཔའདིགཞམ་མཁའི་ཡོན ཉིདལ་སོབ བསི བོ ཡགས ར་ གྱབས ་ 
པའིདྲདུཔདགཏིདྲིསསྐྲ་བཤད་པ་ཡིཞ 


བའི ཅནལཆོས་ཆུངཟདཅིགའགའཞིག་གིས་ ིར་འགོད་འའམ། ཊ། མི་འགོཿ པོད་པཧིདལ། 
པའྱི་བདཔ་རམ། །དངོསཔོནམསལ་ོདམེདཕིར། །རོད་ 


འགོགཔརནིཅདདོ། དདེ་ལུརན་རཇའདོདབརྟགས 
འི ཉིལ ཊཱ ཚོད་ཟནཆོསཅུ་གའ འི དདོ།།འནྭ་ཁརྩ་ = པ་ད དོངཡི་ཙོམངར་ཁྱུར། 


ིསྐབས་ཡིནཔའི་ཤྲིན། རྒྱའིརྲིང། རབཁྲགས་ཏེནནིཆོས་ཅནནྲི་གུབཔ་ཡིན་པའའྱག་དབདྡལ་རྐན། གློ་ཆུ ཤེཔྲག་དངཱོད་པའིརེནཉིད་ིས་སྩྱེརཚོས་ཅན་ཅེ་དབོར་གྲུབབའིཕྱིར་དོ། ། 
¡ རཾ ཅང་་བག་ི་ཆོསཆན། ན་ཡོངས་སུ་གཟུང་པའྲི་ཕིརབྱསནཔ་ཡྲེནནོ། །དེ་བསྟན་བགསླཝས་ཏེ། རབྱ་གགས་ འྲིཚིག་དས་བདུ གསུ 
པུའྦདྱ་བ་བཉིད་ཉིས་བླསབ་པརྨ་བབ་ཡི་ ཨཱ ཆོསཉན་ཡནབ་འབདེ་ཏིདནི་བ དཔར་བྱབ་མཡིན་ཏེ། 2 གོས བླྒྲབ་བྱམ་ཡིན་པརྨན ར་ ¦རན་ཡངདེའི་དོན་ཅན་གྱི་བད་ 
འདྲིཀརངང་གིངོགོཉིད་བསྟན་པས། ཤྱ་བའདིཉིདས་དེ་ོགས་དཀཌན། གཟའདབླབབེདདའཡིས།།ཆུབཔའི་བ་དང། ་ཧ བའདྲིིྟཚོགིའབྲས་ལྡནའམྱུར་དོ། །དེ་བསར་འདིཏེདིས་གྲུའབད་ 
གང་སྱབཔ་བེད་པཉེ དུ་བས་ལེན་པརྣམ་པར་བཅད་པཉིདཉྱིར། དེ་ལྟ ཊིཉངག་རསསིནནོ། བགསཔའི་ཚི བསེ་ོསྱ་ ངཿ དོན རར ་ ཆོས་ཅན དག 
པཔ་གདནོཔ་དེམ་ཡུབ་པྱ་གབཔརྦབ་བའི་ཕིར ༈ སྦྲབཔརྱེད་བབརྔོད་པརུབྱ་བམ་ཡིནཏེ། དཔེ་དན་གཙོབོ་ཡོད་ ཏེ། །བྱཿ དཔར་དང་ཇེསསུ་འགོ་བམ་མདོང་བའི་ དེད བླུབ་པ་བཀྭ་གཔ' (འིདོནཉནཤྱི་ཡ 
ཆས ི༽ག༽ཀཤེིཉེིངཅངེངེངེཇེེངེིཇིྲཾིྲིགཾགཾགགཾཾཾིིས དྲད ་ 


བི སུན་རྔོད་པར་བྱེད། རཿ རུང 


ཐི དི་ལངིབརྭཅིཞིག།ཡོདདེ། དེམིནུས་ཆོས་ དཔ བ་པརབྱེདཔས་བྱབར་ནུསབ: 
° 2 སེེ བསྒྲུབ་པདབྱབས་སྟོང 

`  ུུགས་ཆིཆོས་ལསོགསུཔ་ཡནལ་གྲ་ིམལལོཀནས། མྲ སའོ ཡན་ལགཉྲིམ་ལལྟུཾསནས། ཧྱོགས་གྲིེས་པརམིའདོ་ 
ཐསལགུནོཔའི་ཆིནོནས་ཅི་ོན་ཡིནཔརྡདོགསཔན། དེལརྒྱསོགསྱུརོནཡིན་པད། །ཧོགསྱི་སོནདུ་ཐལ་འགྱུར་ོ། །འའི་ིན། སྒགུབཔ་ལསོགས་པའི་གཏན་ 
འདོ དེའྱི་ཕིརདེ་ཙ་མདཔའཕེལ་བཛྱོགསཁྱི་ཚོགཙམ་དྡས་མུའཐེལ་པཉིད། ཕྱོགས་ཅི 


འིཕྱིང་པོ་ དབས་ས ཅྱི་མཚནཉིདའདིནེདེསྐདམ་བསྟན9ངཿོསོ་ཅནམ་གྲུབ་བབསྒྲབ་པ བ་པར 


།དཔགཔཞིརཔགིམཚན་ཉིད་ཁི་ཨུལ་ཅནིད་མ་ཡིནབ 
ཅོད་པརརིགས་པཉིདམཡིནནོཞསྭ་བའི་དོནཏོ། " ་ གཁ་ཏེ་ཆོས་ཿནབསྒྲུབ་བྱརབྱས། ། དསསྐ་དདདང་མསིནང་ འགུག གང་གི 
བཉིདམཡིནནཾ། །རུའིཕིཞེན།ཧུདངཇེསའགྲོམེདིངཞེསྱབབ་སོས་ཏེ། གཏན་ངོགསམེདབའི་པར་ 
ད་ོནདང་ལན་ཆེདདེསརན། ,སྒྲབཔརནུས་པམཡིནཱསྒཱོ, །དེདགསྩོན་འདི་མ་ཡིནནམ། + ི་ ལུ 


འདད རིནྡོསམའསོ་གསཔའགའ་པ་ཡིནའ གཞན་མིན སྣས ཨཨཨལཨྣྣ་ 


ཧཱནཔའི་དོན་ གྭ གཉཧྱའྲིསྦམ་སཱསན་ཡངའགའ ལའཤལའ་བསེད། |, 
རྟོ གི་ཆོས 'ཅནཏིདཔ། ྲརཾེིྲིང་ 
ཉད་དང རྡེས་ཨུའགྲོ་བམེདཔའི་ཕྱིརོ། །ཆོསཅནམཿ བྲན 


།གཡུཏེདེ་ལྟརན་ཡང་ཡན་འགྲིམ་ཁ་ལྐུསསའགྱུང་བའི་ངང 
གསྭ་ྱི་སློན་དདབ། །འསས་གས་པ་ོ་ ' །རྒྱའིཕི་དརོ། །ད ཡང་མི 


དན་ཁས་བདས་ངའིསས། བཔ་མ 


སང  ངེིས་ིི་ ིས  སིསི་ ས་ར 
ཡག ± ༢༤ ༤ དེ ཁྱམཚ ༽ འའ དན བིགས དཱ 
ཤྩ ˆ“ དྲ ་ ལྲི སལ་བཅྩོཁས། 3 ` དོན་བཞིཔད་ ས་ལ མཡིནཏེ། མཚན་ ཆ་ར {བཱ འའ 
ྦ ་ ལ་ག ི་ོ ཕྱོགས་ཀྱི ཏིད་ཧྒོལ་བ་བདག། ་ ཟགང་ པག བླུམབཔར བ་ཡི པི ་གལམི་་ ༩༧ དཔམཡིན་ བིས །དེས་ 
ས་ལ །རངྱ་གི དས་པ ཅད སས ` ་་ ་ 

དཔན་བསྒྲབ་པརྱབཉིད་ངུ་བསྟུནཔཉིདཀྱང་ཡོདཔ་དེ་ལྟར་ན། བསྐ བུ་འཐུརབ་ཡང་ལོགསི ངཱ ཡབ ཐེ ཐབ 
པེ ་ དཔརནྷ་ིན་འོངས་པ་རབ་བརབ་གསྱ་བྟལ་བུའོ། །དེསའ ་ སར །འཔཡིནི་ 


གཞན་ངེས་བརྱ་བ་བའིཚེཿ པ་ བ 
དཾ 


ྒ་ གལ་ཏེགཉི སྲ གཞན ་སྱ་ པྱད 8 ཡརབ ་ 
རཿ རྱེ གི རརིཾི དརཾེིཾིཾིང ཨརང་ 7 དཔ་ད 
ཝཾ འི (གས་མེ རེབ དྲ སྲ ་ པས་གདོན ལ་བ 
བྲས སྙན་བཅོས་གནོད། ་ བས་ 
སདརའདེ མ་པར དམི འདི་བམདདབ་དག 7 ་ སེ དཀའ 
རཾ བའི ༣༣ ༣༥ 


ཇན ཚདམྣརམསནི་མེད་ཡིནན། གམ 


འའ 


ངས་པ་ད ཀར ་ 


སྔ 
ཀ་ས 


སས རྗེད་པར་ཡངྱེདཔའི་ྱིན། དེ་ཚིགག། ཤིས་པ ྲུ ཁེ 
ྲགགས་པའི་ཚོད་མཉི ཉིད་ཉྱིས་འདོདཔ་ འ་འ 
རའི ནབ 
ནཔའེ་ ༽ལྦརན་ བཅྙནུབ 
བལྟདུའོ། ཛྷ དལྟརནཱཆསན་བསྙནབཅྭས་ལ་གྲགས་པའཆཡཿན་ 
ཁ་ཆོས ན་ཞེས ཊའི ཅན་ལ དྲ་ཡོདཔནབ། པོ 
པང་༈ཀ།ྩ།་།། པསགིགིང་ཆོས་ས་བནས་ཅད།བསན་བོདེས་ཡ་ས་རའཚོས 


[དེ་བསན་དའི་ 


དེ་ན འི་ཆོས 


ཡདཔ་ཏིདཅུབསྐྨཱཔ 


དམ་བཅས གདས 
དོ 


ཞོས གསགས 


གངགི་ཚོ་སྟན་བཅོས་་ྟེ། 


ོ་ཊུ་སྐཱན་པཅོ 
༢ །དེདམིགས་པརནམིན་དངོས་པོལ། 


ྡོད་པཡིནནོཞེས་ 


བ་ཡའུངལ་བསྟ་ 


ཚད་མམེདཔརདམ་བཅའ་བསལ་བ་ 
པསཔོིི་ 
།དྷན་ཤེསཔསདོན ནེ་ཤེས་པལ་མི་སྐུ་བཏྟཿ མངགས 
ྦ་་ 


ཁར. ི་ོ 


སྒྲ་ལཱཧྱཾ 


༤ 5,285, 


དམིནཔའི་ཕྱིར། མིརྟགཔ ེས་བརྗོད་པནའང། བསྙཉ་བཅོས་ཀྱིས་གནོད་པམ་ ཁྱང པར ཡི་བ པ 
པེ རོ ཚདམཉིདེ། ཇཤཤིོ་སི།། ་ ཅིས་གནོངསམསི ནོ ཀི གགསབདབའགུངོ། ཟི ¬ སྲ ལུ 


ཤཱ གཅམ་དསཔ་མྫུསཔའདྲ་ཅསཕནགནོདེདཡིན། སི བད རངའི ཛོམ ཅྲང་ གཔཉིདདུ་བསྟནཅིང་། ཕྱིས་ཡང་ པརསའོ། 
ྱ, ་ ནན ་ ་ 1 
པ་དང་། ཚུདཝ་དཔལྣན་ཕམཡིནན་ཡང་གང་ཡང་རུཿའའི་གརྡོདཿ དཔབྱདཔཉེདཡི རའ ོདཔ་འཆུན་དདེབས་ནདམ་བཅའམ་དམ་བཅའ་སྟེབསྟནབ་ སཱ ང། ། ནོ རཱ དེ་ཉིད ྭཱ ལུ དེདམསཆོགགཡིགཆདམང་སཔ། 
ཌི མ་ཡིན་པཉིདདོ། །ཚིག་གཅིག་ལ ཡོད་བའི་ཇེས་དཔགིབཞིནདོོ། ང་ག ད་ས ས་མ་ལ ༈ རྣམ་པའི་ལྟརཐདོདེཕཾའཁུད།- དུ །གཞས་ཆདམགང་ུབདགན 
གནོདཔཔྱེད་པརའགྱུརན།  ོངོདམཉདམ་ིནན། ། རྣམསཱ་ཚད་མཉིདཡིནཔའང། སྣཿཉིད་རྣམཔརབཟློགབ་ཡིན། །དེལྟརན་གང་གིས་གནོདཔ་ཡིན། དེའི་ཕྱིར་ནྣཁས་བླངས་ནས། དཔྱོདཔ་དག་འཉྟེ་བསྙན་བཅོས་ལགྲགསཔའི་ཆོས་ཅན་ 


]1]7307€°༩ /\ 6 16) ()1171[13] [)06111]1611]7 


མིའདོདཔ་ 
དལ དངགནདཔྱའེདཔ་ཡྲིནོཞིས་ནོལབདེ དཔེ ཁུ 
རིའུ ་ ྲ་ ྱ་ 
འགལཐདདམེདའུ་ 
༩ ཏིད དབུག ི་ོ ་ ་ གི བཅོནཚུ 
ཙཱ དད པཔ 
༧ཾ འིད ནགས་མེ ་ ་ 
ིཿངམཿནད་ ཏགས་ཕིནཔ་ད 


[ཡུ་ཤིས་བསྟན་པའི་ཆོག །ཡསོགསུ་པ་ལ་དོདཔན། གདོནམི་ཟབརབསཱནབརོཝ་ལ་བརྟེན་འཀྱབཡིནཤ། །དེ་ མ་ཡིནནདེའི་ཚེ་ཡངལུ་བྲས་བུངས་མེདཔ་ བཔའི་འདོད་ཆགསལསོགས་པའི་ཆོས་ཅ འདོད་འསམི་ལྱཧུརཏེདྷེལཱ་ བེ 

རླན ་ དེས རོ སིད རི དེལུརནི ` ག་ 

„, དཱེའདུ་བརྟུགཔའངཕལ་ཆེརནི། མྔཔྱིའགལ་བབརྗོདཡིནདོནདམཔནེམ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ།  འདོདཆགས་ལ ` ` 'འགལ་བ་ཡིནནོ། །དསདདབསན་ཅོསོ་ལ་འདོདཆགསལོས་པ་དགིའིགུཔ 

-3ླ ཞེསུ་བཤདལ། ྒྱུལ་གཞོདཔམ་ཡིནན། །ཧུཉན དཔམ་ཡིན་ཉེ་ དེབསམ་བུས་དདབླཟས་པདང། གལསོགས་པས། འདོདཆགསལསོགས་པ་ལ་ བརསིའགུར་པོ །གནིས།ང་གིསྣ་མུལགནདཔྱའེདཔ པ་དེནིདེ། བནོདབཀྱེད 

ཇི་ དི དན་དུང་བསེལ་བཅང། རུ་པའི་ས་ལབའོ། གངགྱི་ུལགཞོཔེད་གང ུཔད་དག་ལགདེབླཤོགཔར་བུབཉིདིན རར ེད་ དྲ ད་དག་གིས། ུདན་པདང། ཀན 
བ ཤིགནས་སབསུ་དགལ་གོའིམས་བཞིཞངུ་གརོདཔབྱེད་པ་ཡིནནོ། །དེ་བསན་རྨ་འདིལ་གནོདཔ་བྱེད་པསུན་རྒྱུནརྣམཔར་ པའྱིསཉིད་དྲརྣམ་པང་གཞག་པའ་ སྣངདངཏིཟུགརྣམས་ཁུསལ 

ཕྱེད་པའི་ཚིགཏ་འགལ་པ་ཕིནོ། སྣས རར ༽ ༡ ཨཿ ག་རཔོས་ྲོས་ིང་ོགཞགས་མསན་ིནོ། ིནཔལཞོགས་པའི་ཨམག་པའྱ།པཔས་ཕནའོན 


ས་བ ཡོ །དེལརྒན ཐ་ འཅོསགཟུངབརྱའབསིདགོ། བསྟན་བཅོསགནོདབེད་གངིཞ། རི མཔསྡགཔཅི། མདོསམདངརྗེསས། ཇི 

‡ འགོ་འ འའའ 
དན པགང་ཡིནཔ་ པཙམྦ་བིརེས་སྭཱ་པེདཔ་དང། 

་ ཁི - རི འའ དག གནབ པཔ ནྱ 


དད ་ 


ཅཅ ྩ; རར ་ 


ལགྐནདོོབོདོང་གངོསལདིལ་ ལ་ཅི རོལ་མོ་བ 
¡ པངཤྱེནཔནཡནནོ།།འནཿཞེན།མངོནོསམསོགསས་ངེས། མདོནོསུམདདཇེསསདཔགཔདང། རྔར  བ་ ནསགནདཔྱདཔགཔསི་བདེདག་ལངསཤེད།སཱསལོ་བགས་ 


{ 
པས། ཡདནསུམ་ད་ པཿ (༨། ལུདགསྦས་ ཧ་པལ་བསྟ: ཡཡ ར་བལྟ་བདབྱ་ཕལ བདེ 
ཐི ་ ± |, ¬ ན་པར་བ པན ཁམ་ སྐི དའ ངབ། དེས་བ འི དབ ཛྫོདཔའི་མུངཔཉིདལདོནཿ ཞོཿམྲསཅདལ་ཡོདཔ་ 
-§ ཡིནཔདེལྐུརན། དེནོ་ཅམེ་དངུརེས་སུ་འབྲེལ་པཅན་དེ འབྲུངབརའགྲུར་བའམ་ཡོདཔཡི། 'སྒྲ་ཁིཨུལ་ཉིདདེཡེས། རུཏིདདེལ། །འགལཔྷ་སཞི བཤས ྲྲཾཾ་ ལས 
ཏཐཉེདཔས། 2 །འབེལ་པྲ་གགས་པམེདནའང། །སྣུལདངོས་པོ། ། དེལནི། སཿ དྲིར བཔཉེད། །ལས་བྱུང་པ་གྲགས་པ ༡ ེ་ལིནཔར་བཤདཔསི། །ེལྣཿཞ་གངིགགངལནུ། ལ་ཡོད སེ 
ླི་ དེལ་དེསཐསདདྱུངདབཡིནཱཏེ། དཔེདན་འཚེདཔདྲ་བེད་པཞེསའཔ་ བོ་པ །དངོས་པོ་ཨང་འདོད་པའི་སྒྲས ས་ད དཔའི་ཕྱིར། རམསམངོཡགས་པམིདན ས་ར ༈གཞནངུཞེས་བྱབ་ལེ 
།རྐོགསཔས་གདལ་ཡདཐུནམོངམ་ཡིན་པཉིད་ཡིན་པའྱིཕིའརྗེསསུ་དཔག་པ་ཉིདམེདནཞེས་བྱབ་དེས་འཆད་པངཕྱེད་དོ། །གཞན་དུ་ ཤོགས་བཅེདནཡང། དྲོ དིམ ྤཡི་ནུངབཉིད་འགོག། །འདིནི་གནོད་ཅིད་ཆུ། ཡོད་ | 


མ་ 


_ ཧྱིནདེའགོགསྟེ། སྦུའི་རྲངབཉིད་འགོབ་པ། རྗེས་དཔག་ལས་འཕུརཆི། མདོདསུཿཞིམ་ཡིནནོ། དེའི་ཕིར སྒྲ་དོངལ་དབང་གྲུགམེདིུའ། སྤའིརུ་བཉིད་དམཧུདྲབ་ཉིད་མ་ཡིནཔ་ལྭ་དབང་པོ་འཇུགཔརམི་འཱགྱུརན། གང་གིསམངོནོ་ཨུམལསུངམ 
པརའགུར།དྷལརྡ པཾེདབ་ཡསའྱགདཔཡིན། །དེ་ཡངརང་བཞིནཉིདཀྱིས་རུདབཉིད་འདི། སྦྲཐམས་ཧད་སྒྱོརབརྱེདཔསམ ནཕའིཕྱོགསུ་ླབམཡིན་པཆུ་ངཐད་ཤད་ཡོདཔ་མ་ཡིནན། གངལརྟགསུཡོད་པརྔེས་སུའགྲོ་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། ་དེལནུབི 
འཕོགཔལ། ཐུནཤོངམ་ཡིནཉིད། གཏནགས་ཞེསྱ་པབངེས་སུ་དཔགཔ་མེདཔ་ཡེཿཧོ། །དེ་ལཱརི་འཆུངམོད་འི། ་ཞིཔཏད་ང་།ེ་ མིམཐུན་པའེ་ཧྒོགསུལ་ཡོདཔའི་ཕྱིནའགལཔཉིད་དུའ་གྱར་ བདེནཏེའོན་ཉད་གཞནབམ་པལ་ 

སོགསུཔཙི་མཐཱནཔའིསོགས་ཏེདངུམི་འྱཇུར་བའྱི་ཡིར། གཞནཧྱིབསམ་པས་མིམ པའྱི་ཡྩོགསལ ི་ི་ ་་ །འདོདཔའྱིསས་རུངཔ ཉིདངོག། གངལ་འོད་ཉིད། དཔིདདད་ ཐམསཡཉད་འབྱུདབའི་དད་ཚུལ་ཅན 

དུ་ཡོདཔདེ། རྗེསསུའཐོ་མིན། དེལ་གངལས་ཡིནའདིའ་ཡོདཔ་ཉིད་ཅེསབ་བའྱིའ། དཔེན སློབ་དཔོན་དེ་ཆུར་འབྲེས།ཝན་འདོད། །གཏུནཆོགས་ཐམས་དྲདུན་མོངམ་ཡིན་པཉིདདུ་འདོད་གལ།ཏེ་གང་པས་སྨྲ་བྲམཿ་ཅདདོན་ཐསསཱཿདལ་གཔ་པཡིན། གང་ 


༄༅། །ཉཱིདྱྱིཔིར། རིབོངནནྨ་ཟབམ་ཡིནནོའིསྱ་བཔའི་བནོདཔཿནྱསི་གཏུནཆེགས་འདི། ཅུནརོངཡིནཔཉིདཡའཕུར། །གལ།ེཐམས་ཉད་ཟླབའི་སྐྱརརུང་པར་འགྲུ་བདེའི་ཆེ། ཆཐུནུཔའི་ཕྱོགསམེད་པཔིབྱིར། ཐུམོངམ་ཡིཞབརའཁྱུརརོ། །དེཉིད་ཙི། ད 


¬ 


ངབའི་གུགས་བཞེས་བརྡད་ཅེན། འདིངའདི་སྐར། སྦྲན་འརྡལ་བརྟེན་་ཅན། །པདྡཡཔའ་དོདམརྙེན་ཅན་ཡེན། །ཞེས་བཤད་པདེའི་ཕྱིར། སྒྲ་ཡིག་ཁུབཞནི་འགྲུབ་མིན། །དུརབླཐུ་གྲགསཔའི་ཚེག། །ཅེསབ་དདང་ཡིནནོ། །ཡདནདངོས་པོསྟྲབཁྱིམཞུགས་པའི་) 


¦ 
„--~- ------------ --~ -~ -~ 


ཇི །བརྐཏྨུ་ལསབྱུཿཔའིཐྭསྟད་ལས། དཔོས་ཨུཡོད་པཉིདདང། ལཱོཿ ལོ པདངལྡོག་བམེ 
།བམེདཔདང། བཏཅིགདདདུམ་ཏིདལསོབ ཏཧཐོགས་ཟུན་རོངས་ 
ཧཿ རཾ ་ [ །དེཀཱརནའི་ོཿནླབཏིདྲ དདཔའ་ིནཅི། ཧུ རཿ ི་ ར རི ཚིག ཇོམ །ཟླ་བ་གཉིག་ཡོད་པ་ཏཱིདགྱིའྱིརདཔེམེདཔ་ཉེད་བྲིྱིར། གྟ ཡིནཔ] 
ཉིདམ་ཡིནནོ། །དེལདེལ་དཔེམེདཿན། །ཇེས་སུདག་པའཇིགུན་ཡིསདལ་བསདཔ པའི ཕིདབརོདཔན། ངའི འི ཅད ཚོདམདཌ །དེབསནའི་བོངཅན། དིི་ི་ད། ཟླཡེའདོདོན། དེགཞན་གྲགས་པ་དེདངདགལབཅི་ པརའགུར། 
ཝུ པའི ། ཨྱ་ཡཔའ་ག་དལིསྦནཔའྲིངགས་དག་བཏདཚིགསཡདཔསདི་ས གས སཱ འདི དྲིའི ་ཨ་གསྱ་པ སདཔ འད གཞའ དང། འའ འདིགཉེནིའདིདོཔས། ཟླ་བགཅིགཔོགཞནའཕེན་ 
ཤྩ སི} བརོད དད ྣ འརྦ བིུས། ` ཞས་བ གང ཚུག བའིལགས་པས་འ། 
དྲ་གགས་པདགད པའྱའེརརོ། །དེཏམ་ཡནན་དེ་་གར་ཡོན་པརའྱའང། ག་ཨ ཡཿ ༈ རདྲ་འིག པི ཡིནནེས། །ད་ེ པད་བཀོད་ཕ་ལ 
ཉིད་ྱི། ཐུནམོདམིནཔཉིད༧ངཊི། །དེ རྣ༽ག ་གར་ས། ཏིནདིལག་པུརནང། སས ་ི [བེདགི་གུང་གི  ྩ་ 
འརེ། སྙོབ ཚུརརེ། །སྩོར་པར་ཀྱན་པལ་གགས་བྱེདཔ་ཆུདཟད་ཁཔ་འོདཔམ་ཡིན་པདེ་ལྟུར་ནབམསཉད་ཡཐཞསཅད་ཡོད་པརའཁྱུ་རདོ། །དེབསན་ལོག་པའཞུགས་ 


གནོད་པ་བཞིནནོ། །དྷེལམ་ཡིཤོག་ཐལ་ཆེས་བའམདོན་མེད་པཅྙནདུའྱགུརརོ། །ཇེཿསདཔག་པ་ལསྱསིརོལ་དྱུབ་རཔ་པཤྲིའ་པར་བསླབ་དསཔདད་གགས་པསགནོདོ་པདགྲ་གུབ གཔལསུཐདདཔ་ཤདཔའིདགོན་པཅོ་ཡིནཞེན། རྡེ་ཞིགདོ་ཁབ་ 
ར་ཆདོམ་དང་མིལ ནདདམཉིདཡིནཔ་དའཚོ།སྒབ་སཉོདལའདའཟིད་མའྲེའད། ༢བགི་ཆོགཚུདམཞད སསསོི་ིེ །བསྟན་བཅོབ་ཁྱ་དདེ་བཞིནདུརཱོད་པའི་སྐྭ་ འདང 
ཧཱཾ གནསགྲསམ་པ་ཐོབཔའི་དབོད་པ་ཁས་ཕེན་ངས་ཚདམཉིདངུ་ སབམ་ཞ་ཡིན་དདེ་སངནརངགིའིགདང་བསུན་བཅས་གནོའ ས་པ་ཡིན དདིའདིའིདགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ས་གུས་པས་གྲནོདཔ་ཐཡཔདདོས་པོའི་སོབསྱྱཾས་གྲགསུཔསགནོདཔུམ 
ཡིནནོ། །འོན་ཆིིནཞེན། འདོདཔཅུན་ལསྱབུངཔ་ིདངྲ་མུལཅནཾ་ལྲ་བུདབའི་གགས་པསསྭོ། དྲད ྣ་་ །དགོས་པདགནི་རྟོནཔ་དང་། དདག་གདབགཉིས་ 

སློབ་དཔོན་གྱིས རྒྱུབཅས་བསྙན་པ་ཡིན། དཔེརྐ་ནགན་ཕྲབབའདོན་ཅ་ནདག་གི་ཚདམ་ཡོདཔས་ཡནནོཞེསདམབཅ་འབྱཿྱིསྔའེསབབལྟ་སུརོ། །བསྟན་བཅོས་དདཔང་ སས  ིྷི གཡུཏེ་ཡུད 
རཔ་ཤིཚེགསཆོགས་པ་ཇེས་སུདབག་པལ་སོགསཔས་གནོདཔརགུརབུདེ་ལུརྙན་ཡང་ཇེས་སྲུདཔགཔདེལ་ལྟོས་བནེད་པརོ་ལབ་ཚདྲམཉིད་དདམབཅའ་བཛམ་ཅིས་རདགེཚོགདངའགལ་བ་སིན་བརསེ་མསྭ་ཏི། ཇསས་དཔག་པསུགནོདཔའི་སྤོ 
།ནསནིམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡིད་ཆེས་པས་གནོད་པརྒྱ་དང་བཅས་པའིནནོ། ལས་བུང་བའྲི་གགས་པས་ལྡིནྱའི་དངོས་པོའི་གགས་པསནིམ་ཡིནནོཞེས་ག་གསཔས་གོད་པུདང་བས་པ་བསྟནཏ། །ཡངོནསུཿཇེས་དཔག་གཞོདམཡིན། ཆུ་དང 


-3ཿ 
ཐཐུ། ༦ 


སྦྲ་མཉན་པརབྱབམ་ཡེནཞིདབུམ པརྟག་པཡིནནོ་ནིས་བབའབའའནིག་དེལརབརོད་པའི་ཕིར་པོ །མངོནསུམ་ཅིས་གནོདའདིལ་ཡང། [སཱནེདམའི་དངོསཏྟིདུ །གྲགས་པའི་སྤནི་མི་རྟག་བཉིདེའསོ། སའི ་ 
ཚེ ཁིརངགིམཿནཏིཿ གསས ལ་ ྦ 


མཚནཏིད་དོ། །སྙིར་བརྔོདཔཡིནན་སྦྱམཉུན་པརབྱ་བའྔོདབའམ། གཞནཧིད་ཁྱིས་ཡིནནྒེས་བྱབ་འདིལ་མངོན་པརེན་བའྲིནྲིག་ཡོ་ དེལྟར་བརྡོདཔལ་དགོས་པཡངཡོད་པཡི་ནཏེ། རབའི་དབང་པོའི་ཨུལ་ཅི 

མཛནཏུད་། །ཇུད་འངོདསནིན་སོསཏུན་པངྱ་བབ་འད་པའྲམ། གཞན དངུས་ཞདགེ། ཧེབ དོན་པརྡའེནབྱ་སིག་ཡོད། གཞན་ཡངདེ་ལར་བཛོདཔལ་དགོས་པལངཡོད་པཡིནཏེ། རབའི་དབདཔོའི་སུལ་ཅིདོན་གུབ་པགཔཡེན་པདེལྟབྭའི། ) 
བོ་མ པི་པི ནོ དུ པའི་ས ཉད་ནི ྲདིེིེིེྲེྲེྲྲ་ 
ཝེ དིནིཐསྭདྱའི་དགོངས་པཡིནནོ། །གཞན་བདདྷལཱ་བཱརྒྱཧཱརཔའི་དོན་འགོག་བངྱ་བེདཔའིསྦྱེསཐུལ། དེཡི་སྟོབསེསགནོདཔའི་ཕྱིར། དབངཔའི་ཤས་པི་ཆས་སདོ། དེའདབའི་པོའ་ད་ཡོདཔ་ཨེ་ཡིནནཞེས་སྨྲཔ་ལ་མདོན | 


རུ 4 མུཿགྱིས་གནོདཔརའགྱུར་པོ །དེ་ཡང་དབའིནམ་པར་ཤེ 3 3 < དུ་བ 

དཔརའུ རྣབའྲི་ནམཔར་ཤེས་པའི་མངོནསུམ་ཡིནན། །རྒྱམཚནའདྲིསྱངམཉནྱབསཏེ། མཉན་པརབྱབའི་སྒྲས་སྒྲའིརང་བཞིན་དབངཔོའི་ཡྩོད་ཡུལ་བཤདཔ་ ནོ །རངགེཆོསཉན་ཞེསྱབ་པདེ། ཧོལ་བཀྲུན སོག 
ཤཤས།ི། ཉ ཉགྣཐྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྗྣནྣནྣན་་་་ 
སསིརིཾེཾེཾེཾཾྣཾྣྗྣྣྣྣྣྣྣབ་་་་་་་་ྣྨླ 
པགདཞག་གིསགཤདའི།ནོལབས་བླམ་པརའདོདབམ་ནཔའེ་ོསགཞན་དཔཔནཔེའི་ོས་ཅུ་མིམིསབསའ།རངྱི་རོསཅདྲ་ིསཆོསཔིདོ། གཞན ངས་གཞི ཞིབས་བབ་བམ་་ 
་ྒ པ་སནན།སྐབས་སུ་བཔའི་ཚོ་ཅནཅིག་བས་སུབ་པ་འིདླཔབ་པརྩབབའཔལ་ཅི་ཞབ་བཀབ། །གརིསནདེིདགོསཔབགཔའིདནྲས་བདཔ་ན་པི་ཚོགུའུ།ཆས་ཅནའ་ཉདཔ་གནོདཔ་ོད 


¬“ 


༄༅། །པ་སྟོཤཡེནྷ་ལི། ཆོས་ཅན་གཞུནལཉིམཡིནནོཞེས་ཏོགས་པའི་དོདདུ་རདགི་ཆོས་ཅལཞེས་བརྗོདཔ་ཡིནནོ། །དེབསྣ་སབསསུཐཔ་པའི་ཆོས་དཔྲལནཔའི་ཆོསཅནལ་གནོད་པརའྱགརབདོནདེརའྱུར་པྲ། །གལ་ཏདེའིདྲོནོ ནསིརངགིཅོམཅན། 
ཞྲེསྭོས་པརྱ བསིན བདགཉཏིདཆེས་བ་བའིམཚནཏིདྱིས་དོན་འདྲི་འོབ་བཉིདུའྱགུརཔོ། དེུརནནོལ་བབདབ་ཉིདཔླསྒཔརླ་བངདོདཔདེབསབ་པརྦ་བཡིནཔད་བསྒདེབཟོགནགཞིདཔཅན་ནེས་བཔའདིདོན་ཅས་གུའ་པའིནནོྲག། བདེནཏེབཔ། 
ཉིདིསྐཞས་པ་འའིམཚུནིདྱའིས་འདི་དོ་ངོགས་ལ། རངགིཿོསཿནཆོགྲགངཞི། །བྱསཔ་གཔཤིན་པདེ དེབསྒྲུབཕརབྱབའི་ཆོསའབའཞིགལ་གནོདཔ་ཡིནན། གནོདཔརའགུར་འཡིནྱིའོན་ཁང་ཆོསཅནདགལ་གཏོདཞ་ཡང། ཆྣཱམཱབ་འགའྲིགགནོདའགྱུརཞེསབྱབའི་དོན 
འདྲིགགསཐུར་པོ་ ཅིའིིརབླམབཔའྱ་དབུའི་ཆོསཅནལ་གནོདཔ་བླམཔ་པརྒབ་བའི་ཆོས་ལ་གནོདཔ་ཡིནཞེན། རྟེནདག་ལ་གདོད་པ་ཡིས། །ྨུཡིས་དེ་ཏན་པ་ལསྟེ། བ༔ བསྒྲབ་པརབྱ་བའི་ཆོས་ལ་འགལཕྱིན་རོ། །ཐལས་ཉདད་ཚོགས་པཏིདལ་གདོད་པཡྲིནཏ། འྲོན་ཁངའབ།འ 
ཞིག ཆོསྱའཱསྟོ་དདའགའཞིགཉཆོས་ཏིུསྒོཞེས་བབནེ་བདཔརནནོ། །གཞན་དུ་གང་གིཚོཆོསཉུནལ་ཡང་གནོདཔཞུ། ཆོས་ཅནདེལ་གཏོདཔྟོགས་པརྱ་བའིདོནུརངག གིཆོསཿིཚིགསི་འདོདཔདེའིཚེ།  བླས་བཔརྦབ་བའི་དཔཉིཾདྱངུ་འདོད་པདྷེལའི་རྣམཿཤཱཆོས། 
བྲ་བཡི་ནཞེས་འརྔོད་པའི་ཕིར། །རྒུའི་ཕྱིར། དེལ་གནོད་པ་ཡིནཔསྟེ། སས }ྣ)ྣ)ྣནྣནྣནྣནྣནཚན་་ དཿ 
འདོདཔ་ཡིན་ཏེ། ཚིགམེདཔརབསྟན་པར་ནུས་པམ་ཡིནཏེ། དྤིའིརར་གིཆོས་ཅན་རིག །བྱསཔ་ཡིནནོ། །དེདདོནགྱིས་ཐུབམ་ཡིནན། དདེ་ལྟརན་རེ་ཞིག་ཆོས་ལ་གནོདཔ་འརེག་པསགནོད་པ་འིནལདེ་ཡང་བསྒྲབ་པང་བྱབའི་ཆོས་ལ་དངོས་སུ་གནོད་པརའགྱུརབའམཆོས་ཧན 
སཾ ་ ་ ིཤིཚིིིིི ་་ ི ིགས|ིིཾེཾེཾྗ|ྦྨཆཁའཁཇྦྦླླསླ་ླ་ླགཛླགློཔསཔཔི་ི་ི་ོ་པོ་མ་་ས་་ག་གསགཀཀཚ#|ུ༡ ཌེ རརེ་་ 
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གཞད ྣམཔ་གཉིག་ྟུ་ངརོམལ་ུདོབདེབསན་གོབས་ཆོས 


ཆོསཅནལ་གནོད དགོན་ཅིས་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །དལཱནདོན་ཅནྱི་ཆོགཿནྱའིལོག་བྗོད་པདྱ བམ་ཡིནནཞེན།དྷེའི་འེནེརོསཿནའགོགཔ་གངལབླསམབ་པརྱ་བབའི་ཆོསའགོག་བར༔ 
ཆས་ལདདནདྱ་བདགནད་པམ་འནན། ནི གྲྲགོོ]}ེཾཅཨ གར ྲ 
དའ་འསོགན་ཆན་ དྣརྣཀ༽ཀ རར །ཅིགཅར་འབུས་བུརི་ 
ཐ་བའལསོོགས་པའི་ཆོསཅན་དདོས་པོའི་དད་བཞིན་ིནམམཡིན་ཞེས་བཛད་པརའདོདཔ་ཁསའི་ལེན་བ ཞམམཁའམེད་པར་སྦབསསྟི 


ཀག རར ཅོམ་བླམ་བཔའབུབ་དང། རས ` 
ཉེགཅར་རྱིིདཔའྱ་ཕིའརཞེས་བཤདཔ་ལ་གལཏེསནའབནབེད་པའགའཞིག་གིས་འགལེ། ང དཔེདནནམམཁའ་སོགས་ོས་ཅནད་ ས་མེདྱཀྱི། དོབ་ཏིདྱ་༡དད་དཔའྲ། །ནམཁའལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཅནདངོས་པོའི་རཿབཞིནདྭ་གརཔ་མེདཔར་ཡངྦྲབཔརྱེད་པ་ 


ལྟ་བུའོ །དེལྟབུར་ཆུར་པའི་ཆོས་ཅནབསལ་བཞཡང། དེ ལྟརབསྒྱུབབྱངའདོདཔ་ལགནོདཔཉི་ཡདཞེད་པ་ཡིན་བའམ། གཏཱཛགསྣཿཔར་གཅོདཔའིངོགུབབཧདམཡིནྡ།འདི་ཡངཆོག་ཅནའབའ་ཞིག་འགོཔ་ཡངགནོདཔ་འདོདཔ་ཡིནན་ཡ་ཡིའ་ འདོདདེ། 
ཆསཅན་དངསཔརྱག་དབ་བསལ་བནཡངབླབ་པརྩ་བབམར་གཙོདཔའིངབྱོགབཔའྱིཕིརཔོ། །དས་ནགཉིབ་བསབ་བིད་ཡིནན། ཁས་ལེནཔར་བེག ཚེས་ཅནལནི་གནོདབ་གད། བསྒྲུབཔརྱབབའིཆོས་འགོགཔརའུརརོ། །དེལ་བསྒུབ་པར 


།བྱབལགནྡོདཔསྟེ། གང་ཆོས་ཅན་འགོག་པཡངབསྒྲབཔརབྱུ་བལ་གནོདཔམེདཔ་དེལསྐྱོནཱམཡིནཏེ། དཔེ་དྐུན་གཏན་ཚིགས་བསྟནམ་ཐག་བལྟུའོ། །དེའི་རང་གིཆོས་ཅན་སྩོས་པདེསནི་བརྔོད་པ་ཨིནནྲོ། 


ནི བླསུབ་པར་བབའི་ཆོས་སུའདོདཔདེ་ 


1 


སྲུབ་པར་ཕྱེདཔ 


དགོ །ཅིའྱིི 


འཕཾ་པཤེན། གང་གྱིིརམྨ་གུབཔ་ལསོགསཔ 
(ཉྟར་ཡངམ་ཡེན་པ་དེའི་པྱར། གལཏེཡད། སྒུབ་བྱེདསྱོན་ནི་ཐ 


ཧིཏནག་ཡིན་པདིིད། 


ུམཡིནཔའིི་ཕིར། ཕོགས་ལྟར་སྦང་བརྡོད་པ། ཅེའི་ཕྱིརམབ་ཤུདཅེན། དེལཁྱ་ 


ཟར་མ ས་ས་ས པ་ཁས ་མར་་ོས་་་་་མ་མ་་་་མམ་་པ་པ་པས་ པ་སསེས་ིས རེམས ད་ས མས་མ ར་མ་འ ལ་མའ་ལ་ལ་ལ་མ་མས་མམ་ལོའ་རོ་ ག་པ་ན 
ཕྱིན། ཅིགཿརཔྨསོགསུཧྩམིན་ཕྲིར། །ཞེསཧྲབའི་གནོདང་ཅནགྱེ་གཏན་ཚོགས་དདགལྷག་ལྡན་བྱདཔརའདོད། གཏནཚོགས་སྔ་མའི་ཁྱབ་པལནདུམར ཡིནོ །དེདལརན། གངྱི་རབདག་ཉིད་འདོདཆོས་བསསྲབ་བརླད་བཡེནགི། གཞནམ་ཡིན་པདེའྱིལིརནདེེན་ 
འཇོབས ་པ་།་་བཏན་ཚོགས་དགག་ཡུག་ད་བདཔརའདོད། གཏུན་ཚིགས་སམི་ཁུབཔ་ལནདམར་བསྟནཔྱ་སལ ཞོ དུ་ནཱ། གངྱིབདག་ཉིད་འདཆོས་བསབ་པར་ངབ ཞུ པའྲི་གབསན་ཡིན་ བཞད 


བབ་ལནི་འབའཞི་གཡིན། །ཏིན་གངསིནཔ་བསལཔཟིན་ཀངབླསབ་པརྩབབའེཆོས་ལ་གནོདཔཡདཔཡིནདོ། །གཟནཏནམ་ཡིནཏ། སའི་ཡོན་ཏནཉིདལ་སོགས 


སསྒོནཉིད། དེ་ཡིནཔ་དེཉིདཁྱིཕྱིར། དམ་བཅའའཙམྱེསཞེས་བྱབདོན་གཞན་འ་ 


བུབཉདལས། གཞནསིརྟག་བཉུཾངལ་སོགས་པའིཏེན་ཆོས་ཅནྭསལ་སོགས་པ་གཔཡིན་པདེ་ཡངས་བསྡ་མཡིན་པ་གནོང་པརྦའེདཔདེས། གནོདཔམཡིནནཞེསྱབབདསརང་གིཆོསཿནནེས་བབ་འདིས་བ ཤདདོ། །དེལའདིར་ཕོགས་ཅི་མཚནཉིདྲའིཚིག་ལ་བདག་ཏིདྨ་ 
ལ་བསྟན་བཅོནལུ་མཐངབྷསབསསུབའ་ཕམ་ཡི་ནབ་ལ། གནོད་པ་གཔའིནཔདེགནོཇིནཞེས་བྔདོད། དྷ་རངགི་ཆསནཤེསྱ་བབའི་ཚག་གིས་ཆོས་ཅན་གཞན་ལ། གྲདཔ་གཔཡིན་བདབནོདཆིནཞས་བཇོདདོ། །གལ་ཏྲ་བད་མྭ་ུབ་པལ། 
དཔརམྤ་གུབཔལསོགས་པལ། དཔེ་བླ་བཔར བ་བསྟོང་ལ་སོགས་པསྨོན་ཡནཔའི་ཕིརསུབ་པའབེང་ཕམ་ཡིན་པས་ཕྱོགསཏེདལ་གནད་འེཤ་བསྦ་ིནཔར 
ི་སོམསདྱས་ཡོགསཏིདལ་གནོདཔ་བྱྱ་བདེའིར།དེ་ཱ་ིནནཱཡོགས་ལུརསངབའིདལ་གནུརིགསམ་བུབཔཏིདལསོགསཔ་སངྱོགས་ལུརསུང་བབ པྱག 
མས་ཅད་ཅིས། །ཕྱོགས་ཉིདལནི་གནོདཔརའགྱུརབ་ཡིནཔ་དེ། དེལཱནཡངཕྱོགསཙམ་རྱེསའབྱུང་བཅ་མནི་ཁྱོག སྦ 


།ཡརངྱེདཔའྩཚོགཟུམས་ཅད་ལྲའུབཔརྩདུཔ་ཡིནཔའབྱལ་བརྙདའོ། དིར དཡིརྱ་བདཔརགཞི་སྱགབཔ་ལསོགྲསཔདེལྱ་ཙོགསའིཆོས་ཏིདལ་མོགསཔ། ཨནལགྲ་ཕཱམ་ལ་ལྟོས་སྦྱོན། །གཔཡིན་བྱེདཔ་དེའིཊྗ ཤྱེདཔསྟེ། དེས 

ཅའབཅམ་གིས་ཞེས་བཤདཔརའྱུའརོ། །ྒུདའྱི་ིརྟརཞསེགསམྦ་གུབསེ། ཁྱད་པཿཨིགཞིམགྲུབ་པལ་སོབ་ས་ཕྱོགསསྐྱོནམིན། རོགས་ཅི་ོན་ཡིནནོེསྱབབའ་འརིགགོ།།སཁརནངབབསལ་དས་དམབ་ཅའབའྱི་སོནགའིའ་པབ་ཤ 
„ “ཾསང་སྒྲུ་བཡནལ་གཙུརཔ་ཡེ། །ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བྱདཔརདང་། །སླབསསུབཔཔ་བཅྩྲཔཔརཀྱ བྱ་བའི་ཆོས་ཡེདནམི འབྱུད་བདང། ཆོས་ཅནའདགི་དབལ། །བཱནོདབདག་ནི་བསྙུནཔ་ཡིན་པརབལྟ ཤརྱའོ། །དེལ་ དི་ལཱར་བསྒྲབ་པརབྱབའེ་ཡན་ལག་ཏུུར་ 
པིལྲ་པམས་རདདུ་གནོདཔ་འགྱུརཔདེ་ལྟུརན། དོནནི་མཐོངཔའཕྱིར། དཔེའྱི་ཡོགས་ཙམ་བརོང་པ་ཡིཞ། ཆོསཀྱི་ཁྱདཔཝདཔེའབརྗོད་པཡིནནོ། ཆོས་ཏྱི་བདབ་རུལ་སོགསཔ་བསལ་བཡང་ཤོགས་འདིས་ཁོདདུདུདཔདྱབའོ། །དེབསྟན་པརབྱསྙེ་དཔེཡཞཱ་ཡང་ཡན 
གཡས་ལྔ་ལ་གཅན་ཞནཔིནནོཤིས་དམ་བཅའ་བྱབས་པྲན་ཡང། ཡན་བགུལས་ཡན་ལགཅུནགཞནས་ཡིནཏྱེ། སྲངཚ་དའཏའབའྱི་བདཔའཛིནཔམེདཔའི་ཕིརོ། དེུ་རའདས་ི་གཞན་ི་ལདཔ་རབསལ་བཡྟིནྲ་ི། གཞན་ ཙོ སེབསལ་པཞིས ཟེ 
དྷརྟརནདེ་བསལ་བནཆོང བཅི་ངགིངབེབསལཔ་ཉིདདུ་གུརྦཡིདའི་ཁུདཔརཞིམཡནནོ། །ཆསསི་བུདཔར་བསལ་བའིདཔདེའི་ འདད་བ་ཡིནནོ། །དའྱི་ཕིར་མེདནམི་འབྱུང་བའྲི་བལ་སོགས་པའི་ཁྱད་བརགཞན་པསལ་བཡིནརྐོ །དྭ་ལཱརན་གཞཱནཾ་ ༡ཉིདྱ་ཀང་ཡན་ལགླནམས་ྱི་ 
ལྡན་ཡོད། ཡནལ་གརྣམས་ལས་དོན་གཞནཏེ། །འནལགཿནམིནཿནདེཡབ། །རྱསམཚནདེ། བྱེདཔ་དང་ལྡཞ་པ་དད། བོན ཤཏུནདང་ལཱན་པདང་། འཕོདཔ་འདུབ་ེས་བྱབའི་ུ་གང་སིན་པདེ་དང་། ' ལྡནདངམཐོངབསྟེ། སྦྱང་བའི་བཞིན་འོད་དོ་རེས་དེ་ལྟཉང་བྱུབ་པར་ 


།སོགསཔ་འབྲབསབའས། རདགེཔྲོང་བདྲ་བངམཐོད་བནེདདེ། འབས་བུའིངོབོ་དོག །མཐོང་བཡིདའོར། རྒུའི་པསོནཏན་ཅནདེམཐོངཆེདངས་ཏེ། དྲེར་གོདོཔ་ཡིནནོ། །གངལཞྲིལ་བདཔ་བགནནལཏེ། ལྕི་བུལ་སོགས་པའི་མིང་ཅུན་ལའོ།ཇི་འྲད་ ། 
བཞིག་ལ་ཉེན། མདྒཊམིའྱབུབ་པོདཔཅནཏེབླསབ་པརྱ་འི་ཆོས་བཤནཏིདམེདྲན་མེའྱབཔངཤེསྱ་བ་བའིསཀབླསཔའོ། །ནུལ་ཕཚོཆགཏིས་པནས་བཅུ་མས་ཏེདུལཁ་པར་གསུམ་པལསོགས་པའི་བརདང་ཆོགསཆེན་བོཞསྦྱང་བའབཔའདིལ་ཆ་གཉིས་པ་ལསོགས་པའི་འབུས་བུའི 
སཱ་བླདདཔ་གངིནང་དེདགཐམས་ཅད་བཅལ་བདེ་བྷ་།རནི། ཐབཅམས་རས་ལྲིལེངབ་དག །བཅལ་ཉིདྱཔིརན་ངུ་ཡྱི་ཧིར། སྲངམདའདམའ་བབྲིབ བདཔརདེའབས་བུའི་ཛས་ཐམསཿདྱའི་བརྩཧེདཔམ་ཡིནནོ། །དེ་བསན་འབས་ཐུགཞུནགཅིགྲལ་གམལི་ནན་ཡདདེཙམ་གྱི་སདམའ ། 
པའི་བདཔ་རམ་ཡིན་ཏོ། རྣསབའཅིའདབམ་བཞིནནོ ` །དཔེརནརཿ་བལྩགི་སྨདཔ་ལསོགས་པ་བཅལ་བརྒདབདེལ་ལི་བུ་ཡོདཔ་དྭེལ་ ནཡུང་། ཚོགསཆེནཔོ་བཅལ་བེན་གང་གིཚངས་བལ་ཅོསྤད་བཤིནྭཐ་བདམའབནའཕུར་བདེའི་ལི་བཉིད་ལང་ཏོགས་པ་མིནཏེ། ས སྲངམདའ། ། 
དམའབའིཝཱིར་པོ་།སཁལ་ཟིའདབམདེདཔའད་བར་རིལབུ་འདེསནདེའིལི་བཡོདཔདེ་སངན་ཡང། དདལ་ཇས་གཞནཅིའི་ཏོདཏོགསིནོ། །དས་ནགཔལྲར་ སྭ་ལཱག་པཡོདང་གཞལ་དྱོད དེལདེའི་ལ་བཏོགས་པའའྱུར།ེ། ལཱུབའཾགོངབུགསུམཔ་བརུགབ་བཞིནོའེས་ ། ། 
བྔརོདཔ་འདིལ་ཨའལཅི་འདབམསུ་མའེས་བལི་ཕེས་དེ་གཙུན་དགྱས་བརའྱག་རངོ། །དྲར་དང་ཧོལ་པདེཡིསས་ཇུལཚོགསདགལ། རིམབཞིན་ཝཱནདུངསྟཾ། ཅུ་པ་ཆགཉིས་པལ་སོགས་པཛུལཅིཚོགས་ཆེན་པོདད། རིམ་བཞིན་ལནཔ་འཇུལ་ཆོགཉིས་བ་ལ་སོགས 
འི་འབས་བུའི་ཛས་དུམཡོད་པའི་ཕིར། ཇུལ་ཅི་ཆོགས་འདིནི་ལེང་ཅའྲབ་ཡདངོ། །ཅིགཅརྡ་འནཔདེཏིད། ནུལ་གྱིཚོ་གས་ལ་འྲགས་བུའི་རས་གཅིག་ཡོདཔའྱི་ཕིར། དེའདབཅིདདུལྱག་བརིགས་པམ་ཡིནནོ་ ནོ འབད་ནགོབར་འོདགནི་ེབདང་། ¦ 


པཿ ༈ྭ རལ་བ ` ༨. 5༤༤ ངོ གགས་པ ༤ ༨ ༢༨. ཐལ" ཐ།བབ་འ༧༧ 
འགྱུརནའགྱུརཊ་ཡངཝ་ ཡིནཔ་དེའི་ཕྱིར།  བྲ་བཞསདཔམསབའྡི་སྦཅྲིའིདགཞུལ་པརིགས་པ་མཡྲིནནོ །གནནཡཔྱིབའྱ་བུདཔརདེའི་ཅིན། གསེརྱ་ིམ་ཤལ་སོགས་པའི། །གྲངས་མཚུངསཔནིམིརུང་ངོ། །སོགས་པྱཧོས་པསནིའོལམསེ་ལསོགས་པགཟུང 
དོ །བང་སིཞེན། མ་ཤལསོ་གསང་སོསོར་བསུར་བདུད། ལཱན་ཅིག་བྣསརབའི་ཚོ། རིམ་དཞིན་ལཞུབཞེསྤ་བཟའིཆོག་གྱིལུགམའོ། དྲེསདངུགསེལ་བསོགས་པའི་འོལམ་སེརརེགདདཔརབགརབནས། འོལམསྟེསོདད། བྱརའི་པའདདེདེ་ལར་ཡོངས་སུ་པླསརབ 
།སབ། གསེརལསོགསཔ་འོལ་མསེ་གཡིགམསོ་སོརརིརད་ཝན་པནས་ཐམསཅདཔ་ལཱན་པའིབརདད། དེབཞིནདམ་ཤཞེས་བསྟུན་པརའབུརདོ། །དེ་།རམ་ཤཀགཉིས་ལསོགས་བའབྲས་བའྲིངས་དུམབླུང་བའྱི་རམ་ཤག་ལསོགསབདེ་ལུན་ཅིགཏུབླསརབ 
ནཱ འོའྦ་མེསོོངགི་ཝིདམ་དུསི་འཐུརཧི། འོནྭ་བུངདངོས་བོལ་གཔར་འགྱུརབདེལྟརནམ་ཤཀ་ལསོགསཔྲ་གངས་མཛུང།པམི་རུངངོ། །རྫསཅི་ཆོགས་བདེཅོམཉེ་བ་དག དེད་འབལ་བལ་ཇི་ལྟརལྕི་བམཛུངས་པརམི་འཕུ་རན། མཚུངས་པརའབུརབ་ 
ཨཔཡེཉ་དེབསནརཱལཆ་གཉིས་པ་ལསོགས་པའབསབུའི་ཕསདེལས་གཞན་པ་གཞལབརྩབ་བཡོདཔམ་ཡིནའོ། །ཅི་སྦེམ་ཤཀལསོགས་པའེ་གངསམི་མཉམ་པའི་སོནདུམ་རྱརཆེགསམ་པནས། ཡུལསཀརྦ་ཨཱ་བཅུམས་ཏེརརབྲསནཔནས་ཆོགས་ཆེན་པོའི་བར་དའོ། 
་ཚོགས་ཆེན་པ་དཐསསཅདྱ་བཏིད་དུངོགས་པམ་ཡིནོ། །སུངས་ཀརགཉིས་ལ་སོགས་པའི་འབས་བའྱརས་ཅིབངངབཉིས་པོདེལ་ལུན་པའི་འབུས་བུ་གབསིཤཔ་དའྱི་བཞིདབྱབ་བའིདཔྲན་སཧཞིདཡིནཞིང་། རར 
དཔ་ལྕིབ་ཉིདྱི་དཿཚུལདུའབྱུང་བཡིནརྒོ། །དལྟརན་གོངརསགོདཇུའཕེལ་ལཱན་ཐཆསཅད་ལྱི་བཉེད་རྔོགས་པའནིདཞི་མ་ཡིནཿཞེན། འདེལྟརགལཏེ་ཡུངས་ཀའནས་བར་མསནས་ཚོགས་ཆེན་པོ་གོང་ནསགོངདུནི། འཐེལལུནའབྲས་འཕེལ་ཁྱི་བཉིདརྙོགས་པཀིད་ཞིཨ 


1: 


རྦིས །དེའི་ཚེ། ཨུངས་ཀརལས་སརལིབ་ཉིད་ཤིནྟཏཏོགས་དཀའབ་ཡུངས་ཀརལསཔྟ སཱར་ཇིསེད་འབས་བུའྲིལདབཤནཏྤཔ་བའི་ལྕི་ང་ཉིད་གངཡིན་པརྙུང་བསྣེ། དེརྟོགསཔ་ དདཀའ་བཞིད་ཡིདྒནོ །ཡུངསཀརལས་གཞན་པའི་ལྕིབ ཉདྱངཉེ 
ཚོནཔརཉིདིས་ཅདབ་སོདཔརུསཔ་་ཡིནཔདེ་ུངཤབས་བུའི་ཛསེའིཛུལ་བརབཅརབོནདགཞལ་བོུབཔའོ [༤འ༨ཧན། ནིའིའབསཐུལི་བནོནཔོ་མེདྱི་རཏེ ཉྱིརཏེདེམཐག་པརབ་ཤདཟིནཔའི་ཏིར་པོ། །ུལ9༢བདུག་ལའྩི་བཉིད་ལཀོགས 
འེཡོནྙཏནདམིགས་པ་ཡོདཔམེནཏེ། དེམི་དམི་གས་དཏེདལས་སྤན་ལགཅནདུབཏགས་པའྲི་ཕིརདོ་ །དེབས་ནདྲོན། ཐམཨཿདམངདོནཧུཿ ོ་ གལཉེརས་བལ་ལྕི་བརརྟོགས་པནེདུཔདེ་ལྷུན་ཡད། དྭཾདཱང་བཉིད་ྲེའ་པའི་བུརདེ་དཔཉོད་ 
ཞནཔ་དཛིགས་པ་ཡིན་ཉེ། ཡནལགཏནི་མཚནཉིདཅནི། -དནདེམམཐོང་དས་བལ་པཞན། །དེའི་འྲབས་བུསྟེ། ལྕིབདངགཟུགསདང་བདྡྷིབས་པ་ལས་གས་ཕམཏོད་བམེདདོ། །དེབསརྣམ་ཤཀཡ་སོཐ ཐགས་པདེའི་ལྩི་བའི་ཡོནཏརྟོགས་མེད་ སྒེས 
ཨས་ཅདདེ། ,གཟུགསལ་སོགས་ཕདགཞེབརམཆོནསེདྱིར་རྒུའི་ཕྱི། ༨མ་ཤུལསོགས་ལཱགམམེད། དམའདེནཚོནཔ། དམའབའི་ཁུངཔརའཛྲོ།པཨེདཔའི་ཕི་ པའཕྱམ། མ་ཤཀལ་སོགས་པལྤུགཔམེདཔནི། ཞེབརམཆོན་བཙུམཞི་ཡིནསོདྱའི། འོནཧདལི་བ /ཆུད་ལུབ། 
།སོགས་པ་བཞིནདདེའི་གཟུགས་ལསོགས་པཝེད་པརཡངའྱགུར་དོ། །ཅིའྱི་ཡེརེན། གཟུགས་ལསོགས་པ་ཡུལ་དུ་གུརཔ། ལྷགདངུལྐུཀྲ་ཉིད་བདགཉི བཞིན ད དབང ར པོསམི་གལ་སོགས་པསམ་འོངགེདའིརཏེ། རྒྱའི་ཕྱིདཔོ། །འཇེབ་ལསྲོགས་པ་རིལ་བྱུཊ། 
འཐེས་པའི་གནསྣསཔསྦཀིགཟུགས་ལ་སོ་གས་པགང་སིན་པདེལས་འདེས་པའི་གནས་སབས་འེགྲུགསའསོགས་པྱ་།པ་ངའདག་ཉིངའི་ལྕབ་བཟིནདདབཿཔསམཐོ་འཞེདིརརོ། །འདིསནི་མེདཔའེབསྟདབསྦུབ་པའི་ཕྱིར། མིདམིགམཁའྲི་པདགཉིདཿནི། 


སྱུབ་པརཤྱེདཔ་འསྙན་པ ཕཡ །བསླབདསདད་སིའོགསོགསཅིས། ༼གནོད་པདགན་ཡོད་པས་ཁང། བགསཔསོས་པསྭའནི། མདོནཡུམདད། རྗེས་སུ་དཔགཔ་དྲང། གྲགས་པས་གནོཔ་ཡོདབགརུདང་ ཙོ། །ཇི་ཊཁསླ་ངས་པའི་གཞོདཔ་ཡོདཔནི་བྲླདས་པ་འཙོ་གས་པུགང 
གྲེས་གཡལ་གནོདཔ་ཡོདཔདེསགནོདཔ་རྡརོདཔརྱ་པལོ་ཞེས་བྷསནཔའི་དོན་པོ་ ཧོ །ཇིཿ སྐད་བཤད་པའི་ཕྱོགས་ལནི། ིལྟར་བྒྱབ་པངུའིཆོསཉྱི་ཁྱདཔར་མདཚནི་ྱབུང་པར་འོདབཅན་ལགནདཔ་དོང ལྟར ཇྙིསདའ་ཤདཔའི་ཕོགས་ཉི་ཆོསཅནཉི་ཁུདཔརདང། རྡ་གི་ 
3 །པབ་ལ། དཔེ་གཞན་གང་མིནཔ་དཔང། རྟོགས་པརྩབཞིརཁངདདཔའབའོ།༈ །འབཏེདྱ་ཟེགཞུངབཤདཔ རངབལ། གཞནཙེ་འདོདབདྩའོདཔཡན་ལ་གས་ཡིན་དུབིནཁངབ་ཤདཔརྱབབའི་གཞུང་གིནངངུའ འངུས་པྭཉིདྱ་ཡིསཞར་ལའོངསཔདྱཔོདཔམེདཔ་ཡིའྱེཾ 
ར་།དཱགཅེན། དེབ་ཤད་དདཔའེཡིརེདཔ་ དཔདང་ངསགྱསུམ་ཆི་ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པསོས་ཏེ རིགས་པཅ་ལསོགནབ་དགགེ་བླས་པརྩ་ བ་བ ཊཱདཔནིདམབཅའ་པཡིནཔ་དེལྱུརཱན་འདི་བསྒྲ་པརྩཿསྲོསཔཧི་གྲུབཔ་ལ་བློག་པ་རནུས པ་ཡིན་གྱི།གཏྟམོཾགས་མརུ་བཔ་ལསོག“ 


བླཟོགཔབེད་ིམ་ཡེནནོ །པལྟངན་གཏན ཁགས་དངཔ་ཨྲགུབ་པའི་ཚོགདམ་བཅའ་བརཊལ་ བརའ་བྱུརཏཿ དཔེརནྨ་སརྟག་བན་ལེ། ཨེགཤེས་གཟུངབརབ་ཉིདཡིན་བའྱིམི་བདུ། སྒྲ་རྟགསྟེ། ལུས་ཅན་ཡེནཔ་ཏིདེ་ ༢ ་ 


ཞིན བྱེདཔ་དང་ལྔནཔའི་རིཞརྣམས་དུས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ཅ་ནཏིདེ་ཕིརབསྨྲ་བཔརབྱ་བའའགྱུབ ངདུམབཿའབཏིདསེན་པདླ་ཟོག་པར་དཀའོ། །དེ་སྲའྷདག་པཏིདསྒྲབཔའ་བེདཔ་གངདེབཞིནརིན། བརྐགཉིདྱངོ་ལསོགས་པའི་རག་མཉེངལ་སོགས་པའི་པད་བཞིནཿཞགྒོ་ །པལྔར་མགྲུབ་ 
ལགཞནལད་ཆབྲའད འཐོརའགོདཔདེའེར། རྟག་བཉེན་སྒྲབ་པའྱེང་པའེདུསན། བསླུབ་པརམི་འདོད་པའད། བཟབ་པའྱབའའྱིསོནདཝལ་བརའྱཀུའརོ་ ཏེཕྱིར་ཤེས་བྱེད་སྐ། སྭབསལའི། །ཤེས་པའི་ཕྱེར་སྒུབ་པརྱེདཔའིསྒབས་ལས་རྲུང་ཐུད་ཅིགམ་གྲབཔ་གང་ཡིནཔ་དེ 


སོ ༨ ངེ འོོ རོ རག ྣཨྣྨྣཔ ཅོ ཌ་ ས་པ་འ |༈ 

ྦྒ །གྲུབཏུམསཿད་འགལ་བམེད་པའཛྲིནཔརྱེདཔའི་བསྒྲབ་པར་བྱབའི་སྒྲས་ཁྱད་པརྲདའིཆོ། རྒོལ་བརྡའདོདོཔ་བསྒྲབ་པརབྲ་བཉེད་དུ་དོད་པའི་ཁྱད་པརྲོགས་ཉིད་ཡིནཔད་དམིགསྲ་པར་མི་འབུར་ཏེ། རྟོགས་པརམིའགྱུརརོ། །གཡ་ཏེའསྨུབཔརབ 

ུའཇྨུད་ཡེནཔའྱ་ཟར། ཁྱད་པརྟ་ཡན་པམ་ཡན། ཅྱིག ནཚིགསུལ་སྲོགས་པའི་མྲ་ཕུབབུའི་ཚིགཉིདདམབཿའབརའུཕུར་དེས་ བདི ཐམས་ཅད་མྭ་གུབཔ་ཡངམ་ཡིནཞེན། ཤེས་པརྱའིདཔའི་སྐུའས་ལས་གཞནཐལབ་མེད གཞན། ' 
ཕྱིརམིའགྱུར་འཞེས་འདོདཔརབྱའོ། ཏ་ིུཿོདི རང་གྲིང་བོལས་དང་བེདཔ་བོདང། བཟུཔ་བརྡམཔར་གཞུག་བདུག་སིཞཞིང་། ཐེདཔ་ 


.. ༥༨༨ ་་ 
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བམདྱ་ཆིར། བླ་བརྱ་བ་བགངཡིནཔ་དང། བསྒྲབ་པ་ཡའུཐུར་བགང་ཡིནཔ་དེ་ཐམས་ཅད་ལསཏེའེ་ཡིནནོ། །དེསནདེ་ལ་སོགས། | ཁྱདཔརུའོད་བདག་གེས་ལན། །གངའིབདོདོདཔ་ལནིབླམབཔརྩ་བབའྩི་བད་པར་ རྒོགས་པརྱ་བ་བའི་ཕིརནུས་པམེདཔའིནྒམོ 
སོགས་བ རྩོ །བས་ལསོགས་བབཞུང་ང། །ཡན་ བྱ་བཡིན་ཞེས། དེབ ཤདཔའི་དྲམ་བཅའ་བཅོད་པག་བཞྟིན་པདེ་ཡང་བཛུན་ིནནོ། ཅིའི་བྱིར མངམ བའི ཞིད །རྒལ་བགངདང་པོདབ བ་པར ཁ༣ལ། 
ེདཔྲ་འབི་འདིདཔདེས་མཚནཧིད་རིཚིག་པས་དདག་གི་རབྱངདྲྭབ་ཏོགས་པརྱལར །མཚནཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྦྲབ་བརྱེད་པདད། བསླྲུབ་པརཔེ་བའིདཔྱ་བམ་བཟུབཅན་ཅིས་ག། བཉིདད 
ཊབདབ་བའདོདཔ་ཡིན། བབཔའི་མཐའིམབསཀངྱགབཔརྱ་བེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིལ་བགཏན་ཚོགས་ལསོགས་པམྭ་སཊཔ་ལ་ཡང་། གུངམཐའམཛཔསསོ། །ཅིའི་ཕིར་ཤེན། དགི ༤ 


༨ པིཤིི་འད་་དབས་གཔཔས་དགམཔརགཅདཔནག་ལཏོམམ་པའམོགསབདའི 
ཤགྱུར་གུངན། གལུཏེ་རོསཅན་ོམ བཔརྒབབ་ཞྲིན་པདེའི་ཚོབླསྒབ་པངྱ་དབདད་ཆོས་སྦའུ་པཏིད་ྱི་ཡྲཔ 


སྐོགས་པརྲ་གུབ་ཡངདུས་བཅའབ 


འིཚོབསཡིའེ པདྡེ་ལུངྒན་ཁསྦྲ་དང་ ་པརྱ་ཕབདག་ལྱབེད་པདཔ་ཕན་པའིརེན་བཤདཔཉིདཉིས་སྲུབ་པའི་མཐའ་ཏིད་ཐོབཔར་འུད་རོ། །འདིཡད་བསྒབ་པའ 
ཡུ  དེའིཆོས་ོདབཅནདཔེ་ཡིནཧོསྱ་ཡབའགུལ་བརའུར་གོ སིི" 


འིཆས་ཉིདཡིན་པའྱེཉིརརོ། སག ས་ར ཆོས་ཅན་བཟྱུབ་པརབྱ་བལེནན། དཔེདཿ ངཆོསམའུནཔཉིད་མིཉྱིན་བསྒྲུབ་པརྱབ་ 


གཏག ཡིན་ཏེ། སྒྲནིགྲུབཔཏྟིདཅིཕྱིརརོ། །འདི་ སྲེས ད 
དད ི་ པརའི་མྱར་རོཞིན། ལི ) པར ལྒུ 
ཡུན བླ ༽ྲ ྔྣ བཔརྦ་བབཡིན་པར་འདོདཔརའྱུདཏེ། ཚོགས་པཅདག་ལསཚོགིསཔདོན་གཞནཉིདཝསིན ཚི ཅི 
3 4 པཤྱའབཡིནཔདེའི་ཆ། གཏནཆིགས་དང། དཔེའིམཚོནཧིདསྦ་གཔཔ་ལེནནོ། །དེལྟརནཆོས་ཀྱི་སཁྱདཔརཿནདུ་བྱས་པའི་ཆོས་ཅནཤིརྩེ་བདང་ གསས སོ་བ 
ཟླ་གབཔཡྲིན་པསན་གཏུན། ×: ` རར བཡོདཔམ་ཡིན་པསུཊ ན་པས མོ དེ ཡོག 
° དཔྲལནཔཏདལསོགས་པ་ ཅསུ་ཧུད་ལ། བུ བླམབ་བའ མད་པའྱ་པེ་  གཏརོསཅན་་ཅན་དོི སྨ སྒྲཐ་པརབྱ་བའི: ± རི འུག ཤད 
དན ོམཚནནིའཆོགགིས་ིཤིགྱལ་དསཉདག་ཧོགས་ཤིའཤེསནས།འཐི། ཱ ད་གུར། ཁསནཾབོགསྱི་ཡོགས་དཅེགཏྭརཿབའིཆོསཿྲིཇོསཉིཊཔོངསས་འུཿཔ་ཧེ་བམཛན་ཉིད་ཅི་ཚེ་གྲངས་པ་ཡིན་པདེ་ལརརིགས་པཡིན་བི། 


གཞུནཅིསྐནིམལིནགོ། ཨལ གཞན་ཡང བླར ་ོདམབཅའབཡནནོིསབའ་དསབླསཔར་ྱ་ོཔཏདད་བཅའ་བཉིཡིནོས་མར་མཔརགྲབའམ། ལམ། བླམཔ་པངྱབྷདཔདམབཅའ 
ཧི ཡིནནོ །བྱིས་ཕསཔརགྲབུདཔཡི་ ཡིནཔརའྱགུརྦ་བངྡའདེལརྡ་ཞིགསྦངདེས་པརབཟ་ བི པརམྨྲ་གུབཔ་ཡོདསས་བཟུང་བའི་དོནམ་ཡིནནོ། དོནལ་དམ་བཅས་པའི་ དོན་བསྡབྱངརྟཏོགས། ས། དེའེདངུཊ བཞེ 
སུ ་ ས་ག གྱུང་བདེའི་ཚེ། ནན སྒུབ་བརྲེདཔ་བརྗོད་པརམི་འགུར་ན། པུརྱ་ཤེདཔ་བརྗོད་པརཡ་པའཕྱུརབདེནིཡེ་གྲ འི སིི 
ུ ༣༢༥ ྒུབ་པརྱབང་པའ་རོགདུམབཅུའབཡནནཞས་བབར་ོོ སོནཔརའགྱུརརོ། །ྦྲབ་པར་བྱེདཔའི་ཚིགལ་ཡང་ མཐའ་བ མ་པ རན རྩུད་པརྱིདབ། སབབར་ སྒུ 
འཆིགལདམ་བཿའབཏིད་བཛེཚོམ་མེདདོ། །ཅིའྱི་བིརཞེན། གཏནཆིབས་སོགས་ཚེག་གིས་ཡུལའདིལྱབབིར་ ` དེལིསདི། བྡགས་བསོགསཔ ས་དོནའདིའཕདས་པལིན་པའྱིཕིརདམ་བཅའི་མཆོདཉིད 
ཞད གངུགིས་པུ་དེས་པ་གཅུང་བདྡེདདབདེའིར།ཟླའི་ཡོར་གུལ་ལས་བྲམབགུངུབྲནབདུབ་འུའཡ བའདིལ་བླསཔཔརྩ་བསོག་ཉིདཡིནནོཞེསྱབ་པདབ ཤུདཔ། ཞུངཔཔེ་འབུས་ཅནཡིནཔ་ད། 
ནཔརྣམཔཿཤགཅོདཔའིའ ཐྲས་ཅན་ཡིནཔདེ་ལྟརན། + ` ཅབ ཟང་ དི པཔ དཔེརནསྒྲ་རྟག་པ་ཡིནཏེ། ཐམས་དམིཏརྟགཔཏི་དཡིན་ 


༄། 


ཕཿིཤིད་བདེལུརྒ། ཕནམི་འོགས་བའི 


ྲགཾིྲིྲ་ 
ཏེ། འདིལ འདོདདངམེདབནམ་གུབཡྟིག། ཌྷཱ 
(འདི་སྟུཔགལཏེསིརྟགཞིདཅི་གཏན་ཚོག་ 


།པའེིརཞེསྱབབལཱ་བུའ། 


ལ བམས་ཧཾ་དམིཏགཔཉིདདངའགལ་བཡིན་ཏེ། ཐམས རད རུ (ལག་པ རོ | 
དཱ དེལ འདིརྒསཏྟགཔཡི གྒྲི ང་པོ་བ ཉམ བྷཾ འགལ བལ་ ཞེན དེ ལོ པམ དཾ 


དོདཔའབེལ་ཡེདའགལ་བཡིཉ་པའསུར་ཏུ ༩ འདོདཔའདོཞདཔའབལ་པ་མེདཏདཡ 


པའྱི་ཕིར། འུ ཞིགའདིན་འོགསཔརབད མ་ཞི གསུག ྲ ྣཌནནཾི 


།འདོདདངའགེལ་མེདཿ་ནཏེ། 


སྨྱོན ་ ཀིསྱནིདཡིན 


ྩ་ ་ 


ྣྱ ནོདགགིས་དམཔཅའ་པལ་གནོདཔའི་ྲརནོ། །ཕྱོགས་སྒོན་གཞུན་ལ་སྟོས་བཞི། །ཡརྒ ས་ས་ས །དབས ༽ 
རྲི 


× ཉར; ་ 


པ༣མིའགྱུརརོ། །ཐམསཿ་ ག་པཏིདཅེགཏཱ གིསན་དམ་བཅུའ་བའི་དོན་ལ་འགལབརའགུར། རྦིལ 


ྩ ་ མི་རྟགགཏནཆེགས་སས་ཡིནན། ི ཐམས 


ཤྲ 


ཌལ་ 


༄། །ཅདཏྱིསྒའཇིག། 


ཐ་ས དྲ་ཅི་ཁོང ¬.5>5 
པཔ 


དར ° 


༤. ༦) 


པ་ཐམསཿདལས། གཞུནཧིད་ཡིན་པརསྤུའོ། །དེ་ 


ནྭལགྲགས་པའིནཱནམ། འགའཞིག་ལྲགགསཔཡིནཔརའགརྲ་གདན། གཡུཏེའཇིགན་་གགས་པ་ཡིན་བདེའི་ཚོ། མལུས་པའཕངམ་པས་འཇུག་པ་ཨྲིནབདེ་ 
འདུསཔ་ཡིནཏེ། ཐམསཉདྱའི།ཁངོསཨུ་འདུས་བཞིདྱའི་ཕྱི་ར། ཐམས་ཅུདམ་ཡིན་པཉདདུམགུབཔ་ཡིནནོ། ཅི་སྐེའ ཛེ 


གའཞིགལལགས་པ་ཡིནནྲ་སམ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པདེདགནི་འམསཅདབྱིསས 


ུཾ ཀླུན སྒྲུདངཝམསད་མཡེནཔ་ཞེས བབ་དེ་དགནམགུཔས་ཀིཔ་རདཡིནནོ། །ད་ཏུདནདཔེརཧཔྨིཏྟགཔཡིནཏ། རིདཡིན་པའིཕཡཤེས་བབདམ་བཿབའིདོྱིོ་གསགཅིག་བཏུནཆོགསམེགུ 
~ཕཾ།ཕྱོགས་གཅིགཉིད་ཡིན་པའི་ཕྲེར། སྒྲ་མས་ཉད༧་ཡིན་པདེའི་ཚེ་དངོན། པྩོསའིབདགཉིདཅནམ་ཡིནཝ་དྭགྲ་འངསོ་སོར་ངོར་ལ་ཐོགས་གཅིགཉིད་ཡོདཔམ་འ པདེལྟརན། དེདག་ལ་ཡངཐམས་ཧྭ 


= 


བརྗོད 


བ་པ་ཡིནཔ་དེ་པྣཱཿ་འདི་ཡདམ་གྲུ་ པཔ་ཤྱི།ཤེསབལའགྱུར་བ 


ངསས་འདུས་བཉིདའྱི་ཡི་། ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པཉིད་ཡོདཔ་མཡིནོཞཱཾསབཤདཔན། གཞནདུགནརི་ཕོགས་གཅིགཉིད་ཡིནཔའིེར། སྒྲ་བིལྟརཐམས་ཅདམ་ཡིན་པཉིད་ཡིནནཞེསསྦའོ། །དེ་དྭངདྲི་བདེན་པམ་ཡིནཏེ། གལ་ཏེཐམས་ཅྱའི་ 


སྩ་ཨཔའཕདས་པ་ཡི། 


6 ཇ༽ 
པརབྱཔ་ཡན་ཞང། 


ག་ 


ནཔ་དེ་ལྐུརན། སྒདདགགིནདདུ 
སྒྲག༨གཡསུ་བྟམས་ཅདམ་ཡནཔདེ 


རྲི དུ་བའི ངེ ་ ཿདྲོམ་ཡིན་པཉེད་ཡོད་པའྲི་ལི་ར་འགའ་ཞེགཐམས་ཅད་ཡིནབ 
མིའགྱུར་ན། དེ་ལྟརཡངཞཾའདོདདོ། །ལནའདི་ཡུལ་གཞུནལཞཱཞེསབྱབལ་སོགས་པསྲ་གཞུང་འཛུགས་བདབདདོ། གཞུད རུད གཞུང གཡར་པ སླ་ལ་ཐམས་ཅདཉིདཝའགལ་བཐུམས་ཅད་མ་ཡེན་པ་ཏིད་ཀི་ཆོས་སྦབཞ་སྒྲ་དོམཉན 


རན་གབཞིག་གངདངའགལ་བའི་ཆོས་༦ན་ལ་སྦྲབ་དེས་དེལས་ཐདད་པ་འེད་ཡིན་པ་བརྡོད་པརའགྱུད་དོ། །དེ་ཡངསྟེ་སྒ་ཐམས་ཅད་ལས ཐདད་པབཕོད་ཕམ་ཡིནནོ། །ིའི་ཕྱརཤེན། ཕྕིཤིཁྱདཔཿཡི་ཡྲོང 


| 
། 


} 


། 


སད 


༡ཿ 
༨ 


པ 
དའ 
ཐཐདང་སྱ། 

པར 
བསླུ་བ 


༤༨. 


ལྡོག་པལ་བརེནཔའི་ཡིན། ཤེས་པལ་གྲུབ་པའི་ཐདདཔ་གང་ཡེ་པདེ་ལ་བརེནནས་སོ། །སྨ་ཞེས་བརྗོད་པདངབྱས་པཉོདཅེས་བརྗོད་པན་ཤེས་པཐདད་པརའགུར་ི། དོོསོད་ཐདདཔའྲིལསིནནོ། །དེལརནབྟོགོཔ་ལོདརྟིན་པ་ལས་དེ་མཐང་ 
དར ༣¥+༣+༣ཾྣྣརྣ༽ྣྨྣྣ་ྣ ་ ིུུངབབཞིནཅིརོཆན་་བཏནནུསབསབ་ 
བཿྱབ་བདང་སྨྲ་བ་པར་བྱེད་བའི་ཞསྐུད་ཡིནགྱི། དོནདམཔརརྣཾམ་ཡིན ནོ ཨིཞི་འལ་པལས་སིོགས་བཤད་ཟིོ [འདི་ིལྡོག་པས་བས་བའི་ཐ་དདཔ་ཡུང་ཡོདབམ་ཡིནན། གཔཤིས་ནིདམ་བཅའ་ ནིགྱི་ཡོགས་གཅི་གཉིད་ཡིན་པར གྱུརེ། 
ལྟརརྣའདའནི་ཁསྟདཐོབ་པ། ཇྔ་སྭད་ཏྱིཞོབ་པའི་བསྒྲུབ་པ་རབྱབ་གང་ཡིནཔ་དེ་ཉིད་སྙནི གཔ་ཡྲིནཏེ། ཐམསརདམིརྟག་པ་ཉིད་ཡིནནེས་བྱབའདིརབསྡུབབྱ་སྒྲབ་བྱེདཞིད་བྲོབ་པ་ཡནནོ། །པསྡུའ་པརུབྱབ་སྤྱུབ་པའབྱེདཔཉིད་རྲོབ་པུའི་འདྲབཤིགཅེན། ཐད 

ཐེདཅན གངྱ་སཱཐདདཔའྲི་བོ་འདེས་བཅེདཅེསྱབ་བརཆི་གརྣམ་ཕརསྟཔོ། །བསྦུབ་པར་བྱབཏིད་ཐོབ་པའི་རྣམ་པ་ལས་ཐདདཔའི་དའོར་ཤེས་པ་གཞནལའཇུག་བཅེདཔ་ཞིཐདདབའི་བོད་པའདྲེས་པམེད་པཿཞེས་པའི་དོན་ཏེ། སོ་སོརྡ་ནམ་པ་གཅོད་པ་མེདཔའྱིཕི་ 
དོ །གངཤྲི་ིཔ་ཤེས་པསླ་གུབ་པའི་ཡངཝ་དདཔམེདཔ་དེསནིམསུབ་པ་ཉེ། སླ་ཀིདཡིནཔའྱ་ར་ོཞེསྱ་བབའི་གཏནཚོགས་འདེབསནཔ་ཡིནནོ། །དེདེ་ལུརགནས་པལ་སུགཞན་ཕེས་དཔེརན་འདུས་པ་དགན་གཞུན་ཅི་དོནབེདཔ་ཡིན་ཏེ། འདུས་པཉིད་སེན་པའྱིཅིརརམ། 
ལསྱབས་པནི་མི་ཉག་པ་ཡིན་ཏེ། འཇུས་བསིདཡེན་པའྱི་ིངརཤོས་དམ་བཅསཔའིདོནྱི་ཡོགས་གཏན་ཆིགསསུ་མཐོད་བམ་ཡིནནམ། དྷེ།རམངས་པའིདོན་མེནཔ་རསེམས་སོ། །སྙོན་དཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །འཕུས་མབས་ཐམས་ཅ་དདམ། འདུས་བྱས་ཐམས 


༄༅། ཞིདམབཅའིདོནམ་ཡིནནོ། །འོན་པྱ་དདཔ་རབླཆབཔ་རྩབ་བཡིནཞིངྱའི་གཏནཱཛོགས་ཡིནཔདེན་ལོག་པས་བས (པའྲིཐདདཔལསཇིསདྭད་བཤད་པའི་སྨོནདང་ཇེས་སུའབྲེལ་པམུ་ཡི མ་ཡིནནོ། །ལནའདིའྱི་འདཔ་རྩི་དག་ཅེས་བུབལ་སོགས པས་གྲུའུང 
༣ྭ།གས་པདེདད། །ཤེས་པ་བདུད་པམེདཔའི་ཡུལ་བསྒུབཔརྱབ་འིཆོས་ཅནླ་མུའཔརྱདཔཞིདམ་བསླབཔསཔའིདམ་བཅས་པའི་དོག་ཡོགས་གཅིག།ིདཡིནཞིང། དོལཔའདིལ་ཡོདཔམ་ཡིནའོ། །ཅའིིཞེའ། ཁུདབ་བྱུབ་པདྩབབཡིནཞིངྱི་ུབ་པར དཔ 
ནཔདེསུརན། ཁུདཔརདྱུཾདགསྟེགཉིས་པོཔདདདྲེ། ལོོག་པསྤ་བས་པའི་ཐདདཔ་ོདཔའྱི་པེདདོ། །དའི་ཡིྦ་བད་པརྭ་ིད་གྲབ་དདཔའི་རྟགསཙན་ཡིན། ཇིལྟབརིནཤེན། དཔེརན། སྨུད་ོལ་བུངམིཏག་ཡིན། ཞེག བྱ་བདཔ་འབྱསབཔརབལ་ཡྙི་ཞིང། 
རྩོལ་བས་བསླདཔའི་ཕྱིར། ཡྩིའིཆོས་གཏན་ཚིགསཨུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་པོ། །དེལྟུདབརྩལམ་ཐགཏུ་བྱུངཐའི་སླནིསྐ་ཡེནཔསབྲུམ་པལ་སོགས་པསེབཧྭེད་བི། བརྩལམ་ཐགུབྱངབའ་སྦྲ་ཞེས་ཀྱ་བམ་ཡནཏ། ལག་པསཧསཔའ་ཐ་དདཔ་ལས་བསྒྲུཔ་པ་དུྱབ་དང་། སྒྲུབ་པར་ 
ཅདཔཏདད་པ་ཡེནན། །བརྩལ་མ་ཐགྱ། བུངབཉིདབསྒྱུབ་པརཧབའི་ཆོས་ཅན་ཁྱདཔ་དུ་བྱས་པིདཀྱིཕྱིརདམ་བཅས་པའི་དནྱགྱི་ཕོགས་གཅིག་ཉིད་སིནནོིས་སྱུས་པགང་ཡིནཔདཡངམ་ཡིནནེ། འདྲ་ལུར་ཕོགས་ཡནལགུན། ཧྱོགས་ཙིཆོས་ཙེ་བཱདཔརཉིདནའང་བརལ་མ 
ཐགྱཏྱུངིད་ཅིས་གནོད་མེདིར། འགལ་བཆེདཔའྱིཕིརོན། ཆོས་ཅན་ཐདདམ་གུབ་མིན། །བསྒུབཔརྦབ་བའི་ཆོས་ཅནླསལས་ཐདདཔ་ྲིཤནོ། །ཅིདངའདབཞེན། དཔེར་ཤེས་པཡི་གསལ་བཡིནན། གོངབམང་པོདགཏེབན། རྟིང་ཕེན་ནལམ་ཡིནགེས་ཉ 
ཆོམདྲུ་གུར་བཞ། རཿནཏིད་ཡིནིར། གོང་བུ་མཆནདེརྟ་ཡིན། །ཞེས་བརྔོདཔ་ལྟ་བུའོ། །དེལ་འདེ་ངགོང་ཐུཧྱོགསསུ་བྱམ་པནྡོ་སྨནནཏད་དི་བསྒྲུབཔར་བྱ་བའེ་ནདདུའཇུས་པཡཏྟུལ་པམ་ཡེནཏ། གཡཏྟགངཐུྲ་ནཏེད་ཀཾས་བྱད་པརདང་བྲད་པ་དྱིགཞེ་པའགུ་ན་ཡང་ 


བླམཔ་པར་ཧབརུའྱསར་ཞེསྩབའི་ངསཕྲ་མེདཔཔའླགརཔོ། །དེབསནའདིརབྱ་སབ་པ་ྱབ་དང། སྒྲབཔའབེདཔབ་དའིཕི་མ་གུབ་བམཡིརྒནོ། །ཡངནབསྒུབཔརབུབའ་དུསཞཱ་ཡནལག་མིན། བསྒྲབཔའུབའིདས་ཏདན་བརལ་མཐགྱདྱ་བུབཉིདབདཔར། 
ཡིར་ཤོན། དྷེ་ོགས་ནསྒནིའོགིརོ། །ཡི་ ཱུ དི དགོ་པས ན་པིརནྷ་མུབཔརྱ་ པའི་དུས ཡད 

ཱ འབའ་དནྱིསོགསགིགམ་ཡིནོས་བབའ་གཞནཅིའོ།།བདཔ་དམབཅའི་ 
2 2]།དོནུ་ཡང། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ལནའདེབས་པདབྱེད་དོ། །དེནིརིགསཔམཡིནན། །ནྲིའི་ རཞེན། འདི་ལྟརབྱདཔ་རཏེམཉནཔརབྱུབ་ཡདདམ་བཅའའའི་དོན་ཡིནཔ་ངམི་སུངདོ། །ཅིིཕི་མཐེན། རོསཐདད་ྱིརརོ། །དེལྟད་ནསྦྲས་སྒྲ་མ་ཡིནཔ་ 
རྣམ་པར་གཅོད་ཅིང། མཉུནཔ་བྱབའླིཔསྤུ་གངྨནབའིདབངཔའི་ཡུལམ་ཡིནཔྨམཔརགཙོདཔ་དེ་ཡིན་པདྡེལ་རན། སྒྲལམཉནཔརབྱ་བའིཆཾས་ཡོདཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཝུན་མོངམ་ཡིན་ཕཔའགྱུར་རོ། །འདྷིནིསྦ་སྭའི་གཏན་ཆིགས་བ དཔཅན་དང་ཆོས 


-ུ------- ས་ས་ས་་རངས་པས་འས༥ ལ་ས མས་སོ་སླས༢པནའལ་ས་་་སས་་་ས་་སྱས་ལྕམསས་པ་ལ་ལའའབསསསཔ་འེམ 
དོམས བདེབརད་དླག་པྱི་།གརགསདག་གགབསིདོ། །མདོངབསུས་པཞི་འཛོད་པསིན ན་ 


ཅོ རས་པ དདཔ་མའི་དད་ 
༅ྱརང་ དྲ །ཞྭྭལ་བསྙན་པརབྱབའ་ ཉུསྙརབ་འདས། `. ཤསབ ི་ 
རླ ་ ལིན མི 


ཁྱདཔར་གཞིདཔ་ལྤནངིག་བ། རད ཚ་ཚ ཉི་ིདཔ་རྣམཔར་ 


ཇུབ་འི་ནུང་ཤེསས་ ཇི ཤུ་མ་ྱས་ཤསིས་ེ་ཤན་ས༩༨༢སལ་ོལ བཟུམ མམང་ི་སླེསས་མསིམས་ཌིེ་་ར ་རདོ་ ོ་འབོངས་ དོད བྲོ ཧོ རམ ོ 

9. ༄༅། །དློདུ། གཉིས་དང་གཏན་ཚིགས་བློག་པགཉོས། རངབ་ིནདདའྲབསདུ་དགུནི་པངགྲི་བཟབ་རྱབིདཔབླསབཔརྒབཔལ་གཏུན་ཆིགསཞིད་ཡིནནོ། །དེདག་ཉིདནི་བསྒྲབཔརླབབདླུ།ག་པའགལ་བདག་ཡིནནོཞས་བསྟུནཔའིཧི་ཧོགས་ 

@ པ་བཞི དུའི བྷུཨཔཉིདཏི་བྱིནདང། བལྣལམ་ཐགུབྱུང་བཏིད་ཏྱི་ཕྱིཤེས་3ྱབགཉིས་སོ། ྲབ་ས་སས་གཏུནརགས གདིད བྱག པར་འདོད གཞན [ཧེས ཞན། 

| རདུཧྷིདག་པ ལུགཔ་ཅནད་ེས་སུའབོབཅནཡིགཏུཌཆ་གསན་གོབརྱེདཔམ་ཡིནན་ཤེས་དགག་པརའདོདཔས། ཧོགསཅིཆོས་གཞནགནིས་བསན།། དཔེརན་མཉུནཔརྲའབཉདམནཔའྲིའི་ད་གཞུམ་ུའི ན་པའི རིངས 
 ུགས་རོགཔའི་སུདེན། གཏན་ཚགསཅི་ལོགཔགཅོྱག་དཔབྦསབཔའིཅིར། །ཚོགས་ཆོས་གསུམ་བསུན་ཏེ།ཟཱནི་བལ་མཐགཱྱབདབ་ཡནཏེ།ཆཏགབཞད་་ིར་རོགས་བབ་འདའི་མཐུནབའེུགསན གོ་གལསོགས་པཡིནནོ། །ད་ 

£ (ཁཿིརྟགཔཉིད་དེཔ་དེབསན། རགསཔའའུ་རན།  འགྱུརབམ་ཡིནནོ། །དེས་ན་ྗེས་སུའགྲོབ་ཡོདཔདགགིསགོ་པརདཔིདམ་ཡིནན། ི་འོགདྲ་རིམས་མའྲ་གབའཁའ་ཞིགལསཏོག་པརམའདན འནའདརག་ར།དཔེ 
རཱཀྭཧྭཾ། རིགཔཿཧྱ་བཉྟེད་མཡིནབའིཕྱིནརོ། དེ་དང་དམཐུཿ་པའི་ཕྱོགསནམ་མཁའལ་སོགསཔ་ལ་ཡངཡོད་ཅང་མི་མཐུན་པའི་བྱོགས་བུམཔ་ལ་སོགས་པལ་ཡང་མེད་པཏིདདོ། །ཅི་སྐེ་འདཱིལ་ཡང་ཏོགས་པ་ཡོདའམ་ཡེནཏེ། མཐུནཔའིཕྱོགསཐམསཿདཱལ་མེདབས་ 

དཔེརནླསནེབརལནཐགྱ་བོྟི མིྟགབཉིདིཉིར་བཤཾས་བྱབ་ལྟུའོ། །འདིནམཐུན་པའིཕྱོགེས་ཐུག་པལ་སོགསྲཔཐྦམག་ཅདལ་ཡོདངཡིམཁུན་པའི་ 


རེ འཐོདགཙོ་བོམ་ཡེན ཕའི་ཕྱེརདོ། །འདིལ་རྗེསསུའགོབསྙོབསདང་ལྡནཔ་ཡིནཏེ། 


ཞེགཆ། འབྲསཿིདཔའགའ | 
ང། བཅལམཐཀཏུབྱངབ 
ཏྱ། དཔེརན་འྭབསདཔྱཡུན་ིགརབ 


| 


བརལམ་ཐགྱུབུངབས་འབྲས་བུངགྱུད་བདམིགསཔདང། བརྩལམཐགཏུ ཁ་བརངབཞི་ནདུ་གྱུརཔའེན། །དེལྟརནི་ རམོདའི། འདིནི་པངབ། གྱིག ཉགས་ཡིནལ། འདིནི་འབས་དུའི་གཏདཚོགས་ཡིནོ་ཞེས་དདདཔརབསྟུནཔ་ལདགོསཔཅི། ། གོས་པ 

ཅཅ ང་བ པས སས བདགའབདམདཔ་གྲ། ིི་གཱཱགས་ བ་པ་ངྩབའི་ངང་བཞིན་ ཞིནལས་ཐདད་ པའིདབ་གངའིནཔ་འོ། ˆ 

ཧུརཔའོ། ྲིི་ །གངགིཕིཿ ཐདདཔ་མདཔའི་དདགཉིདནཱ་ིདཔཔ་སིནཔདཏདད་དངའཐུལམེདཅནའར། དྭལརདེདོཿ བདི ༈ ཟི སུན་བཡིནནོ དདེ་སྕནལྡནཔ ་ 

3 ལྐེ བ་ལཱནཔདང། འཕྲོདཔ་འདུ་བ་དང། དོ་ ནགཅིག་མ་འདུབ་དང། ཇེ་འོལྱསིའྲབེལཔ་ལསོགས་པ། གངདགུལ། འ འབེལ་བདེའདྲབ ཡོདཔམ་ཡྱིན་དེ་ལས རར ་ དག ས་ལ 
པད་རདོ།།ཅིའྱིིཿཞེན། བད་མ །དགྲ་མལས་པའིངབློནམསནི་གཞནཅིམི་འྲ་བུལ་པའི་ཞིག་ཡིན། ཅྩིསཁབེལ་བའདོད་པཉེདཡིན་བདེའི་ཚོ། འབྲེལཔ་ཡོད་བ་ཡིནན་ཡང། ངི རི་ག 
་པཁས་བངསཔས་ཅིཞིགྱབ། འདིའུརྦཔྲབ་པདྲེདཔ་བསུབཔརྱཧུབལ་འབྲེལ་པངེསཔདེཏད། མེདམིའྱབུཿ ནས །ངེས་པམེདའལྟའབྲེཡ་བམེད་པ་མདན་ ཐེད་སྡིནོ །རེ ༣ ་ལྕོགཔཿནཆ་གཏན: ཏན་ཚེཿ ལི་མ སལྡུག་པ 

ཉིད་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། མགལ བ་ང ནལ རར གདིང་བ ` མེདནཝིའབྱུང་ དབ་ཡིརྣཔ་རསྦ་ཡིས་བརྗོད་པཡིནྐནོ། ་ 


ྩཱ 


ཐོམས སོའི བས་པ སཛེབ་སསསབསཔ་འེོ་ སམ སླིམས འལི་སའི་འོེཤསསཤྱི༥ཤ་ེུས་བུ་སས་ཤམུསཤས་ེ་ས་ཤན་བིསསད་བི 
~¬¬32 ི་འཔ་ཡེས་བཞྟིད་ དདེཡངབདགཿ སོགལསོགས་པ། འབྲེལཔམད དལ་མེ་དཔ་ཡུན་པདབས་ ལུགཔའུདོ པསའྲབེལཔཨཡ་༣ པརྱ༔འོ། །དེཉིདྱའི་རན། འབྲེལ་པ ཇེསའྲ་བོགནས་པཡི ད་བསན ཕྲེ པལཁླས་བ ། དཿ 
ངི གི སེདིདས་བམའརིའ། ལའབེལཔའི་ ་ ཨུ ོསཧཱཔལྨམགིསཔོདཡད་ ཛྷ ལོ ་ 
: ལོ ཚུགཔ་མདབདཇིས་འགྲུལ སེལ ༡ དནདདྲགཡོདཔ་ཉི་དཔིནཔའྱི་ཕིར་པོ། དྲི མུན་པའི ` ས་བདེ ལ་་ 
༤ །པལས་འོག་པིན་བདེ་ུརནིམ་བཤད་དོ། ` དེའེ་ལོགཔའབའཞིགབཤདབན། གདཀྱི་རརམེམྦནཱཔའྲི་ཡོགསལ་དེམཐོངབ་མེདཔཿ་མ་ཁིསཝོ གཔ་སྙའ་པ། དེ དེ་མ 35 གལ ཏལྡགཱ་པ 
ཌཾ སར་བར །གོབངྱ་བེདཔར རའྱགརྩསི་ཡོངེས་པཉིད་ཡྲིན་པརམི་འྱག་རགོ །འདེརཡང། སྲོགསྲོགས་མེདཔསབདག་མེདལ། །ཆྱཐ་པཞེསྱ་བབཤིའདྲི་ལུརབླསྲབ་པརབ། ག་པས སྲབ་བརབྱེད་པ་ལྕོག་པ་ཡཾདོན། རྱ རྔ་བེདབམེད ¦ 

པྲསུ་བླབཔརྱབབམེདཔལྱ་པབཔརའགུར་སོ། །འདིདཡངབདག་བླམ་བཔའྱབབེལོག་པླ་བཔརྱབེདཔྱསོགལསོགས་པྭལགཔྱའམཔལ་སོགསཔ་ཐམས་ཅད་ལཡོད་ ད་ལ་ཡོད་ རརཡམ་ གོའི སི ས་མེ བཡྲིནཞི་། དེཡང 

དེའེཆ་བདགམེདཔལ་བྱབཔརའགྱུརན། གངལ་པཏཉེད་ནིའྱགུ་དབདེཉིདལས་བདགམེདཔའིདདགཞིད་བབཔརའྱགུརངོཞབྱབ་བའདིནྱི་ཡོགས་སྔ་མའེ་བསམ་བ་ཡིནནོ། །བདགལྕོགབནཡང། སོག་ོགས་ཁྱང་ོགའཇུང། །ཞེས་བསམ་པདའགྲུཿ རཾ དེ ཞེ ' 


རོ 


༈ གཞནལ་ཡངལའངམཐོངབགང་ིནཔདེད་མིགས་པའི་མཆནཏིདྱའགུར་ཕགལཏེགཞན་ལམིདམིགས་དདེའིཚོམ་དདོ་ཤིས་ཤེས་པརྲའརོ། །མྱིསངདེའི་རང་འཞིན་ཡངཡལ་པྲ་དུགཔདང། ལལྗོག་པརྟོགསཔམ་ཡིནཏེ། རུདགཞན་ལཡོདཔའི་ཚུས། 


ཉིདརྩོགས་པརའབུང་པོ། །གལྟ གལསོགས་ ཐོ བངེའིཅིངེའི་བ།སྲོནཔོ་ ཡོང ོ ཊཱ 
མློ །གལཉེགསོན རད ཤི ༽༽ཀི། དེའི་ས དད ཐུམཔ་ལསོགས་པལམེདཞདོ སཔ 
+ གཏརས་གདདག་མེདཔ་ཡིས། །བུམུཔ་ལཨོགཡསྡོགས་པསྟངམི་ རདོ །གལཏེ་ 


? 


= 


0 ་ 


འདྲི་རག་ །གངལ་བགལས་པདའྱག་དབ་དྲབ་པའྱབེདཔལོག པ ¡$$ ® པཞཔརྦྱད་ཡིན་པའམ། རགལསཔདེ་ཡོདཔས་འུབ་པརྱའེདཔདེ་ཡོདཔ་ཇེས་སུ་དཔག།པར་འཡིནྱ་ཧི། པ་ཤན 
÷` ི་ པབེདད། གག ་ སེེ གོགོ་ོཅ་ 
ུས་སོ་ པཡོདཔའི་ཕི། དྲ ་ ཆེ ཕོ འདིའོ ཤ་ 


པདེའདོདཔ་བཡིནན་ ར་་ ༼ 


པི །གདའགའ 
ར། གལ) བདག་མེདཔ་ཉིད། ་ ` ལཱ 
བཱ ༣ཚོགསཀྲིྱིར་ ང་ ་་ ཛ་པ ་ བདག་མི 


ཁད དགིདུརད་པདང་ཅོད འདག་ཡིན་། །དེདགསྟེ། ཡུལ་དང། །དབང་བོདང་བོདགྲ་༡ང། རང་རོགསལས 


ཚནཉིདཆན། 


ལྩོགསཔའའགྱུརབདེའི་ཚེ། གཞནདུ་ཏོགསན་ཐྲུབ་པམེད། །གཞནདངགཞན་ཡངབརྟགཔརྩྱ་བཡིན་པརའགྱུར་དོ། །དེབསནརྙུསཔམྲོངའམེད་པཧནཅི་བདུག་ཡཱོག་པནསྲོགལསོགསཔ་ལྔོགཔ་མ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡད། མཉནཧྲཉེད་དངཕྲོག་ལསོགས་ 
དམུཧསའྕགུལཔཉིདདཔོ། ` རར ླིླ་ ད་ལ་ནི ཉིདས་ོགཔསྱ་ི། མྭུན་པའྱི་ཡོགསལས་ཝོགཔནིམ་ཡིན་ཏེུ། མེདཔ་ལགཔནི་རུང 
,།འྱིཙར། འརིནྡིཝོག་པའྲ་ཞུལ་པ་མདཔ་ཅནད་ིནན། །དེབཞི་ནདུམཉནཔརྦ བཞེད་ནིམ་ཡིནོུཞན། དྷིཝརེ།དྙི་།རྡན། མཞེ་གཅཉནཔརྱབབིྲབིལོག་པའྱབཔཔཅན་ཡིནནོཞོ་འངིས་པན། བླ་མེབ་མནདེལས་དེའི། ལོག་མེདདོཞེས་ཨུ་། 
མིམཉཱནཔའྱི་རོགས་ཉིད་འས་མཉན་པྒབབྲལོག་པཉིདམ་ཡིན་སི། འྡྩ་བངམཐུནཔའི་ཕོགསཉིདལས་ཅང་མཞན་པརྩབ་བཏིད་ཚོགཔ་ཡིན་པར་སབས། དན་ཅིས་དེམཉནཔངབབཉིདབྱསབྱ་བུ།། མཐདནཔའི་ཤཱུགས་ལྔ་ེསས་འཇུགཔ་མེདབ་ངོདདཡྱན 

པའྱི་ཡོགས་ལྭསོག་ལསོགས་པཇེསསུའགོབཉད་ཡོདདམ་ཞེས་དྲི་བལ། གདོནམིཟབརམ་ཡིནནཞེས་བརོདཔརྩཔའོ། །དེ་ལ་ན་མཐུན་པའྱ་ཐོགསལ་ཇེསསུ་འཇུགཔ། དེགཞནལ་ཡདདེ་མྒནངས ནཡ། སློགལསོགསཔ་ལའོ། །དེལུདསློག་ལ་སོ།༥ 
པམཉནཔརྦ་ཐབ་དདུ་མཚུངས་པཉིད་ཡིནྡོ། །ལློགཔ་གཞནམཡིནཞིངརྡེས་སུའགྲོབམེད་པཡུངགཞནམ་ཡིནནོ །ལྡོག་པམེདཔའ་གཞནམ་ཡིནཞྲིང། རྗེས་སུའགྲོ་བཡ་བགཞནམ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངསློག་ལསོགསཔ། བསླྲུབ་བྱཡིདཉིདལས། ༢ 


[མཐུནཔའི་ཕྱོགསུཉིད་ལསསོ་རྣེམ་གཅོདད། ལྗོག་པགཔཡིནཔ། དེ་ལྟུངབརྔོད་པན། དེ་ལྟརདོན་རིས་གོབ་ཡིས། །བསྒུབ་པངཔྱཊ་ལམཐུནཔའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་ོད་ྱ་སེ། རྗསསུ་འབོ་དང་ལྡོག་པདག་ཕནརྲན་ཨཱཔས་ཏེ་གནས་པའི་མཆེནཏིད་ན་ཞིཞཔའིཕྱི་ོ། 


གྲགས 


༡༧། ༦༅༦། །དེའྱི་༢ནཉིགདེལ་གཏོས་བྟནཔནྲ'ེ། ༥ ཡདོེས་གོབས་གངཡད་རུང་ སྲི ་ཝསཨས་བཟལ་ག་ལ་ོན་པཐམ་ཨ་ཅ་མནབ་ཟོུ། །ག་ གྲིུ ད 
ཤཱ རཾ གངའིནབདྡེདི། བླམབཔལས་གཞུནི་འདཞིག །འགྱུར་བད་འདོད། ཡགོདཔའིམཿནཉིནིནཔ་ོ་ ཤེྦཔ་པརྱེདབ་ཏིད་ཡིནཔའིྱེརཔོའེསྱ་པའི་ཐ་ཚིགགོ། །དེབསནམཧུནཔའི་ཤྱོགས་ཉིད་ལ་ཡོདམ་ཏིད་ཕནབརེལྟདལྡོག་མཡིནཞོ། ི 
| 
ད 
། 


སིྲིགཾིཾྲཾེ་ །གའཏེ། 0 'ཡུལ་མ་ཡིནནོཤེན། མནཏེདེད ངི 
རི ོད རུ ར་ × ` ཅཅ ÷` 


དར་ལ 


འགཝབརའགྱུརརོཞེསྱབ་པའིཐྲ་ཅོག་གོ། །གཤན་ཡང་གཏན་ཚོགས་ལྟོག་བཟེདབགཔསེནཔདེབསྦུབབ་ཡིནནོ། །བསྒྲབཔ་དེ་ཡདདདོས་པོ་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །ད་ཡད་མེདྲན་ཡང་ཡོད་བྲམ་ཡིན། ནེདདུཟིནྱ་སཔཤོད་པམ་ཡིནནོ། །དངོས་པོ་མེད་པའདངརྦིགས་་ 
རི ་ སསག ༔་ །དེ་ལཱཿམེདཔ་ལ་ཤིནདུའགལ་བའི་གཏནཚིགས 

འཇུགབ་ྱབེདཔ་དངནི་འཇུག་བའགལ་བཡིནནོ། སྲ ེཾྲ+ག+ྲཾྲ<ྲིཾ །དེ་ལྟམ་ཡིནནཇིལྟ རི གཞན་ཡང། གལ་ཏེ་དེལ་ཐེད་པལ། །གཏུན་ཆེགས་ 
ལིག་མེདི་འདོན། །གཏཚིགས་འཇུག་པ་འདོདདྲམི། །ཞེསདས་པྲན་གཞནཅིས་སིན་ཏེགས་ཱོ། །འོན་གཡ་ཏོདཝཡནདེ་ཡངསེ། གཏཿགསའག་བད དམན་པའི གནུམེདཔལ་འདིའ་གོག་པ་ཡྲིན་པརབདགཏིདྱབེས་དམ་ 
བཅུས་པས་བུངནོ། །དེལརནཡདགཞན་ཤིས་དེ་ཉིད། 'ལྕག་པའོདཔཅིིིའདོད། །རིགས་པསྔ་གུབ་བ་བདགཏིདའདོདཔསནབདྷེལ་པ གཞན་དགྲངདྲེསཔ་ལརིགས་བམ་ །དྷེལ་རྡནམ་པརགཅད་པ་ཙུམ་ལས་གཞནས་ཡྲིནཔདཔོཿ 

པོལརེག་བཞེདུབ་དགུག་པའི་བྲོདབུར་བདཔཡི ༈ ན་མ ྣམའགྲེལེའགྲེལ་བ། བམལོ་བའི་བླརུ་བ། ཅིསྟེཡངམཿཔ བྲས། མེདཔལ་ པང ེ་་མཔང ཧོ དེན ལོགབཿབེདཔ་དེའིཚ། ཟླའོའདམ་ 
པ་བ ཨཾད་ཕིན་བརའ་གྱུརར། [དེ་ལྟ ཏྱོགས་དང་། ང། མིམཐུནཔའིཕྱོགས་ལམེད་པ་སྟོནཔརའདོདབ་ཡིཿཊེ། ག་ག རི །མཡིན་པངདགག་པས་བསྒྲབ་བརབབ་ལགཁྫོགཔའེདངོས་ 


¬~“ ༡༤༤༤༨༥༨༤༨---༨༨༤༤༨ ༧༧༢༡ ` ” 


ཡཱ 


ཨ། ཧོ །།འེདདོནདྲམ་པརཆོས་ཅནནསདེའི་ཚོས་འགའ་ཞིགཿབྒམཔ་བའམ་དགགཔབཇོདཔམ་ཡིན། །འནཡིན་ཞིན།ཇི་དདནོ། ཆོསཅནགཅེགིགབནཔའིདུ་ཆོ་ུ་མའི། ཏེད་རནབདིདདཆེས་གཟིགབླབཕན། ཆོསཿདལདབཏྟེན 
ཕ་ཡཱིནཏེ། བསླབ་པའྲིརོས་དེདདྲ་ཆོག་ཅནའྲབ་ལ་བབཞིནནོ། །གཞནདགཔབསྲབབདཔདགུག་པདགགིསྐམཔེག་པའི་བབནིཆོསྨ་ནམས། ར་ན །ཆསགཅགའགོགཔཡིནནདེས་དབེནཔསྣེ། འགྲིབ་པའི་ངོང་བཞིནན།།དེལས་གཞན 
པྭནུ། བཀགཔམ་ལྲིབསངའི་བེདབ་འཞིནདུ། ཆོས་ཅནབ་སཱདནས། ནམ་པརྙཏོགཔའི་པོ། །ལེདཔའིདོདརན་ཅི། ཐསདརབྱསོདཔརྦདད །སྒལསྱའུངབའི་འཕྙད།དེད་ཆངནིདྲོནྲབ་པར་ཆེས་དངཆོས་ཅ་དངོསཁའད་ཟིན་ཆདཞོས་ནམཔདབྟཏགས 

ནུསཏེ། དེནདམ་པཔཔོད་ཉི་དདམ་མེདཔཉིདདུའ། །སློའི་སུལདུ་བསྟན་པའི་ཐ་སྣདདནི་དོནཐདུངདེན་ཏེ། གཞནསལ་བལུབརྟེན་པའིསྙེས་བུརྗེས་འགྲོབ།, འཇིགརྟེནཔའི་ཟླའི་དོནལ་གཞོད་མི་འགྱུར་རོ། །ཅི་འདྲུབ་ཞིག་ཅེན། ཐོགམེདབགཆགསལསབྱུདབའེ། 

4 དགསཐེད་བའིཐསདྭའི་བགཆགས་ལས་ཀུནནས་འབུདབའིནམ་པརྙཏོག་པའྲིདས་བསྡྲན་པའོ། །དེལྟཡ་ཡིནནདསཱད་མི་རུ་བདེསྟརནརྲོལ་སྣ་ངབའིདོནཏིདལ་8སྭད་འད་ནམ་ཐྲ་བཡེད་བ་ཡིནནོ། །ཇི་ྟདྲནདོན་འདད་བདྡ་ཐདད་པ་ལཉེན་པའི་ཐསདལརྟེནཔའི་ཕྱེསབ 

གགིས་ཇི་ལྟརག།དེཡ་དབ་སཱདྱི་ལམཐོབ་པརའ་ཁྱར་ཞེན། - བཤདཔ་འདི་ལྟརམིག་ིདབངང་མིག་གིརྣམ་བརྲ་ཤེས་པའེའཐས་བཅནདད། སྨའེ་ཤེས་པའིའབས་བཅནམ་ཡིནཞིང། རྣབལ་སོགས་པའི་འབསབུཿནམཡིན་པདང་། སྨྲའི་ཤེས་པའིའབྲས་དཿན 

ཡིན་པ་དེདེཀར་ན། དེའྲབས་ཅན་དངདེའྲབས་ཡིན། །དེད་ལས་ཐ་དདདོན་གཅིག །གཔདངགཔལས་ཐདད་བདེཉི། དེདངདེའི་འྲབས་བུཅནམ་ཡིན་པ་དག་དང། དེའི་འབས་བུཅན་དགལས་ལྡོག་པས་བས་པའིཐདདཔ་ལབཏེནནས་ཆོས་ཐད་དབངཔྤོ་འདོགས་པ་དབ། སྱར་ 


༄༅། དཾ དམེད་པནི། དུངེསཔཅན་ཤེས་པརམ འདོདཿཡང། ཡད སྱ་པར་བྱེདཔའཿ པ་ལ་ །པལྭ་གུསཔརོསྱི་ད པཿ ལྙན་པརྱ་ཤེདཔས་ཡོདཔ་ ཧྩོསབཔརྱ་བེདཔལཁླ་ པརཨསི༩ པརཡངའགུརཔདོའ 
བཱ ཕྱིརབ། དྲི དྲར ས་ ི་ ་ ཅུ་ = གསའ བདས ངི ང་་ དཱ རར པབ { 
ུཀདཱརཧཱ རིའི ཏེ། པ་ རར ་ ` ལི མེདཆེསཔ་ོའད དུའགྱུརདོ། 7 ` འཔརྱ་ཧེདཔ་འདུགཔའི་ ཐའ དོདདམཔརཚད 
མསམེད་པཞིདྲདངསཔ་ལད་ འཕྱིར རོ ཚདྱམ་དངཿིག ནག རར སྲབསྙུནཔརཔྱབསཁསུདྦུཔས་པདིའི་མཐུནཔའི་ཕྱོག། གསལཐཆོམ་ཟབམེདཔཡིན་ 
དད ་ ཁསཁཞུང་ཙམ མཱ 


༣ དེནིམ་ཡྲིདཏེ། འདྲིལརའདེལ་ཡངབདུནཔར༔ 

ཱི། གལཏཚད་མས་ཡནཔདའིཆཛོདམགདམས་མེདཔ་། སལནཔེ་ཉིད་ལྲས 1 ་ གུས་པ ་ ནད་འདི དི 
འཛུག་པམ ཁྲི སྨ མཆེད་པ་ཁས་འེནྱིར། །བདགཡེདཔ་ ་ ལན ཡུང། གནད དགུམ མེདཔནད ཁྱེ 
ཁ་གང ཛིད ཨག རས ་ ལ་ ཡཿ པརའགུརབ ` སེ སེལ་་ས། 


ནའ ན་པ་ 


སིི ཨཱ འྱི་ོགསའི ཕོ 
པར་བཞག བཅོགསཔའི་གཏནཆོགསཏིདྲངུམི་འགུརབའིའིར་ ར་པའི གོགས་པྱྱརམཐུ གསལསལཱོག་པཆེ་ ×` 
གཔའཕུགསའས་ཛཆད་ ྲྲདྲ་ མུཐུནྱོགསལས་ལྔ་ རད རན ཕུ འོ  ་ 
ར་ དཞས་དྲ་པྡན། དཔར་པ པ་མ པདེརནདགགབར པམ ད་དང་འ སྲ པའ དི 

མིམཐུན་བའྱཧོགས་ལུསལོག་པལའངཐེ་ཚོམ་ཟབཏིད་ཡིནནོ། །དེ་ 1 པྲགུབ་པར་འཆུར། །ག ས་ས 
དི ཊཱ དགདངཆས་པལ་ཡོདཔདུང་ད པཉིད་ ` པདེལྟརནམཐུན ཡིནའལལང་ཡོདཔ་དང་ 
ཆོས་ཟང་ཡིནནོ། །།ེལ་ཤབདགདཔབཅམ་བཟད་ མེད་པས གཞན་པ དཔམའིནནོ། 


པིག དོག་པ པཿ རུཾ རར རྨོན 


པ་ ཆེདཔའག །ལམམོང་ རཡང། ཡལན ` ་ ཡང། འགའཞིགམཞོངབལེ། 
633 @ ་ འད ཁི གུ མཐདའའདཔལ་བྟེ སྲབ ཁྲིག ; ཁག 


་བ བཔའབྱེན་པཞྲིལ། ཐུས པི ཡིན་པ། ཡོད 
༡ ་ རར ± སི ་ དཔ་ཡིནནོ། ཀྲོ 1 -་ ལེ ཀལ 


པེརན་དརིལ འཐསཔལ 
ད་གནས རི ` །ིཨཆིས་པའའི ང་ 


ཞསྱབཔའི་དན་པའ་ པཡིནཔདྷེལ་རཔདགམེདཔཡང་འོག་ལསོགསཔརའྱལསུརོ། ཡའ ལོགོལསོག་ པམི་མྱའནཔའྱི་ཡོགསལ་ཡོདབའགལབམ གང་གིས་འེཚོམའོགཔསཧུར། བདགསེདཔདའ་ སྔ་བ 
ཀི ་ང་ འ་ ིཁ་ི ྱའི་ི་ དཔང སས བཡིནནི་ རུ སིི ཱཾ ` འི ¬ 
འགུལབར༽ ཅུར ་ རྩས བདང ིོ་སགསཔ གག དས དྲིན ལན ཁུརེ་བདགལ། དེས་ག ཅིཿཞདཅཤིག་ཡིནཏ། ི་ོ 

པ འ ˆ 
་ ུ ་ ཨོདེས་པའི་བོདཔ་པ་ ་ སགས ¥¥+¢ྫྣཀཚ སཔ ་ : 


རའ ༈་ པལ དྲད ེྲྔཌ༄ྒཧཅ 
མི ངུ རི་འ ་ བསོགས ཡལ་ ལློས་མེདཔ་དེདགམཧཱོཿ ི་ྲ་ ` དེས 
བས ་ ཁི ཧུམ །རད་དུསལའདས་འ༔ ལཡགོ ལོག་ན གའ ལའི དྲ ་ དེ གདའོ ནན ཐུང 


དངས་པོདངདངསཔོཡེད་པ་དགགིསམ་བསས་པའི་ཕུདཔོ་གཞནནིཡོདཔ་མི 
སས རི ་ དི་བདད་ ལལ 
འེདཔ་ཤེན་ཡངམཛཇཱནཔའི རྐམལ་ཡོདཔརམི་འདོདཔ་དེའཞིནདབ་དྲག 
ཡི།པའི་གཏ གསྲསོགལསོགས་པགངི དེཡངའདོདཔདེའི་ 
ལོགེདརྗེས་འགྲོ: དུ གས་སོགས ཞསཔ་ ཐོགཔ་མེདན 
ཅམཔརཨི་འཛུརཏ། ཟག་འདམལ་ཡང་ཡདབརཁས འེནཔའི 


བདག་ཉིདྱ་བབ་བརྱ་པེདཔགདའཇུགཔསྟེ། ཡོདལ་མོདཔ་ནིདཀྱེས་མེདན་ཡི 


། ་ཤོདནཐམས་ཅདདུ་ཐམག་ཅདྱ་བི་ཚོབདག་ཉིད་བམས་ཅད་ཡོ་ འདཔརྲབལབའྱིཿ༨༽ ། ༨ནརྨུནྟག གསདམསིསསོར་་པི་ར་འཞིནི་བྲེདགུའི རོ མས ལག་བ ི། 
ཕྱིར ཅྦ ངཱ ཐི ༤ ངི ་ ་ རསཔ ་ མས་ལ་འ འ ཡུ་གའཞིག ཊེ ཇིཿ རར ་ 
ཛུ འབས དྲྲི འགྱུམ་བཉིདམ་ ར་བའི གོ །དེ་མུརན། ཚེགེསུཔའི བདི །དངོས : ད་ས ར་ པ་ཡིནཞིད། ངང 
པོམ གོསཉྲིརུཐདད་ ཧག ཇི དཱ ཐོགསཔ་གཡཏ རྨ ་ཚོའག།འཞི རོ རརར་ ཀཀ ་ པཝཡིན་ ཡནག ད་དཔ དབྱི 
འབྱུམ།གང་ ་ དད ་ སས བུཐདདཔ་ སའི ཡིས་ར དད་པཞེད་ 
ུས་པསོ་སོདངས་པལཿ ¬ ཉཿ ལྟོས་པ འའཛདཔཡས སྤ པཕ ¬ དདཔ་མེདཔར་ཡངཡི་འགུར། ཤཱ ཤཱ ` 
༨ ང་ 8 ] རྟེཀྟ་ནཔཔྦྲའཔར་བྱཐ་ དཀ  ་ །འདིབདདྱའདཐདདམིན། །ངའོདདམེདཉིདཏམས། །ེསྟ་ཞིའབུར་རོད | ] 


¦ 


འིར རབ བདན ནཾ 


པདྙེལ་དན་ཡང་གཅིག་ 


ིགས་་ག་¦¦ གའ ་་་ ས་གས གས་འབད རྤྱིདདདདུབལདོགས་པའིའྲབསྱབ་གོདཅི་དཐ་དདཔམེདཔའི་དང་བཞིན་ 
གས མིདབམམས་ཆུད ཐའ ཡཿ དུ ་ ་ 7 ་ ྲ་ དདཔརབྱེད་ དིན 


ནདཔ 


ལནཔ་ མདང ཤོསགཟུགསགཉི་ ཐདདཔ་ རབེདཔམ་ ཨུ ང༥ཡནཔ་ 
་ ་ `` ་ ± ཏྲལ །དང་ཅིག ས་ལ མདོ དི ་ ལུ 
གཞུན་ཡིན། དར མུལ་ 


་ དི 


་ ད་ིབ་ཞིན། །དུམལས་གཏིག་ཇྲིལུར་ཕིན། །འབྲསབུགཅི་གམས་མ་ རཀ རེ རུཡཔའི་རད་ 


ྨ་  །ལེ་ལགདང་དས་ུབ་འྱིསའི་ཡུཿཅི་ཤེས་པལས། ས་ལམ ཡུ ཐསག པ་ར རྫོ ཛྷ 
བ་ 
སོ པྲྣམ་པར་སྱུའཔརྣམ་པ་གཞན་ དུའྱགུརཔའི་མཚོནཉིདཿནཡང། ི་ོ (དུའསྱརཔབདེལུ་ནདུབལ་ཡད་འགྱུརབ་ལྟ བ་བ ཙ་ བ་ས སི ལའ དད 'བའིའབྲས་བུ་ཡ' སུ 


འབྲགབུརུམཔའྱིསྤྱི་ལབཏེནནག་འབུསྭདུ་ཐདདཔསེདཔརབརྔོད་པདེལྟ དབ་ངདེད ཁལ ལ་བཟོ ་ དབ་ཡིན་པདེདགྱཔངད་ས་པོའི་ཞུ་བའི་ནུས་པྲ་ཞུ་བནནུས་གངལས། གཱ པཾ 
རྗེ ་ སྣིམ ི་ ས་ ས་མི དམིན དེཝརནི་འར རྨ ཿ མདདཔགས། གྲ གཟསཔ་ཅིག་ིནཔདོ། ` 
ཛི སྣདདྲ་བདདཔ། ± ཧྲ དད དབད བཞིནམ་ཡིནན། །འོནི་ཡིན་ཞེན། 
: །གཡཏེའོ དི :་ ཡོ ་ གཱ ཞགའིགཡུངཐ། ་ བད ཇིཉཱར།མངམ་གཙོབོ་གནས་ཕྱིར། ྲ༽ ཧཅཌོ 


དག ཆོ ཁུང ལཉཾད་ཅིསྤབད པ་ཡི པ་ཡྲིནན་ཡངངཅིག་འབསབུ པ་ཡིན །འབསདགུགཏོད་པའདོགཅས། དའི སས་ོས་སིས། 


།འབྲས་བུ་ཐདདཔ་གཞནལཡང། གཅིག་ཉིད་ དུདབཞིན་གྱིསའ པའྱི ཅུ ཐའིདོབོགིགཐདདཞེདྱིར། 
ཐུབ་པ ཞཏལ་སང། གག པར སས སྲི ནྲ ར་འ ཏས གཱ ༣༣༤ སཾ འཛ དཔ 


0, ཧཱི མཛ ་ ཅུདུསྦྱསྙེས་པའི་པདབཞིན འགྲི་ཕིརདྷེལ་རན་དངོས་པྲོདད་ ` ཉེ 
རར ངད ་ ་ ་ ་ ་ །རཔ་བཞིནདེ། དས འ་ 
ི ` ལ་ཡིན ་ 


་ཡིནཔ་ལསལྡོག་པའིཆཉིད་ཀིད། མེདུབ རྒ་གཞཞ་ལྟུས་པའ་ 
དགེས ལྟོས་པའི་མེའིརཉིད་ཡསནི། མེ གོས་པ རོས ཊཾ སྟ དསན  ་ ས་སི ་ དུབདེལསའཁྲུལམེདཿཅན། །ཞེསྱཐདེཉདནི ` མདཔ་ཅནལིནཔ། 


ཁྱ] 
ྫ£#4 
ཧུ 
[ཤཱ ¡ 
༤7 
7 
::: 
£: 
: 


ཞོན 
༅ྱ ཧུ 
བཞེལའྲཁུལཔར་ 

ཏྲ ཧི 


དཔི ་ 


རིའི ིུ་གམདབན་འབད་ཞརསུ་པར ཛའ 
།ཞིནུ། ཅུ ཅཅ འཔྱེཾདཔཱརབྱེདཔཿ ི་ 
± ༦ ཧབ འན 


དས་ཡན དེ ི་ ་ 


་་ 


ག་ང འའ ་ 


ཇེ 7 
པརའ་ ` ནི 


རུད པིན དདགདེེོ་ 
་ པ 0 རྩས གཏ 


་ 


གོས 


ྫྫ་ 


འམ དབ་ཤདལྷམོ་ས ན་ཚོགས ར་ བདས་ག། པེ ི་ ཁོ་ཅོག་ དེབ དགས་ཤུང གཏོགས `, 
། རིམས ` ་ གས་སོ འི རི ་ དད ' 
ོ› $ ༣༨ གང ་ རཾ ` ིི་ ་ དིག་པ 
སྟེ རང་གིགསདར་རབན་ གས རྲི དུལ་འབསུའ 
བམ་ཡིནནཞེས་དནཅིས་བ་ཤད་ ཨུའོ སྲི ས་ཁ ེ་་ ཞོ བསི 
པའི་ཞེསྱ་བུབའིཿ ན་འ 


ཚིགདོ། །དེཉ་འབུརབདྲིབ་ྟེ། དམིགས་པའི་མཆནཉི༽ི་རྒརུརཔའི་ཞེས་བབའི་བད་པརགཔཔས་ཐོབོ་པ་ཤིནཞེད། ལ་ལ སཾ 
| པ་ ཕོག ད་ཅི གསཏེམི་དམིགས་པ་འདིལ་ཡང་ དི་ལ་ཡངགངལྡོགཔསྨྲུབ་པབྱེ དྷ ནྲ 


® ཿ། །དེད་ོཏི། དངོས་པོ་ྒོསརཔའི་ཐོའོ་ཿཤལ་ཕངདགགཔབ 


དེཿ དད - 


བ་པརའགྱུར་པོ། 
གམྱུ་འཔརབྱེདཝ 


བི་མིགས། 


རངབཞིནདཔའབསབུའིག། 


དཔད མེད་པའི་ཐ་ (འཔའི 
་ ནམདམིགས་པནིམེདཔའིཿ ཕེ ཡེདཔ་མཡིན་པདལྟརུན་ངབ 
0 བཏིད་ཡིནན། ཧེ སཿ སྲི རྩ པར ཛོན ག་་ 


ར་ འདི་བ 


དེཡདདེའྲདབའི་ 
7 ་ 


ར་ 


ད་བཞི 


་ ཆ།ིབླ་བས་མེདཔཅནཏ 
རཿ 
ཞི 


དགགས གན སྲི 
དམིགས་པ། དེལ 


པྱ 


གདཔེ ` 7 ཡིནནོ ་ དི 


ལྷར ིད་ པོ །ུད་ཡར་བརི་ 


རྒ ཀྱི་ཕུལ་ 


བྗོདིཚོམ་ཟབཡིས། ས་ཅན ནིའགོག་པརའུར། པ་གཨེདྱིརམེརིན། དང དཔེརནའགའཞིགལ་གཏུན ཊིལྡེདཔའད 
སཔ སྲེག་བརུྱེདཔཉི ཅན་བ གཱ ༢བེདཔ་ལས་མེན་གཞནམཡིནཏ། འོ ད་ མེའི 
གསུ་པརའགོག་པརཿཕུརན ྷདམིགས་པའས། དཔིན འཅོདཔདེལྟར། " 
 ནདུཔ་བླབ་པརྱབབ „འོན ་པ་དྱེདཧན པཾ 
ནར ་ 
` དའི གོ ་ ཡི རྩེལ ། །གང་གིཚེ་ཞེན། སྣདབམ་མུཐོད་ལ། འེ ཿ རམོངབདངམམཐོད་ 
ན་ངེས་ཕམདཔ་པའགྱུར། ཁན་ཁྱདདེའདྲབའིཡུཿ རོས་བློསང་བལ་མེཏ » 1 །འོཊ་ཅང་ཡུལ་ ན་ཡང་རྨ་ བ་པ གཞན་དག 


༄༅། །སྒེས་བུ་གཞནབསྟནཔརྱབ། དེལའཇུགམིའཇུད། མེདཔརའརྗོདཔ་ཡགོགསཔའཇུགཔརིའགྱུར་ཙི། ད་པ དཔེ་དནའངི་གརྟེན་ ད་ཅིག ལྐན ཕུལད གཟབ པ 


ཡིན་ཞིང དལ ི་ ་ བཞིནཔ་དེ་བས 'འདི། གྲུབ་པའི་ཡུལ་དང་ཆོསམཐུན2ྱིར།, འ་ འི་ད ས་བ །བ ཨོས དང 

འ་ཉིནའ་པརའྱར། ི་ ་ མདང ག་མཆོད་བ ། དཔའི གས་པ ངའ ན་ས སི རུ 

༽ པཿ པའི་ཤེས་པལ་ སི འཐུསའུགབཔསན། དེ་ བསན་པ འིག སས 
བབཞིནཡིདཞིགས པའ ༡ འ ག ི་ ཟླ་ དོ ཡུ ཞའ ུ ་ པཞི་དེདགངགིསལེ་ 
ཕལསོགས་པ་ བ་པར་བ དདོ་བཛིད། ཡཱ འདིཞུར། གཡུང 3 ལས་ཁ 

བཞི། །དེལྟར། བློ སཔརའབུརབཡན། 1 ཨབྱབདེཧཾ : ནན ལ་ས ཉསོོརབཏན་བརབབའི་ིད། ྲངིཾྲེི 


ཱཊིཤོགདི་དཔཏོད་ཁམཅི་ཐདདབདང་ཐདདཔ་མེད་པླསབཔཉོདམདོ། །འོནོ་ལིདཞེན། ཤེསབདོདབང་ཤ ཏད ༢༨ 

ཌཱ དཔལམེདུཔདག་ཤིས་དན དཔ་དངཊད་ དྱེ ་ ` ་ ཆདབདགའིལུ་ཤེསཔ་ཡངསྲནནོ། བདགཉིད་དེངི་ 

པདུད། ཐདདཔ་ཡེང་ དེ ཐུ ད་ཅི ལ་བསྟུནཔརའྱག་ སོ །གང་ིཕི་རདེ་གུར། ཊ ས་བདག ཏྲི 

དྲུར དིམས བློགཉིས་ཐད་ ུ པདདཔ་བནནེས་ 
རྨ གཱཨར་པ་པདག་ལས་ཙ་དཔརྦ་བ་ གཏ = ཤྲ 


དཔ་དེདགུ་གི་ཡུལ་དབརཔའི་ 
འིག ནལསྱ་བདྙ་ུར རཞིངུ།. གཞ ཡིནཔདེ་ུ་མད 
དམདཔའམ། བདདཔ་མོདྤ་གར ི་ོ དགརནགདནནིའ པཔ་དགཉི་དཔརྡ་ཐརཔའི 


1? ¬ ¬+ [).¬ ¬ ¬ [1 ¬ 1 ¬ །]1¬༽ ༠1 1 ༣ 


༢ རཆ །ཤེེས་པའན། དོ 
དབམ་་བ་འཝསཅད །འདིསཀང་ ག་ན །ཞརལའོངས་བཛྲིག 


ང་། ཁྱདཔརཿནདཔོས་ཕྱོ་ཡོངབདེའྱིཧོར། གཞྲནདངའདེ་པམཡིནཔའི་དོན རགི་དོནོམཔ་དེསཔདམིགས་པ་མྨོངཐའི་ཕྱིར། ཏ དམིགས་པའྲིམཚན།ཏིཆིརྱསུརཔ་ 
ནམཞིན། དེབསྐན། ཐེ སྟུད པརཿནདཡིགས་པ། དེདགག་པརྦཔ་བབུམཔ་ལསགསཔ། རླ །ག་ུདཔརཅན་འགའ་ཞིག། །དནདྲེས་དབེནཔའིངོབཅོན་ དན 


དམི ཡུ དི ད་ཉི གག ག་ཕད་བྱབཉིདངུ་མརྡོད་པརའ་ དྲ 

ི ` ྱིིར་གིན་དྲནགས་ཉིདཝ མིན་པར་དགག་པ་ཨིདམིགས་བའཛོདཔ། རྲི -མདོནསུམ་བདགཏིདཁནས་ཊོག། ས་པ སིགཔའམ་ ་ གྲོ 
བཉིདགཞནཝི་ མི་གྲས་ཝཡི པའི རད །དེ་ཡང་ཤེས་ ཏྭ པརམ བུཔཅནདྱུ་འརཔ། །གང་ དེམདམ་གཞགགིསཏེ། མེདཔའི་བསྟདྱིའོ། |ཅི་འདྲབ་ཞིགཟེགྐཾ རངཏཱིད ། 
¡ྲ ཤཿ དཿ ལཱ ཀག བ-་ ་ི་ སྲིག ་ ཅི ་ དྲ ་ ་ ཱཧཱ་ཡཱ ེས་ གསས་འི། ད 
ཤོ རརནདསྱར་མཚོན བ པི ནོ ལྒ དས་རག་པའི་ ལདངདམ་གསཔ་འདེ། དེལརདཡོདཔ༡ཿྱིས་མེདཔའི་ཐ་ སབ་་ འདུག རིད དྲ 
ག་བ ༥ ཐིས དོནམེདཔཉིད་ ཛཿ སྲ་པརའབྱུན། །ུལདད་གསཔ་རོགསལམོ །གཞན་ཅེསལལ གི ! 


ཐགསབདཔ་མདཉིད དཱ ཀླུ 


རྡྲིཐགསེདའྱགུར། །དེངསནའགུའཞིག་བངམེདཔ་ཏིདྱདུགབ་པམ་ཡིནནོ། །དེ ི་ོ རར ུལཆཔགས་པཔཤས། དོ དབལ་ཡུད་མེད་ 
དྲ འམཅིདེལེ། ་ ཡིནནཞེའོ། ནུ ངི པི 
་ གགོ། །དེ་ལྟརད་ སས ི ` ་ ± སྲ ལྷ  ། ི་ོ 
སྱ་འབལཞོགསཔ་སོས སི ཐི ས་ལསོགས་པ་གཟུངདོ། དགངམཟེདཔདེ ས བ ལསའདས་པཉིདཡིན་པ ཊགས་པ་པའྱགུརའྲན འགུཔ ་ 
མི་དམིགས་པ རར སྣ ི་ ཨིང འི 
དེལ ་ མབ ལའཇུགཔརཝི་འགུརརོ། །དེཉེདི བ་ལ་ུསཔ་མེད། ལགས་པ ་ 


ཅཱ 
ཐུནབའི་ཕོགསལས་ལྡོགཔ་ངེས་པཡིནནོ།།ཅིའིཕྱརཞེན། 38 1555 བིར །ེབདདེསབད་དསའི་བ་ཚལདངའི་མདམེགསམསིད་སད། གཿ ཆོ 


པཡང་སྡིདནོ། །དེལུར་མིའུར་མོདཅི། དངོས་པྩོནལསླདངཏདན། །དངོས་པོའྱབཟེད་པྒིདྱའིསྣསི་དགཔཉིདའེསྤབ་བའི་ཆོས། དངོསཔོའཇིག་པ་སྐེད་པརཔེདདོ། །དེསྐནིདངོས་པོའཇིག་པའི་རངབཞིནདངསཔ་ཡིནདོ། །དེའི་ཚེ་ཡང། བརྒྱུང 
ཞིདུབ་པས་ཅིཞིགྱཧ། རཾ འཇིག་པའིརངཞིནདུངེས་པ་དེདའདད་བརྒ་གུར་པ་ཡིནན། བྱརད་པས་ཉིིགབུ། གཞནཡང། ར་རིག དཔའོ། སི 
ིའི་ུད་པར་བིདཔའྱིན།དེམདས་དོའི་དིྱ་ད་ཡནཔརའདདནགཡ་ཏེདཔསདེཀི་འིགཔའི་དས། ཡིདཔརའྱའི་པན།མི་འདདཔཅཞིག་འགུར། གལ་ཏ མི་འབདོེ། འོ་དེ དམ་བྒོམས་ཅངག་པའིརེམ་ 
| ཤི་ དྲེབསར དེདགངིལྟཏུམའུགྱུརབ་ཉིདཡིནཔརསེམས་པ་ཡིན་བྱི། རྣམ་པ་གཞནིས་དནནཞེན དུར འདྲིལརདེདགནིགཉིས་སུའྱརུརཏེ། གལཏེ་ངོས་པོའཇིག་པམི་དུགཔཉིདལ་སོགས་པ་དེདངོས་པོའིབདགཉིདདྲུ་གུརཔའིའཇིག་པའི 
བེད་པས་བདག་ལ་ཕན་པ་དྷེདཔའམ།, མ་ཡིན་པ་རའགྲུར་གྲང གལ་ཏྟེབདགལ་ཕན་པངཀྲེད་པ་ཡིན་པརའདོདཔ་དེའི་ཚེ། དངོས་པོད། དྲེ་གུབ་བདག་ཉིདཿཅནའྱལུ་རན ཆུ་གུབ་པའི་དང་བཤིནཿན་གུབ་པརྱ་གུརན། དེབདགལ་ཕན་བེདའྱགུར་བཅི་ཅི་འྱུན། 
ཞ་པཉིདདེདབ་མེདཔའི་ཕྱེར་ངོ། །ིསྟེ་བདག་ལ་ཕཔརམེ་འགྱུར་བདེ། འདོད་པའི་ཚེན། སི འདིའིའགའ་ ཇི 
ལྟུརནའཇིག་པའི་ངུ་རྟོགཔ་དོ མདཔ་ཞིནོ་ ཡོ་བསྐྱེད་པར། 


།ཅིསྟེ་འཇིགཔཉིདའགའཞིག་ལལྟས་པ་མེདཅིང། ད་ 


ཞིགཏུ་ཡང་མིའགྱུརཏེ། རུདཟད་ཀུང་དྱེད་པམེད་པའི་ཕྱིད་དོ །དངོས་ཕོདབསན་གཏུལ་ལྕོས་པརའགྱུར། འདིག་པའིདངོསཕོལའོ 
འབུརབ་དའི་ཚེ། རན ༡༢ 


།པའིརང་བཞྲིཞྒཏུཾདཡིནཔརའགྱུངཔོ 


། པོ པྲ ོ ཡྲེ 
ལ་བཏེནཔའོ། །སྣོདཔ་ལ་བརྟེནཔརབྱད་པར་ི་འདོདབཞིནཏེ། སྙོདཔས་འཇིགཔའི་རདཔཞྲིན་དུབགྱུར་བམཡིནནོ། །དེལྟར་ན་སྔ་མའི་གནསུསྐྲབས་ལས་དེ་ པའྱི་ཡཾར། ཁཇིག་པའི་རངབཞིནཿ དྲ 
ིེཆ དགཏཇག ྣ}ྣཚྣཚྣན་་ང་་དོླླདདོློིོ་ 
ཧཾ, རྒུབ ཟླཧིདའགའཤིག་དིམང་མིའྱུརདེནུ།དེདདྷཝམ་ཡིནཏེ།དངས་པའ་རང་གིངོཡོདསས ཤས་པམདཔའི་རརོ། དཔོས་དད་རྱགབའཡིན། འཇིག རར བཏེན་ོ།།་སངགང་གྲིརད་ཅག་མདེརམངའིཀྱར་བ 
4 ཊི དངོམཔོའཛོམས་པའིམཛནཏིདཅནལ་སོགས་པའི་འཇགཔ་ཡདཔམེདཔར་ཇིགཔམིརུཿབའྱ་ཅིར། དཔོསཔ་འཇིག་པའི་ངནལཅནྭའྱགརརོ། །དེབསནདང་པ་ཡོདཔཏིད་འཇིགརངབཞནརགས་བཟཔདའུ དོམི་བ་བར 

དངོས་པྒོན་དཅིགམཉིདཡིནནོ། །ིསྟེ་སྐད་ཅིག་མཉིདལ་ཡད་དངོས་པོརའཆུ་ར་དེའི་ཚེ། དེལྟ་རམེདཔོདངིལྟར་རུང། དངོས་པོམི་རྭགཔརམིའྱགཱ་པོན། འགའ་ཞིགྲ་ཁང་མེདཔའྱི་ཕིར། གངདེནིཅདཡངམིརུཿ་དོ །གཞྭཟཱ་ཡ་དངོན་ལོ་རབབ་ཞིནཧིད་ཤིས་འཇིག་་ 


པའམས་ཡིན་པརའྱུདྲ་གདན། འཇིག་པའིངཔཚུལཿནཉིདཡིནནནི་འཇིག་པྱིརངཟདལ་ལྟཾས་པརམིའགྱུརཏི། བདག་ཏིདདེའིརཔབཤིནཿནཉིད་ཡིནཔའི་ཕིར་ོ། །འཇིག་པའི་དིན་ཉིད་ཡནན་ཡངའཇིག་པའྱི་རས་འཛིག་བརྲབེནབམ་ཡིན་པ། དེ་ལྟངནདངོས་ 


༢དཔེརནདེཉིདའྱབུཔའཇིགཅན། གངལའབུངམ་ཐགྱར་འཇིག་པའི་རྲ་ བཞིན་ཡོདབདེལུརནའྱགའཇིག་ཉུནདོ། །སོདཔལ་བཅྟེན་མིའདོདབཞིནུ། །སོད་པལ་ཏེན་པརྱ་བེད་པསན། སོད 
དུ ་ྒ 


པའགའཞིགགིཚ་ཡངའཇིགཔརསིའུརཔའྱིན། འཇིག་པའིདད་མེདཔཅནསིནནོ། །དེ༽ཅིན། གངདགད་ཡོདགཞུན་ནོག་མེད། །གངདགདངོས་པོགཔ་ོས་པ་མེདཔ། དེདགདེདངོས་ལངེས་ཡྲན།།དཔེརནའྲབས་པུའིལསལ་སྟེ། །འབ་བེད་པ 
མའིགས་པགས་ེདབཤྲིསམཡིན། དངོས་པྩོནམསྦའི་འཇིག་པནིའོས་པ་མེད་པའྱིིརདོ། །གག་འགདིཚབཔ་རིག་པའིངས རུལ གམ་ཡིནཔ་མརིས་བབར་གཤས ། །ཚདམརྣམའགྲེལ་ལས་གཞནགྱིདོནཇིརེསཨུདཔག་པའི་ལེའུསྟེ་ 
བཞི་པའོ །པལ་ཆེརསྐུལ་བམེདཉིདདང། །དུསལ་ལོདཔམེདཔདད། །དོམསཔའྱི་ཕིརནིམདོར་བྱསསནས། །ཁོབོས་དཀའ་འཕྲལ་འདྲི་བསསོ། །སྒུ་ལེནཔོསབདཔོད་ལྷདབང་ཟློས་མཛདཔ་ཚདམརྣམའགྲེལ་ཁིདཀའ་འགྲེལརྫོགས་སོ།_ །བོད་ཁི་དཔལ 
ཌི ལྒ་བཙནཔོལྷགུནཔཔྱང་རྒུའའོདཉྱིཀའལུང་གིས། རྒགརྱིམཁནཔོཆེནའོསུཔྟ་ཏ་ཤཱདད། པོ དནདསོ་ཅསླ་འོ། ༄༅ས། གད བོས པོདསདདུ། ཆོད་པའི་རིགས་པཞེས་བབའི་རབྱ།བེདཔ། 
༢ 8ཅོར་ལྷནའདས་འཇུམ་པའྲིདརལཕགའཚོལ་ལོ། །ཅོདཔ་དགལཔིགསཔ་སྨུབྷནམེས་ཡང་སངདགཔེམ་ཡིན་ ཧཱཔརགྲཞགཔཏེབདདགོ ཕ་ཞས་གཡོག་ཅནཚར་གཅདཔརབ ྱིརདེསན་དངབའིདོན་ུའདིབ་ཚུམས་སོ། །ལྱུབ་པའི་ཡནལགཡི་བརྗོདཅིང་། སྐོན 
མི་བརྡོདཔ་གཉིས་པོདག །ཚརགཅདཔཔིགནས་ཡིནཿི། །གཞུནནིམི་རིགས་ཕིརི་འདོད། ཀསྒུའབནིའདོདཔའི་དོདོསུབཔའོ། །དའི་སྦྲུབཔངབྱེདང་ནི་ཡནལགགོ། །དེབརྡོདཔ་ནིསྲུབཔའི་ཡན་ལགབརྔད་པའོ། །དེམིབརྡོདཔའིརྒོལ་བ་ནིཚ་རབ་ཅད་པའི་གནས་ཡིན་ནོ། 
ངསནས་རྒོལབནྲི་སོབས་པ་མདཔས་མི་སྨབུཔིཕྱིར་རམ། -སྒུབཔའི་ཡན་ཕག་ལནུས་པཞེདཔའི་ཕྱིརད། །རྟགསརྣམཔ་གེསུམཉིདད་མངོནསུམམ་ཞིནངསྦུབ་པའི་ཡན་ལག་སྟེ། ནངབིནདད། འབྲག་ཐདང། མིདམིགས་པའོ། །ེའནུས་པཞི། བསྲ 


༄༅། །པངྱ་བསྭ་ཁཱབ་པརབྭཏུ་བྱང་སནས། ཆོསཅནལོདཔྒསབ་པརྱེད་པྷཏེ། འདྷིལརཱགདཡོདཔའམྱ་བས་པདོབམསཅདམི་ཏག་པེ། དཔེརནཐུམ་པ་ལྕཡོགས་པལྟ་ བུའི། །ྒྲ་ཡངའོད་པའུམུ་བྱས་པའོ་ཞེསྱ་བལུ་བུའོ། །འདིལ 
ཡང་གོརིམསའིརེས་པའུ་གའ་ཡདུ་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། འདོདཔའི་དདོ་སྒྲུབ་པར་གཉིག3ྱྲགམེད་པའི་ཕྱིརྐརོ། །ཆོས་ཅནལ་དངཔོརཡོདཔ་ཏིདངབྱང་བླས་བསནས། ཅུ ཨ་ག དཔེརནསྤ་ནི་ཡོད་པའམྱས་པ་ ལྟ§ུ་གང 
ཞིནཔ་དྲབམས་ཅདནིམིཏུག་པ་ཡིནཏེ། དཔེརནབུམ་པལསོགས་པེ་སྭ་བུའོ། དབ་བ བར བཞི་བླམ་བཔར་འབལདླ་ོགཔས་གནོད་བ། ངོ བར་བ་པེ། གལུཏ ཞམ བྱས་མཐནསཅད་སྐད་ཅི་གམ་རེརེལ་འཇི་ མ་གྱུར་ 
 སྐདཅིག་མམ་ཡིཊཔནིརིམ་དང་ཅིག་ཅར་ཆིས་དོནབེདཔ་མིརིགས་པའི་ཕིར། ཡོདཔཉིདྱརིམཚན་ཏིདནེ་དོན་བྱིདཆུས་བཞིན་ལ། དལས་2ྭགཔའ་ཛྱར། རླ མྲེདཔ།ཁོན་རའགྱུརཏེ། ་ྲྲཾིེྭྣ་ བརོད 
པེདཔའྱི་ིརརོ། །དེ་ལྕུར་སྦྲབ་བརྱེདཔའིབསྒྲ་ (ླབ་པརྱབས་བཟྩོག་པལ་གནོད་པ་ཅན་ི་ཆོད་མུ་ཉེ་བརམ་བསྟནན། འདེབླསློག་པལ་ཡོདཔམ། དུཟིན་ཁང་ཡོདཔའམ། བྱུས་པརྟུགཅེས་བྱབལ་འགལབཞེད་པའི་ཕྱིར། རྨ 

ལེ རདེལས་ལྡོག་པལབེཚོམ་ཟབའྱི་ཕིརམམ་ངེས་པའའཚུརཏེ། གཏནོགསལྟངསྣངབའོ། །མམོངབཙམགྱིསཀྱང་ལྕོག་བམཡིནཏ། བསྒལ་པ་དགལ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པམ་འིནཔའི་མམཐོངབཞི་མེདཔ་སྦྲབ་པར་བྱེད་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ི་ 
པསནི་ཕོདཔ་ཡནདཟིན་ཤདདོན་འགའཞིགམནབོང་བའྱིཕརཔོ །གནོདཔཅནགྱིཚད་མ་ཡང་གངལ་རིམ་དང་ཅི་གཅ་རའབྲེལ་པསེདཔ་དདེའགའ་ཞིག་ཏུ་ཡད་ནུས་པ་མེདདེ། དནིསདཅིག་མམ་ཞནཔཔ་སོ་པའྱིར་ྱ་འཇུགཔསུས་དཔ་མོདཔ 


' |༄༧ 


ཚནཿིདའདེནཔའྱའེདདྲོ། །དའྱིིགབཔོད་པའམྱ་བས་ེསྟིཏག་པདོན་ིན་དེསྣ་གཔོ། །དཅྱཾསཅིས་ཡད་ཐཱབ་པརྩ་དཔའིཆོས་ཙཱམ་ཨིནེས་མུའྲོ་བཡྲིནཏེ། བླམབ་བྩབ་བའི་ཆོས་ིརངབཞིན་ཅི་གཏནཚིགས་ཅི་མཚནཏིད་འགབ་པརའྱུརོ། 
རཿ ླཌྣྒཆབཅར གྱིིརརིམ་དངཅིགཅརཿིའིགས་པཏིད་ལྡན་སཔ་མེདཔས་བབ་པམིངླག་པའི་པར། སཱརྩིགཏནངོགསལ་ཡུབབུའཔྲེད །འིདཡ་ཡུདགནནླཔ་པརྱའདཔཏེབརྭ རནནིཐུག་བམེད་པརབལ་བརའ་གྱུར་དདེན། 
མ་ཡིན་ཏེ། མེད་བསླུབ་པར་བྱེདཔ་ལམམཐྲོང་བཞི་བཀག་པཨེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། །མཐད་སནིབླམབས་རྩབ་བབླབགཔལགྣ ཚགས་ལ ལྗས བཔརྱ་དཔ་གངཡེན་པདེ འདིརའ་ འགལ་བཉེབརའགོད་པའྱི རཾ། [ གནོདཔཅནཉྱིཚདམཞེས་བྱའོ། །དེ 

ལྣཤཱནི་གཏནཚིགསདེ བསྒྲུབ་བྲམེདཔལ་གངི་ཚོཚདམ་དང་ལྡནཔར་ ངའགལ་བྲུས་གནོད་པའི་ཕིརམེདཔ་བླསབཔརུའོ། རྱ ་ བདོར མདངོསཔོམཱདའིགསཔ་ཐམས་ཅདྱའི་གནོདཔ་ཅནམ་་ 
སྟོ དེལཐུསཔནིརམ་དངཅིགཅུར་ཁིསྣ་ཁབབ་གུབཔ་ིཏེ། ནུམཔ་གཞནནིམེདཔའི་ཕིརརོ།།དེའ་ིརྱ་བབཔརའདཔའིཆོསམདམིགས་པསྨ་སདཅི་གཞ་ དཔཅན་འིན་པའྱི་ཕིརརིམ་དང་ཅིག་ཅརམིརིགས་པ་འུའི། ནུས་པའེདས 
བ་པར་གུབ་པའི་ཕྱིར། ྷ་སེ་དཔར་ཐལབརའུརརོ། 1 །དེ་ལྟརརརང་བཞིནྱི་གཏན་ཚིགས་9ི་སྦོར་བ་དགུནིསྦུབ་པའི་ འིསྐམསགབླགབསཔ་དི དན ཆར རྩོམ་པའི 
བན་ད །དཔོས་པོལ་སྦྲབཔའིགཏན་ཆིགས་ཁསལེནདུཟིནྱ་ཧངནུས་པརབྱཏུམབསྟནཔའི་ཕྱིརརོ། །འབྲསབུའི་ ཨནལགཏུ་བསྒྱུབས་པནི། འབྲས་བུའིཏྟགས་ཆུབ་སྨྲབ་པཾབྱ་བའི་ཕྱིར། ཉེ་བད་བླངས་བཀང་ 


༄། པདེདདལནཔི༽ླ་ནུདཔ་ྲབས་བའི་དཔོསཔོརློསད་པནི། ད་ོ་པོདངདངོད་སོ་ནོདཔ་དགམབ་པརྱ་དཔའི་བདམདག་གེས་རབདགབསེ། དཔེ་འདི་འོདོན་ ིླ་ཀབརྱགུཔལོ། དེའསག 
རཿ རྫི བས་ཕརའྱ་བུརརོ། རེ དེ ± མའ ངད ཤེསྭ་ཐའ སས ་ 
དེམེའྱདུང་དནི། རིའི. གག་པའདོདཆུལབཔ་ྒརཉེམ་འགམཔ་ ངཡི་ཡུལནུཿ ཅཅ མུབགུམ་དགེན་པེདཔའི་ཡུལ་གཞནྱམེ དཔལྟཧཱཔོ། །དེཀྱུར་བསྒྲབཿཿ འཐུས་ཅརྦ་གབཔ་ = 
ཿརྩཔེད་པའི། ཆུདཔའཐསབུལབུལ་པམེདསའི་ཕརརོ། ༽ ་ ནནོ། །དྱེལ་རྨམ་ དར ལུ (འི་ལན་ཡགྲཾ་ཧ 
སེ དྲྲི དནི་བས་བུའགཏན་ ཁས། དྲོན་གཞུནདེའིདཔོས་པོདངའཐེལ་བཞེདཔའིཿང ཅིན མས་པའི་དོཊ 
པྱ|ྱི་ཕིར་ འི མག་པ ག་པ དག ངའ རྱ་གུངཔའི་དོནམ་དམི་གསཔ པས ལིའི ད་དབནའི ཅོའི དཔ་འྭ་གུལ། ` 
མོ། །དེས་མིགས་པའི་རི་གབརྱནརཔའི་དོན་ི། རང་བདི་ནོབདཔར་འོདཔ་ཅནདངྱརུགཞད་ཚོགས་པའོ། འདད་ིན་བད་ ÷ ་ དཱ 


་༄། །པབབའིདྲོན དུ སཚོགས་དང་ག ཅིགཔའི་བདག འ་པ བདོདཉིད་གསལ་བརྩ་ བའི་ནད སྣོ 
གོྲོིསི རར པཉིད་དང་། དོ་གྲེ་དག་ ཅུ 
།པའི་ཡུཿ གཅིགལཞེ བ༣འདྱུས་པའྱ་ཕ་རོ། །ག་ཏྲལཚགསྭས་དིན་ཡཔནི ལཉེབར་ 

རི་འ འྭསའདོད་ དསང ད་མ ངི & རའི 
བི ཨུ དྲྲི ` ་ ་ 
ཡི དགོས། མད་པོའིནདུ་ིནབང་དོན་ཅི་ ཁུག་པ རི སོ 
` ིི་ །དེལ་དོན་གབ་ིནབ་ལུནཅིགགམ་ཐདདཔདེདག་ 


ཞནཔའདི། རེ ག་དང ་ ༦ ཨམདྒོན་པརའ། འབ 
དི ི དཔདཔྱས་འགལ་བའྲིའིབ། གི ད¡ 
རྩར ིྫ#ྔ¥#་ 


མཆོའི ༈ དདོནསདཔ་ཐདདཔ་ཙོམྱ་ཅིས་འོདཔ༡ི་ ཁདཔཞསླབརིསི དྒོནཧཿམཐོང་བའི་དོནྱབེད་པྲབདད་པའི་སོཿ 


ཏི 


བྱཐམ་མཐུཔལ། བུམ་པལམ་ཐོངབ་དང སོགས་པའ་ བྱབམམྭདྲོབཝ ཛརའཞིསྱབ་བཡའབཉིད་བདད་པའྲོ་ཞྲེག རདོན་གཞན་གྲུབཔའནི་ཡོདཿ དཅི། དེ་སྟན་ཡད་ ཡ་ཡ དེས་འ 
རྩ ཾཾཾི་ ྲྲྲགེེྲི ཞན ག་ རྭསཔཿདང། ཟླ་དད། དྲདིིི་ ེནདིའཞིནདང 
)| ཤཾ།འཞད་བདདཔྱད་པའི་ཕིར། སྣལམལ་གོགསཔ་དདག་གིདནྱི་ལབཟདདཔའེ། །དདག་གིསྦ་བོད་འི་ཐདདཔ་བཤདཔ་ིན། ། 


ཝྲིསདམིགསུ་པའིའ + ཤོ །དེང་འདི་འདུངཟིན་བངསི་འདོདན་ཡངཐུབ་པཡིནཏི། ་ དེཿ ད་ནས་ག 
རོ། །དྭེལརན་ཡང་སམ་ཡས་འདྲི་བདཔ་ རལའི་ ལྲས དདམིགས་པའི་དིག དམིགས་པའདི་ ་ 
` - རྔིམ དེ ྲ ཉི 


ཞྭ པདི་ལནྭམཛོ་བཡངདས་གཞནམཔོདདག ང་བདེ པཉིད་པདད་པླམ་བབརྱེདདེདཔེརྡན་ 


བྱེད་པ་ལསྭཡོདཔཉིདཅི་ ག་འ པས་གུདྲལོགཔ། བཾ ་ 


༄། །ཤུལ་ཏའགའདི་གླཔ་ཇིཨམདའི་གས ནད ཆེདཔའིམ་ཅིཨུལས་ིནནོད ༣མས་ཅདཐསས་ཅད་ཅི་ཚོགཟུག་སཐནས་དདཝམས་དདདབསསདཞི་ཆདནེ 
འདྲིནམ་ཡིནའདིའི་ཚེ་ཡིནིའདིའི་རོམ་ཡིན། འདནིདི་ལཱ་བུ་ཡིནྲསྲི། འདྲེམ་ཡིནཞེས་བབའདིར་ཡངལིའགུརཏ། གཟུགས་འགའགིགཏུའགའཞིག་གིཆས་པ་དེ་ལབས་ཐདདཔ་ 
པའི་ཧྱེ་རའོ། །གནསལྐུ་བསྡ་ལྡོགཔདད། § སྣའྲུག་འདདཔ་དགུ་ཚིསནནཔརགཞག་པ ནེན 
བཏྭུད་ཁས་ལེནན། དེགང་གིས་བྱུས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བརྗོད་པརབྱ། མི་དམི་གསཔལས་གཞ ར་གཏདཔའེ ད་པནིཐམ རར དཔིད 
དམིགས་པཉིང་ལས་དེཁས་ལེནཔ་དེགངན་ཡདཔདྲབསས་ཅདམེདཔའཐུསདའི་ཕུལ་ཡིནན། སབྡོད་པརབྲུ་ལཱ། ཁྱདཔརམེདཔའི་ཕྱེ་དད། | །གལཏེ་ཛོདམ་ཐམས་ཧད་ལོགཔའིཕིདམེགས་པདེ་གངན་ཡོད་པ་ད་མེདཔའེབགདའི་ཡུལ་ཡིནཔ་རའདོད་ 
ཏཧཱོནཱཔཱརྣམཱས་དགའབ་ཛུདམྨ་ནམ་པརདཔོདཔའི་ཉོན་ོལས་བཡིབ་ཟོདཔ་གངགིསའདིལ་གསུལ་ནའྱིབེདཔཅནཙིཇེསསུ་དཔགཔལསོགསཔ་ཞོག་ ྒ ་ 
ཏིཧཾམ་ཤོན་མོག་པ་ཡངས་ཡིན་ཏེ། བསྙལ་པདག་པ་ཡངཐོཚོམ་ཟབའི་ཕིངརོ། །དའི་ཕི་་བཞིན་གྱི་བྱདཔར་དེཚ་དམགཔ་ལས་མངན་ུམ་བུཡོད་པའིཐྲསྟ་དརྲབ་བརའཆུ་རལ། དེ་ལྡོགཔཉིདྐི།དེ་ལྡགཔརེད་ཁྱིག་དེ་མེདཔའི་ཐ་སྟདསྦུབཔརཔྱེདདོ། 


དབེདཡིནཏེ། འདིན་འདེལས་ཡིན་ལའདི་ལསམ་ཡིན། འདྲིནི་དིན་ཡིནི 

མདའ ཅི་ཡུམསཿདཇེསཨུའོ་བདུང་ལེག་མེདཔརའཕྱུརཏེ།དངོས་ཕཡ་ཐདད་པཞེད་ 
ཡུལཐམས་ཅདལ་མེད་པའི་ཐཛྡུད་མེད་པའྱི་པརདེ་ཡངམེདཔརའགྱུརབཉེ། གངཤྱིི་དདདག་ལསྒ་ནུམ་པརགཞགཔརའགར། ཡུལའགའདི་གཡའེདཔའི་ 
མ་པར་གཅདཔའི་གཏན་ཆིགསཞི་ཡོད་པམ་ཡནན། །བླསབཔ་དང་དགག་པདགགིས་ནུམཔའགཅོད་པཞིཐམས་ཅད་མི་དམེགུས་པཁྡོས་སྦུབ་པའྱྱེད་པ་ཉིད་ཏྱི་ཕྱིརརོ། མི, 


ཚདར་བཝས་ཅད་ གགཔངམང ༢ཐ་སདའི་སུལ་ཡིནཔ་པའདོད་དཞོན། ཤེསརའ་དིན། 
པ་ལྡོག་པས་མེདཔ་ཁོངདུ་ཆུ་དཔ་མེདདའཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་པོ། །ཐམསུཿཅདྱི་མངོནསུམྨ་ལོག་པནི་མ་གྲུབ་པའི་ 


རམ། བག 
།དེའིརང་བཤིན། 


¡ 
1- =~ --------- ------ ˆ 


ཡདྒོན་ཡངེཏིདབི་འྱགརརོ། །གཞན་ཡང་སུནདངས་གསུ་མེདཔརཡིག་འཕུལམཁན་ཧིས་འདིདཔོས་པོརྨསོབ་པཞི་གངགིའདིརམྱེས་ཤིངའཇིགཔམེདཔའིངབ་ལྱི་བདབང་ཚོད་པ་མེདཔ་དད། རིངཔྲོམ་ཤིན་བགནས་པ་ཅནཏིདནྱིསེས་བུདཞིད་ི་དབངཔོས 
དརདརྲཀ ་ གང་ཞིས་འགུའཞིག་གིཆ། འདྲིརེསས་དཔག་པསདསིགས་ཤིངའགུའཞིགདུམངོན་སུམ་ཡིནལ། འགུའ་ཞིག་འི་ཚོངཡིནན་ཁུདཔར་མེདཔདེ།དལ། རྣུམ་འདུག། 

2) -§ཾ།འགལབའི་ཡྱིརརོ། །ཁྱདཔརམེདཔནིམ་ཡིནཏེ། ཁུདཔརགཅིགལྕཾག་པ་དང/བདཔའགཞུན་སྒྲེབས་ཐསྟད་ཏྱ་བྱེབུགུ་ཉེབརམས་ལེནཔའིྱྱིདའོ། {ྱདཔརདེདེའི་བདགཏིད་དྲརསཇེསས་འགྲོ་བཡེ་དབྲ་འོག་པ་དད། འཇུགཔ་ཡིནན། དྣ་ཤཱས་ཡེར ཞི 
ད ° །ཚོགསཔའདེནཔར་སི་ཏྱེད། བདབདུངསྣ་གབསྔལ་ལྟཐུའ། །རྡེསུསུའགྲོ་བ་ད་བཅས་པཉིད་ཡིནན་ཡད། གཤིཅརབཏུའཇུག་པའམ། ཝོགཔརའྱགུརརདསྱ་བབདེན་གད་ཡངམ་ཡིནནོ། །གཞུནུཔང་འདེ་ལྟརརང་བཞིནའགའཞྲི་གརང་ཉིད་ གཅུའཇུག་པ་ 
དྲང། ལོགཔཇེསསྭུཤེསཔིན་པདེའིཚེ། གཞནདཉིདྱ་སབལིའྱུར་ཁས་མི་སེན། གལ་ཏེའིའིཇེས་སུའ་གོབེདཔྱལ་བདང་འཇིག་པར་ཁསལེན་པའི་ཡི་པརྲོའྷེག འདིརཇེསཨུའྲགོ་བ་གངགའཀྱིག།དངས་པྱོ་སེདང་འདིགཔ་དག་ལའོ། །ནུས་པའི་སྐེ། དེ 
བའི་ཕྱར་དཔའཇིགཔའི་ཕྱིསཁྱ་ཡོད་པདེའིྱིར། སྡནམེདཔ་སྱེ་བ་ཡངམ་ཡིན་པས། སྔནམེདཔ་འདིག་པ་ཡངས་ཡིནནོཞེན། གལ་ཏེཐྲནསཉདདུ་ཁུདཔརམེདབ་ཡིནནའདིརཁྱདཔང་དང་ལྡནབགང་སིནྐ། ཐསྟད་ཏྱི་རྣམཔརདབྱེབ་འདིགང་གིས་བྱས།གཡཏེ 


་ ཚོདམ་ཡོདཔསྭ་འིཡིརརོ། །དམིགས་པའིརིགྱང་གརཔའིདོནིམངོམ་ལས་གཞནཅིསདིགསཔོཡིཏི། གངགིསནཅེསྦསདཔགཔའིདྲགན་པས་ཡྐོར། དོའི དད གཏོནདསགརནམ་ོསམྡད་མྱགརབམ་ིི། ་ 
ཛཿ 


ཟླ 


*༦།༄༅། །པདང་མབྱུཧཱ་སེ་བརའ་གུརཔ་དརས་དེཉིདྱའི་གནས་སྐུབས་ཡིནནམ། དེལསུ་དན་གཞན་ཡིན། ནུམ་པརབརྟགུཔགཞུནམདཔའི་ཕྱིརརོ། །གཡཏེདེདེཉིད་ཡིནནདེ་གཞནས་པས་ལྡོག་པའཞ། རབཏུའབྦུང་འཡེད་པ་དེནདེདག་ཡིནཔ་དཛྔད་པརབྱསྟེ། གནས 
སྐབས་ཅན་ཧིཆོས་གཞུནཞེས་བབ་ཡངའྱགབཔར་མི་འྱགུརརོ། །དྭཏིདཀོསཔནདཔའེའི་དོའི་ལྕསཔཐདདཔའི་རོས་གཞན་མེའྱགུརརོ། །འདོན་རཱས་ལས་ཆོསདྲོན་གཞན་ིནནཆོས་དེའི་ལོགཔདང་རབྱླ་བདགྲུང་སི་ཡོངས་སུ་འག་པམ་ཡིནན། དོནོགཞནདུ་ཚུརཔ་ལྡོག 

བད་རབུ་བདགནི།དོནགཞནི་ོསྭསཆུངཔམ་སྙི། སེམས་དང་ཞུཔལ་ཡངབལ་བརའུ་བའྱ་ིརོ། སཀ༽གཀས 

ངེ དགཉིམ་ཡིནཏེ་འདེ རྒྱདངའབྲས་ཐུཉིདམེདཔ་ཡིནཏེ།པཾདདེ་བདགཏིདཝ་སིནཔདིས་ཉདམ་ནཔདའིིརད་།ཛས་འསཆོསཁ་དོད་གཞུནདྲམ་ཡིནཔའིིརརོ། ཤདོན་གཞནཏིདཡིནདུའིནཀངཆོས་ཀྱི་རྒྱུཏིད་ཡེནན། ཆོས་གཞན་འབུསབ་སྐྱབསུ་ཛྫས་ཡོངས་སུགྱུར་པ་ 

/(ཧུ་བདེ་ཡངདོད་པར་འགུརན། གཞུན་ཡདདེ་འགལ་བཞེདདེ། ཆུདང་འབུནབུའིསུནི། ཆུའཇིབའ་གོུའཐས་སལ་ཡས་འབསན་མཔའིཛསྱིམཆེ་བནའདབ་འས་ཡངས་སུནུརབཞེས་བབའི་བསུད་བས་ལན་བའྲི རར །ཆོས་ལྔ་པསད། དདུངགཞུནདག་ 

ཿ །སཤནཾ་པདྷརཱགཔར་ཡོདཔམའིནནོ།ཁོ་ཀངསའི་བཀོདཔཞིགནས་སབས་གཞན་ཡིནཏ། ཐདད་པཏིདདུམིདཡིགས་པའྱིལིར་བནེན། མ་ཡིནཏེ། ཁཚུརནིནོངམོདགགྲི་བུདཔརཅྲན་ཡིན་པའྱི་ཕིོ། །དརམོ་ཁོནའགའ་ཤིག་ཁུཚཔིནཧི། ཐམས་ཅདདེ་ ཞང། ཞུ 

སརམོབྱཧདཔལསྭདཔརམན་པའི་རངབཞིནམ་ཡིན་ཏེ། ཁང་དང རམོའི་གནསསབས་གཉེགལ་ཡད། གཉིགར་གཏོགས་བརཐལབརའཆུབའེྱིརརོ། །ཐདདཔ་གཔའེརཔ་དེཉིདྱྱིདང་བཞིནངུ་གུངཔ་དེཉིདདངོ་པོའེ་ཐདདཔའི་མཚན་ཉེད་ཡེནཏེ། བདེབ་དངམུ 


རད ༦༨ 


(ཏཱཏུའོ། །གཞུནདུ་གུརཔའི་ཁྲདཔར་ཕྱེན་ཡངབཉྱདཔའིསོརརོ དིག་པ རཿགཤིནཕོཐཞེདཔའིདོགཞནབསེདནནི ནམ་པ་གཞནདམིགས་བསེདཔརཐལ་བུརའྱག་རབའི་ཕྱིར་རོ། །ཇས་ཁོནཐདདཔ་མེདཔའི་གནས་།བསམ་ཡིནདིདཛས་ལས་དོན ༈ ` 
གཞནཡང་སིདགསླས་པམ་ཡིནནས། སྕུསུཟིནབཔ་དི་གསའལིེདེ། ཡོད་ཉདཅ་དངས་པ་དེནིདགནནིདདངབལཔའྲནམ་པགཞན་ཡོདཔནིམ་ཡིནགོ། །དདགིུདངསཔོ་ཕན་ཚན་ཞངས་པས་གནུས་པའི་མཚནཏིད་ཅནཡེནཔའི་ཕིར། གཅིག་ཝུངསཔ་ 
་ །ྐདཅེགའེརིརའདིགཔའིསོརམོ་དགུ་གི་བྱརང་པིད་འུངགཞན་ཡིནལ། ཁྲཛརསངགཞན་དནནོ། །དེལ་ཁྱརཔམསོགས་པའྲིད ི་ོ སརམའི་སྒིུའི་ཡུལ་ཅན་ཡིནིང། ས་དོནདངྱལླ་གུ་ཊ 
-ཉཱ །སྲོགས་པའི་སྱ་དའ། འབུལསོགས་པའིསྒྲལྟགྱུངངོ། །དེའི་ཕྱིཔསཾརམོབརྱངཔ་ཏེདི་ཁུརྙཿམཡིནནོ། །དེལ་ སར ཅྱིམད་ས་མསནའ དམ་ཡིན། འགའ་གྲར་མེདཔཉིདྱ ཐགམེདཔའནད ཀི | 
ཐམསཅདལ་ཐཕས་ཅདཞོདཔ་ཉིདའིནན་ཡནའདི་མཚུངས་པཉིད་མ་ཡིན་ནན། འགའཞེག་ཡོདཔཉིདང་ དཾཐགྲལེདཔཡིནནོ། / /བྱེ་བྲག་ཡོདན་ཡངཁྲུད་པརདེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་ལསཆཐདདབཔ་གགུར་ཏེ། དེ་ོདད་ཟིན་ྱ་བདང བརྡསསུའྲགོ་བསེདབའིཔིརས འེ རྨ 

ཤནཡདབདག་ཉིདཐམས་ནདྲགུབབའི་གནས་སྐའས་བཞིནཿི་ཞིགསྦེབ་རའགྱུརོ། སྒྲབ་པརེྱེད་པའབྲསཐུ་མདབ་ཡིནཏེ། བསྒྲབ་པ་པྱ་ཐའུགའ་ཡུངཝདཔའི་ཕྲིརརོ། །ཁྱདཔ ྦ 


རའགའདེ 111 ཆོ སྩེ 
སྲིག། ཉ ངངངྣེསྗྣྣྣྣ།ྣ།་་་་ 


ཟླ པྲ་དམསཿདྭད་ོདཔ་ཉིདའདནནིས་བདོད་ནེདཔཉིད་སྲནཚོགས་བསྟན་ཏོ། །རུ་པད་འབནུའེདབྱའེ་བསདགའགའ་ ཱཊཡིརངའཞི་ཞ། ཏིས་དྷབ་ཡིན་ཧི། གཞནའསམ་ིདོཞིས་བབཞིའདཔའོ། །དཡ་དའང་འཞིནས 
སི ཨའེ ` དན ་ ཇིང དད ་ ཞིད ཅཱ སི དྭ གའ སྲ ིག་ ` 
ཚོ ` དྲད ་ དམཔོའིརདབཞིན་ མོ ` དདཔ་མེདཔའིགསཔམ་ཡིནནོའས། ཏོ ྱྱ་བསེདཔའྱ་ིམ 
„ཧ།།ཇིགསཔའི་དིག་ྱར་སྤུརཔའིངངབཞིནམི ཞིནམིད མིགསཔ་དེའི། ཡོདཔཉིདྲམ་ཡིན་ལ། རད ར་ཅི ༨ མས་ཤི་ུ་ ཉིདམ་འིནཉེ། རངབཞིནཔནཚུན་དུ་གནས་པདགམ་ཡིན་པའྲིབདེབདད། ཐུགབསྔལ་ལྟཔུའ ་ ༨ 
› ® ཁྱད་པརམེདབའིཐསྟདབཾས་པསཁྱབང་པི དོ །དརཆིནམ་གས་བའག་འཞནམ་བརགོདབཔྱ ཨྡདཔ་ཤདབའིདི་གས་པའིིྱབརྱགརཔཉབརབསུན་པརྱ་བབྱ ནག རང་བཞིནམི་དམིགསཔབ རི་མ ི་ ཁུཔའཤེདཔ། 
རྲ་དན་གན་པ་ཡངངྱཉ་བརཧབ་དང་། ཁྱཐཔ་ རྱེདཔཉིདདུཆོས་དག་རབྱར་བླས་བསནསབཱདཔནྦ་བེདཔལྡོགཔསྒྲུབ་པརཔསྒྲ་བསླ་པ་ཡདན། །རྨུམིདམིགསཔ་ཡད། གུདདའབྲསངུ། ས་སན པ་་ །དེདང་འགཡབ།, མིདམེགསཔ 
ཇང སསྫསྡྫྣནའྣནྣྣསྣྣཀྣ།ི༽།༽།༽།༽ྦ་་ 


བྱེདཔའོ། ཡག་ལགྱུ་ོགས་ཅིཆོས་ལསོགསཔའཚོགལསད་གཅིགམ་བདོད ནཱ་ཡང་རྒྱབ་ བརདཔའི་མནའགྡ། ་ 

སྨོ ོླཾླཾེཾེོིངོིོིོིོེད་ 

ས་ས་ས 
` ¬ སླི འ་ རྱགརབ་བཱུ། འགད དྲ འོ དི རཿ ༡༨ 
པའི་ཕནལགཉིདནིཡ་ཡིནནོ་ཞེན། ` ི་ 

¿ _ ¦ཕཔའ་ཡནལགཉདཞྣཡ་འནན་ཞན། ཛགས་ཁྱངས་ལསགསཔའ་° 


„| ༄༅། །ཱཾ རཾ ་་ ཇུལ 3ཅཿ་ ར་པའི་ད ཀི སོ ྲི་ 
༥ 


དསད ་ རྫ མ་ འགལ་པའམ། ཡིས །དེརྔོད རཆ ་ ; ་ 


ཌི ཞེབརའགོདཔའྱིའིརའོ། །དེབཞི དུ་བ་པར་བབལ་སོགས་པནེདཔ། རྡེསུ་འགྲོ་བམེདཔ། རྡེསསུའགྲོབམབསྙན་པལསྲོགསཔ་ཡད་དཔེ ྟར་སངབསྒུབབེབའིཕན་ལག། རྡོདཔའི་རྒོལ་བ: རབཅད་པའི་གན་ སཡིཿ ་ བརའུགོདཔ་ 
ཤོ རད ་ ལ་ཏེ ཉུས་པརགཏུམབསྙུན་ ནཔའི་ཡྱིཡདན་སུབཔརྱེདཔའི་གུབ་བདེའི་ཡནལགཿ སདོན་གངགྱིརདཔའི་གཞིི་ཚོདབའི་ ཨྭ་སབས་ཉྱི་དུ་གུབ་བརྩ་ཧེདབ་ཡན་ལག་པོར ཤེས་པརའདོད་-་ 
རཾ བཅདཔའི་གྲམས་ཡིག 


ས་པ མཉིན་རོདཔ་ གིང དེ ིཅ་པདནབཅས་པའི་ིཤོལབས་ཤསབར དོ པཉིདམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ག། །ཤེས་པར་དོདཔྱསྱོན །ཤེས་པརའདོད་ སཞརལ་བྱངབ་གཞནདང་གཞནབ་རྡོད 

± ྱུ ་ བུ ་ ལ་གོང ་ཡ་་ འེ 1 ˆ~ ི་ ` 
འོཿས་བའྱིའིརཔོ ཐི གིའི གྲ་བ འ 

-ཤ ཌཱ བའ འགུནཔ་རྟདབྱངས་གདཡིན། གདའ་འཁ་བོངའབྱ་དའེདག་ལམིངམ འོ་མ ཅུས ཞི་བ སཱ 

མ་དད གཿ གངྱེདཔ་དང་། ུམནཔལ་རག་ྱ འབུར་རོ །བྱི་དོལ་བསྲ་ཅ བཤར་པ་འོངས་པདེ་འཆས་ཅདྲང་ ྭསླུནོཔརྨནུས་པམ་ཡྲིན་པའྱི་ཡིབ་མ་པརའྱ་གར་རམ། མ་མགསའདམ་ཡམ། འགོ (འདི ཧཱ 

པཞིནམཔའདིའདབ་ སབས གམམཐྦར་ཐུག་བཅུ། ྱབའཐུས་བུངེས་པམེད་པའི་ཕྱི། ༠༨༨༽ དེལྟརན་ཡ ཡམ་བདགན་ཡིནོཏེ། 


རཡའོངས་བཟོལ་ཁིཏེས་སུ་སྦ་བཡོད་པའི་ཕྱིནད། *ˆ པོ ༥ ངི རར (({ླ#ླ#ཟ ཟ ོ་ དེཉིདམ། 


༡༠¡ ༄༅། ོ་ཤེཔ་བྗདོདཔཝ་ མ་པཐམསཅད་བངྒོ་སོསངནཔ་གཡོཝ དན ཤོགས་སྲགུཔཤའི་ ཡསིནུས་པའླི།ཞོསལྔ་ག་ཡིནནོ། །དཔེངནྱཧིསྲ་བུའྱི་བུདཔར་ དུ པོ་བཅནསི་ཞུས་དང་དབངཔོ་དོང། སྤབདམ་བཅན། 
4 །ཡུས་དང་དབངཔོདང། དི  ་ བལྟུབའོ། ར་་ དྲད ‡ ཆ`-ི པས་ གིས གད ཞུས་ 
£ ྒྱཿཔལས་གདཡང་དུདུད་དཔུམ་ །པ་དད་བཅས་པའོནཾསྦྱང་པ། དམ་བཅའ་ སནསུམཚནཉིད་བརུ་ །ལསོགས་པ་འཆ་ དཔ་ལྟ་བུཧྟེ། འདྲི་བམ་ ཅདབླགྲོས པཱ མསྭཀྱིནུས་པ་མེདཔ་ བང པའི ཀ་པ ༣ 1 
ཧཱ གགསསོ། རར  ི་ དང། གཾ ངི པཏིདྱིརརོ། གལ་ཏེ་ག (ལ་སོགསཔ་བརྗོདཔན། 
ཚཱ དོན་གཞན་ངོདདུརུད་ གཞན་དེས་པརའདོདཔ་མ་ཡིནཔའི་བདཔརམོ། པཾ ་འི་ ནི དན། དཔིད མནོ ཅི 
ཁྱེསགཞན བདགི་མཚནཉིད་ཅནྭ་པིའ། ཀྲ ཟ དུ་གུབཕས `: ཡངཿ གཔོསའི་ཆོནམོག ཤུ བ ྩིི  རཅྩང ཕྱོགས་ 
དྲངམ་པཉིད་ དཡན་པས། ལེགས་ཤི་གཉུའ་ བརང་ཀོད་པའམ། བཤདཔ་མ་ཡིནན། ། 1 ངའའི་ཆོཏིན་ ངིང ་ོ ན་པ། རྩར 


ྨ་ཆུལ་དད་ལམབརིའ་ ` ་ རྒོལ་བ ས་ཡ 
སི དལ་གང་གི༣ མཔོ་གོཔ ཛེ དཾ པའི་སྨོན་ཡད་མཚརབཉིད། དུང མྭ་གུབཔ་དང། ི་ོ བོ ` གབ ་རིའ་ ས་འ 
ལི ོད ི་ོ བདི ནོལ་ཞིངས་ རམ ཅི ངཱ ག་ར གསལ་པོ 
ས་ག ཞི་བ མས་ས སྐྱ་ལ་པ་དཔ་ཕས་  ི་ བབ པོད == ༦༨ 
ཅོ ད་བ ཟ་ཕམ་བླ 
སིང ༩༩༩༦ ྣྙི་ 


ོད་པ ཞིཉྩིང་གོ ངེ་ ལུརསྦྲབཔརབྱེདཔའི་ཡན་པགམི་[ 
འི ནཔ་དབས་ པར: རྩརརིི རལ་འོངས་ བ་ཐང པྱི པས ༣འབྱུརབའི་ 


བའའེདངཔ 


༄༅། །ཕམཔའིནནོ། །དེའི་ཕིརྒམ་བཔ་བྱའེདཔནུས་པམེདཔ་པཇོདཔ་ཡ་ངགཞནཅིསདེ་ལྟུར་ཞུ་རཔམ་བསྟུན་པི་མཔཡིནཔ་དབ་རྔོདཔར་བྱའོ། །གཡ་ཏེག་སོྒྱའིཐྭསྐད་ཡིནནཡངརྱམ་བར་དདོདབརྣམས་ཅི་རྔོདཔ་ིཊ།དོདེནམཡིནེ། སྙེ་བོཧ 

པའི་ལོགཔ་གསཔལ་བརེནནསདྲམཔདག་གི་བསྙན་བཅོསལ་མིའུཇུགཔའྱིཟིརདོ། སས ་ དམཔདུད། བདག་བསྟོདཅིངགཞནལ་སྨོདཔལ་སོགསབཡངགཔམ་ཡིནཔའི་ཐསྙད་སོནཔཿཨི་བྱེད་དོ། །གཞནལ་ནོདཔཛྡོ། 
ནས་ཏེདཔདང། བཅུ་རཉིདད། ཚེགསྭས་བཅདཔདང། ཉེབརམཚོནཔའིདམ་པདགགྱི་དདཔ་མ་ཡིནཏེ། དམུཔས་དསགས་པྲསུས་ཅི་བསུན་བཅོས་བེདབའི་ཚོགས་ཅིན་ན་དྲུགཔ་དགལའི དེལུར་འཇུག་པདུ་གལ་གནངཔབ་གསོལ་བའྲི་ཞུས་སོགཅགསནན། 
ཉིབར་གཱདུབརཀྱེདཔ། དམབས་བས་གསུཔམཡིན་པཕིགས་པུམཡིན་ཞེང། དམ་པྲ་རྩམསའིདད་པ་ལསགས་པཉེབའབསགསཔའི་ཕི་རིགས་པའིབསྟན་བཅོས་བྱེདཔ་ཡི་ལྱསརོ། །དའྱི་ཕི་ད་གསུཔསྱ་བེད་པཝ་ཡན་པ་འབལ་འིགྱརལབ་པ་དོད 


།པའི་བསནབ། ི་ཤི་གྲསབསུབེད་པམ་ཡིནཔ་འབལཞིགྱཔལ་བ་དོད་བདག་གིཿདོད 
སྱབུའོ། །དམཔ་གཞཆེསསུའཛེནཔས་འཇུ་གཔ་དགྲའི་ལོག་པ་ཉོགས་བདུག་གིས།འདྲདར་པརད་པན། ཡངདག་པའི་མྦུང་སརྱ་བེད་བ་བརྫོད་པའམ། ཡངདག་པའྱ་སོནབཅོད་པའྱིདནས། རིགས་པའི་ཇེས་སའདག་པརའགུརཏོེ། དབངཔོའི་ 
མདོནསམཏིདདུ་གོབརྱབབའྱིཔིརོ། །དྲེལརནདམ་བརིགས་པའིཇེས་སུ་ང་བའི་ཉོ་དཔའོ། །གངགིཚརི་གསཔསབསྟནཔནདེ་བོདིའི་དྲོརཏོགསཔརའདོདན། དེས་རྟོགསཏེ། དེཏོགས་པ་མེད་པགཞནཅིསུང་མི་ཏོགསཔམ་ཡིནདོ། །གལཏེད་འོནཉིདབ 
བའི་དོནདུདམ་པྷནམས་ཁངྱརལ་བརའདོདཔྱ་ཆུལ་སོགསཔ་དགགིསཚརགཿདཔརྱབབཡིནནོ་ཞེན། མཡིནཏེ་བུཛཱར་དང། ཐལལགདང། མཚོནཆསའུསྣུནབདང། མེལསོགས་པ་དགགིཨྱངཞེསའདྔེད་པར་བྱམ། འདིདེ་བོ་ཉིད་བསུངབའི་ཐབསད 


| བཱ དྭམ་པྲརས་ཧིསསུད་བརྱའདཔ་ུསོའ་པ་ྲབིདཔདང་སྦབཔརྱིད་པ་ལྟརསྣུངབསུནའྱིཔརབྱེདཔནདབོནིདབསུང་པ་ཐའས་ཡིནནོ། ། དྒ་་ ྲཾ 
འབྱརལབ་ཤིནནོ།སངན ྲ ་ ོ་ དོ 


23] བྱེ ཿ །དཔེརནརྒོལཔའི: 


སྒྱུད སའོ ཉདལསོགས་ྱེ་བ་ དབའཇོད་པནཱིསོནཞི་བརྗོདཔའོ། །རྒོལ་བསུདེའི་སྨྱོན 
རག ི་ དེ།ཁོནཉིད།འོངནུརྙུད་པར་བྱེདཔའད་ 


བདམ་བཅའབའྲི བཞ །བརལ་རྲ་བགྱྱཱདཔ སུས རིགསཆོས་ཅནིེབུགཉདཡ་ནདའི་ཕིར་དུམབཅས: 


ཁ་མ ཟླ 


དདུ་རབཏུཾོ 
རོ 


¿ །༩འོདབསརཧཱིཧོ་ཤུའཔདང། གཞནྱི་ུགསྒནདྱཧ་བརྒ་བ །གོལ་དུསྱོནམ་དཔའ་སུདུཔར ཧིདཔ་བཛོདཔོལ། ཅིངོེས་ན་དརྦངབརཔདོན་སུནའིནཔལྟརསྣངབཉདབཅོདཔའྲིའིརྩ་པལབ་དངཕན་པདག་ཡིནྲིམ 
ནདུནིརི་འྱནརོ།།དམ་པོའིདརཉིདཔཅོདདབིནཔངག།ནཔའི་ཤགསིསསུདདིདཤསདེོདབྷསཔརིཔའྱིས། ཱནོལ་བླཡཔ་དིཿྱརལ་བརྡ་གུརཔམནཏདཔོས་པོ་ལོགཔདནཔངེདཔའི་ིཿའོ། །གཞྒནནི་རིགསྱི་འི་དདོད། །གདྲུང་འདིད 
4 ཇིསདབཤདཔའི་ཚེདབཿདཔའི་གནས་ཉི་མཚནཏིདམེདཔགཔའིནཔ་དེནིཚརའཿདཔའིགནས་ཏིདདརིགས་པས་ཡིནཔའི་ཅིར། ཁབྭནགགིསས་བསནཞེས་སྣམཔའིནམོ། །དེལཡིམཐུནཔའི་དཔེའི་ཆོས་རང་གིདཔེ་ལ་བས་ལེནན་དམབཿའབལ་གནོདཔ་ཤིན་ཏེ། 
ཅ ༩ རརབཅདཔའིགནས་ཕིནནཞས་བབུའདིལའགལ་བྱེདཔའི་བསམ བསྟན་ནས ནམའགིའབེདཔལ་གུནས་བྱ་ཡོགས་ལ་ས་པདིདབསནབརྱབའོ། །མྔམ་པ་དངའིཆོས་གངལིནབདེགཔཚ་གིདཔལ།བསས་ནཔ་ྱེདབདེའ་ོ། ཚརག་ཅདབརྱངབ 
རཿཔརདཇོདཔོ །དེལུམཐོངབཡ་ངདེའི་ནོའ། །མཐརཡངནཱམཔཱགྲནསཱཔ་ཡིནཔའི་ཕིརམཐོང་བའི་མཐའྩསི། མཐེངབའིམཐབནི་རངགི་ཕོོགསུསོ། །མི་མཐུནཔའི་དཔེནི་སི་མཐདུན་པའི་ཕོགས་ཏེ། མིམུནཔའི་ཡོགསའི་རོས་རངགྱི་ཕོགས་ལ་ཁས་ལེནཔཕམ་ 
༼ བསྟེ། དཔེརནྩོསིཏྭགསྭེ། དབངཔོག་གྲནངབརབུ་བཏིད་ཡིནཔའྱཕིརདཞེསྨ་སས་པལྱིོལབསེའིནོནས་བུརབླརོག་པ། གལ་ཏདེ་ཚེུདབང་པོས་གཟུང་བརྩབ་བཡིནཔས། སྒྲ་ཡངརྟགཔར་རཇུརངཞེསུ་ཁཐཱུ་བཞི། དམྲ་བཅའཐལ་གནོདཔ་སྟེ། 
།སྔཿརྨཱམིརྟགཔ་ཉིདདུད་མབཿའབ་བཏངབའི་ཕྱེ་དདོ། །འདིརདམ་བཅས་པ་ཁྲསླབངས་པ་བཏང་བའྱ་པར། དམབཅས་པལ་གཞོདཔ་ཡནན། རྣམཔ་འདིལབུའི་སྒོཞས་དམབཅས་པབཏངབལས། དམ་བཅའཡ་གནོདཔ་ཡིནནོཞེསྦྱབབའི་ཁུདཔ་བེསཔ་དས། 


རི གཉེནཔོའོ་ཧཱུགོསླསབ་པརྩ་ཧིད་པབཇོད་པསྩ་པང་རངཤྱི་སྐོགས་བཏྲད་བདུད། གཞོནེ་འོགྲས་ཁྲས་བངབརྲ་ཤཱཿཔོ། ( ོ་དམདུསཔལགནོཔའིགོོའི་ 
བཡངབམཔའོ། །འེདི་ཡངཧིརྟགསྟེ། དབཔཔོས་གཟུང་པར ས་བསྙནཔཡ། སྒ་ཡངའཱབྱུརཔོནས་བྱབའ 7 གནས་པ མིད 
ནཔ་ཅ་ཧཾཱནསྨསྷ་ཏཱག་པོྷ་རཱདབེད། སྤི་ཏག་བཏིདྱཔདདབ་ ཉིད མི  ད་ པི 

འགྱུར ‡ ས་ ་ དེལུམཡིནནཡང། སཱི་བཅྙནཔས་ཅི་ཞིག་བུ། འདི་ 
དགལནྲི རྣམཔུརདངོདཔ་མདཔའིིངཔོ་ །རུག་པརཉྕིཧེབརབསྙནཔའི་སྒོནས། དེ་ དེའིཆོསལ་ཁོངྱརཱདཔརྦ་ེདཔ་སྟེ། གཉེནཔོ། འཐུར [སྲ 


པགཔལིནཀོཞསྱ་བདཞིམ་ཡིནནོ། །དེའིཾམ་ ང་ཕོས་གཟུང་རྱབབཉིདནི། རདཔདངམི་གའྱེལོགས་ལ་འྱུག་པསའྱགཔའི་ཕིར། སྒུབཔརཀྱེད་པའི་ཡན་ལགན་ཡེན་པ་ཡསུལ 
ཧཧ ˆ །དམ་དཅསཱཔའིདནྒབཀགཔལ། ཆོསྣནམཔརབཏགསཊས་དེའི་དོན་སོདཔདི། དམདཅསཔ་གཞནནོ། ཱིིང་ པས རར 


ཅོ 


མས རཟོདསུ་ཐན་ལདུ་ཤུ་ཤུནཤས་ཤབབསིནསཤ་དས་ཤིཤསས་ དེ་བས་ན བ་བ ཤག བུམ་པ རས་ལཤ་བོམསསཏིས་ས༢༥༩ལོ ལ་སོགས བ་ག ༢ན་སས་ོས་་ཁན་ད་ས་ག་གས་ས༡ག་་ས་པག་གསས་ཁ་ོ་ཁན་ལས་ལས་ལལ་ཐམམས་་་པི་ པིས 
| །ཆེགསདེིདལུགྱུལཔརབསྟནནས། དགའ་པབྱས་པལཆེསཅིཿྱབུགརྣམཔརབརྟག་སནས། སས་སས་སས ུ་་ དཔེན 


,ྷ ྱབད་པཨ་དྦུངཔའི་ཕིར། སཱཤཐུམསང་ཐུམ་ནཔཞེནྱ་བདན་བཅས་པྱཤདེའ་དོནནཔཞེས་བུས་པཡནཏེ། མའབནཔའིབསདཔར་བབུབང་ིདནཅིསདམ་ཅས་པུསོནཔི། དའི་དན་པ་ཡན་ཏེ། དམ་བཅས དམ་བཅའ 
༦ གཞན་ཅི་སྒུབ་པུའཀིདདཧུས་བསྲ་ཡིནཔནིཚར་བཅདཔའིགནས་ཡེནནཞེན། འདེར་ཡངེད་སྐ་དདུསྟུསཔས་དྲམ་བཅས་པ་གཞན། སཱརདམ་བཅས་པ་སྨྲབ་པའི་བྱེདོ། །བལྟནཔཔའགྱུར་ཐམ་འེན་ཙེ། །འནེཀྱངགན་ 

ཤྨ གཙུངབུངཔྱིཔའིགཏནཚིགས་སྤི8འཇུག་པསའཁུལ པར་བཇོདཔལ་ཐམས་ཅདདའོབམཡིནཏི། དབངཔསགཟུང་པདྱབ་བཉིདཡིནཔའི་ཡིརཞེསབདཞིགཏུན་ཚིགས་བུདཔརབེདཔ་ཁས་བངས པས་འྱདུམ་པལ་ངས་པའན་རཾ། དམྲ་བཅས་པ་བཞུནཡང་ 

མཡིནཏེ། ཐམས་ཅདདའྲགོབྲམ་ིནཔའྲིས་ལྭ་གུབཔའི་ཕྱིརདང། དམ་བཅའབ་ཡངབླསབྱ་བུབྷཿནཔའི་འིརརྲོ། །གང་ངུཊ་རདམ་བཅས་པབྱསབ་པའི་ཕིར། ཕྱིས་ཅིདམ་བཅས་པསས་པ་ིནནོཞེས་དམ་བཅསཔ་བསྟན་པདེ་ཡང་རིགས་པམ་ཡིནཏེདམ་ 

བཅས་པས་སྦྲབ་པརབེདཔའེ་ྱིར་ཞེས་བྱབ་བརོདཔ་ཡིས། དམ་བཏཊ་པ་གཞན་དུའཁུརངམའི་ནཅི། འོན༅ངགཏནཚེ་གས་ལསོགས་པ་གཞནདུ་བསྦུབ་པར་བྱཔཔའི་ཆེདཕུསབླངས་པའི་ཕྱིར། སྒུབ་པརྱེདཔ་བསྟནཔརའབྱུའ་གྱི། བསྒྱབཔརབྱབབསྟུན་པ 
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རད ་- ཌཞཚཞ༈༈"×""ཀ༥ཀསཀཁཀ༩༥ཀ༥ཀ༥༥ྨ་་་ ོང ས་པས་བ རས འབིམསསི་སཇིངསསསསསསསསསསོསསསསསསསིསས་སས འབསསས་་ལམསཤས་ལིད་་སོས་པ་པམསས་ིསཔོ སབ ལྡོགས 
དིནོ། །དཔེརབཛོད་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པཉིད་ལསོགས་པའི་གཏུནངོགསཅི་མཚོནཏིད་ཐམས་ཅདངུའགོ་བཏིདམ་ཡིནཔའ་ཡོདཔའིི་ཡིརདང། ཐམས་ཅད་པུ་ཐོབས་ཡིནཔ་གཏན་ོགསཉིདདརིགས་ཊི། ད་བཅུའབཉིདདམ་ཡིནསོ།་ཞིན་ཱཿངདམབཿས 
པདམཿསཔསྨུསབཔའི་ཆེདསས་པ་ཡིནནཞེསྱབབབདེའབེལ་པཆདཔཏིདདོ། །གངགིསསརདམབཅས་བཅུམནས། གཏན་ཚོགས་དངདཔ་ལཡོགསུ་དགབརོདཅས་པགུང་ིནཔདསནན་བའགའ་ཞིག་གིསྫམབཔངྱབ་པའི་གོརིམས་ཤེས་པཡིན་ཞངའི། ་ 
དབངཔོཉམསཔལེདཔདདམ་བཅས་པཁོོམ་ དམ་བཅས་པ་སྤྲུབ་པརབྱེདཔའིཚེདཨུབསྭ་བངས་པའྲི་སོནསའདི་རདམ་བཅས་པཛྲ་པ་ཅིསགབཔརའདོད་པདོའཕི་རདངཔོརགཏན་ཚིགས་བརྒབཐམ་ཡིནཏེ། དྭེལུ་ལུའི་ནྣམ་པརའབྲེལཔ་ཡོངས་སུབགྲངབར་མིཆུ།པ 
ཉིདྱིཕྱིན། དམབཅསཔ་གཞནངོདཔ་བྱེད་པ་ལ་དམབཿན་པགཞན་མཚན་ཉིདངེསཔའི་འབྲེལ་པཨེད་པྲའིདད། ཚར་བཅདཔའི་གནས་ཡེནནོཞིསཔ་ཡང། རིགས་དམེད་པརྡ་དདྱབེདཔ་ཚརབཅདཔའི་གནས་ཡིནནཞེསྱ་བབླདམདེལབའེནཆནིངགཅིག་ཐེདཔ་གྲ་ 

མཁུས་པའི་ནོལ་བདགནིདལྟངའིནུམ་བའི་བསུད་གའིག་ངས་མ་མཐོངབགང་གིས་དེའི་དོན་ོལ་བསྭབེུད། ཧྲིས་པའི་བཛོ་དཔལ་བཏུནནུསཅངབས་ནབཅོས་ལའཇུ་གཔརམའགུརས། འདགནཡངབབྱ།འདད གལཡཐརྦའུག་པཡེདཔ་ཉིདའི ་ 
ཉིན །མཁན་པདག་གིས་ཅང་ཤིནདནས་པ་དདྱབདཔསྦ་བས་པའྱི་མིར། མྭཱ་ཐུབཔལ་སོགས་པརོདཔརྒདེདཔ་ཞེསྭ་བབམུཐོང་ཞིངཝྭནདདེ་བསྭད་ཁངམཐོདཔའིརདེདཔའི་ཕམཔའིེནད་ནམ་བརའཇོག་པདདོ །དེའྱི་ིརའད།་ནོལ་བའིའདོདཔ་ལོག་པགངགི་ཚ 


ངེས་པཉིདུ་བཇོདཔརའགྱུ་པབདེའི་ཚྭསབ་པརྱབདཔའི་སརལགམ་ཡིནཔ་མངེསབཇོདབརབདཔའི་ཕི་དྭགོལ་བཚད་བཅདཔའི་གནས་ཡིནདོ། །གལཏེཡྱིཿགོལ་བས་སྤི་ཡོདཔདང་། དབངཔོསགཟུང་བདབ་བཡིནཔ་དང། རྙག་པདཚདམས་སླྲབཔའཞུཨན 


ཙཾ 


པའིའགལ་བདང། ཚདམཡེའགའ་བདམབཅའབདངགཏན༧ི་ སདགའ 
།རངའྲི 


། རང 
གཡའ་ཕིན 


།ེནདྷདར་ཡིནཏེ་སུབ་པའི་ཡནལགམ་ཡེདོཔ 

མབཅའ་ ཧིད་བའི་རིགགི་སོརབའོ། 

མཱ་ཞིནཔདམ་བཅའ་སྨུབ་འརཔེདཔའི་ཚིགགི་སྭུངབའོ། །འགུལབེདདེདེའིཏནིདསིནཔའི་ཕིརརོ། །གཡ་ཏེདེདུམ 

ཤར ཤད བྱཿའལམ་ལོོས་པར་ཡངའསྲལ་བཡྲིན 
རྨེ 


།གངངུ་གཔཞི་གནམཕ་དདཔྱདཔའིཞརུལ་དསྒྲབཔངབྱབ་ 
སྒྲབལངབུབ་གཅིགལ་གཏན་ཚོགསམངཔོ་བརོདཔ། སྤབའ་ིནཔའི་ཕཱུ་པརོ། །འགལབ་བཇོདཔདོན་མེདཔ་ཅནཏིད་ 
བད སོྲ།ྱ་་་་ ཡཡ་ཏོས་པར་ཡངའཕུལ་བཡིནནཏོན། 


ཉཏྟཾདསྦའི་དོན་ཡངམ་ཡིནོ། ཤ༈གང་ཡངཿ ༨ རང་གི 
ྲ དས་བཅསཔས་ ནཆིཿ ེ མཱ་ཡ།། ཨད༽ཞསཔའབདགག །ིདོནདངོས་པོཿ ནཾ ཕྱར་ད། རོ ིི 
གཏུནཆོགསལ་ནོདཔའིཡིངགྲུའུང་ ¦ དགུགྲ་མུའདནད་ སཱ་བཔང་ ཤིད་བཀགཔའི ལོ སྒྲའི འགེགས: 
འ འོ།ལ་བམའ་ཛུ་ན། ང་གི 


ནཿ 


རནོདོ }ཉཤུངེངེྲྫཾོ 


༽ = སྒའི་དོནཝམསཿདཔྣཿ 
སྟི་སེ། དཔེདནྲསནིཕིཏགསེ། བསཔ་དགནིའ རར ི་ོ བྱིས ན་ནས། ལོགུཔདཧགསཔའི་གནས་བ 
གསུདཔརྱའེདདོ། གའ རརར ་ སྙོན་ཞེན། མ་ཡིནཏེ་སྣུསནས་བསྟན་པའི་ཕྱིང་ རོ 
པའི་ལོ ་ ཅཅ ཧིཿ ས་གནས ཤི ལེ ར་འ གདན་དང ཟི་ 


སྐ རིགི་ཆིག། གའ་བཞིན་དུ་པར་བད་པམ་ཡིི། ` ཐོ དཔ ཅིག་ག འོ ཁ་ཁ དོད 
ཏན་ཆོགསའགལ་བལསཐདདཔམེདནགངཞིས་ཐདདཔ་བརྡོད གནོདཔ་ཡིནནེ། །འདིརདམ་བཅའ་དདང་གཏཚིགས་ 
ཆར ི་ོ །གཏུག བཤག 


རེེིེྲེྲིེེེྲེིྲིེིཾིྣཾྣྭྣྭཾྭ་་ དམ་བཅའབདང་གཏན་ཚིགསཕནརཚུནའགུལ་བའིདཔེནི། ཡོནཏནལས་བདདཔཞེསྱབབའ 
གོད ི་ོ །གསུ་ལའ གྲལབའི་དཔྱེའི་དཔོས་པོ་གཅིག་ཡོདབ་མ་ཡིནནོཞེསྱ་བབ་ལསོགསཔ་ལཱབའོ་ཞེན། མ་ཡིནཏེ། ངྙིསདྲང་སརབྲ་ཤད་པའི་ག།ཏན་ཚོགས་ལོཔའིའགལ་བནི། ནི ཐམསཿདལ་གཏནཆགས་ལྔ་ར 
ངེ སྣདབལས་མ་འདུས་པའི་ཕྱིའརོ། གྒྲི ཏིདའབའ་ཞི་གདམབཿའབདངའགལབརའདོདཔ་ལ། དམ་བཅའཕསུགཏན༧ེགས་འགུལ་བཞེསབྱབ་གཏནཛིགས་ནྡོསཔ་དངའབྲེལཔཡེདཉིད། སྤྱེ་བའི་ཆོན། ཞི པའྱི་ཕི་ཧག་པལོཞེསབ་ 
སྐིགས་ལ་ལ་ར་ གས་པལ་ས། དམ་བཅས་པས་གྟུནཚིགསལ་གོདཔའི གྷརཱཚགགའགལ་བིཔུན།འདརདགཏུནཚགས་ཅད་མབཿའབལགདོདཔའི་ཡུད།དམབ་ལབདདའུགལ་རམ་གསང། སིས 
བརྙེནམའིའགལ་འཡང། གནོདཔརྱབལལྟོསནས། འགལ་བཟགཞག་ འབྱོར་པ །ཇིསཱདཇུབཤླདབདེད་།གིས་ཕང་བཞད་གེ། དྲག རར པའིཆོས་ད 
±; འགལ་བའིདཔེལ། ཕྱོགས་ཅ་རོས་སོདཅི་གཞནདང་ཛུན་མོངུམ་ུ་ རབ་པཏུབསྒྲབས་བདེ་ བཱུ དྲ 


རསདིིི་ི་ དེལུ་གང་གིཚོདམབའབདངའགལབརའདོདཔ་དེའིརེ། གཏཆོག་ས་འགུལ་བཞེས་བའོ། ས་ག 


ཆི 
-པེ 
ཙཱ 


ལྭ 
ལྭ 


།ཀམཉའགུལ་བའིདཔའམིའྤ ཤཿ པཱལ། 


འདུག པའི་གཏཆོད་སུལ། གཏཧཿོགསིསཧོ ད་ད་ཁངཆེདཅིདདམ་བཅའབ་དདདཔེའི་འགྲལ་བཅུང་ཟདའ་དོཔ་ཡིནནོཞོན། མའེ 
^ 


$ ནཞེན། མ་ཡིནཏེ། ཁྱདཔནདུད པམ པཔས་ 


ཙི ཆོན དཔེསྦྱརིནིཡགཔའི་ོན་དངལནཔནི། 
གཡལུབསང། གཏནཆིགས་ལྟརསྦུང་བའསའུ 
ལཾ །དཔེད་མྱནཔཉིད 


སུཀྱངདཔེདཔའགལ་ག གཡལ་ཏེའུནམོངམ 


- རོོགཀལྣཔྣ༨ྣ༨༥༨༥༨པྣཀཔ པའ འཔ༽ྣ༽ཀ༽༥༽ པ༽ྣཀྣཔ།པ།པྣཔྣཔྣྣཔ་༥སྨསྣི པྣཾྣཔྣཔྣཁི་ཁཔལཔེཔྱ།སཁ $ ༤༡༤༧ ༤༠༡༡ ------- -༨-༨༨༡ྕ༤༨༨༨༨<5 2༤༡༨-༡༤-22 -- ------ -------- 
ཨུབཔའྲི་ནོནསསངྲེས་པདྷེའི། འབྲེལ་པཡོདཔ་ཉིད་མ་ཡིནཏེ། དི ཀྲ པརའགུར། དོ དཔའི་ཕྱིར། འགལ་བརརིགས་པནི 
གངགི རྫ སྲ ས་ལ དག་པཞྱིིར ཐེཚོམདུགུདཔའི་ གཏད་དོ ལཱ =» ཕོ་ ཧཱ དཔའས། ཞེདཔ།སམྱ་བ་ི་ ྲི་ 
འེས་ལཉིདཡིནལ། ཆུས་པརབཏུང 5 དད `ˆ སྭ་བྒྱབས་པའིཡིརརོ། མ་རང 
རི་ལ སྦུབས་ནྒན བ འིསོནས་བརྒྱུབས་པའྱྱིར་རོ། སོ 
འི ིས་རེསཞིད་དབཤདཔཡིནན ། །དེ་ཡང་དངམདོནཔརའ༣ ེ་  ་ སྒྱུབ་པརེེདཔའི། ཤུག བསྒྱུ་བསྲ་པ་ེད་པས། གཏནཆིགས་ 
འཛེམ བསྙནཔ། དེལཡདགདོན་ མིཟཔར་གཏྣར ཏཆགི་ག་ ཚེ དཔ དཔས། གཏུག བབ་ 
 ི་ མས་ན གང་ཡང་དཔེ་ལྟར་སྣ། ང་བཞི་གཏཊ གསུར ® ཛོན པ་ ༣༤ 
མ་མི 


པརྱབེདཔ་གཱནནེདཔརཊལབ༢འྱཔར་དོ། །དཔེལཱརྭངབདག །གཏན་གསལ་སཱངབདག་གྲིནངཏུའདུསན། དཔེལངགཏནཆིགསིུནདྱདའདུས་པདའགུརགོ། །དེེལརནལདདཔ་འོགས་ཤིགྱུར་ུབ་པར་བེདཔའི་ཕནཡགྱསི་བུར། 
ཏྱ ྷས་ིགསཇུག་ལེདསའཅརཔོ །དཔེན་བ བསར གྲིབདནི་གཏཆ་གསི་ དསས་པཞི་ གབས གས་ཤིག བམས་པ ། རར 
མེདཔ་ཚརབཅདཔའིགཞས་ཨིུགས་ཞྲནདཟདང་དདཔྲལ་ཞནཔདྱི་། གཏན་ཇོབ། ཉུར་བདེདངའབེལ་པམད་ཚད། གི ཞོསླམཔས་ཡོགས་ཤིགླང ཤསབ དགཞནགོདྱབདཔའ་སོགསཔ་དཏཚིགས་ལྱནསཔ 
ནེད་ཉིད་ོདངའྱིའིདརོ། །འགའཞིག་གཏུནཧགས་ལྷན།པ་ཉིད་ཐང། བླསཔརྦ་བབལ་དྲོན་ག་ཞུན་ཁོངྱདདཔ་ཅོོ་པརམི་བེདདེ། ཆུས་བཞེད་པའི་ལོག་པའི་འཇུ་གད་ཡིནཔའི་ཧིངརོ། །བོགས་དགགཔ་ལདམབཅའ་བའི་དོནནེ་ལ་བཞི། དམ་བཿའ་པའི་ 
ཟཾ།དོནེལབྷསྟེ། གང་གིདམབཅའབའིདོནིསམིརྟག་པེ། དབངཔོས་གཟུངབ་དྱང་བཉིདཡིན་པའྱི་ཕིཔཞེསྱདབ། སྩིཝ་འཇྡུགཔས་འཱ་ཁུམ་པརང་སྟནཔསྭ་དགགཔྱབལ། སུཞིག་འདི་ལྟརམི་རྟག་པརཔཞེསས། (ཨསུདོརཔདྱ་བེདཔ་དེའི་དམ 
བཅའ་བཔསལ་བདྲོའིཚརགཅདཔའི་གནས་མ་ཡེནནོ །འདིརངགངགིཆགཏནཆོབ།སའུ་ཁུལཔ་བཛོདཔས་ཅངམཐཿ པའྱི་ཡོགས་ཡོངས་སུ་བཏངབམ་ཡི་ནནམ། ཅིའིརིརཚུར་བཅདཔའི་གནན་མཡིན། གཡ་ཏེ་གཏནཚོགས་ལྟརཔྣདཔབརྗོདཔརཚར 
;*° འདི་དཉིདམབཅའབབསལ་པའི་ལནམལལྟཾསཔས་ཅིཞིག། དེའི་དེཉི་དབོགརཚར་བཅདཔའི་གནས་དྲིན་པའྱིཔིར། བཞནཡོངས་སུ་བྲགངམིནུས་ཤིང། ཆོངས་པརབཏསཱབའི་བྱེད རར 


༄༅། 


འབྲེལབམེདཔ 


སུསཔ། རང་བཞིནགཅིགདདའབྲེལ་བའི་ཡོངསམུགུར་པའི་ཚདམཐོདའའྱི་ཕིརརོ། །འདིབའི་རང་ 


ཅི ད་ཆ དཱ 


པའྱིིད། ཚོར་བཅདཔའི་གནསཡིནནོཞིན། འདིལ་སངག་ཏན་ཚགས་མཉད་མངེམཔའའྗོདཔའྱིི ཧཱཚུཔའ་ནོལ་བལ་གཏནཚོགསགཞནདདེཔའི་ 
རཿ 


ཡཱ 
ཉིད་དུབསྙནཔ། ལནཆྱིསྐ་བསའྱེདཔདིདབིསསུནཕྱུདཔརའཕུརལ། འདེཏེསྐབསམིའ ེ 


དིན༔ཐདའ༥འགྱུར་ཏེ། ཕྱོགསུབཀགཔའམེསྭདགྱན། མེསྦབཞེས3ྱབཚརའཅདཔའི་གནུསདང་། དྲོནཕར་གྱུརཔལ། མཉཏུྲུས་པཞེསྱབའི་ཚོར་རཿདཔའྲི་གདསུསུའུཇྱུརངེསྤདདེལྟ་འུལསོགསཔཡངབརྔོདཔ་རའ་གུར་རྟ། དེའི་ཕྱིམའདཡད་ 
ཚི གཏདསཅབརཟད་ བདབས ཁདརའདད་པ།དིགནཆོགས་གཞནསྲདཏེ། དཔརནགསཁབའདྲིགཞི་ར ཅིག ཞོལ འི་འ 
ཉི རཾ ར ྭཧཱི་ཁམཕོརལསོགས་པདག་ལཚདམཐོངཔ་ བདེདངསྱུག་བསྡུལ་དང། མ་རིགཔ་དངཿ 
འགུགརབའི་ཚདཡོདཔའི་ཉིདན། །གསུལབའདིདགཐམསཿདདང་ལ པའ་དིནཔརུའགྱུརརོ། །དེའི་རདབཞིནྣས་ཚོགས་པ་དེརདབཞིན་གཅིག་དགལ་ཚད་མཐོད་བའི་བྱ་བས། 2 ་ 
° པདྡེ་ལཱགྭ་སུནཕྱུངནས། དེའི་པངདཞིནྱ་བི་དོབདང་འཕྲེལ་བམེདཔའི་པདཔ། ནྒགཉྱི་གཡིནཞེསསྭམལ། དེའདིར།ཁྱདཔ་མེདཔརབསྟནནས། གཏནཆིགས་དགུགཔ་ལཁྱདཔརཔྦནཞི གཏནཚགསུ་གཞན་ཡོདན་ཡདགཏནཚིགས་སྡ་མྦྱབ་པརྱེད་བཞི་ 
ཕི ཉེ་བརགྱོར་བས་ཅིནྲི་གབྱ། འདིསརརོལ་བསྡུརསྱྲུབཔདབྱེད་པགཏ ཚོགས་མདེས་པ 
དདེགཏནཆོགས་གཞན་རྫོད་པརྱ་དནཨངཚོདགཿདཔའི་ ཡིན 


ཚད་ དཔ འྱི་ཡི། འི འིལ་པུལབྱསཱནདྱདུང་བལ་གནས་པས 
་ སྲུ 
དདའྲབམཔཡོངས་སུཧུརཔཞི་ཚདམའོངབའྱི་ཕིརནོ། །འཁུལ 


ཅེ རྡོགས་པཞེདཔའི་ཕྱིརའོ། །རྣཡམའིདོནལེསའབྲེལཔམེད་ དྲོན་གཞནིནཏེ།། 


----------~-¬----¬~¬----== 


¦ ༄༅། 


ཀྱ ཞད་ནུརལ 


ཚ་།༈ ཛཔགཱཿདཏེདཕི་ྱིར་ོ །ཇཱུཛཱ། ལྟའུའོཞེག བྱབསླུང་པང་བྱེདཔམ་པ དིག ཚནཊཅདཔརྩཔ༔ 
པའྨ་རོདཔ་དྲེིདཔ་དོནམདཔ་ཡིན་ཏེ། རྐྱེ བསྦྲབྱརྤྱབ་པལཉེབར། ` ་ དྭ སཔམེདཔའྱིའ རདང། ཁྱདཔརཁིརྣམཔ་ཁསཊཔནེ་འདེལ་པམེདཔའེ སྒ ° རྩཉོན་ཡོད་པམ 
ཞི ྭཔདངའདྲཔའཿ ཁྲསླབངཉཔས་དགཞནཁསཅངམེདཔའཇིནཔའྱི་ིརྒསནམེདདཞེསྱ དེལྟརནིའ གྱུར་ཏེ དོནགཞནཝསོགསུཔ་ཚརེག་ཅད་པརྱཔའི་གནས་སུམབརྗོདཔ་དཐའ་གདའ་སུདབ་ཡིནཔསདེལུ་འན་ཕོ ཡྲིནཔསུདེལུརཉ་ཕོགས་ཤིག 


ཡན ཡནལགམ་ཡིར་ 


ཕྟ་ཞིཿ འི ཨཱི 


¡ །དིནྐད་ དརིང་ ནཇིགསཕིཔབསྒྲལབྷ ཏེ་ལོ 


ཤུ ཡཧོནཾ ཏའོནཱབའིམཐའཅནི་ཚིགནིལིངདང། དེབ དུ དི་བཏཞེསྱ་བླ། པསམ་ ནཔའིམིདལྱ་སོགས། པི དནགཀཞྭ 
ཛཾ སྡམདད། ིདོསཅརཅདདནསྡེའཞསགམདནི ` ྲནྫྲ་ དད། སྒོནབརྗོདཔམེདཔའིྱེནདོ། ནོ། །0ྱབངས་བཟླ། སླསབཔ་བཀོདཔྟེ། བྱབབརྩབ་བཡྲི། 
ཨཔའམ། གརལའོདམ་པམཡིནཔས། དྲེལེདནམེདཔ་ཡིནཔཅ ནརྡོདཔའབྱེད་པནིཕམཔཞིག། ` །རྒོལབ གས་འ དཔཙྲཾལཱས་གཞུནཉེབརའཇོདཔ་ཡང་ 

དབ 


།འབྲེལཕཞྲེདཔཉེ 


ཉོ་བ 


སས སུབབཞཾག ར་་ །གཏནཚགསཞེན 
ཞཞྭསཱ 


བཚ་དབཅདཔའི་གནས་ཡི རར ་ 


སཾིཾ པཡེནཏེ། དཔེདནྷསྷཏཾག 
དེའདིཡདཕིགེའིགརིཡས་བསྟུནཔཏྟིདའདོདཔའི་དོན་ བཔཞདོནམདཔཉིདམི་ མེེ ་ སྲ ནྲ 


ཤྱཔཡད་ སྣ ་ ༈ཱ 
ནདཔིད་ི་ཚོངས། 


ནབདེམབྱས་ པད 


༡༡ 


༈ །ཱཔངདཔ་བབམབྲི་དི། དོད་སེདཔཉིདདུབརོདཔ་ིིརརོ། །གཞཉབླམབ༨༢བསྒྲུདལ། འདིདོདམེདཔནམཡིདཏ། གདོ 
ཿ ཏཱ རཱུ གསད 


"ཧཱཿ པའི་པགཚུར་ 
ྲ ཨུ 
བྱདྷེལབུལ་དགསུཔའྱརུས། 
པ་ཉིངསྒཔརཿཨུརྱི། འདིལཆུས་པ 


དལ་ བའ ༡༩ ༽ ༤༨6 ྕོ ༥ ཅོ པོཌོ་ ངོ ལས་ར མས་པ ༤ 
སཱ སོལ་བསིགས་བབྱསཤཔསནུངམི་ཤིསཔལའའིརེར། ཕིརརོལཔཚོའགཙོདམའ་ིཧེད། ཟླ་པོས་ཚོགས་ལགོགསལས་མི་ཤིནཔའཕིརདང། ནོལ་པས་བྱའཔརམནུསམ་ ཕིརྦ་སལཔར་ུརཔས་ཡིན་མི། ཚརབ་ཅདརའོནོཔ་ 
དོན་ཛཔནྲི། དོན་ཡདཔཏིདཡིནའྱི་ཉིར།དུནསི་ཤེས་པཏིདེས་བབལོགས་ཤིགདུཚར་གཅདཔའི་གནསམ་ཡིནནོ།།སི་འབུལ་བེདཔའེརིར་འབེལ་པམེད་པནདོན་ད་བལ་པལེནཏེ པང་འཇོག་དང་ངགརམསྱ་འབེལབཡོདཔམ་ 


ཞས་ཤིགྱཚརགཅདཔའི་གནས་ཅིམཚའཉིདདབུནནྲ། ཤིནཧཔལ་རའླགུརབ་ཡངབླསཱནཔ་ཡིནནོ།།གངདུ་བཅས་པབྱསནཔལ་སེའནུམ། རཀ་དེབལགྲོནཏསཞུནས་མཐོངབའྲ་ཕིར། གདདེནིིསངམ་ིཿ 
ཨ་བདཔ་ཡིནཏེ། ླྱགདག།༩༧༅ན5ནདངནངྗནྫིེྫིྫ་་ སྣེ གང་ཡི སས 


-` ----~-=---=----------=--~~-------=-~--5----------- ༡༠༤༤” ----=--~-------------=༧-༢༤༨༤༤༤༤༤༤༤༢----------;- 
༄༅། ¦ྱཾརདེནཉིདལ་འཇུགཔར་མིའུ་གྱུར། དེལྟརྙནརྟོག་པ་འི་གྱུད་པས་དུབ་པ་ཡོངསསུ་སངས་པ་ཡིནཏེ། བཟློག་པམཐོངབའི་ཕྱེརགོ། །སྒྲདགགིས་དོནབསྟནཔམེདཔལ། སྤྲ་ཟུརཆགཉིད་ཀྱི་ས་འཇིག་ཏེནམངཔས་རྟིགས་བརགྲུར་པ 
མཐོདབའི་ཕྱིརླསརེས་སུ་འཆདཔ་དྲོནསདཔ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེདྡོནམེདཔམ་ཡིནཏེ། ུལེགསཔརནོབྒུགཔ་འདོན་ཡེན་པའི་ཡིརའགིན། ཟླ ལེ གས་པར རབ་བདི་ག ཡིན། དེདག་ལ་ཤེས་རབ་དང། མདདུངོས་པ་ལསགས་པ་ལེགས་པར་སྦྱརད 

མཐོང །དདགལ་ཡངསཅིགཉཏུཐེསཔལ་སོགསཔ་མེདཅི་དྟོནཔརྩབ་ཁྱདཔལའགའཞིགཡེད་པདང། ཆོསསྒུ་བཔར་བྱེདཔ་ཉིད་ནི་མཡིནོ།།ལོག་པརའཇུགཔའིའསྒུལཕུནྣཆས། ལེགསཔརམྦྱརབཡིནཔ་དགའ་ས་ཆོན་མ་ཡིནུཔ་སྦྱེའི་ཕྱི་ག 
དབྲཟབོག་པའི་ཆོ་ས་ པས། སྒྲའི་ཕྩོརབ་ཁེནམཐོ དིསསྒྲ་བཔར་བྱདཔ་མཡིན་ཏེ། དེཏདཚིགཏུངརྫོད་པཙམཉིད་དོ། །རེགས་པ་ཤེས་བཞྲི། དྭལ་བུའི་རཱམ་པའི་ལུས་ལ་གུས་པརམིའཇྱུར་ཤིང། སྤྱིན་པལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྦྲབཔའབྱེདཔ་བསྒྲལ་བསསྙོངཔ 

སྦྲ་ཞབའཞིག་རབཏྟོརབའི་ཕྱིར། དམྱལ་བརལྟུངངོཞེས་བྱ་པསྨྲ་བའགའཞིགཁ་ཡོནཔོར་ཡིའཇུར་བདེའེྱིམལེགས་པརཕྱར་བཞེས་བྱངའིསྒྲནི་དུང་ཐད་བདམེདདོ། །གལ་ཏེ་ཁུདྲ་བརཿནཧིསྐོབ་འིཔའི་ཕྱིརཚེགས་པང་སྐྱངཐ་ཡིཤནེཁྲིན། ཁྱདཔརཅནགར་འེན། 

གདའྲིགཔརྩ་པབ། རིག་པ་ལསོགས་པའི་ཡོན་ཏནདང་ལནཔའོ། །གངསང་དེདག་ཡོནཏན་༢བྱི་ལྲབརཐུགཔལལྟོས་བམདཔ་དཛུན་ལཞུནཔགཔའིནཔ་དེ། ད་ལྟུཐུཉིདྱིས་མྦྱོ་རབངྱེདྱི་གཞནམཡིནགོ་ །འདི་བདད་པརྱབབའགའཞིག་གི་པགུལ་དབདོ་མེདན། བ་ང 
ས་འདདེཏུའུའི་དེས་པ་བྱ། ཁུ་པརཿཤརབཏུཔྩོརབར་བྱེདཿསབུདདེལྟུ་ཁདེད་ག་གིས་ཡོནཏན་ཉི་ཁྱད་པརཿཐོང་ཐར། ལེགསཔརཕྩོརབའིསྒ་ཞེས་བྱ་བའགའ་ཞིགལ་ཡང་བུ་མཔརཡི་བྱེདཔ་དེབསདེའི་རྡསསུབ་ཤ་མ་ར་ཤིབ་བཉིདམཡིནེ། ཡོན་ཏ་ཁྱ་དཔརདུབྱད་པ 


༄། 1བྱབའིདོན་ཕྱསྒྲ་ཡངང་དདུསྩོརཤཤིནཏུཐྦ་ལབརའུགྲུཞིང། ལྷུག་ཕྲ་དག་གི་ཡངའབྲེལཔཉཔར་བསྟནནས། ཆོསུཅལཡོད་པཉྟེདབ་སྙནཔར་བྱབ་ཞྲེས་བྱ་བའི་ངེས པརུང་ཐད་ྱངཞེདདེ། གཉོགལཱར་ཡཱང་རོགས་པྩེ་ངར་འྭགར་རྟོཞིས 
བཅན །ཚིགགིཁཝེལ་བཤེས་བཟེདཔལ་ཡུང། དདགལཔ་གིརིམས་ཤེསཔརསིའྱགུརབས། འདིའི་དནམེདཔལསཿདདཔ་མེདཔའྱ་ཕིར། ནུས་ལམབབ་པ་ལོགས་ཤིགམི་བཛེདདོ། །ཡནལ་གགུ་པསང་རུ་བམེདནམཆང་ཡིནཏེ། ངག་ག 
དྭལ་བཅའ་བལསགས་པྨ་ནམསིཡནལག་གཅིག་མདནཔགདཞེམཚང་པཡིནཏུ། སྒྲུབ་པརཔྱིདཔམེདན། བསྒྲབ་པརབུབལའགུབ་པ་རྩཡེརར། །དྲམ་བཅའ་བདེནམ་ཚངབམ་ཡནཏ། དེམེདན་ཡཛྟོུགས་པ་ཡད་པའི་ཕིར་རོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །གཞནནའརམེད 
དཉིདམཆནཉིད་ཡེན་ན་ཡང་ཆར་གཅད་དར་པུ་ཡནན་ཤེན། རྙོགས་པརབཱ་བའིདོནྱིསྐྱུབ་པང་ཧཱུདཔ་ལ། སྤྱ་མདཔརསྦྱོར་བགང་ཡེན་པ་དེནཆའ་བཅད་པརའསུ་པརའ་ཁུརར། །དོན་དང་ལྡུནབ་རབརྗོདཔ་དགནིམ་ཡིན་པའི་ཕྱརའོ། །ཡང་ངགཔར་མྲཱ་དཔྱད་པརརྔོདཔར 
ཨིད དྲམ་བཅའ་བླབ་པརྱེདཔའཡན་ལགམ་ཡིནན། །གཏུན་ཚོགས་དདདལགཔིཐུགཔ་ེ། བསང་ཏདྱརརྐའསཿཁ་གཅིག་ལས། ཅིག ཞོས་དོམེདུ་སནནགས་བལ། རེས་པ་བསྣམངས་པསོདདེདང་ཡིན་ར་རྲགཔརྱཔའོ། སྒུབ་། 
པརེདཔའིངག་གཅིག་སྦོརྲོནུའགོ་བཅནགིརྣམ་པངདབྱོདཔ་གང་ཡིན་པལདོནམེདཔ་ཡིནརཞེསབྲུབ་ཚར་གཟདཔའ་གཞུས་ཡིནཅི། གཏམྨྱ་ནདྱཿཚོགས་པདག་ནི་སོན་ཆུང་ཐདཁངམེདདེ། ངེས་པམདཔའི་ིརརོ། །ཅེས་སྭཱ་ཡབལས་གཞུན། སྒྲ་དདདེད 
ཡངཡང་ྦྲུབཞི། ཡངའརོདཔསྟེ། ཟྦ་ཡངབདདཔནི། ཧླམིཏཀཡི་ྟགཅག་བྱ་བལྟདང། དོནཡ་པཡང་བརྗོདཔནིསམག སྒྲ་འགོགཔའེ་ཚོསན་ཡིནནེཞས་བྱདལྟའུའོ། །དདིརླ་ཡངལ་འབརེད་བའོགས་ཤིགཨིབྱེ། དོན་ཡཔའ་དབཇོདཔའི་ཚིབ། | 


ལྟགཕཡངརཱོསཔའི་ 


༽ 
་ 


བརྗོདཔམ་ཕེན་ ངས 
།་ལམུ་ཡཿ 


པའི་གནས་ལིཿ དལ 


འས གྭ 


རོ 


༈ །ནམཱ་ངཅས་བཞིནདུཔཅོདཔཞིགཏན་ིགས་གཅིག་ 


དམྟན་བཅོད ད་དཔ 
།སདགགུཔ་སྱུ་བ 


༤ 


ལཾ། གཏནཿཆིགསུ་ལསོ་གསཔཡངདརྡོད་ 
རྭལུགདང། ཡངོག་པདགནི་ོ་མཛངམཔ་ 


མསཔ་ཡོད་ནདོན་ལྭྱཁུད་པརྦསིདཔའྱིལརྟཏེ། ཇི་སུར་གཏན་ཚེ་ 
དྲད ་ 


པརཅིལ་བཏེན སུབ། 
དཔརཿང ང་ 


སམ།་མགས་པྱོརི 
ལམཅྱིསུལམི་ཤེས་པའི་ཕྱིརཏེ། གཡཏེལ་ 


དྲ (× 


ནཆིགས་ལསོགསཔམངཔོདད། ཚིགམད་པློས་པ 


་པབའྲི་ཕིདོནིཚིགཡིནན། ཅི་ཡང་དིཡངའི་ 
།བརོདཔ་མེདབ་གངཡིནཔ་དེ་ 
ཞིའགྱུརན། ༥ དོ་སཏནད་ནདཔ་ 


ཏཱ ཏ། བརྗོད་པམེདཔལ་ཡདཡན་འཇོདཔ་དེད་པ། 


ཕམ་པོལསོནམེདཔཏིདྱའྱི་ཡིརདྲ རྟོགས་པལ་ ཌོགསུ་པརྱ་དཔ་མེདཔའྱི་ཡིརད་དད། ག 
ྲསཾེིྲ་ ;= ཏང དའ 


ནཱ་ལསདམབརས ་བ་ཡངསྨབནི་མདྷཱ་གབསུ་ 


གཡཏེལནྱའི ནོ་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་འདི་ 


ལན་ཇྔོདཔརསི་བེདནལན་ ལ་མེདཔ་ 


ཞེན དེལདམ་བཅའ་ཉིད་ཏགས་པར་ཐབ 


༈ །།ག་ཤིག་ལནྱུ་སོ་དལཔལན་འདམེདནུ། དདརགདཔའིརཔམ་ིནཞ ༈། དོམ་བཅསཔ་ནདཔའི་ཕིར། འདིཡངདང་པོརྦམས་ཅདབ་ཇོདཔའྱ་ིང། ཧཱིམལནབཛོདཔ་ 
 ་ ` མན ཉན་མེད་པརརི་གྲསབམཡི་ པའི་འིར། ཇུ དྲག ་ པས ང་མ་ཅད། ཐལ ལ་འོདས་པ་གཞན་དང་ 
ས་པར་འ དང་ད ཅསལསལ་མཐོགས པད ཅིང་གཞུནདོ། པ་ཁས ཚོད ར་པར གང་གིཆདེཡ་ ཟླ 
ཉཾ།གནད་པཅི་ཡོད། གུང་གིསནནོལ་བའི་ཚིགལེས་ཐྭབ དཔ འི འི་གནས བཅོད། བའི་ འཆོགས (ལནལ་ནུས་པ་མེད་བམ་ཡིན། མིའླབུངབས ཤེས་པརའདོདཔའི་དོནྲགཔྙེ། 
པཱ པེནནཕྲོག ཀག ཉིདཀྱི་བརྲེ དྲ དལཱགམ་ གི བ རི 
ྙི་། །ེ་མཛར་ལསམབ་གཞན་ག པ་ཡི ཀྲི ནའྱི་ིར། ཁིལ ༨5 ས་ དྲད གོརིུས་བཤིནདག ཕིསསུནའཛཱུན་པའི་ཚིགབདོད 
(པརཌི་ཧྱསུ། ལནགཉིས་བྲའོདབ་ཐལབ བྱད །སནབིནཔའི ལེ་བརབསནཔའིདནདུཇེསསུསབལ་ནོལ་བའི་ཚོ་གཡིསགོ་དིམས་བཞིན་དུད་ཇོདཔནོདོ་མེད་བཡིན་ཏེ།་ དགོས་བཡེདཔ་ཉིད་ཡིནནོ། སུབྱན་རྱཔའི་མཔའ་ 


ཙཱཿ 
། 


>] ༄ ངབིད་ཡིནཔའ རི །༢༣འིསུལ་བསྟན་པརྩ་བ་བཏིད་ཡིནྱཧི། སུ་སསཅད་བ ཡར་བམནས། ཅི དཔཿུས་པྲམ་ི ཏ བཐ་དད་ 
རག སརདི་ི༽ི་ཾཾཾྣ། 
[ལབ་ 


མས་ཅདི་གཅ་དྔརེས ྲྲ་ ལས་པ 


; 


2 


བིམ 


སག ་ 


ཡལ; 
དེང །དེལ་ཐོག་མངཐམབཅད་ རིམསབཞིནངུ་དཱབ ཤོས་པམེདཔཉིདཡི ཡེན 


་རྒོལ་བས། ད་བརཔྱེད་པ་མེད དནམི་འཕུདབམ་ཡིནཔ་དཇོད་ 
རག དུདཔར་ 


༈ །སུནའྱ་འིནཔརེད་ 


(པརྩ་མཉཱིདཡེ། འཚ 
བསསུནའཟན་པབཅ་དཔར་བཿ 


དེན ཞནགསཔར་དཔཞ མ་ཡི་ནཔའྱི་ི ཚན་གཅདཔར་ དཀོག་པ་ཡིཊཡི། འགའཞི་གའུགའཞིགྱ་ཞརལའོོས་པྱངེད་པ་མེདཔཞྲིམ མཱ ཡིན ལི 


པམེདཔརལ་ན་གཉ་སཔ་ རོདའཟིར། ཅིགཅད་ཐམ་སཅརཇེན། བཞི ཕམ་ཡི་ ནཿནདུབ་ ཤ་བ - ཀྱས དེལ དྲ ་ 
ས་ཀ སྣངཔ་པནྲིཡིདྱི་འོན་ཁྱང་སུནའབྱིན་ པར་བྱེད་པའི་ཆི་ག་གི་ཡུལ་ 


སྙན་པར་བུ་ཁ་ཡིན་ཏེ། གདན་འ 


་ 

± 

གུ སྐན་ཅིན 
་ 


(: ཞིས བཆདཔ་ོསབམདཔ་ལསལོགས་ ཤྱ ཚ་གཅད་འརྱབའི་གན་ ཛོདརབམསྲི དསད དུ་འདུན ` ། ནི 


རྔལ 


ངཱ ཤའྲབཔཉེདད། 


མེདཔ 3 རྱུར་དུ་བརྡོདཔ་ ཅིཔཡནག 
ཆི། ལནགསུམ་ཉིདདུམ་ 


དའྱི་པིདྲགོབས་པ་མེདཔ་ཉིདཚརགཅད་པའི་གནསཉིད་ཡིནཔར་བྲ་དོདཔརྩ༔༔ 
ྱིི ྫ+ སརྦ 
གའབུས ག་དཔ པལ་སོགས 


བསིན རལནཏགསྲཔ་མེདཔ། ི་ོ སིང ཨེ བཙར 


སབ ཟསམ་ 
ཅིཁཏེས་། རྩ ལ་འ ་ གི་བུ རན  ་ །གཔ་ 


དཔར|ེ་ དཔ་ཡིན་ གཞནཉབར་ སི ས་་ཡི བསྙནབ་ 'བྱད་བར་མ་འཛུང་ 
ོང ི་ོ དད་བ དོ 


་ བྲི་ོང་གལ་འཐོགསཔ 
་ བཅུའི ་པའདིསསྱ་བས། ི་ི་གཞནས་ྟ 


གསི ། རི 


¡༄༅། ཅུན འིསློབ་པཚོ་ སོ །དྷོནནམཔརྨ་མི་ཤེས་པ བརྒ་བབམ་ཡིནཏེ། དེཡངརེསས་ པ་་་ཤ 
སིག ཀུ ངིང 
བགས་ཡྱི་ སྲ གས་པ གགྲིིེེེ་ ` །བར་འ་ཚུར རནི་ཤས། དངའ འགཅདཔ༽ རུར་ 

པ 


ཟ་འ བི དཔ་ཅནཡིན་པའྱི་ཕིའརོ། །དོ ྲགྲ+ཤཤིྨོྒཌོ །བང་དྲ་རུ་མིནས་པའྲི་ཡྲ། ལནཔོྷོདུདུད་ སེ འུཞད་འྲི་སམ་ཞ་ སསན 
ར་ར དེལ རྨམ །དེལེདཔའབཏོགས་པར་འབུང དགུ་བངདཔའི་ཚིག་ འདོན། སོབས་བམེད་ བ་རེ ཡེ བཞུད སེངེ 
ཞི ་ ཧ་ ` ཡུལ ི་ོ སེབས་པམེད་ སོ གྱ 
རི་ཤེས་དནིན དདུའཐས་པའི་ཛྱིཿ དདྭག་པ་དབདདྲ་དདཔ་སུཞི་གངེས་སྱུདབམེད་པདེས་ནངེས་ ལུག །མདབ་ལགས་གགཏུབ། 


ཞེ པ རའ 
་ ཆོ དདྲསསྲེཾེྲེེང 


།གསཔ་པངུ་དྱབེ་བ 5 ་ 
དུ ་ སབ་ས མེད "འའ ཡིན་པའི ཞད འིག གཞུ ིགས་མཁདའ བའ ལླེ གི མའ 
`, བའྱི་འི ༈ དགཏིག་དའྱ་ས པའི་དགྱབེབསའི གག་ང ཆོབ འུ 
སྲ་པལཡང་གང་གི་ཆ་ གས་ད མི ིའྱཆརབེི་ོཚརབཅདཔརྱ་བབཡིན་ པརརིག་པནྱ་བའོ། ཧལ ཀླ ཐཐ 
།སོགསཔསདུས་འདའ་པརྱེད་རིད། བཁངདྭུརུད་པར་བྱེད་ ༢ ་ 


སསམ ་ ཊཱ 


བཱ། ཁྲསླ་བངས་པ་མེད་པདག་ལྡའི་ མཔརྡ་རོད་པ་མེདཔའྲི་རིར་ ཡ་གདོནི་ཟབརགཅི་གསུར་བཅོད་ནའཇ་གསརའྱབརཧི། ཅིགཅར་ པཔ་པོ་ྟྨ་ྷ་ས་བཅནཱབདངདེས་པའའཛིན་པདང། ལནདགནིམི་མ་ 
པབ གྲི་ཱགནས་པའི་ ཅཅ ར་ པ་རྩབེདཔརབ རེང ཞིང 
འབྱནྲ་པའ །ག གི་ཨངཿ །པགཏདཆོགས་ལུརྨ་སྣང་བ སོཔས་པམེདཔར་ཐལབརལཿ རིགས་པ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡགས་སྔམད་ ར །དེད་ 
| རཾ དམནཔགོཌ། རོ་ལེ་བའི་མནབ བྲུ 3 ང་ ལ་འ ས་ཤ སོ བཞི བ་བར པབ དྲ ྲྲིིི་ དྲ ་ 
བློའི ཞྭ དེ དྷེསདུབྭནཔ་བརོད་པ་མེད་པ་དང། ུ་བཛོ་བདག་ཅངབསསིདོཞི བུད དཔཁུསྨ་བས་ལ་ལླ་མབཔནྲ་བིདཔ་འིཡནལག 'གཨ་ 
` ་ „ དམབ་འབ་ལ་སོགསུཔའི་ཚིགཚརགཅདཔའི་གནས་དིདྲད་ བཤད་པ་ཡིནནོ། ། དཔནི་མྟོགས་པ་རྟོབ རྟོགསུཔརབེད་པའི་མཚན།ི ཉིདཀིསཱལརཱན་ཡིནཔའི་ཕཱརྭ། སྦྱབ ར་ད 


གཅདཔའི་གནས་ཏིད་ཡིནནོ། །འངགྱི་ོགས་ཉྱི་སོད་ཁག་བླངསནས། ༤ དད་པནི་འདོདཔ་ཁསཡེནཔསྟེ། གཞན་བ པའི་ོནསུནའབིན་བཟེའ 


ཤོ 


ཅ་ཚར་གཅདཔརའོས་པམ་ཡི 


གཅདཔའི་གནུས་་ཡིན་ཏེ། རིགས་བཟད་ 
ོ ཧ་ 'ཕམེད་ རད ་ 


སྲུབ་པར་བྱེད་པཔྟར་སྣད་བསྲ ཡངྡ་དྲག་པའྱིནབ། ད་ཞེདཔཤྲིི་ོ རཾ པན དཅིང་། རུས 
གས་བ གདི བ་ནས བདུ ་ འདད གཅདཔའབབ།སཡིནཏི 


ལ་བོད 

་ 

ལའ དབརབུདལནང་དི་ བབའ་ བྲས་སྭཱཱ་པམེད་པ་ཡིནཏེ། པར སེབ་པརཆིནུས་པའི་ཕིར། ཨཱཅདམདབར་ནབཏུ་བསྟན་པ ༢ གི གི པའ 

| ་ རར རས་ དོ ིིེིེིེ་ པྲ ་ སུ་སུདབནི། ྲ་ ཆུར་ 
 གཅད་པའི་གཞསོ་མཚཉིད་མཁོགམ་དཔ་བའྱེའིན།། གཞནཚད་གཅད་བའི་གནསམ་ཡེན་ཡས་ཚརགཟད་པའྱ་མབས་ཡེན བེད སྭསུསོར་བསྟེ། རཿ ་ བཱ །འདི་སངགལཏེ་དོལ་བལས། ཕྱིར་ 

| ༼།གཅདཔ་གནས་མནཉདལ་འགཔནངས་པའྱན། གཞནཚར་བཅད་པའིགནསམ་ཡིནཔལཚར་གཅད་པར་བུད་མ་ཡནཔར་ཁེད་སདནྫིཿསསུ་ཧཱོར་བསྟེ། ཚར་གཅདཔའ་བྱ་བཉིད་ཡིནདརརེག་པརཧུའོ། །འདིར་སངཔ 


པའི་སྨོན་བརྗོད་པའི་ 
་ ྲིེིྲ་ གགས་པ་ གསས དཀག ཡའི 
དཱ ཆི བའདཡང་ 
ངྲི ཡི་ག ་ པ་ཏི ་ པའི་སྨན འབུ ང་བའི ཏིདསཚུར་གཏུད་ དི ི་ འི ༣༣ 
ྒ 7 གཞི པའོ ་ ་ འ་ ˆ དད ་ སདཔ དེ འི 
ཨུ་ནྲི་བ་བ་པའི་མཐའམེདཔ་ € གཞིད །ཞུད་ཞད་པར། ལས་ད ེ རྡ ཞྡི་གདི་ད་། ཅེས་སུ་འགོབམ་ ང་བའི 

བརྡའི་འ། པའི སིས བདེ ་རངདཞིན་གཅིག་ཞིཞནོ། །དེསད་ སངས 

ཛྷ རཾ དི ཀ་ `| ིཡང་དདེ་བདངམུག་བསལ་དཔ་ལནཔའི་གསལ་བཀདི་དབ་འཛིནཔན། ༽ ཞ་གཅིག་ ལྷ 


± སན་གི སོ ` ་ ག ཞིས བཞི སབ བཟོད་པར ` ་ བས་ན གསུལ་བདེའི་རང་ 
ཧྲིར བདབལ་སོ་གས་པ་དྭག་ལནི་ ངའཇིག་པམདབའི་ཕིར། འི་བདགཉི་ ཅནཐམསརད། འཇི་ག་མེད་པ་ཤིནནོ། ཞས་ཁྷ་ཐུབ་པརའྱབརགག་དུལ་དེལཔ ད་ད ཤེམི་བརྗོད་པད 
བཞིན ཀས ིེས་ །བད། ་ ན་མ །དལ་གསལ་བ བྱབའིའདུག་པ་དང་ལྡོག་པའི་ཆོས སོཁགའདིབའ་་ ད་པརྦ་་ཐ་ཤིན་ 


རཔོ། །སྦྲབ་པར: 


འབྲས ནཔའི་དོན་ཏོགས 
ག་ང 
ལྣདབཡང་ཚད་གཅད་པའི་གནས་ཞི་ནནོ། 
སངཔའི་མཚན་ཉིདའནཚརགཅདཔ་ 


~= -- -------- 
[བའིནནཱ་ཡད། དིཊིཐལབརའྱགུརབའུདེས་འོས། ནསཔར་ ནཚི་གྭས ངདབཚ་འགཅ་ པརྱ་པའེགནསཡི བདཿཅམ་འ. ར་འདུཿ འབུ་བ་ཡིནཧྲཾ། །ིདམཐངལ་འཇིག་ཏན་དག་གིམརིག་རབ་རིབཙོ་གས 
ལོ་ནི རའི སེེ ཨོ ཀྱས གན ཡྲེསབབདེ་་དང་བ བརླ་ འི་དེས་ཡངག་གསལ་ངུ་བཅིར་བདག་གི་ཨའབདབས་འདི 
བྲཨ་སོ། ༈ དཔན གལདིཉཞལ་པས་ཅིས་མདདཔྱ་རདཔའི་དགསུ་བ ཤེས་བྱ བ་ག ༈དཔལལྷ་བཙུན་པཁྲི་བའོད་རྱིཞལསྔ་ནས་དུང་། དབལ་ལྷབ་ཙ ༦ 
ལི སྲུཊི་གས རིིེིེིེཾེཾཾཾརྣྨརྨར&ར་ ཏུནལ་ཕ་པ། ཤཱང་ཡིསྦ་བད་པྔ། ཏཆནཔོ་དིཔ་ཀརདང། ལློབ་བདགསངདགལ་བ། ཁཱཕབ 
{༼ ང་ སྐདུ། རེ་ ༈ བོད་སྐདདུ། ཊ རུཾདགཞཱཿགྲུབ་བཞེསྲངའི་རའཏེདཔ། པ འཇྦམ་དབུལ་གཞོནནུར་བུར་པལ་ཕུག་ འཚལ་ལོ། བབས།། ་་ 
།གཞནལ་དེ། (ཛིག ངཆུལའདེམཆུངས། །གལཏེབདགིདལྱ་བབདད། བྗརདམསྦྱར་གཡོབ་ཝོན་དུལ་བོ་བཅན་དགལ་ཐོདས། ནས། གཞན་ལདེདག་མཐོང་བསགཡོ་བྔངསུསུ་དཔོག་པར་ 
།ཏྱེངནུ། ཆུལ་འཇིན་སེམས་ཙམ་ལཡ་དམཚུངས་པས། སཔ།༠༥༢༤༨༨ ༣༡༢༤ དེཡང་ཤེསཔ་གཞནྱིས་གཡོབའིཁདཔརམེདཔ་རལུས་དངངག་གྷིནས་པརརིགབེདདསང་བའི་ཤེསཔདའ 


འཐེབའྱི་འ་པའདྲསངབཅན་ནམས། ཡུལཆདཔརསང་ཡངགཔོ་བ་སྡོན་དུའྲལོ་བཅུན་ཡེན་པའི་ཡིརལྲ། གཞན་གྱིས་བས་པའི་གཡོ་བལྭ་སོགས་པྨརྣམ་པནམ་ཆདཔ་ཡིནམད་དྲེ་ནོདའགོབ་ཅནམ་ཡིན་པའི་པིརརོ། །དག་བསུ་ནའདིརྱབ་བའི་ 

ར༽ +ྤ++ྐྐྣྣ 
རྟཾགས་པུདབྱདྲཔ་ཡིནརོ། །དལ་ཇི་ལྟརྱ་བདམིགསུ་ལ་བདགཏིདྭལ་གཡོབ་མི་དམི་གསཔའི་ཕྱིད གཞནལ་གཡོ་བ་རྟོགན་པ་ལྟར། བུབར་སྣངབ་དམིགུས་པ་ལ་ཡངདེ་དང་འདའོ། །བརོལ་པ་ཡང་གཞུན་ཡྱི་བརོད་པདངྱབ་བདག་དུམཚནོ་ 

2 ±།མེདཔརཿསྟ་མིའདདདེའདིནིམཛུངསསོ། །དསནག་དོནསི་ཟབརདགཉིག་ནི་གསོབའྱི་དུམཛུན་ཅནཡིནཔའི་ཤིདདེ་མེངན་མིའབུང་ཞེས་འུབ་འད་བ་ དགེས་སོ། །ཕརོལ་པོ་ཡང་དོརསྣ་དབ་དག་འདེ་དངའྲད་བར་སྣ་བརའགྱུང་བྲས་འདིདགཞི 
ཕནཚུནབཱདཔརནདདོ། །གལ་ཏེདེརླུལདབདག་གཡབའི་རྒུ་མཚན་ཅན་ཉིད་ཨིན་པརྒས་བནོ། ༽༽ 


8 §ཙས་ཅིལ་ཕངིའིཧཱུརམི་སཱའེན། ཐསས་ཅདམུཚུ་སི། བརོལ་པོང་ནིལམནུ་གཞན་ཅི་བ་དང་ཚིགཔཡིགས་པ དག་གའོ་པའི 
ཡིནཔརཅིསམིསཱ། གལུཏེད་དག་མེདབའི་ཕིརརོདེན། དེ་བཞིན་དུདམིགས་པམཚུངས་ནི་སྟེ་མེད། གལ་ཏེམི་གཉིདྱཀིསྭ་བིལ་གྱིས་ཞོན་པའིཧིར། དོན་ཅིསསོང་བའི་ནན་བར་ཤེས་བའབངངཞིན། པརོལ པོའི་ལྟརནཡང། དེ་འེནའི་ཕྱི 
གཞན་ཡྱི་དབང་གིས་རྙོངཔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་བརའ་གྱུརཔོ། །གལ་ཏེརྲིལམནཡང་ཤེསཔ་དོནདངལྡན་བ་ཕེན་ག དེའིཚེདམིགསཔརྣམས་ཀྱང་རྒུདགཞནཏིད་ཡིནནོ་ཞིན། གལ་ཏེཔཾརོལ་བོལ་བཀྲོ་བའི་ཕྱིར། ལུཿདང་རིགས་པ་དང་བྲལ་ 


༤. ༽ „ˆ 


(འབའཞིགགིལྟརནདེལྐའུའི་ཤེས་པ་ཐམ 


འདོདཔ་ཁན་སྭ། ལྷལསོགས་པའྱི་ཉིཏ་སྱིརབསྐུ་ཊིསྣ་རི་ལམ་མཐོངཔའི་ཕུརན། །དེབསན་འདིའི 


ོལ་ ༨ -༢-----~--------------------<-------¬-¬ 
ཛཱ །་པའྱིས་མཆན་ཡིས་བཅོང་བའི་པརཤིསཔའིབག་ཆགས་དདགའི དུདག་ཁན་རེས་འགའ་གཞན་སྱིས་ཉེབར་སྤོརབ་ལ་སོག་ཝ་པས། པས་བ་ དརོད་ཨངའཇུག་པརདཔར་འགྱུརཧྲེ། ཉིབར་ྦྱེརབ་གཏནཱསེ་དབནི་མ་ཡིནའོ། །དེབ་ཕི་རན་གླནག 
།བསུ་ཐམས་ཅ་དངུ་ ཁལ་སགས་པའི་རམ་བརརིག་བུྱ་ཉིས་སེམས་གཡོ་བརྗེས་སུ་དཔག་པར་བབཁོན་ལེནནོ། བྱབས་གཡོབ་རྙོགསྲན གཉིད་ཞོག་པ་དང་། གཞནན་རྟོགས་པར་འགྱུརརོ། །ཞ་ང་ཞི་ནམ་ཡ་ངཞི་འགུར། བཟི་འཚུར་ཏེ + 
ཡིགོ་དམེད་པར་ཡངྱབ་བདམིགས་པའྱ བདའི །དམཾ་གསྭ་པ་འབྱུངཔརའགྱར་བྱི་བུ་བཞྲིམ་ཡིནནོ། །དྭབསནི་གཡོབ་རྟོགས་པརྭཔདན་འ་བལ་པའི་གཞས་སབས་ནནྱིབབ་སངམེདདོ། “དྱེས་སྣངཔའིཿ 
ཨེ་ས་པའེདདོ། །རཱམཱ་པཇམས་ཅདྭ་དྲུ སྙད་གདགས་པ་མཚུདངས པ་ལས་རཾས འགུའནི་ཤེས་པ་དོན་བྱིས་ཧ་ སྙེངཔོ་ །གཞནནི་གཞན་དུ་ཡེནནོ་ཞེསབྲ་ པའ་དབང་འདེ་ག་ལས་ཐབ། གལ ཉེ་གཉིང་ལ་སོགས་པས་གནས་སབས་འགགར 
ཐྲ ༈ གལ་ཏེའིདལབསིདབ་ཡོངནམརིགཔདཔུགས་པའི་ཕྱོརདེ་ལྟརའབྱུང་དུཟད་མོད། དྭལདགི་དནགཞུནདླམ་བཉམས པརའྱཟན་པསྱ་གགས་དུས་ས་བར་མིནུས་ཅན་ཚ ཅན་ཚགསཤཉནའདི་ལན་གདབ་པ་གཅིག་གིསངེས་པར་ 
ཆོམས་པརའགུར་དོ། །ཅགདེདག་མཐོངབས་ལུསདངངག གྲི ནམཔནརིགྲད་དགཡིས པབའནས་མང་བརེདཔའེསས་དཔག་པར་རིགས་པ་མ་ཡིནནམ། རྒྱུད་གཞན་དྭང་འདྲེལ་བའི: དྲད །ཞནགི་ནམ་ 
རིགཧེད་དག་ཡེན་པར་འོས་པམ་ཡིནཏེ། དེདགནིཉེ བར་ལེན་པདངཤེ པརལན་པ་ལས་བྲུང་བམ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་དོཞེན། ི £ རྭ་སུངབའི་ཤེས པས་ཀླུནནས 


རི ལ་ཁ རེ 
ནམས 
ཕག་པ 


ཅིཿ ་ 
ཿ ལ་ ྲི 

དོ ང་་ ༽ཾིྲི བླས ཀློབ བླ འདྲི་དནམ་པཱ་རའིག ྲ- ་་ 

པཱུ ± ྲ་ རྫ ེ„ 


།ཁྱི་ཤེས་བ རྣམས དག་བོའི་དབངཤིསསྱེབལྟར། དེའི་དོ་ོ་ཅིགནསྣསབསནསོདཔདགྲུསརདདད པྲ གསངདེདད་ ར པེང གང ཛོ 

ཀག ་ གཞས མས ག་ ` སསོ་ དཔ དཡིནདུངུ་གནཔ།དནཔི་ས་སཿ 
ཤསཱནད་ ཤེ བདྱགུཉནནིདའི་གྱས་དདོན་གཞན་ པརའུན་ནོ།  ི་ ¡ མཿ རྱ ས་མ གིང 

དི ི་ པམམཨང་དསྱིས་གཞནའི་ཡམས་ ི ་ ་་ི་ས་ལ.ྱའི 


༦ ་ ཡསུདཔ་ ཞག་བ 8སྭཧཱཧོསུ་གྱིསརི ་ ལྲས ལི གས་སུ པུ 
ལས། གཞན ྲྲ་ 0 ་ གསསོ།།མདོནསུས ནི་འིནམ་པའྲིརཾ སུསུ་ཧྲེད ད་ ་ ཿདདགོ།བཛོ པོ་ ཕྱུ 
གཿདདུཤེསཔ དཔའྡ་དོད་ (ལཨཿདསཔའྱིཧོ་དད གི་སེམས །ིཿཛདཔརོགས་སོ། ཾ ཏདབ་སེའདཔོནརྟམཱཏིཏིཡཛད་པརྔོགས་སོ།། །ཆུགརམཞཔོའིའུུསོཏདད།རུརེནིའོ་ངདེ་སྦོ་དངལ་ཅེགསཿཁསྐ་འུསཏེ་་ སྤུ་ཚམ་ ཁུ 


” 


